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ÍTEM  Qnt UNID. DE 
 MEDIDA 

DESCRIÇÃO Sugestão de 
Marca 

VALOR         
UNITÁRIO 

     VALOR 
TOTAL 

 
01 

 
10 

UN  STEP EVA AERÓBICO ACADEMIA 60X30X10CM    

PLATAFORMA SUPERIOR E INFERIOR ANTIDERRAPANTE. 

BORRACHA COM MEMÓRIA ANTI-IMPACTO – SUPERFÍCIE 

SILICONIZADA – COMPOSIÇÃO BORRACHA EVA. 

MEDIDAS:60 X 30 X 10. 

Cod.:239010103 

 
 
 

ATHELTIC 

 
R$ 121,50 

 
R$ 1.215,00 

02  
3 

UN ESCADA DE AGILIDADE 

Material: Plástico e Nylon. 

10 Degraus, 5 metros 

Dobrável 

Cor a ser definida no pedido de compra 

 R$ 60,00 R$ 180,00 

03 1 UN GEL CLINICO PARA MEIOS DE CONTATO 

Gel Clínico Condutor Incolor 5Kg 
Hipoalergênico 

 R$ 40,00 R$ 40,00 

04 10 UN PRESILHAS GRAMPO PARA BARRAS E DUMBELLS 

Material: aço 

Medida: 28mm 

 R$ 47,00 R$ 470,00 

05 1 UN PISTOLA MASSAGEADORA ELETRICA  

Quantidade de velocidades: 30 

Tipo de Alimentação: Bateria 

Sem fio 

PHOENIX R$ 630,00 R$ 630,00 

06 1 UN KIT VENTOSA  

1 Pistola 

17 Copos acrílico 

DONG YANG R$ 280,00 R$ 280,00 



07 2 UN KETTLEBELL  

Uma bola com alça de ferro fundido, na cor preta,8 kg 

Emborrachada 

 R$ 240,00 R$ 480,00 

08 2 UN KETTLEBELL  

Uma bola com alça de ferro fundido, na cor preta,10 kg 

Emborrachada 

 R$ 300,00 R$ 600,00 

09 2 UN KETTLEBELL  

Uma bola com alça de ferro fundido, na cor preta,14 kg 

Emborrachada 

 R$ 420,00 R$ 840,00 

10 5 UN FAIXA ELASTICA SUPER BAND 3 INTENSIDADES 

 Faixa elástico de material látex 

 forte intensidade (40 a 80lb - 18 a 36kg); 

ACTE R$ 750,00 R$ 3.750,00 

11 15 UN FAIXA ELASTICA SUPER MINI BAND  

 Kit composto por 1 faixa amarela super leve 0,35mm, 1 faixa leve, 
1 faixa média, 1 faixa forte e 1 faixa super forte. Características: - 
Intensidade: Super Leve; - Comprimento: Aproximadamente 28cm; 
- Cor: Amarela; - Intensidade: Leve; - Comprimento: 
Aproximadamente 28cm; - Cor: Vermelha; - Intensidade: Super 
Forte; - Comprimento: Aproximadamente 28cm; - Cor: Preta; 
Kit 3 Mini Band, composto por 1 Faixa Amarela Super leve 

0,35mm, 1 Faixa Vermelha Média 0,5mm e 1 Faixa Preta Super 

Forte 1.1mm. Confeccionada em Látex 100% 

 

ACTE R$ 140,00 R$ 2.100,00 

12 6 UN ROLO LIBERAÇÃO MIOFASCIAL  

16 x 16 x 35 cm; 1,2 quilogramas 

EVA (Emborrachado) com PVC 

OEX MOVE R$ 260,00 R$ 1.560,00 

13 3 UN BOZÚ (MEIA BOLA) 

Diâmetro: 65cm 

Material: Borracha 

ACTE R$ 750,00 R$ 2.950,00 



14 2 UN MEDICINE BOLL 5KG 

Acabamento superficial antiderrapante 

Construção: Vulcanizada 

ACTE R$ 250,00 R$ 500,00 

15 2 UN MEDICINE BOLL 8KG 

Acabamento superficial antiderrapante 

Construção: Vulcanizada 

ACTE R$ 450,00 R$ 900,00 

16 2 UN MEDICINE BOLL 10KG 

Acabamento superficial antiderrapante 

Construção: Vulcanizada 

ACTE R$ 500,00 R$ 1.000,00 

17 2 UN MEDICINE BOLL 12KG 

Acabamento superficial antiderrapante 

Construção: Vulcanizada 

ACTE R$ 600,00 R$ 1.200,00 

18 2 UN JUMP 

Tipo de amortecimento: molas. 

Número de molas: 32. 

Material das molas: aço galvanizado. 

Seu peso é de: 6.01kg. 

Material da estrutura: tubo aço carbono 

 
MEGAGYM 

R$ 220,00 R$ 440,00 

19 1 UN KIT HALTERRES DE 1 A 10 KG 

 

Emborrachado 

Ferro fundido 

Redondo  

 R$ 1.437,00 R$ 1.437,00 

20 1 UN TORRE PARA HALTERES 

Torre em ferro para armazenamento e suporte para halteres de 

1 a 10 kg  

 R$ 990,00 R$ 990,00 

21 10 UN BARREIRINHAS DE AGILIDADE  

Ferro 40 cm de altura 

Pista e Campo  R$ 40,00 R$ 400,00 



22 1 UN POWER BAG 5KG 

Peso: 5kg 

Dimensões: 26 x 68 x 26 cm 

7 alças 

Material: 100% Policloreto de Vinila (PVC) com Entretela 100% 

Poliéster 

Material do preenchimento: Retalhos de Tecido, Espuma 

Triturada e Granalha de Aço 

Impacto R$ 160,00 R$ 160,00 

23 1 UN POWER BAG 15KG 

Peso: 15kg 

Dimensões:  72C x 21L x 21A cm 

7 alças 

Material: 100% Policloreto de Vinila (PVC) com Entretela 100% 

Poliéster 

Material do preenchimento: Retalhos de Tecido, Espuma 

Triturada e Granalha de Aço 

Impacto R$ 200,00 R$ 200,00 

24 15 UN ELÁSTICO TREINO EXERCÍCIO EXTENSOR BAND LEVE  

Comprimento: 120cm 
Material: TPR 
Diâmetro: 0,9mm 
Tensão: Leve 

 R$ 45,00 R$ 675,00 

25 5 UN RUBBER BAND BODY SYSTEMS 

Resistencia baixa  
Comprimento: 143cm 
Tensão: Leve 
Tamanho: 0,03x0,14x1,43 m (AxLxC) 

 R$ 100,00 R$ 500,00 

26 5 UN ELÁSTICO TREINO EXERCÍCIO EXTENSOR BAND FORTE  

Comprimento: 120cm 
Material: TPR 
Diâmetro: 0,9mm 

 R$ 130,00 R$ 650,00 



Tensão: Forte 

27 1 UN TRENÓ PARA TREINO DE FORÇA E VELOCIDADE COM 
ALÇA 

Material: Aço tubular  
Suporta ate 200kg  
Possui suporte para anilhas 
Fita de Nylon 

Actual R$ 900,00 R$ 900,00 

28 10 UN CINTO DE TRAÇÃO COM 1 ELASTICO  

Intensidade Media  

Comprimento 80cm 

Fitness Beat R$ 170,00 R$ 1.700,00 

29 10 UN CINTO DE TRAÇÃO COM 4 ELASTICOS  

Intensidade Forte 

Comprimento 80cm 

Fitness Beat R$ 160,00 R$ 1.600,00 

30 10 UN CINTO DE TRAÇÃO COM 4 ELASTICOS  

Intensidade Extra Forte 

Comprimento 80cm 

Fitness Beat R$ 160,00 R$ 1.600,00 

31 3 UN BOLA SUIÇA 75cm 

Material: PVC com tecnologia anti-estouro 

Tamanho: 75 cm 

Suporta ate 300kg 

MUVIN R$ 220,00 R$ 660,00 

32 3 UN BOLA SUIÇA 85cm 

Material: PVC com tecnologia anti-estouro 

Tamanho 85cm 

Suporta ate 300kg 

MUVIN R$ 110,00 R$ 330,00 

33 3 UN BARRA RETA MACIÇA 1,5 M 

Material: Aço maciço 

Suportando 150 Kgs, 

 R$ 220,00 R$ 660,00 



Dimensões: 27,5 mm de diâmetro, Tamanho interno (entre 

arruelas) de 91 cm, tamanho externo (espaço para os pesos) de 

25 cm, tendo um tamanho de 150 cm 

Peso aproximado da barra de 7 kgs 

Acompanhado de par de presilhas 

 

34 1 UN BARRA HEXAGONAL ABERTA – PONTEIRA STANDARD 

Material: aço de alta resistência 

Peso da barra: 12 Kgs 

Capacidade de carga: 150 kgs 

Dimensões: 150 x 65 x 35 

Distancia entre pegadores: 75 cm 

Anilheiro: 26 cm 

Diâmetro do anilheiro: 28mm 

 R$ 500,00 R$ 500,00 

35 1 UN Rack Crossfit Agachamento Supino 

Dimensões: 2,35 de altura e 1,18 m de largura 

 

 R$ 925,00 R$ 925,00 

36 1 UN ESPALDAR DE FERRO ACADEMIA 

Material: tubo de ferro 40x40mm 

Dimensões: 40 cm de comprimento x 90 cm largura x 220 cm 

altura 

 R$ 759,00 R$ 759,00 

37 1 UN ESTEIRA ERGOMÉTRICA PROFISSIONAL X4GT 

Esteira ergométrica profissional para alto desempenho que 

comporte todos os perfis de alunos, contendo no mínimo 16 

programações de treinamento, com sistema de absorção shock-

control com 12 amortecedores de impacto 

 R$ 20.000,00 R$ 20.000,00 

VALOR TOTAL R$ 53.781,00 

 


