
Proposta de Curso: "Laserterapia no Tratamento de Feridas" 

1. Introdução: O curso "Laserterapia no Tratamento de Feridas" tem como objetivo capacitar
profissionais de saúde no uso da laserterapia como uma ferramenta eficaz e inovadora no tratamento 
de feridas crónicas e agudas. Com o avanço das tecnologias médicas, o laser tem se mostrado um 
recurso promissor na aceleração da cicatrização e na melhoria da qualidade de vida dos pacientes. 

2. Público-Alvo: Este curso é destinado a profissionais de saúde, incluindo médicos,
enfermeiros, e outros interessados em aprofundar os seus conhecimentos na aplicação da 
laserterapia no contexto da cicatrização de feridas. 

3. Objetivos:
Introduzir os fundamentos da laserterapia e a sua aplicação clínica.
Capacitar os participantes na utilização segura e eficaz de dispositivos laser.
Apresentar as evidências científicas mais recentes sobre a eficácia do laser no tratamento de

diferentes tipos de feridas. 
Demonstrar na prática a aplicação do laser em casos clínicos. 

4. Conteúdo Programático:

Módulo 1: Fundamentos da Laserterapia 
História e evolução da laserterapia. 
Princípios físicos e biológicos do laser. 
Tipos de lasers e suas características. 
Mecanismos de ação do laser no tecido biológico. 

Módulo 2: Feridas e Cicatrização 
Tipos de feridas (agudas, crónicas, queimaduras, úlceras de pressão). 
Fisiologia da cicatrização de feridas. 
Fatores que interferem na cicatrização. 

Módulo 3: Aplicação da Laserterapia no Tratamento de Feridas 
Indicações e contraindicações do uso de laser. 
Protocolos de tratamento para diferentes tipos de feridas. 
Parâmetros de aplicação: dose, frequência, duração do tratamento. 
Resultados esperados e monitorização do progresso. 

Módulo 4: Evidências Científicas e Casos Clínicos 
Revisão de estudos clínicos sobre a eficácia do laser na cicatrização. 
Análise de casos clínicos reais. 
Discussão de desafios e soluções na prática clínica. 
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Módulo 5: Prática Laboratorial 
Demonstração prática do uso do laser. 
Exercícios práticos em ambiente controlado. 
Simulação de tratamentos em casos fictícios. 

Módulo 6: Terapia PTD e Terapia ILIB 
História e benefícios da técnica  
Prática e discussão de casos 

5. Metodologia: O curso será ministrado através de aulas teóricas, workshops práticos e
discussões em grupo. A combinação de teoria e prática visa garantir que os participantes 
desenvolvam uma compreensão profunda e habilidades práticas na aplicação da laserterapia. 

6. Carga Horária: O curso terá uma duração de 60 horas, distribuídas ao longo de dois dias
presencial, e a distância através de artigos e grupo de mentoria via Whatsapp.  

7. Certificação: Os participantes que concluírem o curso com aproveitamento receberão um
certificado reconhecido em todo território nacional 

8. Datas: dias 26 e 27 de julho de 2025, início as 08 e término as 17 horas

9. Investimento: O valor do curso é de R$ 899,99, por pessoa e inclui material
didático, certificado, e acesso aos equipamentos durante as aulas práticas. 

10. Conclusão: Este curso é uma excelente oportunidade para os profissionais de saúde se
especializarem em uma área emergente e em constante evolução, contribuindo assim para a 
melhoria do cuidado aos pacientes e a otimização dos resultados no tratamento de feridas. 

12. Obrigações do palestrante:
- Emitir nota fiscal
- Passagem aérea
- Hospedagem
- Alimentação
- Apostilas
- Certificado válido em todo território nacional
- Manter o grupo de Whatsapp para mentoria a distância com os alunos por 6 meses

13. Dados para o Pagamento
Banco 748 (Sicredi) Agência 0911 Conta 80790-1

17 de junho de 2025. 

Enf. Edivania A. P. Simões 
CEO Ferida em foco 
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