Solicitacao de Acao Educacional Interna - 3830911

MINISTERIO PUBLICO DA UNIAO ,
MINISTERIO PUBLICO DO DISTRITO FEDERAL E TERRITORIOS

SOLICITACAO DE ACAO EDUCACIONAL INTERNA
(PROMOVIDA PELO MPDFT)

INFORMACOES DO SOLICITANTE
Nome completo:

Débora Suhet Salgado

Cargo/Funcao:
Chefe da Apres

Unidade:
Assessoria Especial de Promocao da Saude e Qualidade de Vida

Telefone:
33439677

E-mail:
debora.salgado@mpdft.mp.br

INFORMACOES DA ACAO EDUCACIONAL

Titulo da Acao educacional:
A familia em conflito - repercussodes para a salde mental dos adultos e das
criancas e adolescentes.

Tipo da Acao:
Palestra - Exposicao de conteudos por especialista, geralmente de curta
duracao

Outro:

Modalidade:
Presencial

PuUblico-alvo:



Membros:
Sim

Servidores:
Sim

Residentes e estagiarios:
Sim

Publico Externo*:
Nao

Especificacao do Publico Externo:

Quantidade de vagas (detalhar por publico-alvo):
20 membros

50 servidores

10 residentes e estagiarios

Data:
09/09/2026

Horario:
14:00

Local:
Sala de treinamento 1 e 2

Carga horaria:
2 horas

JUSTIFICATIVA DA SOLICITACAO

Existe um diagndstico prévio dessa necessidade?
Sim (selecione a opcao abaixo)

Selecione:
Outro (descreva abaixo)

Outro:
Plano Integrado de Acao em Saude Mental do MPDFT

Qual necessidade ou problema motivou essa solicitacao?
Conflitos familiares frequentes que impactam negativamente a salde mental
de adultos, criancas e adolescentes, gerando sofrimento emocional e risco de



transtornos.

Quais resultados essa acao deve alcancar?

Promover conscientizacao sobre esses impactos, identificar fatores de risco e
incentivar praticas preventivas para melhorar as relacdes familiares e o bem-
estar mental.

Quais os conhecimentos, habilidades e/ou atitudes serao
desenvolvidas ou aprimoradas?

Conhecimentos: funcionamento do sistema familiar e fatores de risco em
salde mental
Habilidades: identificar sinais de sofrimento psiquico e lidar melhor com
conflitos
Atitudes: empatia, escuta ativa e valorizacao de relacdes familiares saudaveis

Conteudo minimo a ser abordado na acao educacional:
O sistema psiquico familiar

Fatores de risco de adoecimento psiquico

Prevencao de transtornos mentais

Ha indicacao de instrutor(es) para esta acao?
Sim (informe abaixo)

No caso de indicacao de instrutores, informe os dados, como nome
completo, contatos, site, etc...

Dr Thiago Blanco Vieira
CRM-DF 15707
Psiquiatria da infancia e da adolescéncia
lattes.cnpq.br/7302917773711900
https://me.med.br/dr-thiago-blanco-vieira/

Justifique a escolha do(a) contratado(a), especialmente em relacao a
notdria especializacao da empresa ou do profissional envolvido.

O profissional possui sélida formacao em Psiquiatria, com especializacao em
infancia e adolescéncia e terapia cognitivo-comportamental, além de mestrado
e doutorado na area. Sua experiéncia académica e atuacao como professor
garantem dominio técnico e habilidade didatica, qualificando-o plenamente
para abordar os impactos dos conflitos familiares na saide mental.

Esta acao acarretara onus de instrutoria para o MPDFT?
Sim

Esta acao devera ser registrada para fins de Gratificacao de Atividade
de Seguranca - GAS?
Nao*

*As acdes internas que nao sao destinadas para GAS serao registradas para
fins de Adicional de Qualificacao.



RESCURSOS/SERVICOS NECESSARIOS
Secor:

Apoio ao planejamento e estruturacao da acao educacional:
Sim

Edital de selecao:
Sim

Link de Inscricao:
Sim

Registro de presenca:
Sim

Emissao de certificados:
Sim
Secom:

Producao de pecas para divulgacao:
Sim

Nota jornalistica para divulgacao:
Sim

Contatos com outros drgaos publicos (Mailing):
Nao
Audiovisual:

Gravacao:
Nao

Projecao de imagem e audio (microfone):
Sim

Transmissao ao vivo :
Nao

INFORMACOES ADICIONAIS:
Valor da instrutoria: R$2.500,00
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