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1. OBJETO DA CONTRATAGAO

Leitos para internacédo de pacientes com demanda em Saude Mental (adulto e Infanto-juvenil) em

carater complementar aos leitos da “Rede Propria” no Estado do Espirito Santo.

2. JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO

O estado do Espirito Santo por intermédio da sua Secretaria de Estado de Saude — SESA nao
dispde no momento de leitos em sufiéncia para atendimento de pacientes SUS com demanda de

internacdo em Saude Mental, seja para pacientes adultos ou Infanto-juvenil.

No mesmo alinhamento, ndao ha capacidade instalada para que quantitativos de leitos do tipo

especificados sejam ampliados em unidades hospitalares/assistenciais da rede propria.

3. JUSTIFICATIVA DA QUANTIDADE A SER CONTRATADA

A estimativa das quantidades a serem contratadas, acompanhada de calculos de custos fica
alinhado a Lei Federal n® 14.133/2021, art. 18, §1°, IV.

No que se refere a contratacao de Leitos de Saude Mental no Espirito Santo de forma complementar

a leitos ja existentes na rede prépria tem-se o seguinte cenario:

Ao analisarmos a situacdo do quantitativo de leitos hospitalares destinados a internacdo de
Pacientes Adultos em saude mental (2018 a 2021), a SESA ja fazia uso de 52 leitos em hospitais
gerais, 85 em hospitais psiquiatricos e 224 leitos credenciados com a rede privada, perfazendo um
total de 361 leitos/adultos.
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Além desses, desde dezembro de 2022, o Estado do ES realizou compra de leitos extras para
cumprimento de determinagdes judiciais no que se refere a internagdes. De tal modo, atualmente a
SESA ftrabalha com um quantitativo de 42 leitos que se somam aos quantitativos acima

mencionados.

O quantitativo de 42 leitos (leitos extras) adquiridos juntamente com 361 leitos anteriormente ja
disponibilizados perfazia um quantitativo total de 403 leitos disponibilizados para demandas de

internacdo de pacientes adultos com agravos de saude mental.

A analise longitudinal e série historica (Graficos 7 e 8) apontam, ainda, para um crescimento de

13,15% na necessidade de leitos ao ano.

Portanto, o quantitativo minimo de leitos na rede complementar ao SUS (224 e 42) é de 266 leitos.
Este quantitativo entretanto, ndo leva em conta a garantia minima de quantitativos sobressalente

para novos pacientes que venham a ser diagnosticados e que requeiram internagao.

Nesse sentido, faz-se necessario a disponibilizacao de reserva técnica (“novos pacientes”) aqui

considerada de 10% em relacao ao total de leitos adquiridos na rede complementar.

Para o ano de 2025, portanto, perfazendo uma necessidade inicial a ser credenciada de 293 leitos.

(Tabela abaixo):

Andlise de Quantitativos de Leitos para Credenciamento (adulto)
Quantitativo de Leitos — Saide Mental Adulto (projegéo Quantitativo de Leitos
A de incremento anual). Com crescimento médio de — Saude Mental
no
13,15% a.a. (novos pacientes diagnosticados e com Adulto (reserva
necessidade de internagéo). técnica 10%)
01 (2025) 266 293

Quanto ao publico infanto-juvenil, a Secretaria de Estado da Saude até o 1° semestre de 2024,
contava com disponibilidade de 20 (vinte) leitos de saude mental em Hospitais Gerais. Aquela época
10 (dez) no Hospital Estadual Infantil e Maternidade Alzir Bernardino Alves (HIMABA), na Regiéo
Metropolitana, em Vila Velha e 10 (dez) no Hospital Santa Casa de Colatina na Regiao Central-
Norte.

No 2° semestre de 2024 (outubro), os leitos da Santa Casa de Colatina ndo foram mais
operacionalizados. Portanto, o quantitativo de leitos disponiveis na rede propria, a partir do segundo

semestre de 2024, foi de 10 (dez) leitos e nenhum leito na rede filantropica foi reposto até o 1°
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semestre de 2025.

Em abril de 2025 a SESA passou a contar com mais 15 (quinze) leitos no Hospital Estadual Infantil
e Maternidade Alzir Bernardino Alves (HIMABA), na Regido Metropolitana, em Vila Velha. De tal

modo em abril de 2025 o estado passou a contar com 25 (vinte e Cinco) leitos Infanto-juvenil.

Considerando o histérico de necessidades por este tipo de recurso e da reserva técnica minima a
quantidade total de leitos/més necessarios para admissdo da demanda desse grupo de pacientes
é de 37.

Levando-se em conta a disponibilidade de 25 leitos/més (leitos prépios + filantropicos) a quantidade

na rede complementar é de 12 leitos.

Entende-se por reserva técnica um quantitativo de leitos previstos (10%) sobre o montante do
quantitativo de leitos atualmente ja utilizados e que possam vir a ser requeridos em novas
internacdes. As reservas técnicas nao representam dispéndio de “recurso publico extra” haja vista

que a remuneracgao pelo uso do leito s6 ocorre mediante comprovagao de uso necessario.

Se analisado sobre o quantitativo total de leitos disponibilizados a época infere-se um crescimento
longitudinal de 10,60% ao ano de leitos novos. Estes leitos s&o viabilizados para atender a
Mandados Judiciais quando nao ha disponibilidade de leitos na rede propria e na contratualizada.

No entanto a compra vem sendo realizada sem um instrumento juridico contratual. (Tabela abaixo):

Andlise de Quantitativos de Leitos para Credenciamento (infanto-juvenil)
Ano Quantitativo de Leitos — Saude Mental Adulto (projecéo de Quantitativo de Leitos — Saude
incremento anual). Com crescimento médio de 10,60% a.a. Mental Adulto (reserva técnica
(novos pacientes diagnosticados e com necessidade de 10%)
internagao).
01 (2025) 12 14

Nesse sentido, a soma de leitos a serem contratados para internagdo em Saude Mental (adulto e

Infanto-juvenil) somam o quantitativo de 307 leitos e um quantitativo de 112.068 diarias/ano.

PREVISAO DE DATA EM QUE DEVE SER INICIADA A CONTRATACAO

A previsao de inicio da execucgao contratual, sera maio/junho de 2025
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INDICAGAO DE MEMBRO (S) PARA EQUIPE DE PLANEJAMENTO

SERVIDOR (A)

FUNGAO

Larissa Almeida Rodrigues

Chefe de Nucleo NERI/SESA - Matricula: 3199339

Luciana Leite Serra de Almeida

Gerente de Regulagdo do Acesso Hospitalar - GEREH -
Matricula: 3015130

Lucineia de Souza Fagundes

Enfermeira - Administrativo NERI/SESA - Matricula: 3986500

Sara Magalhaes Silva

Enfermeira Administrativo NERI/SESA - Matricula: 3913074

Sara Soares Lima

Médica Apoio Técnico NERI/SESA - Matricula: 4447492

Thamiles Andrade Santiago

Enfermeira NERI/SESA - Matricula: 4368495

Yure Prudéncio Ruas Xavier

Médico Apoio Técnico NERU/SESA - Matricula: 4369327

Neste termos, encaminha-se para ciéncia da demanda e autorizagdo para prosseguimento, nos

termos da Lei Federal 14.133/2021 e Decretos Estaduais regulamentadores no ambito do Estado

ES.

Atenciosamente,

Larissa Almeida Rodrigues

Vitoria-ES, 29 de maio de 2025

Chefe de Nucleo NERI/SESA - Matricula: 3199339

SESA/GEREH/SSERAS/NERI

Sara Soares Lima

Médica Apoio Técnico NERI/SESA - Matricula: 4447492

SESA/GEREH/SSERAS/NERI

De acordo,

Luciana Leite Serra de Almeida

Gerente de Regulagao Hospitalar - Matricula: 3015130

SESA/SSERAS/GEREH
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