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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 

 

1. INFORMAÇÕES BÁSICAS DA CONTRATAÇÃO  

Setor Requisitante: SEMUS/GAS 

Responsável: Ludmila Coelho Rabelo 

Objeto: Constitui objeto do presente Estudo Técnico Preliminar a 

aquisição de modelos anatômicos, kits de amamentação, famílias 

pedagógicas terapêuticas sexuadas e Kits de educação sexual 

infantil/prevenção de violência sexual infantil, para educação em saúde. 

 

2. PREVISÃO DA CONTRATAÇÃO NO PLANO ANUAL DE CONTRATAÇÕES 

A presente contratação consta no Plano Anual de Contratação vigente do 

Município de Vitória/ES (Cód. PCW00928.2024-10). 

3. DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE DA CONTRATAÇÃO 

Considerando que as Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) são 

responsáveis por mais da metade do total de mortes no Brasil, sendo que, 

em 2019, 54,7% dos óbitos registrados no Brasil foram causados por 

doenças crônicas não transmissíveis (DCNT) e 11,5% por agravos. 

Considerando que as DCNT, principalmente as doenças cardiovasculares, 

cânceres, diabetes e doenças respiratórias crônicas, são causadas por 

vários fatores, muitos deles ligados as condições de vida dos sujeitos 

(tais como tabagismo, consumo abusivo de álcool, alimentação não saudável 

e inatividade física). 

Considerando que a Lei Orgânica da Saúde (Lei Nº 8.080/1990) reconhece 

que os níveis de saúde da população expressam a organização social e 

econômica do País, tendo a saúde como determinantes e condicionantes, 

entre outros, a alimentação, a moradia, o saneamento básico, o meio 

ambiente, o trabalho, a renda, a educação, o transporte, o lazer e o 

acesso aos bens e serviços essenciais; e que são objetivos do Sistema 

Único de Saúde (SUS), dentre outros, a identificação e divulgação dos 

fatores condicionantes e determinantes da saúde, e a assistência às 

pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da 
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saúde, com a realização integrada das ações assistenciais e das 

atividades preventivas. 

Considerando a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB - Portaria Nº 

2.436/2017), que define a Atenção Primária à Saúde (APS) como o conjunto 

de ações individuais e coletivas que envolvem promoção, prevenção, 

proteção, diagnóstico, tratamento, reabilitação, redução de danos, 

cuidados paliativos e vigilância em saúde, dirigidas à população em 

território definido, sobre as quais as equipes de saúde assumem 

responsabilidade sanitária; que a APS é a principal porta de entrada e o 

centro de comunicação da Rede de Atenção à Saúde (RAS) no SUS, sendo 

coordenadora do cuidado e ordenadora das ações e serviços 

disponibilizados na RAS. 

Considerando a localização estratégica da APS, que é exercida pelas 

equipes de atenção primária ou equipes de saúde da família nas unidades 

básicas de saúde (UBS), sendo potenciais espaços de educação, formação de 

recursos humanos, pesquisa, ensino em serviço, inovação e avaliação 

tecnológica para a RAS. 

Considerando que são atribuições comuns a todos os membros das equipes 

que atuam na Atenção Básica: Realizar ações de educação em saúde à 

população adstrita, conforme planejamento da equipe e utilizando 

abordagens adequadas às necessidades deste público; 

Considerando que compete às Secretarias Municipais de Saúde garantir 

recursos materiais, equipamentos e insumos suficientes para o 

funcionamento das UBS e equipes, para a execução do conjunto de ações 

propostas. 

Considerando que são diretrizes da PNAB, dentre outras: o Cuidado 

Centrado na Pessoa, que auxilie as pessoas a desenvolverem os 

conhecimentos, aptidões, competências e a confiança necessária para gerir 

e tomar decisões embasadas sobre sua própria saúde e seu cuidado de saúde 

de forma mais efetiva; e a Participação da Comunidade, estimulando a 

participação das pessoas, a orientação comunitária das ações de saúde na 

Atenção Básica e a competência cultural no cuidado, como forma de ampliar 
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sua autonomia e capacidade na construção do cuidado à sua saúde e das 

pessoas e coletividades do território.  

 

Considerando que faz parte do Plano de Ações Estratégicas para o 

Enfrentamento das Doenças Crônicas e Agravos Não Transmissíveis no Brasil 

(2021 – 2030) a implementação de estratégias que induzam a organização do 

processo de trabalho na APS para a detecção precoce dos cânceres de mama 

e de colo de útero, bem como o incentivo e apoio a iniciativas estaduais 

e municipais de amamentação exclusiva até os 6 meses. 

 

Considerando que as violências também são agravos de saúde e são causa de 

morbimortalidade da população. 

 

Considerando o Estatuto da Criança e do Adolescente prevê que os serviços 

de saúde em suas diferentes portas de entrada deverão, junto a demais 

órgãos do Sistema de garantia de Direitos da Criança e do Adolescente, 

conferir máxima prioridade ao atendimento das crianças na faixa etária da 

primeira infância com suspeita ou confirmação de violência de qualquer 

natureza, formulando projeto terapêutico singular que inclua intervenção 

em rede e, se necessário, acompanhamento domiciliar (Lei nº 13.257, de 

2016). 

 

Considerando a Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS) instituída 

em 2006 por meio da Portaria MS/GM nº 687, de 30 de março, e atualizada 

pela Portaria nº 2446, de 11 de novembro de 2014 e consolidada por meio 

da Portaria nº 2, de 28 de setembro de 2017.  

Considerando que a promoção da saúde consiste em um conjunto de 

estratégias, políticas, ações e intervenções com o propósito de melhorar 

a qualidade de vida dos indivíduos e coletividades na medida em que atua 

sobre os condicionantes e determinantes sociais de saúde, de forma 

intersetorial e com participação popular, promovendo escolhas saudáveis 

por parte dos indivíduos e coletividades no território onde estão 

inseridos. 
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Considerando que entre os temas prioritários da PNPS, têm-se a 

alimentação adequada e saudável; práticas corporais e atividades físicas; 

enfrentamento ao uso do tabaco; e o enfrentamento ao uso abusivo de 

álcool e de outras drogas.   

Diante do exposto, justifica-se a abertura de processo de compra de 

modelos anatômicos, kits de amamentação, famílias pedagógicas 

terapêuticas sexuadas e Kits de educação sexual/prevenção de violência 

sexual infantil, a fim de potencializar e qualificar as ações de 

educação/informação em saúde nos territórios atendidos pelas UBS de 

Vitória, com foco nas ações de promoção do aleitamento materno, da 

primeira infância saudável, da prevenção da violência sexual infantil, da 

detecção precoce do câncer de mama e da prevenção/controle do tabagismo. 

 

4. REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO 

 

Item Descrição Detalhada do Objeto 

1 

Modelo anatômico de boca humana, em tamanho real, com efeitos 

causados pelo tabagismo nos lábios, na língua, na gengiva, 

na mucosa oral e nos dentes, como lesões, inflamações, 

câncer, dentre outros. Deve acompanhar manual de 

instruções, bolsa ou maleta para transporte do material e 

certificado de garantia. 

2 

Modelo anatômico educativo com pulmões humanos em látex, que 

permita a insuflação dos pulmões simulando a respiração, 

sendo um pulmão saudável e um pulmão com efeitos nocivos 

causados pelo tabagismo; acompanhar bolsa para transporte do 

material, manual de instruções e certificado de garantia. 

3 

Kit didático de amamentação, em material de boa qualidade e 

com boa estética, contendo minimamente os seguintes itens: 

Boneco recém-nascido com peso entre 1 kg a 3 kg, com orifício 

bucal, com olhos abertos, com órgãos genitais masculino e 

feminino removíveis para demonstração da higiene, com roupa e 

fralda; Avental com mamas; Mamas e mamilos didáticos, com 
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demonstração de pelo menos 4 tipos diferentes de mamilos; 

Argola com demonstração da capacidade estomacal do bebê do 

nascimento até um ano de idade; Sacola resistente para 

transporte do kit. 

4 

Modelo anatômico de mama feminina, em tamanho real, em 

material silicone, que contenha no mínimo dois achados 

palpáveis possivelmente normais e dois achados palpáveis 

possivelmente alterados, tendo cada achado seus descritores e 

orientações; destinado a ações educativas para informação e 

sensibilização sobre a detecção precoce do câncer de mama, 

para o ensino/aprendizado do autoexame das mamas, facilitando 

a identificação das possíveis alterações. Dimensões: 30x20 cm 

(+ ou – 10cm de variação). Peso: 600 g (+ ou – 50g de 

variação). Acompanhar manual de instruções e certificado de 

garantia. 

5 

Modelo de torso humano resistente, feito de material em 

resina plástica e borracha, em posição vertical, com altura 

mínima de 40cm, peso máximo de 2,8kg, contendo estruturas 

desde a cabeça, pescoço, tronco, região genital e até parte 

superior de coxas; cabeça com um hemisfério demonstrando a 

parte interna com crânio, cérebro e globo ocular; parte 

anterior do pescoço demonstrando visualização interna das 

principais estruturas e vasos sanguíneos; parte anterior do 

tronco feminina, dividida em lado direito e lado esquerdo, um 

lado exibindo cobertura por pele e outro lado exibindo 

musculatura superficial e glândulas mamárias; a parte 

anterior do torso deve ser removível; conter pelo menos os 

seguintes órgãos internos removíveis: coração, pulmões, 

estômago, fígado com vesícula biliar, rins e intestinos; 

conter pelo menos duas coberturas para a região genital: uma 

com genitália feminina e uma com genitália masculina; parte 

posterior do torso dividida superficialmente em um hemisfério 

coberto por pele e outro hemisfério demonstrando musculatura, 
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a região central deve permitir a visualização do cerebelo, da 

medula espinhal do pescoço até o cóccix, demonstrações de 

ramificações nervosas e pelo menos uma vértebra removível. 

6 

Famílias pedagógicas terapêuticas sexuadas. Conjunto de 

bonecos de pano/tecido com órgãos genitais, que representam 

os membros de uma família; utilizado como um recurso na 

psicoterapia/atendimento psicológico infantil, como 

instrumento de avaliação diagnóstica e de interação sobre 

relações sociais (familiares, escolares, etc). Deve ser 

composta por, no mínimo: um pai e uma mãe; um avô e uma avó; 

um filho e uma filha; um bebê. Todos os bonecos devem ter 

membros articulados (exceto o bebê) e vir com roupas 

correspondentes e removíveis. Caso haja pintura, ser com 

tinta atóxica. As bonecas adultas devem conter mama 

correspondente à idade, sendo que a mãe deve poder simular a 

amamentação do bebê e carregar o bebê na barriga. Todos os 

bonecos adultos devem ter representação de pelos pubianos. 

Ser feito em material de alta qualidade e resistente. 

Tamanhos: de 15 a 25 cm de altura (bonecos adultos); de 10 a 

20 cm de altura (bonecos crianças). Uma família representando 

cor de pele branca e uma família representando cor de pele 

negra. 

7 

Kit para educação sexual infantil e prevenção da violência 

sexual infantil. Deve conter livros que permitam o ensino de 

crianças da mais tenra idade (menores de três anos) até a 

pré-adolescência, de forma simples; e deve conter pelo menos 

quatro bonecos. Os livros devem trazer uma abordagem simples 

dos temas: corpo humano, sentimentos, trocas afetivas, 

diferença entre toques com amor e respeito e toques abusivos, 

diálogo, partes íntimas, consentimento, a identificação das 

pessoas de confiança do convívio das crianças, proteção, 

privacidade, nudez, autoestima, aceitação de diferentes tipos 

de corpos, a origem dos bebês, respeito, maturidade, 
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convivência entre pessoas, limites de um abraço de toque e de 

cumprimento entre pessoas. Os quatro bonecos devem ser: dois 

personagens sexuados - um com genitália feminina e um com 

genitália masculina, feitos de material de boa qualidade e 

lavável, com roupinhas removíveis, com certificação da 

InMetro;  dois bonecos tipo bebê, sendo um menino e uma 

menina, com tons de pele diferentes um do outro, com 

genitais, ânus e mamilos, com  fralda e roupinha removíveis, 

com certificação do InMetro. 

 

5. QUANTITATIVO ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO 

O quantitativo demandado visa atender às áreas técnicas específicas 

(Controle do Tabagismo, Alimentação e Nutrição, Saúde da Mulher e Saúde 

da Criança), às 29 unidades básicas de saúde de Vitória e à Casa Rosa, 

que realizam atividades, individuais e coletivas, de prevenção da 

iniciação ao tabagismo (na UBS e nas escolas municipais de seus 

respectivos territórios, pelo Programa Saúde na Escola), de tratamento do 

fumante, de prevenção da violência sexual contra crianças e adolescentes, 

de campanhas educativas em datas comemorativas/alusivas (Dia Mundial Sem 

Tabaco, Dia Nacional de Combate ao Fumo, Semana Mundial de Aleitamento 

Materno, Outubro Rosa, Maio Laranja), dentre outros. 

Item Descrição Resumida Unidade de Medida Qtd. 

1 

Modelo anatômico de boca 

humana, em tamanho real, com 

efeitos causados pelo 

tabagismo. 

Unidade 31 

2 
Modelo anatômico educativo com 

pulmões humanos em látex. 
Unidade 31 

3 Kit didático de amamentação. Kit 31 

4 
Modelo anatômico de mama 

feminina, para o 
Unidade 31 
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Memória de cálculo item 1: 1 unidade por US (UBS e USF) = 29; 02 para 

GAS/Promoção da Saúde/Ações de Controle do Tabagismo. 

Memória de cálculo item 2: 1 unidade por US (UBS e USF) = 29; 02 para 

GAS/Promoção da Saúde/Ações de Controle do Tabagismo. 

Memória de cálculo item 3: 1 unidade por US (UBS e USF) = 29; 02 para 

GAS/Promoção da Saúde/ Área Técnica Alimentação e Nutrição. 

Memória de cálculo item 4: 1 unidade por US (UBS e USF) = 29; 02 para 

GAS/Área Técnica Saúde da Mulher. 

Memória de cálculo item 5: 1 unidade para Casa Rosa + 1 unidade por 

região de saúde (6 regiões de saúde) = 07. 

Memória de cálculo item 6: 2 kits para a equipe de saúde da Casa Rosa. 

Memória de cálculo item 7: 2 kits para a equipe de saúde da Casa Rosa. 

 

6. VALOR ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO  

A aquisição total está estimada em R$ 193.975,80. 

 

ensino/aprendizado do autoexame 

das mamas. 

5 

Modelo anatômico de torso 

humano resistente, contendo 

estruturas desde a cabeça, 

pescoço, tronco, região genital 

e até parte superior de coxas. 

Unidade 7 

6 
Famílias pedagógicas 

terapêuticas sexuadas. 
Kit 2 

7 

Kit para educação sexual 

infantil e prevenção da 

violência sexual infantil. 

Kit 2 
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Item Descrição Resumida 

Unidade 

de 

Medida 

Valor da 

Unidade 

em R$ 

Qtd. 

Valor Total 

dos Itens 

em R$ 

1 

Modelo anatômico de 

boca, em tamanho 

real, com efeitos 

causados pelo 

tabagismo. 

Unidade 1.630,00 31 50.530,00 

2 

Modelo anatômico 

educativo com 

pulmões humanos em 

material flexível 

Unidade 3.140,00 31 97.340,00 

3 
Kit didático de 

amamentação 
Kit 796,00 31 24.676,00 

4 

Modelo anatômico de 

mama feminina, para 

o ensino/aprendizado 

do autoexame das 

mamas 

 

 

Unidade 

 

 

490,00 

 

 

31 

 

 

15.190,00 

5 

Modelo anatômico de 

torso humano 

resistente, contendo 

estruturas desde a 

cabeça, pescoço, 

tronco, região 

genital e até parte 

superior de coxas  

Unidade 580,00 7 4.060,00 

 

6 

Famílias pedagógicas 

terapêuticas 

sexuadas 

Kit 299,90 2 599,80 

 Kit para educação Kit 790,00 2 1.580,00 
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Para a composição do levantamento de mercado utilizamos os seguintes 

parâmetros: 

 

1. Orçamento junto à empresa: Brasil 3B Scientific (Brasil 3B 

Scientific – Importação e Exportação Ltda), CNPJ:08.334.592/001-90; 

(vide ANEXO 1) 

2. Pesquisa direta de preço de modelo educativo anatômico de boca com 

efeitos causados pelo tabagismo em site na internet: R$ 1.630,00 a 

unidade; (vide ANEXO 2) 

3. Pesquisa direta de preço de kit didático de amamentação em site na 

internet: R$ 796,00 a unidade; (vide ANEXO 3) 

4. Pesquisa direta de preço de modelo educativo anatômico de mama em 

site na internet: R$ 490,00 a unidade; (vide ANEXO 4) 

5. Pesquisa direta de preço de modelo educativo de torso humano em site 

na internet: R$ 580,00 a unidade; (vide ANEXO 5) 

6. Pesquisa direta de preço de família pedagógica terapêutica sexuada 

em site na internet: R$ 299,90 cada família (kit); (vide ANEXO 6) 

7. Pesquisa direta de preço de kit para educação sexual de crianças e 

prevenção da violência sexual em site na internet: R$ 790,00 cada 

kit. (vide ANEXO 7) 

 

7. PARCELAMENTO OU NÃO DA CONTRATAÇÃO 

 

A presente contratação deverá ser realizada em sete LOTES, para que 

possamos ter uma garantia de participação de fornecedores, além de uma 

maior competitividade, garantindo assim preços menores sem alteração da 

qualidade dos produtos adquiridos e evitando o risco da ausência de 

concorrentes no certame. 

7 
sexual infantil e 

prevenção da 

violência sexual 

infantil 

Total - - - 124 193.975,80  
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8. DESCRIÇÃO COMPLETA DA SOLUÇÃO (SERVIÇO/OBJETO) 

 

A (s) empresa (s) contratada (s) deverá (ão) entregar os materiais em 

ENTREGA ÚNICA no Almoxarifado Central da SEMUS, situado na Avenida João 

Palácio, nº 503, Bairro Eurico Salles, Serra/ES, de segunda a sexta-

feira, de 8 às 11h00 e de 13 às 16h00. 

9. DECLARAÇÃO DE VIABILIDADE DA CONTRATAÇÃO 

O presente Estudo Técnico Preliminar evidencia que a solução descrita 

neste documento se mostra tecnicamente viável e fundamentadamente 

necessária. Diante do exposto, DECLARO SER VIÁVEL a contratação 

pretendida. 

 

Vitória/ES, 05 de junho de 2024. 

 

 

 

 

 

Ludmila Coelho Rabelo 

Responsável pela elaboração 
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ANEXO 1 
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ANEXO 2 
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ANEXO 3 
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ANEXO 4 
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ANEXO 5 
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ANEXO 6 
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ANEXO 7 
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