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1. INTRODUGAO

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade descrever os critérios técnicos, os
materiais, as metodologias construtivas e as especificacdes dos servigos que integram a
revitalizacdo do Ginasio Poliesportivo Municipal Antonio Houri, localizado no municipio

de S3o Mateus, estado do Espirito Santo.

A intervencdo compreende a recuperacgao estrutural dos pilares de concreto armado, a
substituicdo integral da cobertura por sistema metalico termoacustico, a execugao de
novos fechamentos e esquadrias, a renovacao completa dos revestimentos de piso e
parede — incluindo a implantacdo de piso esportivo vinilico em manta na quadra
coberta —, a modernizacdo das instala¢Oes hidrossanitarias e elétricas, a execucdo de
duas quadras de areia, a implanta¢do do sistema de prevencdao e combate a incéndio
(PPCI), a adequacdo integral as normas de acessibilidade (NBR 9050:2020), além do

paisagismo, do urbanismo externo e do fornecimento do mobilidrio esportivo.

Este Memorial é pega complementar e indissocidvel da Planilha Orgamentaria, da
Memoéria de Calculo, do Cronograma Fisico-Financeiro e dos projetos executivos de
arquitetura, estrutura e instalagdes. As quantidades aqui citadas correspondem
integralmente aos quantitativos levantados na Memodria de Calculo. Havendo
divergéncia entre as pecas, prevalecera o entendimento da Fiscalizagdo, ouvido o
Responsavel Técnico, observada sempre a solucdo tecnicamente mais segura e a que

melhor atenda ao interesse publico.

Todos os servigos deverdo ser executados em conformidade com as normas técnicas da
ABNT aplicaveis, com a legislagdo municipal, estadual e federal vigente, com as
prescricbes do CREA-ES e demais érgdos competentes, cabendo a Contratada a
responsabilidade integral pela perfeita execucdo dos servigos de acordo com os projetos

aprovados e as especificagdes contidas neste documento.
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2. DADOS GERAIS DA OBRA

Denominacdo: Ginasio Poliesportivo Municipal Antonio Houri

Objeto: Revitalizagao do Ginasio Poliesportivo Municipal Antonio Houri
Endereco: Sdo Mateus — ES

Area total de intervencido na edificagdo: 2.579,87 m?

Area de cobertura substituida: 2.745,00 m? (fornecimento de 2.882,25 m?, ja

considerado acréscimo de 5% para perdas, cortes e recobrimentos)
Area de piso esportivo vinilico da quadra coberta: 699,28 m?

Area das quadras de areia: 611,83 m? (Q1 = 394,71 m? | Q2 = 217,12 m?)
Area de arquibancadas objeto de recuperacdo e pintura: 2.152,92 m?
Area de passeios e calgcadas em piso intertravado: 961,84 m?

Prazo de execucdo: 8 (oito) meses — 240 (duzentos e quarenta) dias corridos —

contados a partir da Ordem de Servico

Valor total orcado: RS 5.543.061,17 (cinco milhdes, quinhentos e quarenta e
trés mil, sessenta e um reais e dezessete centavos), sendo RS 4.231.457,06 de

custo direto e RS 1.311.604,11 de BDI

BDI adotado: 31,01% (faixa 3 — Edificagdes/ES), com encargos sociais ndo

desonerados
Data-base do orgamento: abril de 2026
Responsavel Técnico: Eng.2 André Pavarin — CREA-SP 5061281496

Empresa Contratada: PAS — Projetos, Assessoria e Sistemas Ltda. | CNPJ:

08.593.703/0001-82
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3. NORMAS E REFERENCIAS TECNICAS

A execucdo de todos os servicos deverd atender, no minimo, as seguintes normas
técnicas e referéncias de custo:
e NBR 6118:2023 — Projeto de estruturas de concreto — Procedimento

e NBR 7480:2022 — Ago destinado a armaduras para estruturas de concreto

armado
e NBR 6123:1988 — Forcas devidas ao vento em edificactes

e NBR 8800:2008 — Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e

concreto de edificios

e NBR 15270:2023 — Componentes ceramicos — Blocos e tijolos para alvenaria

e NBR 7200:1998 — Execucdo de revestimento de paredes e tetos de argamassas
inorganicas

e NBR 13753:1996 e NBR 13754:1996 — Revestimento de piso e de parede
interna com placas ceramicas

e NBR9575:2010 e NBR 9574:2008 — Impermeabiliza¢ao: sele¢do, projeto e

execucao

e NBR 11702:2019 — Tintas para construcao civil — Tintas para edificagdes nao

industriais
e NBR 14718:2019 — Guarda-corpos para edificacoes
e NBR 5410:2004 — InstalacOes elétricas de baixa tensao
e NBR 5419:2015 — Protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA)
e NBR 10898:2013 — Sistema de iluminacdo de emergéncia
e NBRISO CIE 8995-1:2013 — lluminacdo de ambientes de trabalho
e NBR 5626:2020 — Sistemas prediais de agua fria e dgua quente
e NBR 8160:1999 — Sistemas prediais de esgoto sanitario
e NBR 10844:1989 — Instalacdes prediais de dguas pluviais

e NBR 9050:2020 — Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e

equipamentos urbanos
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NBR 16537:2016 — Acessibilidade — Sinalizac3do tatil no piso

NBR 12693:2021 — Sistemas de protecao por extintores de incéndio
NBR 17240:2010 — Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio

NBR 13434:2004 — Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico

InstrucGes Técnicas do CBMES/ES aplicaveis a ocupacdo, ao dimensionamento
das saidas e aos sistemas de alarme e sinalizacao

NR-6, NR-10, NR-18 e NR-35 — Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho

Resolugdo CONAMA n2 307/2002 — Gestdo de residuos da construgdo civil
Referéncias de custo (data-base 04/2026): SINAPI — Espirito Santo; SBC —
Espirito Santo; SICRO3 — Espirito Santo; DER-ES — Espirito Santo; ORSE —
Sergipe; e SETOP — Minas Gerais (data-base 01/2026)
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4. DESCRICAO DOS SERVICOS

4.1 SERVICOS PRELIMINARES E CANTEIRO DE OBRAS

Os servigos preliminares compreendem a implantagao completa do canteiro, a

sinalizacdo da obra e os meios de acesso e protecdo necessarios a execucao dos
trabalhos em altura, e deverdao estar integralmente concluidos antes do inicio de

qgualquer intervencdo na edificacao.
4.1.1 Placa de Obra

Serd instalada placa de obra de 3,00 m x 2,00 m (6,00 m?), executada em chapa de aco
galvanizado sobre estrutura de madeira, conforme modelo padronizado pela Prefeitura
Municipal de Sdo Mateus. A placa devera conter a identificacdo do objeto, o nimero do
contrato, o prazo de execucgao, o valor e as fontes dos recursos, além dos dados do
responsavel técnico e da empresa executora. A fixacdo serd feita em estrutura de
madeira estdvel, chumbada ou escorada, posicionada em local visivel a partir do
logradouro publico e mantida em bom estado de conservagao e legibilidade durante

toda a vigéncia contratual.

4.1.2 Tapume de Fechamento do Canteiro

Toda a area de intervencao serd isolada por tapume executado em telha metalica com
altura de 2,10 m, totalizando 429,51 m? de fechamento, correspondentes ao
desenvolvimento perimetral de 204,53 m levantado na Meméria de Calculo. As chapas
serao fixadas em montantes de madeira ou perfis metdlicos espacados no maximo a
cada 2,50 m, travados superior e inferiormente, com portdo de acesso de veiculos e
portdo de pedestres independentes. O tapume garantird o isolamento fisico do canteiro,
a contencgao de residuos e a segurancga de usuarios e transeuntes, atendendo a NR-18 e

as posturas municipais.

4.1.3 Andaime Modular Fachadeiro

Para execucdo dos servicos de fachada, cobertura e recuperacao estrutural serd
montado andaime modular fachadeiro com piso metdélico, cobrindo 1.406,60 m?
resultantes do desenvolvimento das trés fachadas principais (158,58 m) pela altura de

8,87 m do gindsio. O andaime deverd ser dimensionado e montado sob responsabilidade

7 de 58



In PROJETOS, ASSESSORIA
E SISTEMAS LTDA

de profissional habilitado, com plataformas de trabalho continuas, guarda-corpos,
rodapés, travamentos diagonais e ancoragens a estrutura existente, atendendo
integralmente a NR-18 e a NR-35. A montagem e a desmontagem serdo executadas por

equipe treinada, com uso obrigatério de cinturao tipo paraquedista e linha de vida.

4.1.4 Instalagdes Provisdrias do Canteiro

O canteiro sera equipado com trés contéineres metdlicos, locados pelo periodo integral
de 8 (oito) meses de obra: um contéiner para almoxarifado, um para vestidrio e um para
escritério de campo (6,00 m x 2,40 m). Todas as unidades deverdo possuir isolamento
térmico, piso em compensado naval pintado, pontos de iluminacdo e tomadas,
ventilacdo natural e certificacdo de conformidade com a NR-18, acompanhadas do
respectivo laudo de descontamina¢do. O contéiner de escritério contara ainda com
previsdo para ar-condicionado e ponto telefénico, destinando-se as reunides de

acompanhamento e ao arquivo do Livro de Ocorréncias, dos projetos e das ARTs.

4.2 RECUPERAGAO ESTRUTURAL — PILARES

O diagnéstico realizado em campo identificou 36 pilares de concreto armado com
manifestacOes patoldgicas caracteristicas de ambiente de agressividade moderada a
alta: destacamento do cobrimento, fissuracao paralela as armaduras, manchas de éxido
e perda de secdo resistente por corrosdo. Os elementos foram agrupados em trés se¢des
tipicas: 22 pilares de 41 x 41 cm, 7 pilares de 35 x 35 cm e 7 pilares de 40 x 34 cm, todos
com recuperagao prevista ao longo de 1,20 m de altura em duas faces. A terapia
estrutural adotada segue as diretrizes da NBR 6118:2023, com remogao integral do
concreto contaminado, tratamento das armaduras e reconstituicdo da se¢dao com

material de retracdo compensada.

4.2.1 Cimbramento e Escoramento Provisdrio

Antes de qualquer remocao de concreto serd executado cimbramento tubular metalico
para servico externo, totalizando 475,39 m3/m de estrutura de apoio, dimensionado
para absorver integralmente as cargas transferidas pelos elementos em intervencao. O
escoramento devera ser calcado sobre base rigida e nivelada, contraventado nos dois
sentidos e mantido em carga durante todo o periodo de reparo, somente sendo liberado

apos a comprovagdo, por ensaio, de que o material de recomposicdo atingiu a
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resisténcia de projeto. A retirada do cimbramento sera progressiva e autorizada

formalmente pelo Responsavel Técnico.

4.2.2 Escarificagdo e Remogao do Concreto Deteriorado

Serd executada escarificagdo manual do concreto deteriorado em volume total de 13,22
m3, utilizando talhadeira, ponteiro e marreta, ou ferramenta pneumdtica de baixo
impacto, de modo a ndo induzir microfissuracao no substrato remanescente. A remocao
prosseguira até se atingir concreto integro, sonoramente macico e isento de
carbonatacdo, avancando no minimo 2,0 cm além da armadura exposta, de forma a
permitir o total envolvimento das barras pelo material de reparo. As bordas do reparo
serdo cortadas a prumo, com profundidade minima de 1,0 cm, evitando-se acabamento

em bisel ou em "faca", que compromete a aderéncia das extremidades.

4.2.3 Limpeza com Jato de Alta Pressao

A superficie escarificada, com &rea total de 134,98 m?, sera submetida a limpeza com
jato de agua de alta pressdo, removendo pd, particulas soltas, eflorescéncias, éleos,
produtos de corrosdo e qualquer material desagregado. O procedimento deverd deixar
o substrato rugoso, aberto e saturado com superficie seca (SSD), condi¢do indispensavel
a aderéncia do material de reparo. N3do sera admitida a aplicacdo de qualquer produto
sobre superficie empoeirada, oleosa, com agua livre empocada ou sob incidéncia direta

de sol forte.

4.2.4 Tratamento das Armaduras

As barras expostas serdo limpas mecanicamente com escova de aco rotativa acoplada a
esmerilhadeira, até a remocao total da corrosao ativa e obtencdao de metal com brilho
uniforme, padrao equivalente ao grau Sa 2% da ISO 8501-1. Imediatamente apds a
limpeza — e no maximo em até 3 horas —, as armaduras receberao duas demaos
cruzadas de argamassa polimérica bicomponente a base de cimento e resina sintética,
tipo Sika Top 108 ou tecnicamente equivalente, com espessura minima de 1 mm por
demado, atuando simultaneamente como inibidor de corrosdo e ponte de aderéncia. A
area tratada totaliza 134,98 m?. Barras com perda de segdo superior a 15% deverdo ser
complementadas com aco CA-50 de mesmo didmetro, transpassado conforme a NBR

6118:2023 e previamente autorizado pela Fiscalizacao.
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4.2.5 Recomposi¢ao do Concreto Estrutural

A reconstituicdo volumétrica dos pilares sera executada com graute cimenticio de uso
estrutural, de retracdo compensada, resisténcia caracteristica a compressao nao inferior
a 50 MPa aos 28 dias, fluidez autoadensavel e médulo de elasticidade compativel com
o do substrato, totalizando 11,02 m3. A aplicacdo serd feita por lancamento em férmas
estanques e escoradas, dotadas de janela de inspeg¢ao e cachimbo de alimentagao,
garantindo o preenchimento integral dos vazios e o total envolvimento das armaduras.
Ndo serd admitida a adi¢do de dgua além da indicada pelo fabricante. A cura sera imida
e ininterrupta por no minimo 7 dias, com manta geotéxtil saturada ou agente quimico
de cura, protegendo-se as superficies da insolacdo direta e do vento. Apds a desforma,
as superficies serdo regularizadas e ficardo aptas a receber o sistema de pintura

especificado no item 4.9.

4.3 DEMOLICOES E RETIRADAS

As demolicOes serdo executadas de forma controlada, seletiva e no sentido inverso ao
da construgdao — de cima para baixo —, com uso preferencial de ferramentas manuais,
preservando integralmente os elementos estruturais remanescentes. Toda demoli¢do
sera precedida do desligamento e da isolacdo das redes de energia, agua e esgoto do
trecho afetado. Os residuos serdo segregados por classe na origem, conforme a

Resolugdo CONAMA n2 307/2002.

4.3.1 Demoligao de Alvenarias

Serdao demolidas alvenarias de bloco ceramico furado, sem reaproveitamento, em
volume total de 106,44 m3, assim distribuidos por espessura: 62,99 m3 em paredes de
10 cm, 10,26 m® em paredes de 15 cm e 33,19 m® em paredes de 25 cm. A demoli¢do
serd manual, fiada a fiada, com o auxilio de andaimes onde a altura exigir, evitando-se
o basculamento de panos inteiros. Serdo adicionalmente demolidos 50,40 m?® de
alvenaria de tijolo macico correspondentes aos 16 vios de cobogd existentes (3,15 m?
por vdo), com aproveitamento do material recuperavel quando aprovado pela

Fiscalizacao.

4.3.2 Demoli¢do do Piso de Concreto
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O piso de concreto simples existente, com area de 2.300,70 m? e espessura média de 5
cm, serd demolido de forma mecanizada com martelete rompedor, resultando em
115,04 m3 de material. A demolicdo sera executada em painéis, com corte prévio a disco
nas juntas de encontro com elementos a preservar, evitando-se a propaga¢ao de
fissuras. A base remanescente sera nivelada, compactada e mantida limpa até o

recebimento do novo sistema de piso.

4.3.3 Remogao de Revestimentos Ceramicos

Serdo removidos 1.206,99 m? de revestimento ceramico, sendo 346,75 m? em pisos e
860,24 m? em paredes de banheiros e vestidrios. A remocdo serd manual, com
talhadeira, ponteiro e esmerilhadeira, alcancando o substrato de embog¢o. Camadas de
regularizacdo que se apresentem integras, aderidas e desempenadas poderdo ser
mantidas, mediante teste de percussdo e aprovacdo da Fiscalizacdo; caso contrario,

serdo removidas até a base.

4.3.4 Retirada de Lougas, Esquadrias e Elementos de Cobertura

Serdo removidas 48 unidades de lougas sanitarias e 62,58 m? de portas existentes, sem
reaproveitamento, dado o estado de deterioracdo diagnosticado. Também serdo
retirados 156,28 m de calhas e rufos e 2.882,25 m? de telhas da cobertura existente. Os
componentes metalicos passiveis de reciclagem serdo segregados e encaminhados a

receptores licenciados.

4.3.5 Carga, Transporte e Destina¢ao dos Residuos

O entulho gerado sera carregado, manobrado e descarregado em caminhdo basculante
de 6 m3, com carga executada por escavadeira hidraulica, totalizando 2.268,24 m? ja
considerados os coeficientes de empolamento especificos de cada material — 1,50 para
alvenarias, 1,60 para concreto e 1,40 para revestimentos ceramicos. O transporte até o
destino final licenciado estd previsto para 47.859,65 m3xkm. E obrigatéria a
apresentacdo dos Controles de Transporte de Residuos (CTR) e dos comprovantes de

recebimento emitidos pela area de destinacdo, que serao anexados ao Didrio de Obra.

4.4 COBERTURA
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A cobertura existente serd integralmente substituida por sistema metalico
termoacustico, mantendo-se a estrutura portante original, previamente inspecionada,
recuperada e protegida contra a corrosdo. As telhas translicidas de fachada serdo
substituidas por chapas de policarbonato compacto sobre nova estrutura metdlica

especifica.
4.4.1 Telhamento Metalico Termoacustico

A nova cobertura serd executada com telha metalica termoacustica do tipo sanduiche,
espessura total de 30 mm, com duas faces em chapa de aco pré-pintado e nucleo
isolante em poliestireno expandido ou poliuretano injetado, aplicada em até duas dguas
e com icamento incluso. A drea de cobertura é de 2.745,00 m?, prevendo-se o
fornecimento de 2.882,25 m? com acréscimo de 5% para perdas, cortes e
recobrimentos. As chapas serdo fixadas com parafusos autobrocantes zincados dotados
de arruela metalica e vedagcdo em EPDM, aplicados exclusivamente na crista da onda,
com torque controlado, sem esmagamento da vedacgdo. Os recobrimentos longitudinais
respeitardo no minimo uma onda completa e os transversais no minimo 200 mm, com
selante em cordao continuo. A inclinagdo minima das aguas obedecera a recomendacao
do fabricante para o comprimento de rampa adotado, nunca inferior a 10%, e as
extremidades receberdo cumeeiras, espigdes e rufos em chapa do mesmo padrao e cor

das telhas.

4.4.2 Tratamento Anticorrosivo da Estrutura Metalica

Previamente ao telhamento, toda a estrutura metalica existente serd submetida a
limpeza mecanica com escova de ago e lixamento, até a remoc¢ao completa de carepa,
ferrugem e tinta sem aderéncia, seguida de desengraxe. Em sequéncia, receberd pintura
com tinta alquidica de acabamento — esmalte sintético acetinado —, aplicada a rolo ou
pincel sobre as duas faces dos perfis, totalizando 5.764,50 m? de superficie tratada. As
demdos serdo cruzadas, com espessura de pelicula seca conforme especificacdo do
fabricante e respeitado o intervalo minimo de repintura, admitindo-se apenas tintas de
primeira linha com garantia minima de 5 anos. Perfis, ligacOes e soldas que apresentem
reducdo de secdo deverdo ser reportados a Fiscalizacdo para avaliacdo estrutural

especifica antes da aplicacdo do sistema de pintura.
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4.4.3 Estrutura e Cobertura em Policarbonato

Nos vaos de iluminagdo zenital das fachadas sera executada nova estrutura em perfil
metalico para cobertura com vao livre de 22 m, com consumo de a¢o da ordem de 22,15
kg/m?, sobre a qual serd instalada chapa de policarbonato compacto. A drea é de 100,13
m?, distribuida em quatro trechos de 23,70 m?, 41,00 m?, 17,57 m? e 17,86 m2. As chapas
deverdo possuir protegdo contra radiacao ultravioleta em uma das faces, orientada
obrigatoriamente para o exterior, com fixacdo por perfis de aluminio e vedacdo em
elastdbmero, prevendo-se folga para dilatagao térmica nos furos de fixagdo. A montagem
observara o raio minimo de curvatura e o sentido de nervura indicados pelo fabricante,

com protecao da pelicula original mantida até a conclusao dos servicos.

4.4.4 Calhas e Condutores Pluviais

O sistema de captagdo de dguas pluviais sera composto por 122,49 m de calha em chapa
de ac¢o galvanizado n? 24, com desenvolvimento de 33 cm, incluso transporte vertical, e
por 8 condutores verticais em tubo de PVC série R, DN 100 mm, com 7,00 m de altura
cada, totalizando 56,00 m. As calhas serdo executadas com emendas rebitadas e
soldadas com estanho, apoiadas em suportes metalicos galvanizados espagados no
maximo a cada 80 cm, com declividade minima de 0,5% em direcdo aos condutores. O
dimensionamento observa a NBR 10844:1989, e as aguas serdo conduzidas até os
coletores de drenagem existentes, vedando-se qualquer langcamento sobre passeios ou

areas de circulacgao.

4.5 FECHAMENTOS

Os novos fechamentos verticais serdo executados em alvenaria de blocos ceramicos
furados de primeira qualidade, conforme NBR 15270, assentados com argamassa

preparada em betoneira, em fiadas niveladas, aprumadas e com amarracdo adequada.

4.5.1 Alvenarias de Vedacgdo

Serdo executados 394,45 m? de alvenaria com blocos ceramicos furados na horizontal
de 14 x 19 x 29 cm (espessura final de 14 cm) e 197,95 m? com blocos de 19 x 19 x 29
cm (espessura final de 19 cm). As juntas horizontais e verticais terdo espessura uniforme

de 10 mm, totalmente preenchidas. A primeira fiada serd assentada sobre superficie
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previamente impermeabilizada e nivelada. A ligacdo com pilares e demais elementos
estruturais sera feita por ferros-cabelo ou tela metalica eletrossoldada a cada duas
fiadas, e o encunhamento do topo das paredes serd executado com argamassa
expansiva somente apds, no minimo, 7 dias do assentamento da ultima fiada,
absorvendo as deformacdes da estrutura. Vergas e contravergas em concreto armado

serdo executadas em todos os vaos, transpassando 30 cm além de cada face do vao.

4.5.2 Chapisco e Embog¢o

Ambas as faces das novas alvenarias receberdo chapisco em argamassa de cimento e
areia no trago 1:3, preparado em betoneira de 400 L e aplicado com colher de pedreiro,
em darea total de 1.184,80 m2. Apds a cura do chapisco, sera executado embogco em
argamassa no trago 1:2:8 (cimento, cal e areia), com preparo mecanico e aplicacdo
manual, espessura de 17,5 mm, com uso de taliscas e mestras para garantia de prumo
e planeza, em 1.184,80 m2. O embogo sera sarrafeado e desempenado, com tolerancia

de planeza de 3 mm em régua de 2 m, ficando apto a receber os revestimentos finais.

4.5.3 Cobogo Ceramico

Serdo executados 54,60 m? de alvenaria com elemento vazado ceramico (cobogd) de 7
x 20 x 20 cm, correspondentes a 28 painéis de 1,00 m x 1,95 m, com argamassa de
assentamento preparada em betoneira. A modulacdo serd regular, com juntas de 10 mm
alinhadas nos dois sentidos e enrijecimento por armadura de junta a cada trés fiadas
nos painéis de maior desenvolvimento. Os elementos deverao apresentar uniformidade
dimensional e de coloragdo, sendo o lote submetido previamente a aprovagdo da

Fiscalizacao.
4.5.4 Divisdrias Sanitarias em Granito

As 40 cabines sanitdrias, com dimens3do unitaria de 1,40 m x 2,10 m, serao fechadas com
divisérias em granito cinza polido de 3 cm de espessura, totalizando 117,60 m?,
assentadas com argamassa colante tipo AC llI-E. As chapas terdo bordas polidas e cantos
abatidos, fixacdo complementar por pinos e cantoneiras em aco inoxidavel, e
afastamento inferior do piso entre 15 e 20 cm, de modo a facilitar a higienizacdo. Os
furos para ferragens serdo executados em bancada, antes da instalacao, vedado o corte

a seco em obra.

14 de 58



In PROJETOS, ASSESSORIA
E SISTEMAS LTDA

4.6 RAMPAS E ESCADAS

Sera executada escada em concreto armado moldado in loco, com fck de 25 MPa, em
lance unico com laje plana, volume de 4,13 m3, empregando-se formas em chapa de
madeira compensada resinada. O concreto sera adensado por vibrador de imersao, com
cura Umida minima de 7 dias. Os degraus terdo dimensdes constantes, com espelho e
piso compativeis com a relagdo de Blondel, arestas com quinas arredondadas e
acabamento antiderrapante. A escada serd complementada pelo guarda-corpo metalico
especificado no item 4.7, e a desforma somente ocorrerd apds a comprovagao da

resisténcia de projeto.

4.7 ESQUADRIAS

Todas as esquadrias serdo fornecidas e instaladas completas, com ferragens, vedacdes
e acessorios, dimensionadas para uso institucional de alta frequéncia. A instalacdo
somente serd liberada apds a conclusdao dos revestimentos e a verificagdo de prumo,

nivel e esquadro dos vaos.

4.7.1 Portas de Madeira

Serao fornecidos e instalados 39 kits completos de porta de madeira semi-oca, padrao
médio, assim distribuidos: 16 unidades de 70 x 210 cm com folha frisada e espessura de
3 cm; 7 unidades de 80 x 210 cm e 16 unidades de 90 x 210 cm, ambas com espessura
de 3,5 cm e acabamento para verniz. Cada kit inclui batente, guarnicoes, trés dobradicas
e fechadura com execucdao do furo. As folhas deverdao ter miolo em colmeia ou
sarrafeado, revestimento em lamina de madeira e tratamento de topo, com

acabamento em verniz poliuretano de dupla demao nas areas secas.

4.7.2 Portas de Ago Tipo Veneziana

Nas areas de vestidrio e depdsitos serdo instaladas 40 portas de abrir em aco, tipo
veneziana, com dimensdes de 90 x 210 cm, sem guarni¢do, com fixacdo por parafusos.
As folhas deverdo ser fornecidas com tratamento antioxidante de fundo e acabamento
em esmalte sintético, garantindo ventilacdo permanente cruzada dos ambientes e

resisténcia as condi¢cdes de umidade caracteristicas desses compartimentos.

4.7.3 Esquadrias de Aluminio e Vidro
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Serdo instalados 9,95 m? de porta de correr em aluminio com duas folhas para vidro liso
incolor, incluindo fechadura e puxador, correspondentes a uma unidade de 2,35 x 2,60
m e outra de 1,83 x 2,10 m. Nos acessos principais serao instaladas 4 portas de abrir em
vidro temperado de 10 mm, com duas folhas de 90 x 210 cm, mola hidraulica de piso e
acessorios completos. As janelas serdo do tipo correr, em aluminio, com duas folhas
para vidros inclusos, batente de 6 a 14 cm, dimensdes de 100 x 120 cm, totalizando
28,80 m?, com vedagdo em silicone estrutural neutro. Os perfis de aluminio terdo
espessura minima de 1,5 mm e acabamento anodizado ou pintado eletrostaticamente,

e todos os vidros atenderdo as espessuras e classificacdes de seguranca da NBR 7199.

4.7.4 Guarda-Corpos e Brises

Serao instalados 85,00 m de guarda-corpo em ago galvanizado com altura de 1,10 m,
montantes tubulares de 1.1/4" espacados a cada 1,20 m, travessa superior de 1.1/2" e
gradil formado por tubos horizontais de 1" e verticais de 3/4", fixados com adesivo
estrutural epoxi. O conjunto deverad resistir aos esforgos horizontais previstos na NBR
14718, com espacamento entre elementos que impeca a passagem de esfera de 11 cm.
Nas fachadas serdo instalados 45,00 m? de brise horizontal em chapa de agco com largura
de 50 cm, com duas demaos de pintura esmalte sobre fundo anticorrosivo, promovendo

o sombreamento das aberturas e a reducdo da carga térmica interna.

4.7.5 Portoes Metalicos

Serdo executados 3,78 m? de portdo de ferro de abrir, correspondentes a duas unidades
de 0,90 x 2,10 m, compostos por barra chata, chapa e tubo, inclusive chumbamento dos
marcos na alvenaria. As pecas receberdo tratamento anticorrosivo com fundo éxido de
ferro e acabamento em esmalte sintético em duas demaos, com dobradicas reforcadas

e fechadura para cadeado.

4.8 REVESTIMENTOS - PISO E PAREDE

Os revestimentos foram especificados considerando a intensidade de uso, a presenca
de umidade e o desempenho esportivo exigido de cada ambiente, com destaque para a

implantacdo de piso vinilico especifico para pratica esportiva na quadra coberta.

4.8.1 Impermeabilizagao
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Serd executada impermeabilizagdo de 1.667,41 m? com argamassa polimérica ou
membrana acrilica, aplicada em trés demaos cruzadas, abrangendo as areas que
receberdo revestimento ceramico 60 x 60 cm (389,04 m?), revestimento ceramico 80 x
80 cm (579,09 m?) e o piso vinilico da quadra (699,28 m?). O substrato devera estar
integro, limpo, isento de particulas soltas e com cantos arredondados em meia-cana. As
demaos serdo aplicadas em sentidos alternados, respeitando o intervalo de secagem
entre elas, com reforco em tela de poliéster nos encontros de piso e parede, ralos e
passagens de tubulagdo. Antes da aplicagdao do revestimento final serd obrigatério o
teste de estanqueidade com lamina d'agua mantida por 72 horas, conforme a NBR 9574,

registrado em relatério fotografico e aprovado pela Fiscalizagdo.

4.8.2 Revestimentos Ceramicos de Piso

Serdo executados 427,94 m? de piso em placas de porcelanato 60 x 60 cm em ambientes
de drea entre 5 e 10 m?, e 636,99 m? de piso em placas cerdmicas esmaltadas 80 x 80
cm em ambientes com drea superior a 10 m?> — ambos os quantitativos ja considerando
10% de perdas sobre as areas liquidas de 389,04 m? e 579,09 m2. As placas terdo
classificacdo minima PEI 4, absor¢do de agua compativel com a classe especificada e
coeficiente de atrito adequado a dreas molhadas. O assentamento serd executado com
argamassa colante industrializada aplicada com desempenadeira dentada, garantindo
taxa de contato superior a 85% no verso das pecas, com juntas de assentamento
uniformes e juntas de movimentacdo a cada 20 m? ou 4,00 m lineares. O rejuntamento

serd executado ap6s 72 horas, com rejunte flexivel de alta resisténcia quimica.

4.8.3 Revestimento Ceramico de Paredes

As paredes internas de banheiros e vestiarios receberdo 1.210,78 m? de revestimento
ceramico esmaltado 60 x 60 cm, aplicado em altura integral, quantitativo que
corresponde a area liquida de 1.100,71 m? acrescida de 10% para perdas e recortes. O
assentamento serd iniciado a partir do nivel de referéncia estabelecido em obra, com
paginacdo previamente aprovada, cortes concentrados nos cantos menos aparentes e
arremates em perfis de acabamento nos cantos vivos. Nas juntas sanitarias e nos
encontros com lougas e metais serd utilizado selante elastico a base de silicone com

acao fungicida.
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4.8.4 Chapisco e Embogo de Fachada

As superficies de fachada e as paredes indicadas em projeto receberdo 1.300,68 m? de
chapisco em argamassa 1:3 preparada em betoneira de 400 L, seguidos de 1.300,68 m?
de embogo ou massa Unica em argamassa no trago 1:2:8, com preparo manual e
espessura de 35 mm, aplicado em panos com presenca de vaos. Dada a espessura, a
aplicacdo serd executada em camadas sucessivas, com intervalo minimo entre elas e uso
de tela quando houver mudanca de base, prevenindo-se fissuras por retracdo. Todos os

vaos receberdo pingadeiras e requadros com caimento para fora.

4.8.5 Piso Esportivo Vinilico

A quadra coberta receberd piso vinilico em manta, com dimensdées de 2,00 m x 20,50 m
e espessura de 5 mm, referéncia Tarkett Omnisports ou tecnicamente equivalente,
totalizando 769,21 m? de fornecimento — correspondentes a area de 699,28 m?
acrescida de 10% para perdas e recortes. O produto deverd atender aos requisitos de
absorcdo de impacto, deformacao vertical, rebote de bola e resisténcia ao deslizamento
exigidos para pisos esportivos multiuso, com superficie tratada contra manchas e
desgaste. O contrapiso devera estar curado, seco, nivelado com tolerancia de 3 mm em
régua de 2 m e com umidade residual dentro do limite admitido pelo fabricante,
verificado por medigdo. A colagem sera integral, com adesivo especifico indicado pelo
fabricante, e as emendas serdo executadas por solda a quente com corddo
termoplastico da mesma cor, garantindo estanqueidade e continuidade da superficie.

As demarcacbes das modalidades serdo executadas conforme o item 4.9.

4.8.6 Piso Cimentado das Arquibancadas

As arquibancadas receberdo 2.152,92 m? de piso cimentado no traco 1:5 (cimento e
areia), com acabamento liso e espessura de 3,0 cm, com preparo mecanico da
argamassa. A execucao serd feita em panos delimitados por juntas, sobre base
previamente limpa, umedecida e chapiscada, com uso de mestras para garantia de
caimento e planeza. O acabamento sera desempenado com desempenadeira de aco, e
a cura Umida serd mantida por no minimo 7 dias, protegendo-se a superficie contra

insolacdo direta e trafego até o endurecimento pleno.
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4.9 PINTURAS

Todas as superficies a serem pintadas deverao estar secas, firmes, coesas, limpas e
isentas de poeira, gordura, mofo, eflorescéncias e particulas soltas. Serdo executadas
amostras prévias de cada sistema, em area nao inferior a 1,00 m?, para aprovagdo formal

de cor e acabamento pela Fiscalizacdo antes do inicio dos servicos.

4.9.1 Preparagao e Emassamento

As paredes receberdo emassamento com massa latex em duas demaos, com lixamento
manual entre dem3os, em darea de 2.942,50 m?. Os tetos receberdo o mesmo
tratamento em 783,84 m2. O lixamento serd executado com lixa de granulometria
decrescente, seguido de remocao integral do pd, obtendo-se superficie uniforme, sem

ondulagGes, marcas de espatula ou emendas aparentes.

4.9.2 Pintura Texturizada Acrilica

As paredes receberdo 2.942,50 m? de pintura com tinta texturizada acrilica em duas
cores, aplicada manualmente, sobre fundo selador acrilico. A paginacdo cromatica
definida em projeto prevé 817,30 m? em azul-marinho (referéncia azul profundo),
1.628,33 m? em branco e 229,37 m? de pilares em azul, quantitativos aos quais foi
aplicado acréscimo de 10% para perdas. A textura tera granulometria fina, com
propriedades impermeabilizantes, resisténcia a intempéries e a fungos, e garantia
minima de 5 anos do fabricante. A aplicacdo sera interrompida sob chuva, vento forte

ou temperatura fora da faixa recomendada.

4.9.3 Pintura de Tetos

Os tetos e forros, em drea de 783,84 m?, receberdo pintura em tinta latex acrilica
premium, aplicada manualmente em duas demdos, com rendimento e diluicdo
conforme especificacdo do fabricante, sobre superficie previamente emassada, lixada e
selada. O acabamento sera uniforme, sem marcas de emenda, respingos ou variacao de

tonalidade.

4.9.4 Pintura de Piso das Arquibancadas

A area de arquibancadas, com 2.152,92 m?, receberd pintura de piso com tinta acrilica

de alta resisténcia ao trafego, aplicada manualmente em duas demaos, incluso fundo
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preparador. A superficie devera estar curada por no minimo 28 dias, lixada e livre de
leitosidade superficial. A aplicagdo observara o intervalo minimo entre demaos e a

liberacdo ao uso somente apds a cura completa do sistema.

4.9.5 Demarcagao das Modalidades Esportivas

Sobre o piso esportivo serd executada a demarcagdo das modalidades com tinta acrilica
especifica, largura de 5 cm e aplicagdo manual, totalizando 633,80 m lineares. O tracado
obedecerd as dimensdes oficiais das modalidades previstas em projeto, com uso de
gabaritos e fitas de mascara de baixa aderéncia, garantindo bordas nitidas e cores
contrastantes entre as modalidades sobrepostas. A locagdo das linhas sera conferida e

aprovada pela Fiscalizacdo antes da aplicacdo definitiva.

4.10 INSTALAGOES HIDROSSANITARIAS

As instalagdes hidrossanitdrias serdo integralmente substituidas e executadas conforme
projeto especifico aprovado, obedecendo as prescrices da NBR 5626:2020 para agua
fria e da NBR 8160:1999 para esgoto sanitario. Todas as tubula¢cdes embutidas serdo

submetidas a ensaio de estanqueidade antes do fechamento dos rasgos.

4.10.1 Rede de Agua Fria

A rede de distribuicdo de agua fria sera executada em tubos e conexdes de PVC rigido
soldavel, marrom, classe 15 (pressdo de servigco de 750 kPa), nos seguintes didmetros e
extensdes: DN 25 mm com 300,00 m em ramais e sub-ramais; DN 32 mm com 20,00 m;
DN 40 mm com 50,00 m; e DN 50 mm com 110,00 m em ramais de distribuicdo. O
conjunto sera complementado pelas conexdes previstas em planilha — joelhos de 45° e
90°, tés, tés de reducdo, buchas de reducdo, luvas e adaptadores —, com destaque para
as pecas com bucha de latdo nas transi¢cdes para pontos de utilizagdo, que garantem a
durabilidade das roscas. As soldagens serdo executadas com lixamento prévio, aplicacao
de solucao limpadora e adesivo plastico em ambas as superficies, com tempo de cura
minimo de 12 horas antes do ensaio de pressdo. Os trechos embutidos serdo protegidos
e sinalizados, e os aparentes serdao fixados por bracadeiras espacadas conforme o

diametro.

4.10.2 Rede de Esgoto Sanitario
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A rede de esgoto serd executada em tubos de PVC série normal, com os seguintes
diametros e extensdes: DN 40 mm com 61,00 m; DN 50 mm com 170,00 m; DN 75 mm
com 90,00 m; DN 100 mm com 465,00 m; e DN 150 mm com 30,00 m em subcoletor
aéreo. As conexoes incluem joelhos de 45° e 90°, jungbes simples e de redugado invertida,
tés, luvas, caps e terminais de ventilacdo, em juntas soldaveis nos didmetros menores e
eldsticas com anel de borracha nos maiores. Os trechos de esgoto primario terdao
declividade minima de 2% e os secunddrios de 1%, com registro em planilha de
conferéncia de caimentos. O sistema de ventilagdao sera executado com terminais em
DN 50 mm e DN 75 mm, prolongados acima da cobertura e protegidos contra a entrada
de corpos estranhos. Todas as tubulagdes serdo assentadas sobre berg¢o regularizado e

isento de pedras, com reaterro em camadas compactadas.

4.10.3 Lougas, Metais e Acessorios

Serdo fornecidos e instalados 61 conjuntos de bacia sanitdria com caixa acoplada em
louca branca de padrao alto, 25 lavatérios de louga branca suspensos de 40 x 30 cm com
respectivas torneiras cromadas de mesa tipo monocomando, e 9 chuveiros elétricos
com corpo plastico tipo ducha. A instalagdo sera complementada por 48 ralos sifonados
redondos DN 100 x 40 mm, 28 caixas sifonadas DN 150 x 150 x 50 mm com grelha
redonda, 11 caixas enterradas em alvenaria de blocos de concreto com dimensodes
internas de 0,40 x 0,40 x 0,40 m para a rede de esgoto e 11 caixas de passagem para o0s
equipamentos de ar-condicionado do tipo split. As loucas serdo assentadas com massa
de vedacdo e fixadas com parafusos e buchas inoxidaveis, vedadas no encontro com o

piso por selante siliconado com ac¢ao fungicida, nunca com argamassa de cimento.

4.10.4 Registros, Medicao e Comando

O comando dos ramais sera feito por 28 registros de gaveta brutos em latao roscavel de
3/4" e 8 registros de pressdo brutos de mesma bitola, complementados por 3 registros
de esfera em PVC soldavel com volante, nos didametros DN 25 mm, DN 40 mm e DN 50
mm, posicionados de forma a permitir a setorizacdo da rede para manutencdo sem
interrupcao geral do abastecimento. A medicdo sera feita por dois hidrémetros, um DN

1.1/2" com capacidade de 20 m3/h e outro DN 1" com capacidade de 10 m3/h, instalados
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em abrigo de facil acesso e protegidos contra impacto. Todos os registros embutidos

receberdo canopla e acabamento cromado.

4.11 INSTALACOES ELETRICAS

As instalagGes elétricas serdo executadas conforme projeto especifico aprovado e as
prescrices da NBR 5410:2004, das normas da concessiondria local e da NR-10. Todos
os circuitos serdo identificados de forma permanente nos quadros e nas caixas de
passagem, e a obra sera entregue com os diagramas unifilares atualizados na condicao

as-built.

4.11.1 Entrada de Energia e Quadros de Distribuicao

Serd executada entrada de energia aérea trifasica, com carga instalada entre 23,1 kVA e
27 kVA e saida subterranea, incluindo poste, caixa para medidor, disjuntor geral,
barramento, aterramento e acessorios, complementada por 2 caixas de protecdo para
medidor. A distribuicdo sera feita por 1 quadro geral para 56 disjuntores com
barramento de 225 A e 7 quadros parciais para 16 disjuntores com barramento, todos
em chapa metdlica tratada, com porta, fechadura e espelho. A protecdo serd composta
por disjuntores termomagnéticos tipo DIN — monopolaresde 10 A, 16 A, 20 A, 32 A, 40
A e 50 A, tripolares de 32 A e 40 A e um tripolar de 125 A —, por 11 dispositivos
diferenciais residuais de alta sensibilidade (30 mA) nas correntes nominais de 40 A, 63
A e 125 A, e por 24 dispositivos de protecdo contra surtos (DPS) monopolares com
corrente de interrupcao de 60 kA. Cada quadro tera barramentos de neutro e de

protecdo independentes e reserva minima de 20% de espacos livres.

4.11.2 Condutores e Eletrodutos

Os condutores serdo em cobre eletrolitico flexivel com isolagdo antichama 450/750 V
para circuitos terminais, nas se¢bes de 1,5 mm? (350 m), 2,5 mm? (3.100 m), 4 mm?
(1.955 m), 6 mm? (3.220 m) e 10 mm? (300 m), e com isolacdo 0,6/1,0 kV para a rede
enterrada de distribuicdo, nas sec¢des de 35 mm? (50 m) e 50 mm? (50 m). A
infraestrutura de encaminhamento serd composta por eletrodutos rigidos soldaveis de
PVC aparentes DN 25 mm (700 m) e DN 32 mm (180 m), eletrodutos flexiveis corrugados
de PVC DN 25 mm em forro (370 m) e reforcados em laje DN 25 mm (420 m) e DN 32

mm (350 m), eletrodutos rigidos roscaveis DN 50 mm para rede enterrada (90 m) e
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eletrodutos flexiveis corrugados em PEAD DN 50 mm (150 m), complementados por 240
curvas pré-fabricadas. Nao sera admitido o uso de curvas executadas a quente em obra
nem taxa de ocupacdo superior a admitida pela NBR 5410. As cores da isolacdo seguirao
o padrao normativo: azul-claro para o neutro e verde ou verde-amarelo para o condutor

de protecao.
4.11.3 Pontos de Tomada, Comando e lluminagao

Serdo instaladas 78 tomadas de embutir 2P+T de 10 A em altura média — 9 conjuntos
de um mddulo e 69 de dois mdédulos —, 9 tomadas altas 2P+T de 20 A e 24 conjuntos de
interruptor simples com tomada 2P+T de 10 A, todos com suporte e placa. A
infraestrutura contempla 128 caixas retangulares 4" x 2" médias, 8 caixas retangulares
4" x 2" altas, 5 caixas retangulares 4" x 4" e 177 caixas octogonais 4" x 4" instaladas em
laje. A iluminacdo interna serd composta por 140 lumindrias de sobrepor tipo plafon
22,5x 22,5 cm com LED de 18 W e temperatura de cor de 6000 K, 140 perfis de embutir
tipo slim de 2,00 m para fita LED completa e 30 luminarias tipo spot de embutir com LED
de 15 W. Ailuminacdo da quadra sera feita por 30 refletores de 400 W, com distribuicdo
fotométrica e niveis de iluminancia compativeis com a NBR ISO CIE 8995-1 para a pratica

esportiva.

4.11.4 lluminagao Externa e de Emergéncia

Ailuminacdo externa contara com 4 postes de concreto armado duplo T, altura de 10,00
m e carga nominal de 1000 daN, engastados em base de concreto com 1,60 m de
profundidade, atendendo as areas das quadras de areia e ao entorno. Serdo instaladas
31 luminarias de emergéncia com 30 LEDs de 2 W, distribuidas de modo a assegurar
nivel minimo de iluminancia nas rotas de fuga, escadas, saidas de emergéncia e areas

de risco, com autonomia minima de 2 horas, conforme a NBR 10898:2013.

4.11.5 Sistema de Protecao contra Descargas Atmosféricas — SPDA

O SPDA sera executado conforme a NBR 5419:2015, com captor tipo Franklin instalado
no ponto mais elevado da cobertura, 80,00 m de cordoalha de cobre nu de 35 mm? com
isoladores para as descidas e o anel de aterramento, 8 hastes de aterramento de 5/8" x
3,00 m e 40 conectores tipo grampo metalico. As descidas serdo executadas em

percurso o mais retilineo possivel, sem curvas de raio inferior a 20 cm, com caixas de
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inspecdo nas conexdes ao aterramento. A resisténcia de aterramento devera ser inferior
a 10 ohms, comprovada por medi¢cao com terrdmetro em periodo seco, cujo laudo
integrara a documentacao de entrega da obra. Todas as massas metalicas da cobertura

e da estrutura serdo equipotencializadas ao sistema.

4.12 QUADRAS DE AREIA

Serdo implantadas duas quadras de areia — Quadra 1 com 394,71 m? e Quadra 2 com
217,12 m?, totalizando 611,83 m? — destinadas a pratica de vélei de praia, futevolei e
modalidades similares. A se¢do de pavimento adotada assegura drenagem rapida,

estabilidade do subleito e conforto de jogo.

4.12.1 Preparo e Compactagao do Subleito

O terreno das quadras recebera execugao e compactacdo de camada final de aterro com
solo predominantemente arenoso, em camadas de 10 cm, com energia equivalente a
100% do Proctor Normal, totalizando 61,18 m3. A conferéncia do grau de compactagdo
serd feita por ensaio, admitindo-se indice minimo de 98%, com registro em relatério. A
superficie acabada terd caimento suave e uniforme em direcdo aos dispositivos de

drenagem do entorno, sem depressdes que permitam o acimulo de agua.

4.12.2 Manta Geotéxtil de Separagao

Sobre o subleito compactado serd instalada manta geotéxtil ndo tecida, 100% poliéster,
com resisténcia a tracdo de 9 kN/m (RT-9), cobrindo os 611,83 m? das duas quadras. A
funcdo do elemento é separar e filtrar as camadas granulares, impedindo a migracdo de
finos do subleito para o lastro e o consequente afundamento localizado da superficie de
jogo. As emendas serdo executadas com transpasse minimo de 30 cm, e a manta sera

elevada nas bordas até o nivel da camada de areia.

4.12.3 Camada Drenante

Sobre a manta geotéxtil sera lancado lastro com material granular composto por pedra
britada n? 1 e n2 2, com espessura de 10 cm, aplicado sobre os 611,83 m? das quadras.
O material deverd estar limpo, isento de torroes de argila, matéria organica e finos,
sendo espalhado em camada uniforme e regularizado sem compactacao excessiva, de

modo a preservar o indice de vazios responsavel pela funcdo drenante.
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4.12.4 Camada de Areia de Jogo

A camada superficial sera constituida por areia lavada de granulometria média, lancada
e regularizada manualmente em espessura de 50 cm, totalizando 305,92 m®* — 197,36
m3 na Quadra 1 e 108,56 m*® na Quadra 2. A areia devera ser isenta de finos argilosos,
matéria organica, conchas, pedras e materiais cortantes, com graos preferencialmente
arredondados e granulometria uniforme, atendendo as recomendagdes para quadras
de areia. O nivelamento final serd conferido com régua e mangueira de nivel, e o

material sera revolvido e destorroado antes da liberagdao ao uso.

4.12.5 Alambrado de Fechamento

O perimetro das quadras serd fechado com alambrado estruturado por tubos de aco
galvanizado — montantes de 2" e travessas e escoras de 1.1/4" —, com tela de arame
galvanizado fio 14 BWG e malha quadrada de 5 x 5 cm, com altura de 4,00 m. A area
total é de 400,52 m?, sendo 228,32 m? no perimetro de 57,08 m da Quadra 1 e 172,20
m?2 no perimetro de 43,05 m da Quadra 2. Os montantes serdo chumbados em blocos
de concreto, com espacamento e contraventamento conforme especificacdo da
composicao, e a tela serd tensionada por arame liso e presilhas galvanizadas, sem folgas

ou ondulacées.

4.13 PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO (PPCI)

O sistema de prevencdo e combate a incéndio serd implantado conforme projeto
especifico a ser previamente aprovado pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Espirito Santo (CBMES/ES). Nenhum equipamento sera instalado antes da aprovacdo
formal do projeto, e a obra somente sera considerada concluida apds a vistoria e a

emissdo do respectivo certificado.

4.13.1 Extintores Portateis

Serdo fornecidos e instalados 14 extintores portateis, sendo 7 unidades de agua
pressurizada de 10 L para riscos de classe A e 7 unidades de pd quimico seco de 12 kg
para riscos de classes B e C. Os aparelhos serdao posicionados em locais desobstruidos e
sinalizados, fixados em suporte de parede com a alca de manuseio a no maximo 1,60 m

do piso, ou apoiados em suporte de piso, respeitadas as distancias maximas de
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caminhamento previstas na NBR 12693 e nas instrucdes técnicas do CBMES/ES. Todos
deverao ser fornecidos com carga plena, selo do INMETRO e prazo de validade nao

inferior a 12 meses na data da entrega.

4.13.2 Sinalizagao de Emergéncia

Serdo instaladas 35 placas de sinalizacdo de seguranca do tipo "SAIDA DE EMERGENCIA",
assim distribuidas conforme o encaminhamento das rotas de fuga: 26 com indicacao
para a direita e para a esquerda, 5 com indicacdao em frente e 4 identificando a saida
final. As placas serdo fotoluminescentes, em conformidade com a NBR 13434 e com as
instrucGes técnicas do CBMES/ES, instaladas em altura e espagamento que assegurem a
visualizacdo continua ao longo de todo o percurso de fuga, inclusive na auséncia de

energia elétrica.

4.13.3 Sistema de Detecgao e Alarme

Serd implantada central de alarme de incéndio enderecdvel com capacidade para até
256 enderecgos distribuidos em 4 lacos, incluindo fornecimento, instalacdo e
configuracdo completa, conforme a NBR 17240:2010. O sistema contard com 7
acionadores manuais enderecaveis do tipo quebra-vidro, na cor vermelha, com martelo
incluso, instalados nas rotas de fuga e junto as saidas, a uma altura entre 0,90 m e 1,35
m do piso. A central serd instalada em local de acesso permanente e controlado, com
fonte autébnoma capaz de manter o sistema em supervisao por 24 horas e em alarme
por 15 minutos. Ao término da instalacdo serd executado teste funcional de todos os

dispositivos, com emissao de relatério de comissionamento.

4.14 ACESSIBILIDADE — NBR 9050:2020

As intervencgdes de acessibilidade tém por objetivo assegurar o acesso, a circulagao e o
uso autébnomo e seguro das instalacdes por pessoas com deficiéncia ou mobilidade
reduzida, em atendimento a NBR 9050:2020, a NBR 16537:2016 e a Lei Federal n®
10.098/2000, garantindo rota acessivel continua entre o logradouro publico, os acessos,

0s sanitdrios e as areas de pratica esportiva.

4.14.1 Rampas de Acessibilidade
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Serdo executados 29,28 m de rampa de acessibilidade em concreto moldado in loco, fck
de 25 MPa, ndo armada, com inclinagao de 8,33%, largura de 1,20 m e juntas a cada 2,00
m executadas por corte a seco, distribuidos em duas rampas de acesso a edificacdo com
14,64 m cada. Adicionalmente, serdao executadas 6 rampas de acessibilidade em
calcadas pré-existentes com largura igual ou superior a 3,00 m, em concreto fck 25 MPa,
ja com piso podotatil incorporado. Todas as rampas terdo patamares de descanso nas
extremidades e a cada segmento, superficie com acabamento antiderrapante e guias de
balizamento laterais, e serdo complementadas por corrimdaos em duas alturas com

prolongamento horizontal de 0,30 m nas extremidades.

4.14.2 Sinalizag¢ao Tatil no Piso

Serdo instalados 247,74 m? de piso podotatil de concreto pré-moldado, de alerta e
direcional, assentados sobre argamassa, correspondentes ao desenvolvimento de
190,57 m de calgada por uma faixa de 1,30 m. A sinalizacao direcional, composta por
relevos lineares, indicara o percurso da rota acessivel, enquanto a sinalizacdo de alerta,
composta por relevos troncoconicos, serd aplicada nas mudancas de direcdo, no inicio
e no fim de rampas e escadas, junto a obstdculos e nos rebaixamentos de cal¢cada. A cor
devera contrastar visualmente com a do piso adjacente, e o assentamento observara o

alinhamento, o nivelamento e as larguras de faixa prescritos na NBR 16537:2016.

4.14.3 Barras de Apoio

Serdo instaladas 48 barras de apoio retas em aco inoxidavel polido, com comprimento
de 80 cm, distribuidas em 8 sanitdrios acessiveis a razao de 6 unidades por ambiente,
contemplando as posi¢des junto a bacia sanitdria, ao lavatdrio e ao box de chuveiro. A
fixacdo sera feita diretamente na alvenaria com parafusos e buchas metdlicas de
expansao, em reforco estrutural previamente executado, devendo o conjunto resistir a
esforco minimo de 1,5 kN em qualquer direcdo sem apresentar deslocamento,
deformacdo ou rotacdo. As alturas e os afastamentos obedecerdo rigorosamente as

posi¢des prescritas na NBR 9050:2020.

4.15 COMPLEMENTOS ARQUITETONICOS E ESTRUTURAIS

Serda executado letreiro de identificacdo da edificacdo com 13,25 m?, confeccionado em

chapa galvanizada n2 26, completo, incluindo estrutura de sustentacdo, tratamento
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anticorrosivo e pintura de acabamento. A tipologia, a dimensdo das letras e o
posicionamento seguirdao o projeto de comunicagao visual, assegurando legibilidade a
partir do logradouro publico. A fixacdo serd feita por chumbadores metalicos na
fachada, com afastamento que permita a ventilagdo posterior e evite o acumulo de

umidade, e todas as ferragens serdao em material inoxidavel ou galvanizado a fogo.

4.16 PAISAGISMO E URBANISMO EXTERNO

As areas externas serdo requalificadas com a execucdo de passeios acessiveis,
tratamento paisagistico e arborizagao, integrando o equipamento esportivo ao entorno

urbano e assegurando a continuidade da rota acessivel.

4.16.1 Passeios em Piso Intertravado

Serdo executados 961,84 m? de passeio em piso intertravado com bloco retangular de
cor natural, 20 x 10 cm e espessura de 6 cm, distribuidos em quatro trechos de 53,80
m?, 252,62 m?, 70,83 m? e 584,59 m?. A execuc¢do compreende a regularizacdo e a
compactagdo do subleito, o colchdao de areia média com espessura uniforme, o
assentamento dos blocos em paginacdo definida em projeto, a contencao lateral por
meio-fio ou ber¢co de concreto e o rejuntamento com areia fina seca, seguido de
compactagdo com placa vibratdria. A superficie acabada tera caimento transversal entre
1% e 3% em diregdo a sarjeta, sem empogamentos, degraus ou desniveis superiores a 5

mm entre pecas adjacentes.

4.16.2 Tratamento Paisagistico

Serdo executados 265,31 m? de plantio de grama esmeralda, Sdo Carlos ou curitibana
em placas, distribuidos em duas areas de 85,97 m? e 179,34 m?, conforme projeto
paisagistico. O plantio sera precedido do preparo do solo com revolvimento, remogao
de entulho e raizes, correcdo e adubacdo da camada superficial, seguindo-se o
assentamento das placas com juntas fechadas, o preenchimento das frestas com terra
vegetal peneirada e a compactacdo leve com rolo manual. Serdo ainda plantadas 4
mudas de palmeira com altura de até 2,00 m, em covas com dimensdes e adubacdo
compativeis com o torrdao, com tutoramento e irrigacdao regular. A Contratada serd
responsavel pela manutencao, replantio e irrigacdo da vegetacdo até o recebimento

definitivo da obra.
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4.17 EQUIPAMENTO E MOBILIARIO ESPORTIVO

A quadra coberta recebera o mobiliario esportivo necessario a pratica das modalidades
previstas, com fornecimento e instalacdo completos, incluindo chumbadores, buchas e
acessorios. Serd fornecido 1 par de tabelas de basquete em compensado naval, com
aros e redes; 1 par de traves de futsal com rede, em tubo de aco de 3" de diametro, com
300 cm de comprimento e 200 cm de altura; e 1 par de postes telescdpicos oficiais para
vOlei ou peteca, com rede, em tubo de aco de 3" de diametro. Todos os equipamentos
metalicos serdo fornecidos com tratamento anticorrosivo e pintura de acabamento em
esmalte sintético. A instalacdo sera executada com bases chumbadas ou buchas de piso
que permitam a remocao dos postes, e as alturas e as distancias de loca¢do obedecerdo
rigorosamente as dimensdes oficiais de cada modalidade, sendo conferidas e aprovadas

pela Fiscalizacdo antes da liberacdo ao uso.

4.18 LIMPEZA FINAL

Ao término de todas as etapas serd executada limpeza geral da edificacdo em area de
2.579,87 m?, compreendendo a remocgdo integral de restos de materiais, embalagens,
respingos de argamassa, tinta e rejunte, a varricdo e a lavagem dos pisos, a limpeza de
vidros, esquadrias, lougas, metais e luminarias, e a desobstrucdo de ralos, calhas e
condutores pluviais. Os produtos de limpeza serdo compativeis com cada tipo de
acabamento, vedado o uso de dacidos ou abrasivos sobre pisos vinilicos, granitos,
aluminios e superficies pintadas. A edificacdo sera entregue em condi¢cGes imediatas de

uso.
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5. DISPOSICOES GERAIS E RESPONSABILIDADES

5.1 Responsabilidade da Contratada

¢ A Contratada é responsavel pela perfeita execugdo de todos os servigos, em
conformidade com os projetos, as normas técnicas e as especificacdes deste

Memorial.

e Todos os materiais deverdo ser de primeira qualidade, com certificacdo e
marcagao do INMETRO quando aplicavel, e submetidos previamente a
aprovacao da Fiscalizagdo antes da aquisi¢do e da aplicagao.

e Quaisquer substituicbes de materiais especificados deverao ser formalmente
justificadas e aprovadas pela Fiscalizacdo e pelo Responsavel Técnico, mediante

comprovacao de equivaléncia técnica de desempenho.

e A Contratada deverd providenciar, sem 6nus para a Contratante, a demolicdo e
a reexecucao de todos os servigcos executados em desacordo com as

especificacdes ou com as normas técnicas aplicaveis.

e A Contratada devera manter na obra o Didrio de Obra atualizado, as ARTs
recolhidas, os projetos aprovados e as fichas técnicas de todos os materiais
empregados, a disposi¢ao da Fiscalizagao.

e Qualquer interferéncia ndo prevista nos projetos, constatada durante a
execuc¢ao, devera ser imediatamente comunicada a Fiscalizagao, ficando

suspensos os servicos do trecho afetado até a definicdo da solugao técnica.

5.2 Gestao de Residuos

Os residuos sélidos da construcdo civil serdo geridos conforme a Resolucdo CONAMA n?
307/2002 e o Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcdo Civil (PGRCC), a ser
elaborado pela Contratada e submetido a aprovacdo antes do inicio das obras. A
segregacao sera feita na origem, por classe, em baias identificadas, sendo obrigatdria a
destinacdo a areas de transbordo, triagem ou aterros devidamente licenciados, com

apresentacdo dos comprovantes de recebimento.

5.3 Segurancga e Saude no Trabalho
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A execucdo de todos os servicos devera obedecer as Normas Regulamentadoras do
Ministério do Trabalho aplicaveis, com destaque para a NR-6 (EPI), a NR-10 (instala¢des
e servicos em eletricidade), a NR-18 (condicdes e meio ambiente de trabalho na
industria da construcao) e a NR-35 (trabalho em altura). A Contratada mantera o PCMAT
atualizado, promoverd treinamentos e Didlogos Didrios de Seguranca, fornecera e
fiscalizara o uso dos equipamentos de protecdo individual e coletiva e designard
profissional de Seguranca do Trabalho durante toda a execucdo, dedicando atencdo

especial aos servigos de cobertura, andaimes e recuperagdo estrutural.

5.4 Controle Tecnoldgico e Ensaios

A Contratada serd responsavel pelo controle tecnolégico dos materiais e servicos,
apresentando a Fiscalizagdo, no minimo: ensaios de resisténcia a compressdao do
concreto e do graute estrutural; ensaios de compactacdao do subleito das quadras de
areia; teste de estanqueidade com lamina d'agua nas areas impermeabilizadas; ensaios
de pressdo e estanqueidade das redes hidrossanitarias; medicdo da resisténcia de
aterramento do SPDA; e relatério de comissionamento do sistema de detecgdo e alarme
de incéndio. Os laudos serdo emitidos por laboratério idoneo e integrardo a

documentacdo de entrega da obra.

5.5 Recebimento e Entrega da Obra

A entrega serd acompanhada dos projetos as-built de todos os sistemas executados, dos
manuais e certificados de garantia dos equipamentos instalados, dos laudos de ensaios
e medi¢Oes, dos comprovantes de destinacao de residuos e do manual de uso, operagao
e manutencdo da edificacdo. O recebimento provisério e o definitivo observardo os
prazos e as formalidades da legislacdo de licitagcdes e contratos vigente, condicionando-

se o recebimento definitivo a correcdo integral das pendéncias apontadas em vistoria.

Sao Mateus — ES, 19 de agosto de 2026

ANDRE Assinado de forma digital por ANDRE

PAVARIN:26894272816
PAVARIN:26894272816 Dados: 2026.08.19 14:37:03 -03'00"

Eng.2 André Pavarin
CREA-SP 5061281496
PAS — Projetos, Assessoria e Sistemas Ltda.
CNPJ: 08.593.703/0001-82
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