
Cirurgia reparadora 
após bariátrica: plano 
de saúde pode negar?

Rio extingue secretaria  
e exonera 35 servidores
Medida atendeu ao resultado de uma auditoria que identificou irregularidades

DIVULGAÇÃO

Sede do Governo do Estado fica localizada no Palácio Guanabara, em Laranjeiras, na Zona Sul do Rio

O 
Governo do Rio pu-
blicou, no Diário Ofi-
cial de ontem, um de-
creto que extinguiu a 

Secretaria Intergeracional de 
Juventude e Envelhecimento 
Saudável (Seijes). A medida fez 
parte da reestruturação admi-
nistrativa do Estado e também 
atendeu ao resultado de uma 
auditoria que identificou irre-
gularidades na contratação de 
duas Organizações Não Go-
vernamentais que geriam o 
Projeto 60+ Reabilita entre os 
anos de 2023 e 2026. A decisão 
também trouxe exonerações 
de 35 servidores, incluindo a 
da secretária Isabela Alves.

O decreto estabelece que 
a atual estrutura da Secreta-
ria de Juventude e Envelheci-
mento Saudável será migrada 
para a Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Social e Di-
reitos Humanos, que vai incor-
porar, como subsecretarias, 
todas as funções desempe-
nhadas pela pasta extinta. Por 
determinação do governador 
em exercício, desembargador 
Ricardo Couto, todos os repas-
ses financeiros ao Projeto 60+ 
Reabilita foram suspensos 
cautelarmente.

As atividades assistenciais 
aos idosos, no entanto, conti-
nuarão a ser realizadas até a 
conclusão da análise técnica 
que será promovida pela Se-
cretaria de Desenvolvimento 

Social e Direitos Humanos 
num prazo de 30 dias.

Outro programa que teve 
o financiamento interrom-
pido de forma preventiva é 
o Conecta CRJ, que oferece 
cursos gratuitos de qualifica-
ção profissional para jovens 
de 15 a 29 anos em polos pelo 
estado. Ele também é alvo de 
uma auditoria em andamen-

to, com prazo de 60 dias para 
conclusão.

AUDITORIA
A auditoria realizada por 
meio da Secretaria de Esta-
do da Casa Civil nos contra-
tos firmados pela pasta com 
o Instituto Novas Atitudes 
Transformam o Amanhã 
(Instituto Nata) e o Centro de 

Pesquisas e de Ações Sociais 
e Culturais (ONG Contato) 
revelou indícios de superfa-
turamento, direcionamento, 
conflitos de interesse e des-
vios de dinheiro público na 
gestão e implementação do 
Projeto 60+ Reabilita. Jun-
tas, as organizações recebe-
ram cerca de R$ 115 milhões 
dos cofres estaduais. 
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Melissa Areal Pires

Fale conosco: odia@reclamaradianta.com.br 
WhatsApp: (21)993289328

Fiz cirurgia bariátrica, perdi 90 quilos e tenho indicação 
médica para uma cirurgia reparadora, mas a Unimed 
negou a autorização. O plano também não indica outro 
médico credenciado que faça o procedimento e ainda 
está devendo um reembolso de outra cirurgia. Quais são 
os meus direitos? A operadora pode agir dessa forma?
(Raquel Correia, Rocha Miranda).

S
egundo a advogada 
Melissa Areal Pires, se 
há indicação médica 
desse procedimento 

como etapa necessária do tra-
tamento, o convênio não pode 
recusar automaticamente sob 
a justificativa de ser meramen-
te estético.

Se a operadora discordar da 
indicação do médico assisten-
te, deve adotar os mecanismos 
previstos para a análise da di-
vergência e apresentar justifi-
cativa adequada para a recusa.

Sobre a ausência de profis-
sional credenciado, no caso de 
a cirurgia possuir cobertura 
contratual, o plano não pode 
deixar a beneficiária sem as-
sistência e deve garantir alter-
nativa adequada para a reali-
zação do procedimento.

Quanto ao reembolso de ou-
tra cirurgia, o convênio tem o 
dever de analisar o pedido e, 
havendo cobertura contratual 
para a despesa a ser reembol-
sada, deve efetuar o paga-
mento nos termos das regras 

RECLAMAR ADIANTA

contratuais.
É possível recorrer aos 

canais de atendimento da 
própria operadora e, con-
forme o caso, à ANS e aos 
órgãos de defesa do consu-
midor, buscando uma so-
lução administrativa antes 
de adotar outras medidas, 
destaca Átila Alexandre 
Nunes, coordenador do ser-
viço www.reclamaradian-
ta.com.br. O atendimento é 
gratuito pelo e-mail jurídi-
co@reclamaradianta.com.
br ou pelo WhatsApp (21) 
993289328.
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