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Brasília, 14 de outubro de 2024. 

 
Para: 

FUNDAÇÃO PALMARES 
A/C: Osvaldo 

Email: dap.palmares@gmail.com 

 

 

Evento Institucional Palestras 
 

A Dynamic Cursos é uma empresa dedicada à capacitação e ao desenvolvimento 

profissional, oferecendo uma ampla variedade de cursos que atendem às necessidades do 

mercado atual. Com uma equipe de especialistas qualificados, a Dynamic Cursos proporciona 

experiências de aprendizado inovadoras e práticas, focadas em transformar o conhecimento em 

habilidades aplicáveis no dia a dia. Nosso compromisso é empoderar profissionais, 

proporcionando-lhes as ferramentas necessárias para alcançar seus objetivos e se destacar em 

suas carreiras. Seja qual for a sua meta, a Dynamic Cursos está ao seu lado para ajudar a realizá-la. 

 



Tema 01: WORKSHOP LIDERANÇA E GESTÃO DE PESSOAS 

 

Programa: 
 

• Atuação do líder no direcionamento da equipe 
• Identificando fatores que atuam na percepção do líder sobre a equipe 
• Aumentando a percepção que o líder tem da equipe 
• Construindo a percepção da equipe sobre o líder 
• Equilíbrio e autoliderança 

 
 

Palestrante:  
 
SANE ALESSANDRA 
 
Servidora do GDF desde 2004; Especialista em Produtividade pela TriadPS e Treinada em alta 

produtividade pelo método GTD; Criadora do "Método Comece do Simples" e do "Planner Comece 

do Simples"; Professora e mentora de mais de 2300 alunos; Atua como mentora de equilíbrio e 

produtividade e ministra cursos nas áreas de gestão de tempo, produtividade e liderança, tanto na 

área privada como na Escola de Governo do GDF. 
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Tema 02: Qualidade de vida, e saúde mental no trabalho 

Programa: 
 

• Introdução à Saúde Mental no Trabalho 

• Identificação dos Fatores de Risco 

• Estratégias de Prevenção e Promoção da Saúde Mental 

• Equilíbrio entre Vida Profissional e Pessoal 

• O Papel das Lideranças na Promoção da Saúde Mental 

• Recursos e Suporte Disponíveis 

 
Palestrante:  
 
DANIELA CASTELETI 
 
Graduada em Psicologia pela PUC-CAMPINAS e com Mestrado em Psicologia com foco em Análise 

do Comportamento pela USP-São Paulo, Daniela Casteleti também foi editora associada da Revista 

Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva (RBTCC) em 2009 e 2010. Atua como psicóloga 

clínica, supervisora e ministra cursos na área. A palestrante possui ampla experiência na área de 

Psicologia com ênfase em Pesquisa e Intervenção Terapêutica e trabalha com foco maior nos 

seguintes temas: saúde mental, burnout, análise do comportamento, análise do comportamento 

aplicada (ABA), desenvolvimento atípico, psicologia da saúde e desenvolvimento pessoal.. 



Tema 03: ASSÉDIO NO TRABALHO 

 

Programa: 
 

• Conceito 

• Assédio Organizacional 

• Assédio na Administração Pública como ocorre? 

• As consequências físicas, emocionais e psicológicas decorrentes do Assédio 

• Atitudes que expressam o Assédio 

• O impacto do Assédio no clima organizacional 

• A responsabilidade dos Gestores; 

 
Palestrante:  
 
DIANA AZIN 
 
Mestra em Propriedade Intelectual e Transferência de Tecnologia para Inovação - PROFNIT (2023). 

Especialista em Direito Público pela Universidade Christus (2001) e em Direito Civil pela 
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Universidade 7 de Setembro (2004). Graduada em Direito pela Universidade de Fortaleza (1999). 

Ocupou diversos cargos na Administração Pública Federal, com destaque para os cargos de 

Secretária de Regulação e Supervisão da Educação Superior do Ministério da Educação, Assessora 

Especial do Ministro da Educação, Assessora Especial do Ministro da Educação. Procuradora-Chefe 

da Procuradoria Federal junto ao Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Ceará e 

Procuradora-Chefe da Procuradoria Federal junto ao Instituto Nacional do Seguro Social em 

Fortaleza. 



Tema 04: LETRAMENTO RACIAL 

 

Programa: 
 

• Práticas antirracistas no ambiente de trabalho. 

• Racismo: conceito, histórico, diferenciações 

• Legislação antirracista e outros temas correlacionados; 

 
Palestrante:  
 
SALETE BERNARDO 
 
Comunicóloga, pesquisadora e empreendedora afro cultural. Atualmente, faz parte da presidência 

do Conselho Estadual de Promoção da Igualdade Racial de Alagoas (Conepir), é conselheira titular 

do conselho municipal de políticas culturais pelo segmento Afro e Diretora da ONG Feminista 

Ateliê Ambrosina. Ela destaca a relevância desse tipo de iniciativa no mercado. 





Incluso no Evento: 
 

Pasta com material; Certificado de participação; Nota Fiscal Eletrônica de Serviços; Sonorização e 

projetor com tela branca para exposição de slides e vídeos; 4 Coffe Break’s. 



Valores:  
 
Data Prevista: 2º semestre/2024 

Carga horária Total: 16 H/A 

Realização: Instalações da Organização contratante – Fundação Palmares - até 80 colaboradores 

Valor Global da Proposta: R$ 156.750,00 (cento e cinquenta e seis mil e setecentos e cinquenta 

reais) 

Validade : 60 dias 
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Informamos que no preço estão contidos todos os custos necessários ao fiel e integral 

cumprimento do objeto. 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

 

_________________________________________ 

Andréia Silva 

Deptº Comercial 

 
DADOS DA EMPRESA: 
 
Razão Social: 52.579.824 ANDREIA NAVES SILVA 

CNPJ/MF: 52.579.824/0001-61 


