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SOBRE O GUIA

Guia Clínico de Atenção ao Pré-Natal de Baixo Risco

Este Guia Clínico Prático tem como finalidade orientar os
profissionais da Atenção Primária à Saúde na condução
do pré-natal de baixo risco, com base nas diretrizes mais
recentes do Ministério da Saúde, BVS e protocolos
nacionais e municipais vigentes. O material foi
elaborado para apoiar a prática assistencial cotidiana,
promovendo cuidado seguro, qualificado e humanizado
à gestante.

O pré-natal na APS deve ser compreendido como um
processo contínuo e longitudinal, voltado à promoção da
saúde materna e fetal, à prevenção de agravos e à
identificação precoce de riscos. A abordagem adotada
neste guia considera a gestante como sujeito de direitos,
respeitando sua autonomia, contexto social e
necessidades individuais.

Trata-se de um instrumento de apoio técnico, destinado
a subsidiar decisões clínicas, organização do cuidado e
articulação com a rede de atenção, sem substituir o
julgamento profissional nem os protocolos locais.
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