CURSO: EDUCACAO INCLUSIVA NA PRATICA -
DIALOGOS, VIVENCIAS E TECNOLOGIAS

Profa. Dra. Sandra Cordeiro de Melo
Universidade federal do Rio de Janeiro
(21) 98854-1049
sandracmello@gmail.com
Proposta:
Carga horaria total: 60 horas
Formato: Hibrido (encontros presenciais + atividades assincronas no COMJUNTOS)
Publico-alvo: Trabalhadores do campus Humaita |
Ano de realizaciao: 2026

Investimento: 13.000,00 cada moddulo

Sugestdo: Aulas as tercas-feiras e sextas-feiras, em dois grupos 10:40-12:00 e 13:00-
15:00

Cada moédulo tera 5 aulas de 4h/a cada

MODULO 1 - FUNDAMENTOS E PRATICAS UNIVERSAIS DA
EDUCACAO INCLUSIVA (20h)

Objetivo: Aprofundar os principios da Educagdo Inclusiva e do Desenho Universal para
a Aprendizagem (DUA), articulando teoria, planejamento e avaliagao inclusiva.

Conteudos principais:

e Revisdo dos principios da Educagdo Inclusiva e do modelo social da deficiéncia.
e DUA: planejamento, aplicacdo e avaliagao.
e O papel da escola e do professor na constru¢do de uma cultura inclusiva.

e Uso de tecnologias assistivas e inteligéncia artificial nas adaptagdes curriculares.
Metodologias:

e Oficinas vivenciais com metodologias ativas.
e Estudos de caso e anélise de praticas via COMJUNTOS.

e Construgdo colaborativa de planos de aula inclusivos.



Produto esperado:
Plano de aula com principios do DUA, compartilhado e discutido no COMJUNTOS.

MODULO 2 — DESAFIOS CONTEMPORANEOS E PRATICAS
INCLUSIVAS NO COTIDIANO ESCOLAR (20h)

Objetivo: Desenvolver estratégias praticas para lidar com necessidades especificas e
comportamentos desafiadores no contexto da sala de aula.

Conteudos principais:

e Compreensao dos Transtornos do Espectro Autista (TEA): caracteristicas,
regulacao emocional, estratégias de mediagao e prevencao de crises.

e Comportamentos adversos e disruptivos: distingdo entre birra, resisténcia e
crises.

e Etica e alternativas pedagdgicas frente as praticas disciplinares tradicionais.
e Gestdo inclusiva de turmas e parceria com familias e profissionais externos.

e A importancia do corpo, do brincar e da escuta na infancia e sua inser¢ao no
planejamento escolar.

Metodologias:

e Dramatizacdes e simulag¢des de casos.
e Roda de conversa com especialistas.

e Troca de experiéncias e registros reflexivos no COMJUNTOS (“Portfolio”).

Produto esperado:
Relato reflexivo em portfolio digital sobre um caso real de inclusdo trabalhado na
escola.

MODULO 3 - PARCERIAS, TECNOLOGIAS E CULTURA
COLABORATIVA (20h)

Objetivo: Consolidar praticas inclusivas por meio da colaboracao escola-familia-
comunidade e do uso do aplicativo COMJUNTOS como ferramenta formativa e de rede

de apoio.

Conteudos principais:

e Parceria familia-escola-comunidade: metodologias e estratégias praticas.

e O COMJUNTOS como ambiente de formagao continua e colaboragdo docente.



e Construgdo de acervo digital e compartilhamento de boas praticas.
e Avaliacdo e acompanhamento das aprendizagens em rede.

e Planejamento de acdes inclusivas institucionais e interdisciplinares.
Metodologias:

e Oficinas de uso do COMJUNTOS.
e Encontros interativos e colaborativos (online/presenciais).

e Elaboracdo coletiva de um “Guia de Praticas Inclusivas do Campus Humaita I”.

Produto esperado:
Guia digital colaborativo publicado no COMJUNTOS, com praticas inclusivas
validadas pela equipe.

Avaliacdo Geral do Curso

e Participacdo ativa nas atividades presenciais ¢ online.
e Producdo e compartilhamento de materiais no COMJUNTOS.
e Reflexao critica e aplicagdo das praticas no contexto profissional.

e Autoavaliagao e feedback coletivo ao final de cada mddulo.

Recursos didaticos

e Plataforma COMJUNTOS (portfolios, biblioteca digital, foruns e chat).
e Materiais audiovisuais e gravacao das aulas para acervo.

e Textos de apoio, casos reais e roteiros de atividades colaborativas.
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