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ACESSO DE VIATURA
LARGURA: 4,04m
ALTURA: SEM RESTRIÇÃO NA PARTE
SUPERIOR DO PORTÃO
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NOTAS GERAIS
LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS 

01. A EDIFICAÇÃO NÃO POSSUI AMBULATÓRIO E/OU ÁREAS DE INTERNAÇÃO.

RESERVATÓRIO

01. SERÁ UTILIZADA CISTERNA EXISTENTE PARA ABASTECIMENTO DA REDE DE HIDRANTES;

02. A CISTERNA POSSUI CAPACIDADE TOTAL 25.000L E PARA A RTI SERÁ DESTINADO 11.500L, CALCULADO CONFORME ITEM 5.9.1 DA NT 2-02;

03. AS PAREDES DO ABRIGO PARA RESERVATÓRIO TÉCNICO DE INCÊNDIO E BOMBA DE INCÊNDIO SERÃO DE ALVENARIA COM TRRF DE 120min E PORTA CORTA FOGO P-120.

CMI

01. A CMI FOI PROJETADA NO MESMO LOCAL DA CASA DE MÁQUINAS EXISTENTE NO PRÉDIO, LOCALIZADA NO SUBSOLO;

02. A CMI DEVE SER CONSTITUÍDA DE MATERIAL INCOMBUSTÍVEL (TRRF DE 120 MIN) E SEU PISO DEVE SER ANTI-DERRAPANTE; 

03. A VENTILAÇÃO DEVE SER DE 10% DA ÁREA DO PISO DA MESMA. AS PAREDES E A VENTILAÇÃO DEVEM POSSUIR TEMPO DE RESISTÊNCIA REQUERIDO AO FOGO (TRRF) DE 2 HORAS. DEVERÁ SER INSTALADA PORTA CORTA 
FOGO P-120;

04. NA PORTA DA CMI DEVERÁ SER ALOCADA INDICAÇÃO: "CASA DE MÁQUINAS DE INCÊNDIO", CONFORME NT 2-05;

05. DEVERÁ SER INSTALADO RALO COM DIMENSÃO 10X10cm.

EXTINTORES

01. OS EXTINTORES DE INCÊNDIO DEVERÃO SER INSTALADOS, CONFORME INSTRUÇÕES DA NT 2-01, A UMA ALTURA DE 1,60m DO PISO ACABADO À POSIÇÃO DA ALÇA DE MANUSEIO QUANDO INSTALADOS EM PAREDES E 
GUARDAR DISTÂNCIA MÍNIMA DE 10cm DO PISO ACABADO QUANDO INSTALADO NO PISO, SOBRE SUPORTE;

02. CADA UNIDADE EXTINTORA DEVERÁ TER SINALIZAÇÃO DE PISO CONFORME DETALHE;

HIDRANTES E MANGOTINHOS

01. O HIDRANTE DE RECALQUE ENCONTRA-SE NA FACHADA DA RUA TERMINAL PUC;

02. TODOS OS PONTOS DE HIDRANTES DEVEM RECEBER SINALIZAÇÃO CONFORME A NBR 13434 DE MODO A  PERMITIR SUA RÁPIDA LOCALIZAÇÃO;

03. A PORTA DO ABRIGO DE HIDRANTE NÃO PODE SER TRANCADA, APENAS SELADA PARA EVITAR O USO INDEVIDO;

04. TODAS AS CAIXAS DE INCÊNDIO ESTÃO EQUIPADAS COM DOIS LANCES DE MANGUEIRA TIPO 2, DE 15m CADA, COM 11/2" DE DIÂMETRO E ESGUICHO REGULÁVEL, DE ACORDO COM A NBR 11861 E NBR 13714.

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA

01. CONFORME PROJETO, A SINALIZAÇÃO DEVE SER INSTALADA EM LOCAL VISÍVEL E A UMA ALTURA MÍNIMA DE 1,80m MEDIDA DO PISO ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO, CONFORME NBR 16820/2020 - SISTEMAS DE 
SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA — PROJETO, REQUISITOS E MÉTODOS DE ENSAIO.

02. OS ELEVADORES DEVEM POSSUIR SINALIZAÇÃO ESPECÍFICA COMPOSTA POR SÍMBOLO E MENSAGEM DE “NÃO USAR EM CASO DE INCÊNDIO”, AFIXADA PRÓXIMO AO BOTÃO DE CHAMADA DO ELEVADOR, DEVENDO 
POSSUIR EFEITO FOTOLUMINESCENTE;

03. O MATERIAL FOTOLUMINESCENTE DEVE ATENDER À NORMA NBR 16820/2020 - SISTEMAS DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA — PROJETO, REQUISITOS E MÉTODOS DE ENSAIO.

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

01. DEVERÁ SER INSTALADO SISTEMA DE BLOCOS AUTÔNOMOS DO TIPO PAREDE E FORRO, CONFORME NBR 10898/2013 – SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA, A UMA ALTURA DE 2,50m QUANDO FIXADOS EM 
PAREDES;

02. O SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER INSTALADO NAS ESCADAS, HALLS DE ACESSO ÀS ESCADAS, ÁREAS DE REFÚGIO, DEMAIS ÁREAS COMUNS E AO LONGO DAS ROTAS DE SAÍDA;

03. O SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ GARANTIR AUTONOMIA MÍNIMA DE 60 MIN (SESSENTA MINUTOS) DE FUNCIONAMENTO;

04. OS SISTEMAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO POSSUEM CIRCUITOS ELÉTRICOS INDEPENDENTES, BEM COMO OS PONTOS DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - NBR 5419 E NBR 10898.

DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO SEM FIO (WIRELESS)

01. O SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO DA EDIFICAÇÃO SERÁ DO TIPO WIRELESS;

02. O ACIONADOR MANUAL DEVERÁ SER INSTALADO EM LOCAIS DE TRÂNSITO DAS PESSOAS, EM CADA PAVIMENTO DA EDIFICAÇÃO, CONFORME PROJETO, CONSIDERANDO-SE A DISTÂNCIA MÁXIMA DE 30m, 
PERCORRIDA POR UMA PESSOA ATÉ ATINGIR O ACIONADOR MANUAL MAIS PRÓXIMO;

03. OS AVISADORES SONOROS E/OU VISUAIS DEVERÃO SER INSTALADOS EM LOCAIS DE FÁCIL VISUALIZAÇÃO E QUE PROPORCIONE A DEVIDA AUDIÇÃO POR PARTE DOS OCUPANTES A QUALQUER PONTO DO AMBIENTE 
NO QUAL ESTEJAM INSTALADOS, CONFORME PROJETO APRESENTADO;

04. O SISTEMA WIRELESS DEVERÁ ATENDER AOS CRITÉRIOS DA NT 2-07 - SISTEMA DE DETECçãO E ALARME DE INCêNDIO - E DA ABNT NBR ISO 7240-25 - SISTEMAS DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO - PARTE 25: 
COMPONENTES UTILIZANDO MEIOS DE TRANSMISSÃO POR RÁDIO.

05. O SISTEMA DEVE SER CERTIFICADO POR ORGANISMO DE CERTIFICAçãO ACREDITADO PELO INMETRO PARA O FIM ESPECíFICO, COMPROVANDO O ATENDIMENTO A UMA DAS SEGUINTES NORMAS: NFPA 72 OU ISO/TR 
7240 – PARTE 25, E A REFERIDA CERTIFICAçãO DEVERá GARANTIR PROTEçãO CONTRA INTERFERêNCIAS PREJUDICIAIS EM DECORRêNCIA DE OUTROS SISTEMAS.

06. TODOS OS COMPONENTES DO SISTEMA DE DETECçãO E ALARME SEM FIO (DETECTORES, CENTRAIS DE DETECçãO E ALARME, RáDIO TRANSCEPTOR/RECEPTOR, ROTEADORES E ACIONADORES MANUAIS) DEVEM SER 
CERTIFICADOS PELA AGêNCIA NACIONAL DE TELECOMUNICAçõES (ANATEL), COMO EQUIPAMENTO DE RADIAçãO RESTRITA, DEVENDO PORTAR O SELO DE HOMOLOGAçãO DO REFERIDO óRGãO.

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

01. TODAS AS ESCADAS E RAMPAS DEVERÃO POSSUIR FITAS ANTI-DERRAPANTES E CORRIMÃO DUPLO EM AMBOS OS LADOS SITUADOS ENTRE 0,70m E 0,92m DE ALTURA ALÉM DE GUARDA CORPO DE 1,10m CONFORME 
NBR 9050/2020;

02. OS CORRIMÃOS DEVEM SER PROJETADOS DE FORMA A PODEREM SER AGARRADO FÁCIL E CONFORTAVELMENTE, PERMITINDO UM CONTÍNUO DESLOCAMENTO DA MÃO AO LONGO DE TODA A SUA EXTENSÃO, SEM 
ENCONTRAR QUAISQUER OBSTRUÇÕES E/OU ARESTAS;

03. NA EXISTÊNCIA DE PORTAS DE CORRER E/OU PORTAS DE ACESSO A ÁREAS RESTRITAS, ESTAS DEVERÃO POSSUIR SISTEMA AUTOMATIZADO PARA QUE SEJAM LIBERADAS EM CASO DE ALARME DE INCÊNDIO.

GRUPO MOTOGERADOR

01. O GERADOR LOCALIZA-SE NO TÉRREO;

02. NAS áREAS DE ARMAZENAMENTO OU NAS LINHAS DE TRANSFERêNCIA NãO SERá PERMITIDA, MESMO EM CARáTER TEMPORáRIO, A UTILIZAçãO DE QUALQUER APARELHO, INSTALAçãO OU DISPOSITIVO PRODUTOR DE 
CHAMA OU DE CALOR;

02. EM TODOS OS RECIPIENTES E DUTOS DEVERãO SER AFIXADOS RóTULOS OU PLACAS, EM LOCAIS VISíVEIS, INDICANDO A NATUREZA DO PRODUTO CONTIDO;

03. AS SALAS DE MOTOGERADORES E AS SALAS DE ARMAZENAMENTO DEVERãO ATENDER AOS SEGUINTES CRITéRIOS:
     - PAREDES COM TEMPO REQUERIDO DE RESISTêNCIA AO FOGO (TRRF) DE, NO MíNIMO, 240 MIN;
     - POSSUIR ACESSO ATRAVéS DE PORTA CORTA FOGO (PCF) COM TRRF MíNIMO DE 240 MIN;
     - POSSUIR INSTALAçõES ELéTRICAS à PROVA DE EXPLOSãO E FIAçãO ELéTRICA FEITA EM ELETRODUTOS; 
     - POSSUIR VENTILAçãO FORçADA OU NATURAL COM, NO MíNIMO, 1/6 DA áREA DO PISO, DE FORMA A SER EVITADA A CONCENTRAçãO EXPLOSIVA.

04. O TANQUE DE CONSUMO DIáRIO DEVERá ESTAR LOCALIZADO DENTRO DA SALA DO MOTOGERADOR E POSSUIR UM VOLUME MáXIMO DE 500 L;

05. NO INTERIOR DE UMA MESMA EDIFICAçãO, O SOMATóRIO ENTRE OS TANQUES DE CONSUMO DIáRIO E OS TANQUES DE ARMAZENAMENTO DE óLEO DIESEL NãO PODERá ULTRAPASSAR 13.000 L.

GÁS NATURAL

01. A EDIFICAÇÃO SERÁ ABASTECIDA POR GÁS NATURAL (GN) CANALIZADO SOB RESPONSABILIDADE DA CONCESSIONÁRIA LOCAL.

02. AS ÁREAS ATENDIDAS POR GN DENTRO DA EDIFICAÇÃO, SÃO AS ÁREAS DE LABORATÓRIOS COM PREVISÃO DE EXAUSTÃO CONFORME PROJETOS APRESENTADOS.

NOTAS FINAIS

01. ALARMES SONORO, EXTINTORES E HIDRANTES EXTERNOS DEVERÃO SER PROTEGIDOS CONTRA INTEMPÉRIES;

02. DE ACORDO COM O ITEM 5.1 DA NT 2-20, FICAM DISPENSADAS DA VERIFICAÇÃO DO CMAR OS MATERIAIS DE CLASSE I (CONCRETO, GESSO, ALVENARIA, VIDRO, ENTRE OUTROS;

03. O PROJETO DE EXAUSTãO MECâNICA ANEXADO JUNTAMENTE COM OS DEMAIS DOCUMENTOS DO PROCESSO SE REFERE AS CAPELAS DOS LABORATÓRIOS.  SERÁ PREVISTO SISTEMA DE EXAUSTÃO MECÂNICA NA SALA 
DE PREPARO DE MEIO DE CULTURA (TÉRREO), MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS, SALA DE COVID E MICROBIOLOGIA, SALA DE COVID, FÍSICO/QUÍMICO DE ALIMENTOS (1º PAVIMENTO), SALA DE IMUNOLOGIA, 
LABORATÓRIO DE AGROTÓXICO, SALA DE INFLUENZA (2º PAVIMENTO), SALA DE TUBERCULOSE E CLÍNICA DE BACTERIOLOGIA (3º PAVIMENTO);

04. O SISTEMA DE AR CONDICIONADO NESTA EDIFICAÇÃO É POR SPLIT OU AR DE JANELA. APENAS NO AUDITÓRIO QUE HÁ AR DUTADO (BUILT IN). PROJETO ANEXO JUNTAMENTE AO SISTEMA DE EXAUSTãO MECâNICA. 

05. NÃO HÁ NESTA EDIFICAÇÃO COZINHA INDUSTRIAL.
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IDENTIFICAÇÃO DA EDIFICAÇÃO
Endereço: Rua do Rezende, 118 - Centro, Rio de Janeiro
Proprietário: Secretaria da Saúde do Estado do Rio de Janeiro CNPJ: 42.798.717/0001-55
Responsável Técnico de Segurança: Elaine Costa Ribeiro Nahal de Souza Conselho Técnico: CAU Nº Matrícula: A104710-8
Decreto Estadual Adotado (Nº / Ano): 42/2018 Nº de Pavimentos: 6
Edificação construída ou licenciada anterior à vigência do Decreto Nº 42/2018: SIM ( X ) NÃO (    )
Ano da construção ou licenciamento: 1953 Ocupação do Subsolo: Laboratório / CMI / RTI
Lotação Prevista (apenas para áreas que desenvolvam ocupação do Grupo F): 100 Pessoas
Descreva como se dá o sistema de condicionamento de ar da edificação: Split e Self Container (Auditório)

CLASSIFICAÇÃO - Anexo II do Decreto Estadual Nº 42/2018
GRUPO OCUPAÇÃO DIVISÃO DESCRIÇÃO

D Laboratório de Análises Clínicas D-4 Laboratório de Análises Clínicas sem Internação e Assemelhados

CLASSIFICAÇÃO DAS EDIFICAÇÕES E ÁREAS DE RISCO QUANTO A CARGA DE INCÊNDIO - NT 1-04
RISCO CARGA DE INCÊNDIO (MJ/m²)

Médio I qfi < ou = 1000 MJ/m²

ELEMENTOS ESTRUTURAIS - NT 2-19
Estrutura Portante (aço, concreto, madeira, outros): Concreto Armado Classe: P3 TRRF: 60 Minutos
Estrutura de Sustentação da Cobertura (aço, concreto, madeira, outros): Concreto Armado
Profundidade do Subsolo (m): 2,75m

Aplicação de Revestimento: SIM (   ) NÃO ( X )

QUADRO DE ÁREAS
ÁREAS Inferior Térreo 1º Pavimento 2º Pavimento 3º Pavimento 4º Pavimento TOTAL

ATC (m²) 480,95 792,07 771,11 773,42 752,75 107,66 3677,96

RESERVATÓRIO / RTI
LOCALIZAÇÃO TIPO DE SUCÇÃO VOLUME DO RESERVATÓRIO VOLUME DA RTI (Litros)

PAVIMENTO INFERIOR POSITIVA 25.000 11.500

MEDIDAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO - Anexo III do Decreto Estadual Nº 42/2018
X Extintores
X Hidrantes e Mangotinhos
- Chuveiros Automáticos
X Sinalização de Segurança
X Iluminação de Emergência
X Alarme de Incêndio
X Detecção de Incêndio (apenas subestação)
X Saídas de Emergência
- Plano de Emergência
- SPDA
- Controle de Fumaça
X Hidrante Urbano
X Acesso de Viaturas em Edificações
X Compartimentação Vertical
- Compartimentação Horizontal
X Segurança Estrutural Contra Incêndio
X Controle de Materiais de Acabamento 
- Separação Entre Edificações
- Elevador de Emergência
- Brigada de Incêndio
- Sistema de Esfriamento
- Sistema Fixo de Gases Limpos e CO2
- Sistema de Espuma

RISCOS ESPECIAIS - Decreto Estadual Nº 42/2018
X Armazenamento de Líquidos Inflamáveis/Combustíveis
- Gás Liquefeito de Petróleo
X Gás Natural
- Armazenamento de Produtos Perigosos
- Fogos de Artifício
- Vaso Sob Pressão (Caldeira)
X Grupo Moto Gerador
X Sistema de Ar Condicionado e Ventilação Mecânica
- Exaustão Mecânica da(s) Cozinha(s)

BOMBA DE INCÊNDIO - NT 2-04
TIPO VAZÃO (L/min) PRESSÃO (MCA)

Principal 200 53,57
Reserva 200 53,57

SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS - NT 2-02

CLASSIFICAÇÃO DE 
RISCO

DIÂMETRO DA TUBULAÇÃO 
DE SUCÇÃO

DIÂMETRO DA TUBULAÇÃO 
DE RECALQUE DIÂMETRO DA 

MANGUEIRA
TIPO DE 

MANGUEIRA
TIPO DE 

ESGUICHO
HIDRANTE DE 
RECALQUE

Médio I 3" 2 1/2" 38mm Flexível Regulável Simples

MOTOGERADORES - NT3-03
PAVIMENTO KVA TANQUE LGE

TÉRREO 450 250 L Isento

ARMAZENAMENTO DE LÍQUIDOS INFLAMÁVEIS/COMBUSTÍVEIS
TANQUE TIPO DE TANQUE CLASSE DO LÍQUIDO VOLUME (L) LGE

1 Superfície Classe II 250 Isento

GLP / GN - NT 3-02

A edificação será abastecida por Gás Natural (GN) canalizado sob responsabilidade da concessionária local.

EXTINTORES DE INCÊNDIO - NT 2-01
PORTÁTEIS

DESCRIÇÃO Subsolo Térreo 1º Pavimento 2º Pavimento 3º Pavimento 4º Pavimento TOTAL
ABC 6Kg / 3-A : 20-BC 6 12 14 14 12 2 60

CO2 6Kg / 5-B:C 1 6 - - - - 7
PÓ BC 6Kg / 20-B:C 1 0 - - - 1 2

TOTAL 69

POSICIONAMENTO DE HIDRANTES - NT 2-02
PAVIMENTO Subsolo Térreo 1º Pavimento 2º Pavimento 3º Pavimento 4º Pavimento TOTAL

HIDRANTE SIMPLES 2 3 3 3 3 1 15

SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA - NT 2-05

Cód. 
Placa

Tamanho 
(mm) Descrição Total 

Parcial
P-1

200

Proibido Fumar 8
P-2 Proibido Produzir Chama 8
P-3 Proibido Utilizar Água para Apagar Fogo 8
A-2 Cuidado, risco de incêndio 5
A-3 Cuidado, risco de explosão 7
A-5 Cuidado, risco de choque 7
A-7 Cuidado, risco de exposição à produtos tóxicos 7
S-2

240/120

Direcção Saída de Emergência - Esquerda 15
S-3 Saída de Emergência à Frente 23
S-8 Escada de Emergência - Direita 3
S-9 Escada de Emergência - Esquerda 2
S-12 Saída de Emergência 9
S-17 Indicador de Pavimento 14
S-18 Instrução de Abertura da Porta Corta-Fogo por Barra Antipânico 5
E-1

200

Alarme Sonoro 17
E-2 Comando Manual de Alarme 18
E-5 Extintor de Incêndio 69
E-7 Abrigo de Mangueira e Hidrante 15
E-8 Hidrante de Incêndio 15
A

240/120
Lotação Máxima 1

B Capacidade Máxima 9
TOTAL 265

SAÍDA DE EMERGÊNCIA - NT 2-08
LOTAÇÃO GERAL: 601 Pessoas ANEXO C

TIPO DE  
EDIFICAÇÃO

GRUPO E 
DIVISÃO PAVIMENTO TIPO DE 

ESCADA
SEM CHUVEIROS OU SEM DETECTORES COM CHUVEIRO OU COM DETECTORES

Saída Única Mais de uma saída Saída Única Mais de uma saída

Laboratório D-4
Térreo Não 

Enclausurada
35m 40m 45m 55m

Demais 35m 35m 35m 35m

LOCAL PAVIMENTO ÁREA (m²) NT 2-08 PESSOAS

D-4: Laboratórios de 
Análises Clínicas

Inferior ao 4ª 
Pav. 3563,84 Uma pessoa por 7,00 m² de área 509

F-5: Auditório 3º Pavimento 114,12 Conforme layout (100 pessoas) 100

TOTAL GERAL 610

CÁLCULO DA POPULAÇÃO - NT 2-08

DESCRIÇÃO NT 2-08 POPULAÇÃO TOTAL
ACESSO / DESCARGAS ESCADAS / RAMPAS PORTAS

100 60 100
Inferior

Uma pessoa por 7,00 m² de área

69 1 2 1
Térreo 113 2 2 2

1º Pavimento 110 2 2 2
2º Pavimento 110 2 2 2
3º Pavimento 91 1 2 1
4º Pavimento 16 1 1 1

TOTAL PARCIAL 510 Pessoas

DESCRIÇÃO NT 2-08 POPULAÇÃO TOTAL
ACESSO / DESCARGAS ESCADAS / RAMPAS PORTAS

100 75 100

Auditório Conforme layout 100 1 2 1

TOTAL GERAL 610 Pessoas

SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - NT 2-06

PAVIMENTO
BLOCO AUTONOMO

TOTAL
COMUM À PROVA DE EXPLOSÃO

Subsolo 9 1 10
Térreo 26 2 28

1º Pavimento 16 1 17
2º Pavimento 14 0 14
3º Pavimento 18 1 19
4º Pavimento 2 0 2
TOTAL GERAL 85 5 90

SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO - NT 2-07

Descrição
Pavimentos

TOTAL
Subsolo Térreo 1º Pavimento 2º Pavimento 3º Pavimento 4º Pavimento

Acionador manual 3 4 3 3 3 1 17
Alarme audiovisual 2 4 3 3 3 1 16

Detector de Fumaça 0 1 0 0 0 0 1
Central de Alarme 0 1 0 0 0 0 1

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20
ELEMENTOS CÓD. MATERIAL CLASSIFICAÇÃO

Piso
1 Concreto

Classe I
2 Cerâmica

Paredes / Divisórias
3 Alvenaria (sem revestimento)

Classe I4 Pintura

Tetos / Forros
5 Telha Cerâmica
6 Forro de Gesso

Classe I
7 Concreto Armado

Coberturas Concreto Armado Classe I
Fachadas Alvenaria / Cerâmica Classe I

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO

04/05/2024

IMPLANTAÇÃO E QUADRO RESUMO 01 05

RUA DO REZENDE

R02D-4

118 CENTRO RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

LABORATÓRIO CENTRAL DE SAÚDE PÚBLICA NOEL NUTELS

ESC:1 : 150
IMPLANTAÇÃO

SELANTE INSTUMESCENTEBLOCO CORTA-FOGO

ESC: 1 : 200
PLANTA  |  COBERTURA
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19,32 m²
CMI

2 4 7

7,03 m²
Circulação

2 4 7

9,03 m²

Engenharia
Clínica

2 4 7
8,27 m²

Engenharia
Clínica

2 4 7

16,44 m²
GIA

2 4 7

47,42 m²

Conforto
Ambiental

2 4 7

11,76 m²
Administrativo

2 4 7

6,19 m²
ADM

2 4 7

31,05 m²
Geladeiras

2 4 7

120,97 m²
Almoxarifado

2 4 7

5,56 m²
W.C.

2 4 7

3,39 m²
Armários

2 4 7

11,23 m²
Circulação

2 4 7

21,45 m²

Sala de
Reagentes

2 4 7

47,42 m²

Conforto
Ambiental

2 4 7

CC

CASA DE MÁQUINAS DE INCÊNDIO (CMI)
- PREVER PISO ANTIDERRAPANTE;
- INSTALAR PORTA CORTA FOGO (P90);
- PAREDES, LAJES E PISOS (TRRF 120min);
- EXECUTAR RALO 10x10cm;
- PREVER VENTILAÇÃO DE 10% DA ÁREA TOTAL DO PISO;
- NA FACE EXTERNA DA PORTA DA CMI DEVERãO SER AFIXADAS AS 
PALAVRAS “CASA DE MÁQUINAS DE INCÊNDIO” E SUA 
SINALIZAçãO DEVERá ESTAR DE ACORDO COM A NT 2-05;
- LUMINáRIA DE EMERGêNCIA A PROVA DE EXPLOSãO.

A

A

15,95

13
,8

9

(mm)

S-3
240/120

(mm)

P-1
200

(mm)

P-3
200

(mm)

P-2
200

(mm)

A-3
200

(mm)

A-5
200

BR

BP

(mm)

E-2
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

A-7
200

NÃO FAZ 
USO DE GÁS

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6Kg
3-A:20-B:C

6Kg
3-A:20-B:C

(mm)

S-18
200/100

RTI 11.500L
RESERVATÓRIO 25.000L

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-7
200

PCF P90
0,90x2,10

V.P.
1,00X2,00

1,00

TR
RF

 1
20

 M
IN

.

TRRF 120 MIN.

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

S-2
240/120

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

6Kg
20-B:C

6Kg
5-B:C

10,84 m²

DML e
Armários

2 4 7

13,04 m²
Copa

2 4 7

4,33 m²
Armários

2 4 7
(mm)

B
250

(mm)

S-12
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-9
240/120

(mm)

S-17
240/120

D.S.

D.E.

5,34 m²
Antecâmara

1 3 7

22,08 m²
Escada PF

1 3 7 ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE FUMAÇA 
- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;
- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E SAÍDA DE 
AR CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077 E NT 
2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,90m²

1,55

2,
49

3,13

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 min

TRRF 240 min

PCF P-60
0,90x2,10

TR
RF

 2
40
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IN

.

TR
RF

 6
0 

M
IN

.

TRRF 60 MIN.

TR
RF

 1
20

 M
IN

.

TRRF 120 MIN.

2,36

4,
87

2,23

2,
60

2,26 1,95

6,08

3,
573,98

2,55

1,792,20 7,
43

2,47

1,
79

2,45

2,
22

3,
14

6,03

2,
99

6,03

4,
95

2,97

1,79

3,
84

3,
21

0,93

1,
12

1,93

3,
13

2,
64

5,97

5,
91

2,86

9,
10

2,71

2,
98

4,28

3,
04

5,
33

1,77

2,02

1,
00

0,83 1,03

3,49 2,31

2,
47

2,
22

2,64

2,
33 2,27

5,
01

5,
21

2,83

6,
22

3,04

2,
75

3,32

3,06 1,02

1,
88

1,
54

2,40

2,71

6,
41

2,
84

3,24

2,
96

2,
44

1,82

2,
69

3,32

5,
43

4,69

2,
982,85

1,
90 2,06

0,68

1,
92

3,21

0,
97

0,96

4,
05

3,06

2,
90

3,
49

4,26

1,49

2,67

4,24

3,92 2,75

1,
43

4,
49

4,05

5,
13

1,
22

1,271,13

3,31

7,
28

1,70

3,71

2,54 m²
W.C.

2 4 7

2,58 m²
W.C.

2 4 7

5,37 m²
Armários

2 4 7
4,56 m²

Circulação

2 4 7

30,73 m²

Recepção
Bio

2 4 7

17,75 m²

Recepção
Bio

2 4 7

52,16 m²
Recepção

2 4 7

5,60 m²
RH

2 4 73,26 m²
Depósito

2 4 7

5,71 m²
RH

2 4 7

60,69 m²
Circulação

2 4 7

5,29 m²
W.C.

2 4 7

2,78 m²
W.C.

2 4 7
17,71 m²

DAD

2 4 7

5,58 m²
DAD

2 4 7

12,18 m²
DAD

2 4 7

8,43 m²
DAD

2 4 7

18,24 m²
Gerência

2 4 7

8,30 m²
Depósito

2 4 7

9,46 m²
Gerência

2 4 7

18,06 m²

Direção
Geral

2 4 7

2,92 m²
W.C.

2 4 7

16,70 m²

Direção
Geral

2 4 7

2,70 m²
Copa

2 4 7

14,81 m²

Direção
Geral

2 4 7

52,20 m²
Refeitório

2 4 7

7,71 m²

Preparo de
Meio de
Cultura

2 4 7
10,35 m²

Preparo de
Meio de
Cultura

2 4 7

25,06 m²

Preparo de
Meio de
Cultura

2 4 7

18,08 m²
Lavagem

2 4 7

25,80 m²

Sala de
Preparo

2 4 7

5,45 m²
Depósito

2 4 7

4,41 m²
Depósito

2 4 7

7,67 m²
Depósito

2 4 7

21,81 m²

Sala de
Preparo

2 4 7

14,99 m²
Substação

2 4 7

5,73 m²
Lixeira

2 4 7
5,96 m²
Lixeira

2 4 7
5,32 m²
Apoio

2 1 7

34,31 m²
Circulação

2 4 7

16,84 m²
Autoclave

2 4 7

12,86 m²
Circulação

2 4 7

BB

CC

4,06

RUA DO REZENDE

RUA WASHINGTON LUÍS

A

A

HIDRANTE DE 
RECALQUE

1,27

1,23

2,50

A= 4,07 m²
Backup

8,48 4,88

14
,5

0

3,
08

TRAFO 
400KVA

TR
RF

 2
40
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MEDIDOR DE
GÁS NATURAL

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-12
240/120

(mm)

S-12
240/120

(mm)

S-12
240/120

18
,2

1

20
,7

2

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

PCF 240
1,60x2,10

1,50x2,10

1,80x2,10

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

TRRF 240 MIN.

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

GERADOR NÃO CABINADO
- 450KVA;
- VENTILAÇÃO MÍNIMA DE 1/6 DA 
ÁREA TOTAL DO PISO;
- ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA À 
PROVA DE EXPLOSÕES;
- TANQUE DIÁRIO DE DIESEL DE 250L;
- DIQUE DE CONTENÇÃO 
1,00x1,00x0,30m, EM CONCRETO, 
COM CAPACIDADE DE 275L (10%), 
CONFORME ITEM 8 DA NT 3-03.

(mm)

P-2
200

(mm)

P-3
200

(mm)

P-1
200

(mm)

A-2
200

(mm)

A-3
200

(mm)

A-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

PCF 240
1,05x2,10

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

VENTILAÇÃO
1,40X1,40

0,70

VENTILAÇÃO
1,40X1,40

0,70

(mm)

E-5
200

4,04

GERADOR
A = 19,39 m²

(mm)

E-5
200

(mm)

A-5
200

(mm)

A-3
200

(mm)

P-3
200

(mm)

P-2
200

(mm)

P-1
200

3,02

TR
A

FO
 

40
0K

V
A

BACKUP CILINDROS
- ÓXIDO NITROSO: 1x3KG
- HÉLIO: 2x6kg E 1x8kg
- HIDROGÊNIO: 1x6kg
- DIóXIDO DE CARBONO : 1x6kg
- AR COMPRIMIDO: 1x5kg, 1x6kg E 1x10kg
- NITROGêNIO: 1x10kg E 1x6kg
- ACETILENO 2x6kg

ABRIGO REMOVIDO DO INTERIOR
DA EDIFICAÇÃOE E INSTALADO NA 
ÁREA EXTERNA
- PAREDE TRRF 240 MIN.
- FECHAMENTO FRONTAL EM GRADIL = 2 METROS
- LUMINÁRIA A PROVA DE EXPLOSÃO
- ÁREA DESCOBERTA

1,20 1,
20

1,
20

1,20

(mm)

P-3
200

(mm)

P-2
200

(mm)

P-1
200

(mm)

A-3
200

(mm)

A-5
200

(mm)

A-2
200

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

(mm)

P-3
200

(mm)

A-3
200

(mm)

A-2
200

(mm)

A-5
200

PCF 240
0,80x2,10

1,60x2,10

1,60x2,10

EXAUSTOR 
EÓLICO

0,60X0,60

EXAUSTOR 
EÓLICO
0,60X0,60

EXAUSTOR 
EÓLICO

0,60mX0,60m

Área Descoberta
A = 4,34 m²

MEDIDORES
ELÉTRICOS(mm)

A-2
200

(mm)

A-5
200

(mm)

B
250

(mm)

S-17
240/120

Área Descoberta

(mm)

E-5
200

Área Descoberta

Área DescobertaÁrea Descoberta

NÃO FAZ 
USO DE GÁS

6Kg
3-A:20-B:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6Kg
3-A:20-B:C

6Kg
3-A:20-B:C

6Kg
3-A:20-B:C

6Kg
5-B:C

EXAUSTOR 
EÓLICO

0,60X0,60

VENTILAÇÃO
1,10X1,40

0,70

(mm)

S-18
200/100

(mm)

S-18
200/100

ÁREA ABERTA 
COM GRADIL 
(VENTILADA)

6Kg
5-B:C

6Kg
5-B:C

(mm)

S-18
200/100

NÃO FAZ 
USO DE 

GÁS

Área Descoberta

(mm)

B
250

(mm)

S-3
240/120

6Kg
3-A:20-B:C

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200 45,01 m²

Circulação
Coberta

1 4 5

2   4   7

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-9
240/120

1,16

1,54 m²
DML

2 4 7

2,46 m²
Antecâmara

1 3 7

PRISMA DE 
VENTILAÇÃO

ÁREA PROTEGIDA
EXCLUSIVA PARA 

CAPTAÇÃO DA 
ENTRADA DE AR

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

(mm)

P-3
200

(mm)

A-3
200

4,38 m²
Antecâmara

1 3 7

21,92 m²
Escada PF

1 3 7

2,
49

3,13

(mm)

S-12
240/120

(mm)

S-3
240/120

D.S.

(mm)

S-3
240/120

D.E.

ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE FUMAÇA 
- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;
- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E SAÍDA DE 
AR CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077 E NT 
2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,90m²

1,54

D.E.D.S.

ESCADA ENCLAUSURADA À 
PROVA DE FUMAÇA 

- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;

- DIMENSIONAMENTO DA 
ANTECÂMARA CONFORME 
PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE 

ENTRADA E SAÍDA DE AR 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 

9077 E NT 2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 

0,84m²

14,69 m²
Escada PF

1 3 7

1,60

1,
21

PCF P-60
0,90x2,10

TR
RF

 2
40

 M
IN

.
TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 min

TRRF 240 min

PCF P-60
1,00x2,10

TR
RF

 2
40
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IN

.

PCF P-60
1,00x2,10

TR
RF

 6
0 

M
IN

.

TRRF 60 MIN.

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

TRRF 240 MIN.

(mm)

E-5
200

100Kg
40-B:C

3,92

2,
22 2,95

2,
811,82

0,88

2,86

1,93

3,
57

0,50

5,57
2,28

3,
36 2,96

2,
45

2,16

2,
21

5,89

3,
09

3,06

1,
83

2,81

1,
00

2,
23

3,
26

1,92

2,
29

5,89
1,98 2,84

2,
15

3,81

5,97

1,71

2,15

1,
49

1,
00

1,
47

0,83 0,83 1,96

2,
25

3,21

2,66

1,
48

5,892,
56

1,43

3,
21 4,41

3,74

3,12

1,
70

2,
932,90

3,
79

3,00

3,
78

11,904,10

3,
63

4,
24

2,93

2,
28

6,
68

1,78

1,04

5,27 m²
Microbiologia

2 4 7

2,
63

 m
²

M
ic

ro
b.

2
4

7

11,08 m²
F/Q Alimen.

2 4 7

19,93 m²

Gerência
Contr. Sanit.

2 4 7

8,75 m²
Sala Covid

2 4 7

33,98 m²
Circ.

2 4 7 5,61 m²
Microbiologia

2 4 7

7,46 m²
Sala Covid

2 4 7

5,
48

 m
²

W
.C

.

2
4

7

36,32 m²
Circ.

2 4 7

5,38 m²
Hall

2 4 7

5,27 m²

Sala de
Acetileno

2 4 7

8,71 m²
Sala Covid

2 4 7

8,37 m²
Sala Covid

2 4 7
9,70 m²

Sala Covid

2 4 7

36,83 m²
Sala Covid

2 4 7

7,25 m²
Sala Covid

2 4 7

17,95 m²
Sala Covid

2 4 7

6,05 m²
Microbiologia

2 4 7
5,73 m²

Hall

2 4 7

3,19 m²
W.C.

2 4 7

18,13 m²

Físico/Químico
de

Alimentos

2 4 7

8,30 m²
F/Q Alimen.

2 4 7

11,00 m²
F/Q Alimen.

2 4 7

9,32 m²
F/Q Alimen.

2 4 7

14,87 m²

Controle
Sanitário

2 4 7

6,57 m²

Controle
Sanitário

2 4 7

138,99 m²

Físico/Químico
de

Alimentos

2 4 7

BB

CC

A

A

10,65

2,
00

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-3
240/120

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

20
,7

9

TRRF 240 MIN

(mm)

P-3
200

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

(mm)

A-3
200

1,88

(mm)

B
250

(mm)

S-17
240/120

6K
g

3-
A:

20
-B

:C
6K

g
3-

A:
20

-B
:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6Kg
3-A:20-B:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

VENTILAÇÃO 
PERMANENTE

0,60m X 0,60m
0,10m

VENTILAÇÃO 
PERMANENTE

0,60m X 0,60m
2,85m

PCF P240
0,90 x 2,10

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

(mm)

S-2
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

B
250

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-9
240/120

(mm)

S-12
240/120

1,53 m²
DML

2 4 7

15,10 m²
Escada PF

1 3 7

2,65 m²
Antecâmara

1 3 7

65,75 m²

Microbiologia
de

Alimentos

2 4 7

8,24 m²
Microbiologia

2 4 7 4,11 m²
Microbiologia

2 4 7

4,40 m²
Hall

2 4 7

3,98 m²
Microscopia

2 4 7

13,82 m²

Microscopia
de

alimentos

2 4 7

14,70 m²
Alojamento

2 4 7

4,54 m²
Hall

2 4 7
14,03 m²

Alojamento

2 4 7

4,22 m²
Microbiologia

2 4 7

18,69 m²

Microbiologia
de

alimentos

2 4 7

0,88 m²
Dep.

2 4 7

21,92 m²
Escada PF

1 3 7

5,33 m²
Antecâmara

1 3 7

2,
50

3,13

(mm)

S-8
240/120

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-12
240/120

D.S.

D.E.

ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE FUMAÇA 
- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;
- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E SAÍDA DE 
AR CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077 E NT 
2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,90m²

1,50

D.E.D.S.

ESCADA ENCLAUSURADA À 
PROVA DE FUMAÇA 

- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;

- DIMENSIONAMENTO DA 
ANTECÂMARA CONFORME 
PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE 

ENTRADA E SAÍDA DE AR 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 

9077 E NT 2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 

0,84m²

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 min

TRRF 240 min

PCF P-60
0,90x2,10

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

TR
RF

 6
0 

M
IN

.

TRRF 60 MIN.

CB

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA À PROVA DE EXPLOSÕES

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

P6
0

P9
0

P1
20

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

BARRA ANTI-PÂNICO

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃO

ESCADA DE SEGURANÇA COM RESISTÊNCIA AO FOGO

AVISADOR AUDIOVISUAL

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR DE CHAMA

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

PAINEL REPETIDOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

AV

ALARME E DETECÇÃO

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA 2A (10L)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO² 5B:C (6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC 20B:C (6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC 2A:20B:C (6KG)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA 10-A (75L)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO² 10-B:C (20Kg)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 80-B:C (20Kg) 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 6A:80-B:C

EXTINTORES

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR SIMPLES

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 

TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES E MANGOTINHOS

LEGENDA DE SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

P-1
(mm)
200 P-1 PROIBIDO FUMAR

PROIBIDO PRODUZIR CHAMAS

PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA PARA APAGAR 
O FOGO

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 
EM CASO DE INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA

ALERTA GERAL

ALERTA PARA RISCO DE INCÊNDIO

ALERTA PARA RISCO DE 
EXPLOSÃO

ALERTA RISCO DE CORROSÃO

ALERTA RISCO DE CHOQUE 
ELÉTRICO

ALERTA RISCO DE RADIAÇÃO

ALERTA DE EXPOSIÇÃO A PRODUTOS 
TÓXICOS

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTO DE INCÊNDIO

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

ALARME SONORO

COMANDO MANUAL DE ALARME 

TELEFONE OU INTERFONE DE 
EMERGÊNCIA

EXTINTOR DE INCÊNDIO

MANGOTINHO

ABRIGO DE MANGUEIRA

HIDRANTE DE INCÊNDIO

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA 
DE

INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

SAÍDASAÍDA

10º10º

1ºSS1ºSS

PORTA CORTA-FOGO
Mantenha Fechada

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ESCADA DE EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE 
SAÍDAS DE EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE PAVIMENTO

INSTRUÇÃO PARA PORTA 
CORTA-FOGO

INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA 
BARRA ANTIPÂNICO

LOTAÇÃO
(conforme NT 05:2020 Anexo A) 

APERTE E 
EMPURRE

P-2

P-3

P-4

P-2
(mm)
200

P-3
(mm)
200

P-4
(mm)
200

A-1A-1
(mm)
200

A-2A-2
(mm)
200

A-3A-3
(mm)
200

A-4A-4
(mm)
200

A-5A-5
(mm)
200

A-6A-6
(mm)
200

A-7A-7
(mm)
200

E-1E-1
(mm)
200

E-2E-2
(mm)
200

E-4E-4
(mm)
200

E-5E-5
(mm)
200

E-6E-6
(mm)
200

E-7E-7
(mm)
200

E-8E-8
(mm)
200

E-10E-10
(mm)
200

S-1
(mm)

240-120 S-1

S-2
(mm)

240-120 S-2

S-3
(mm)

240-120 S-3

S-4
(mm)

240-120 S-4

S-8
(mm)

240-120 S-8

S-12
(mm)

240-120 S-12

S-17
(mm)

240-120 S-17

S-18
(mm)

240-120 S-18

S-19
(mm)

240-120 S-19

A
(mm)

240-120 A

S-15
(mm)

240-120 S-15

LOTAÇÃO
X Pessoas

E-3E-3
(mm)
200

COMANDO MANUAL DE BOMBA 
DE INCÊNDIO

S-5
(mm)

240-120

S-6
(mm)

240-120

S-7
(mm)

240-120

S-9
(mm)

240-120

S-10
(mm)

240-120

S-11
(mm)

240-120

S-5

S-6

S-7

S-9

S-10

S-11

CAPACIDADE DE PÚBLICO
XXX PESSOAS
EM CASO DE EMERGÊNCIA LIGUE:
193 - CORPO DE BOMBEIROS

NOME: xxxxxxxxx
ENDEREÇO: xxxxx

CAPACIDADE DE PÚBLICO
(conforme NT 05:2020 Anexo A) 

B
(mm)

240-120 B

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO

04/05/2024

PLANTA INFERIOR, TÉRREO E 1° PAVIMENTO 02 05

RUA DO REZENDE

R02D-4

118 CENTRO RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

LABORATÓRIO CENTRAL DE SAÚDE PÚBLICA NOEL NUTELS

ESC: 1 : 100
PLANTA  |  INFERIOR

ESC: 1 : 100
PLANTA  |  TÉRREO

ESC: 1 : 100
PLANTA  |  1° PAVIMENTO
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D
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S
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AV

D
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4,
56

2,002,
45

1,96

2,
60

5,
96

3,
65

1,66

3,
32

3,
321,70

2,31

3,
41

0,
48

6,
824,02

6,
33

1,40

1,
51 1,15

1,
60

2,59

1,
85

2,14

3,
43

1,75
2,44

2,
97 1,17

2,
41

3,43

2,
97

5,92

3,
70

0,76

1,
65

5,11

1,
62

4,
68

5,84

3,
02

2,
18

2,
20

1,
703,54

3,
80

1,
36

6,21

2,93

2,78

2,07

4,
93

12,08

6,
87 3,26

3,90

3,
65

3,
08

2,04

1,
10 1,70

0,87 0,791,
46

0,
99

1,47

2,26

2,98

3,55

2,00

5,98

13,31 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

3,99 m²
Circ.

2 4 7

7,70 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

7,92 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

6,19 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

14,53 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

2,
21

 m
²

C
.E

.

2
4

7

8,36 m²

Sala de
Influenza

2 4 7

6,54 m²
ADM

2 4 7

4,91 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 8

13,90 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 7

27,85 m²

Extração
Covid

2 4 7

5,
05

 m
²

W
.C

.

2
4

7

65,76 m²
Circ.

2 4 7

16,99 m²

Sala de
Apoio

2 4 7

2,91 m²
W.C.

2 4 7

7,69 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

7,78 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

8,07 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

14,24 m²

Controle
Epidemiologico

2 4 7

11,74 m²

Controle
Epidemiologico

2 4 7

5,95 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

5,
01

 m
²

W
.C

.

2
4

7

21,71 m²

Sala de
Freezer

2 4 7

10,18 m²
ADM

2 4 7

7,99 m²

Análise
Ambiental

2 4 7

2,07 m²
Cir.

2 4 7
26,06 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 7

16,73 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 7

11,39 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 7

15,51 m²

Lab. de
Agrotóxico

2 4 7

167,84 m²

Sala de
Imunologia

2 4 7

BB

CC

A

A

19,65

14
,3

5

(mm)

S-3
240/120

(mm)

S-2
240/120

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-8
200
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E-8
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E-1
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E-5
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E-5
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E-5
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E-5
200

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

9,
97

(mm)

A-7
200

(mm)

A-7
200

(mm)

A-7
200

(mm)

A-7
200

(mm)

A-7
200

TR
RF

 6
0 

M
IN

.

1,25

1,56

(mm)

B
250

(mm)

S-17
240/120

6K
g

3-
A 

: 2
0-

B:C

(mm)

A-7
200

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6Kg
3-A:20-B:C

6K
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3-
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-B
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A:

20
-B

:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

6K
g

3-
A:

20
-B

:C

17,34 m²

Sala de
Extração

2 4 7

11,94 m²

Sala de
Apoio

2 4 7

(mm)

S-17
240/120

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 min

TRRF 240 min

(mm)

B
250

(mm)

S-9
240/120

D.E.D.S.

(mm)

S-12
240/120

1,53 m²
DML

2 4 7

15,22 m²
Escada PF

1 3 7

2,65 m²
Antecâmara

1 3 7

3,34 m²
Amplificação

2 4 7

7,49 m²
Imunologia

2 4 7

21,92 m²
Escada PF

1 3 7

5,33 m²
Anteâcamara

1 3 7

2,
50

3,13

(mm)

S-8
240/120

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-12
240/120

D.S.

D.E.

ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE FUMAÇA 
- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;
- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E SAÍDA DE 
AR CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077 E NT 
2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,90m²

1,50

ESCADA ENCLAUSURADA À 
PROVA DE FUMAÇA 

- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;

- DIMENSIONAMENTO DA 
ANTECÂMARA CONFORME 
PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE 

ENTRADA E SAÍDA DE AR 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 

9077 E NT 2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 

0,84m²

PCF P-60
0,90x2,10

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 60 MIN.

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

2,
26

1,99

2,
33

2,
98

2,94

3,
47

2,89

3,
32

3,81

2,
45

3,
01

4,01

3,
69

1,
79

2,74

3,
87

1,08

1,
89

4,06

0,
93

1,99

3,35

6,
41

4,
39

6,052,90

1,
82

3,00

2,
75

3,57

0,
94

1,31

2,
62

1,26

1,
510,95

0,69

2,37
6,

87

2,96

1,63

3,126,
67

0,97

1,
10 2,04

1,
17

1,
37

1,12 1,05

4,
61

1,59

2,25

1,
03

1,
55

6,11

3,77

BB

CC

12,22 m²

Clinica
Micologia

2 4 7

25,41 m²
Turbeculose

2 4 7
4,65 m²

Micologia

2 4 7

4,70 m²
Copa

2 4 7

76,51 m²
Circulação

2 4 7

2,57 m²
Circ.

2 4 7

12,15 m²
Turbeculose

2 4 7

5,93 m²
Circulação

2 4 7

9,34 m²
Turbeculose

2 4 7

A= 2,82 m²
Vazio

10,24 m²

Clinica
Bacteriologia

2 4 7

5,00 m²
Circ.

2 4 7

1,
45

 m
²

D
ep

.

2
4

7
1,

23
 m

²
D

ep
.

2
4

7

7,14 m²

Clinica
Bacteriologia

2 4 7

5,75 m²

Clinica
Bacteriologia

2 4 7

9,56 m²
Turbeculose

2 4 7

2,73 m²
Nobreak

2 4 76,36 m²

Gerencia
Qualidade

2 4 7

26,63 m²
Apoio

2 4 7

5,36 m²
Hall

2 4 7

22,06 m²

Centro de
Estudos

2 4 7

37,29 m²
Circulação

2 4 7

19,75 m²

Ar
Condicionado

2 4 7

20,46 m²
Palco

2 4 7

114,12 m²
Auditório

2 4 7

23,66 m²
Biossegurança

2 4 7

2,24 m²
W.C

2 4 7

2,31 m²
W.C

2 4 7

5,
71

 m
²

W
.C

.

2
4

7

3,43 m²
W.C

2 4 7

51,95 m²
Bacteriologia

2 4 7

5,70 m²

Área
Técnica

2 4 7

A

A

14
,3

1

19,65

1,94

0,90 0,90 1,
20

1,36

1,46

0,90 0,90 0,90 0,90 0,90 0,901,28

1,
34

1,68

POPULAÇÃO
TOTAL

100 PESSOAS

(mm)

P-1
200

3,93

4,
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2,
58

(mm)

S-2
240/120
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S-2
240/120

(mm)

S-3
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E-2
200

(mm)

E-1
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E-7
200

(mm)
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(mm)

E-5
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1,00

(mm)

S-3
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B
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(mm)

S-17
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P-3
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A-5
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(mm)

D

2,
27

0,83

14,19 m²
Planejamento

2 4 7

(mm)

S-2
240/120

(mm)

B
250

1,53

D.E.D.S.

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-9
240/120

(mm)

S-12
240/120

2,66 m²
Antecâmara

1 3 7

15,31 m²
Escada PF

1 3 7

5,33 m²
Antecâmara

1 3 7

11,61 m²

Sala de
Informática

2 4 715,26 m²

Gerencia
Qualidade

2 4 7

1,
78

 m
²

C
irc

.

2
4

7

21,92 m²
Escada PF

1 3 7

2,
50

(mm)

S-12
240/120

(mm)

S-8
240/120

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-3
240/120

D.S.

D.E.

ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE FUMAÇA 
- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;
- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E SAÍDA DE 
AR CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077 E NT 
2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,90m²

1,50

ESCADA ENCLAUSURADA À PROVA DE 
FUMAÇA 

- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;

- DIMENSIONAMENTO DA ANTECÂMARA 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 9077;

- ABERTURA DOS DUTOS DE ENTRADA E 
SAÍDA DE AR CONFORME PARÂMETROS DA 

NBR 9077 E NT 2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 0,84m²

PCF P-60
0,90x2,10

TR
RF
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40
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.

TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 min

TRRF 240 min

PCF P-60
0,90x2,10

TR
RF

 2
40
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.

TR
RF
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0 

M
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.

3,05

2,06

0,
76

4,
02

3,16

2,
50

7,70 m²
Arquivo

2 4 7

11,82 m²
Arquivo

2 4 7

7,82 m²
Arquivo

2 4 7

10
,8

4

3,49

2,
57

(mm)

S-8
240/120

(mm)

S-17
240/120

0,
83

ÁREA SEM PERMANêNCIA DE 
PESSOAS – ACESSO RESTRITO

ANDAR ATENDIDO
PELO HIDRANTE H-14

19,50 m²
Circulação

2 4 7

27,53 m²

Casa de
Máquinas

(Elevadores)

2 4 7

A

A

4,79

17
,0

5

(mm)

E-2
200

(mm)

E-1
200

ÁREA SEM PERMANêNCIA DE 
PESSOAS 

ACESSO RESTRITO

6Kg
5-B:C

(mm)

E-5
200

6Kg
3-A:20-B:C

(mm)

E-5
200

(mm)

E-7
200

(mm)

E-8
200

(mm)

E-5
200

H-15
Ø65

PCF P-60
0,90x2,10

D.E.D.S.

(mm)

S-17
240/120

(mm)

S-9
240/120

(mm)

S-12
240/120

16,24 m²
Escada PF

1 3 7

2,65 m²
Antecâmara

1 3 7

ESCADA ENCLAUSURADA À 
PROVA DE FUMAÇA 

- PAREDES COM TRRF 240 MIN;
- PORTAS PCF P-60;

- DIMENSIONAMENTO DA 
ANTECÂMARA CONFORME 
PARÂMETROS DA NBR 9077;
- ABERTURA DOS DUTOS DE 

ENTRADA E SAÍDA DE AR 
CONFORME PARÂMETROS DA NBR 

9077 E NT 2-08:2019.
- ÁREA INTERNA DOS DUTOS COM 

0,84m²

TRRF 240 MIN.

PCF P-60
0,90x2,10

TRRF 240 MIN.

TRRF 240 MIN.

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

TR
RF

 2
40

 M
IN

.

ABRIGO 
HIDRANTEABRIGO 

EXTINTOR

INMETRO

INMETRO

⁭1,
80
m

⁭al
tu
ra
 m
áx
im
a 
1,
60
m

SINALIZAÇÃO 
FOTOLUMINESC

ENTE

EXTINTOR DE 
PAREDE

ARRUELA

CHAPA

BUCHA 
METÁLICA

PARAFUSO

RÓTULO DO 
FABRICANTE
SUPORTE DE PISO

SELO DE GARANTIA 
INMETRO

⁭0,
10
m

PISO

PÉ FIXADO AO PISO POR 
PARAFUSO E BUCHA 

METÁLICA

PORTA CORTA-FOGO
mantenha fechada

SINALIZAÇÃO DE 
EMERGÊNCIA 

FOTOLUMINESCENTE

⁭A
C
IM
A 
D
A 
PO
R
TA

PISO

⁭ . ⁭.
MÍN. 
4cm

30 a 
45mm

AÇO INOX

CANOPLA DE 
FIXAÇÃO

GUARDA CORPO
OU PAREDE

⁭92
cm

⁭72
cm

⁭1⁭1 ⁭27cm ⁭1

⁭28cm

⁭18
cm

⁬3

* OS CORRIMÃOS DEVEM RECEBER SINALIZAÇÃO DE PAVIMENTO 
EM BRAILE LOCALIZADA NOS PROLONGAMENTO
* PISOS E ESPELHOS DA ESCADA DEVEM SER SINALIZADOS, 
CONFORME NBR 9050:2020 5.4.4.2

⁭30cm

⁭. ⁬.
MÍN. 
4cm

38 a 
65mm

⁭92
cm

⁭72
cm

⁭30cm

TUBO DE FERRO

CANOPLA DE FIXAÇÃO
GUARDA CORPO

CB

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA À PROVA DE EXPLOSÕES

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

P6
0

P9
0

P1
20

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

BARRA ANTI-PÂNICO

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃO

ESCADA DE SEGURANÇA COM RESISTÊNCIA AO FOGO

AVISADOR AUDIOVISUAL

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR DE CHAMA

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

PAINEL REPETIDOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

AV

ALARME E DETECÇÃO

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA 2A (10L)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO² 5B:C (6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC 20B:C (6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC 2A:20B:C (6KG)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA 10-A (75L)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO² 10-B:C (20Kg)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 80-B:C (20Kg) 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 6A:80-B:C

EXTINTORES

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR SIMPLES

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 

TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES E MANGOTINHOS

LEGENDA DE SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

P-1
(mm)
200 P-1 PROIBIDO FUMAR

PROIBIDO PRODUZIR CHAMAS

PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA PARA APAGAR 
O FOGO

PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 
EM CASO DE INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA

ALERTA GERAL

ALERTA PARA RISCO DE INCÊNDIO

ALERTA PARA RISCO DE 
EXPLOSÃO

ALERTA RISCO DE CORROSÃO

ALERTA RISCO DE CHOQUE 
ELÉTRICO

ALERTA RISCO DE RADIAÇÃO

ALERTA DE EXPOSIÇÃO A PRODUTOS 
TÓXICOS

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTO DE INCÊNDIO

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

ALARME SONORO

COMANDO MANUAL DE ALARME 

TELEFONE OU INTERFONE DE 
EMERGÊNCIA

EXTINTOR DE INCÊNDIO

MANGOTINHO

ABRIGO DE MANGUEIRA

HIDRANTE DE INCÊNDIO

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA 
DE

INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO

SAÍDASAÍDA

10º10º

1ºSS1ºSS

PORTA CORTA-FOGO
Mantenha Fechada

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ESCADA DE EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE 
SAÍDAS DE EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE PAVIMENTO

INSTRUÇÃO PARA PORTA 
CORTA-FOGO

INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA 
BARRA ANTIPÂNICO

LOTAÇÃO
(conforme NT 05:2020 Anexo A) 

APERTE E 
EMPURRE

P-2

P-3

P-4

P-2
(mm)
200

P-3
(mm)
200

P-4
(mm)
200

A-1A-1
(mm)
200

A-2A-2
(mm)
200

A-3A-3
(mm)
200

A-4A-4
(mm)
200

A-5A-5
(mm)
200

A-6A-6
(mm)
200

A-7A-7
(mm)
200

E-1E-1
(mm)
200

E-2E-2
(mm)
200

E-4E-4
(mm)
200

E-5E-5
(mm)
200

E-6E-6
(mm)
200

E-7E-7
(mm)
200

E-8E-8
(mm)
200

E-10E-10
(mm)
200

S-1
(mm)

240-120 S-1

S-2
(mm)

240-120 S-2

S-3
(mm)

240-120 S-3

S-4
(mm)

240-120 S-4

S-8
(mm)

240-120 S-8

S-12
(mm)

240-120 S-12

S-17
(mm)

240-120 S-17

S-18
(mm)

240-120 S-18

S-19
(mm)

240-120 S-19

A
(mm)

240-120 A

S-15
(mm)

240-120 S-15

LOTAÇÃO
X Pessoas

E-3E-3
(mm)
200

COMANDO MANUAL DE BOMBA 
DE INCÊNDIO

S-5
(mm)

240-120

S-6
(mm)

240-120

S-7
(mm)

240-120

S-9
(mm)

240-120

S-10
(mm)

240-120

S-11
(mm)

240-120

S-5

S-6

S-7

S-9

S-10

S-11

CAPACIDADE DE PÚBLICO
XXX PESSOAS
EM CASO DE EMERGÊNCIA LIGUE:
193 - CORPO DE BOMBEIROS

NOME: xxxxxxxxx
ENDEREÇO: xxxxx

CAPACIDADE DE PÚBLICO
(conforme NT 05:2020 Anexo A) 

B
(mm)

240-120 B

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO

04/05/2024

PLANTAS 2°, 3° e 4° PAVIMENTO 03 05

RUA DO REZENDE

R02D-4

118 CENTRO RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

LABORATÓRIO CENTRAL DE SAÚDE PÚBLICA NOEL NUTELS

ESC: 1 : 100
PLANTA  |  2° PAVIMENTO

ESC: 1 : 100
PLANTA  |  3° PAVIMENTO

ESC: 1 : 100
PLANTA | 4º PAVIMENTO

ESC: 1 : 100
PLANTA | 4º PAVIMENTO

ABRIGO EXTINTORES E HIDRANTES EXTINTORES SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA CORRIMÃO E ESCADA CORRIMÃO E RAMPA



20,07

23,07

26,74

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

3,
00

3,
67

3,
55

3,
00

13
,2

2

30,29

26,74

23,07

20,07

17,33

18,29
2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

4,
90

3,
55

3,
67

4,
79

16
,9

0

18,33

20,07

23,07

30,29
2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
72

4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

2
4
7

3,
17

3,
00

3,
67

3,
55

3,
00

13
,4

2

3,
00

3,
55

3,
67

3,
00

2,
75

0,
73

4,
30

0,
60

3,
55

3,
67

3,
00

1,
79

0,
96

18
,5

9

3,
55

3,
67

3,
00

2,
36

1,
36

2,
67

1,
95

2,
67

1,
50

2,
77

0,
31

0,
80

4,
65

0,
80

1,
60

1,
60

2,
13

2,
05

1,
60

0,
80

1,
40

2,
25

1,
60

0,
80

1,
60

1,
63

1,
60

1,
85

1,
60

2,
07

1,
60

1,
60

2,
07

1,
60

1,
85

1,
60

COMPARTIMENTAÇÃO VERTICAL
PEITORIL + VERGA DEVE TER ALTURA 
MAIOR OU IGUAL A 1,20m 
CONFORME NT 2-18.

COMPARTIMENTAÇÃO VERTICAL
PEITORIL + VERGA DEVE TER ALTURA 
MAIOR OU IGUAL A 1,20m 
CONFORME NT 2-18.

1,
45

1,
50

1,
50

1,
50

1,
75

1,
50

2,
17

COMPARTIMENTAÇÃO VERTICAL
PEITORIL + VERGA DEVE TER 
ALTURA MAIOR OU IGUAL A 1,20m 
CONFORME NT 2-18.

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO

04/05/2024

CORTES E ELEVAÇÕES 04 05

RUA DO REZENDE

R02D-4

118 CENTRO RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

LABORATÓRIO CENTRAL DE SAÚDE PÚBLICA NOEL NUTELS

ESC: 1 : 100
CORTE BB

ESC: 1 : 100
CORTE CC

ESC: 1 : 100
CORTE AA

ESC: 1 : 100
FACHADA | LATERAL DIREITA

ESC: 1 : 100
FACAHDA | LATERAL ESQUERDA

ESC: 1 : 100
FACAHDA PRINCIPAL



H-6

H-7

H-8

H-9

H-10

H-11

H-12

H-13

H-14

H-2

H-1

H-5

H-3

H-4

H-15

ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø6
5

ø6
5

ø65

ø65
ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø6
5

ø65

ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø6
5

ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø65

ø65

ø65 ø65

ø65

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø65

ø65

HR

ø6
5

ø65

ø65

ø65

ø6
5

ø6
5

ø75

ø75

ø65

ø6
5

ø2
5

ø6
5

ø65
ø65

ø65

ø65

ø65

ø65
ø6
5

ø6
5

ø75

ø75

ø6
5

ø6
5

ø65
ø65

CISTERNA: 25.000L

RTI: 11.500L

INCÊNDIO

⁭1,
80
m⁭0,
90
m

⁭0,60m

⁬1,
20
m

PISO

VISTA

PLANTA

VÁLVULA ANGULAR 
45° ∅2 1/2"

NIPLE DUPLO DE FERRO 
MALEAVEL 
GALVANIZADO, ROSCA 
BSP, ∅2 1/2"

TÊ DE REDUÇÃO (OU 
NÃO) DE FERRO 
GALVANIZADO ROSCA 
BSP CL10 ∅ CONFORME 
PROJETO

ADAPTADOR STORZ 
ROSCA FÊMEA

TAMPAO STORZ 
FORJADO ∅2 1/2"

TUBO DE AÇO 
CARBONO 
GALVANIZADO, DIN 2440 
COM COSTURA

ARMARIO DE EMBUTIR 
OU SOBREPOR PARA 
MANGUEIRAS

SINALIZAÇÃO 
FOTOLUMINESCENTE

⁭17
cm

HH

INCÊNDIO

PISO

ARMÁRIO DE EMBUTIR 
OU SOBREPOR PARA 

MANGUEIRAS

BOTOEIRA DE 
ACIONAMENTO DO 
ALARME DE INCÊNDIO

AVISADOR SONORO

SINALIZAÇÃO 
FOTOLUMINESCENTE
CONFORME PROJETO

LAJE

HH
A A'

⁭0,
40
m

⁭0,60m

TUBO DE PVC ∅
100mm PERFURADO

VÁLVULA DO TIPO 
"GAVETA" OU 

"ESFERA"PLANTA - REGISTRO SIMPLES

VÁLVULA DO TIPO 
"GAVETA" OU 
"ESFERA"

BRITA N°2

TUBO DE PVC ∅
100mm PERFURADO

BASE DE CONCRETO

PISO

TAMPÃO ARTICULADO P/ REGISTRO 
DE RECALQUE NO PASSEIO

DISPOSITIVO DE RECALQUE 
COM ENGATE RÁPIDO

⁬5c
m

⁭40
cm

⁭12cm

CORTE AA'

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO

04/05/2024

ISOMÉTRICO DO SISTEMA DE HIDRANTES 05 05

RUA DO REZENDE

R02D-4

118 CENTRO RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

LABORATÓRIO CENTRAL DE SAÚDE PÚBLICA NOEL NUTELS

ESC:1 : 55
ISOMÉTRICO  |  SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTE HIDRANTE, ALARME E SIRENE RECALQUE DE HIDRANTE


	01 - IMPLANTAÇÃO E QUADRO RESUMO
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