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PLANTA ANEXO 1º PAVIMENTO

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO  |  EXAUSTÃO  |  CLIMATIZAÇÃO

24/01/2025

SPRINKLERS l PRÉDIO HOSPITALAR E ANEXO l 1º PAVIMENTO 16 23

ESTRADA RIO PEQUENO

02H-3 l H-4

656 TAQUARA RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
RIO DE JANEIRO

HOSPITAL ESTADUAL SANTA MARIA - HESM

ESC: 1 : 100
PLANTA I SISTEMA DE SPRINKLERS I 1º PAVIMENTO
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REGIÃO ATENDIDA PELA VGA 3

ESC: 1 : 100
PLANTA ANEXO 2º PAVIMENTO

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
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ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA
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UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br
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REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO
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RIO DE JANEIRO

HOSPITAL ESTADUAL SANTA MARIA - HESM

ESC: 1 : 100
PLANTA I SISTEMA DE SPRINKLERS I 2º PAVIMENTO



D D

CP
65 mm

S

S

S

D

D

D

ELEVADOR

ELEVADOR

REGIÃO DE CÁLCULO - VGA 2

REGIÃO ATENDIDA PELA VGA 2

1

A
2

3

8

5

4

6

7

2
B

C
D

E

F
G

H 9

I

J

10

11

12

K

L

M

N

ø125

ø100

ø125

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø3
2

ø25

ø1
00

ø1
00

ø8
0

ø8
0

ø3
2

ø40

ø4
0

ø3
2

ø40

ø4
0

ø25

ø6
5

ø25

ø6
5

ø25

ø8
0

ø8
0

ø8
0

ø1
00

ø1
00

ø1
00

ø100 ø100ø100ø100 ø100 ø100 ø100 ø100 ø100 ø100 ø100ø100

ø100

ø1
00

ø100

ø8
0

ø100ø100 ø100

ø1
50

ø25

ø32

ø1
00

ø1
25

ø1
00

ø1
00

ø25

ø25

ø25

ø32

ø40

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø50

ø100

ø25

ø100 ø25

ø100

ø25

ø80

ø25

ø80

ø25

ø65

ø25

ø50

ø25

ø50

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø40

ø25

ø32

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø32

ø32 ø40ø40

ø65

ø25

ø25

ø25

ø65

ø25

ø25

ø25

ø32

ø80ø32

ø40

ø80

ø25

ø25

ø25

ø80

ø25

ø80

ø40

ø25

ø32

ø25

ø32

ø25

ø100

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø32

ø32 ø100ø40

ø25

ø25

ø100

ø40

ø25
ø25 ø32

ø40

ø25

ø32

ø25

ø100

ø40

ø100

ø32

ø100

ø40ø25 ø32

ø25

ø32

ø100

ø25

ø25

ø32

ø25

ø25

ø32

ø32 ø40

ø80

ø32 ø40

ø65

ø32

ø25

ø1
00

ø32

ø1
00

ø25

ø1
00

ø25

ø1
00

ø32

ø25

ø1
00

ø40

ø25

ø25

ø25

ø3
2

ø25

ø3
2

ø1
00

ø25

ø1
00

ø25

ø1
00

ø25

ø8
0

ø25

ø8
0

ø25

ø8
0

ø25

ø6
5

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø4
0

ø25

ø25

ø32

ø25

ø4
0

ø40

ø2
5

ø40

ø2
5

ø25

ø25

ø3
2

ø25

ø25

ø3
2

ø25

ø25

ø3
2

ø6
5

ø3
2

ø40

ø8
0

ø3
2

ø40

ø32

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø25

ø3
2

ø25

ø3
2

ø40

ø25

ø2
5

ø32

ø3
2

ø40

ø25

ø25

ø25

ø25

ø3
2

ø40

ø3
2

ø1
00

ø25

ø25

ø25

ø1
00

ø1
00

ø32

ø125

ø25

ø25

ø25

ø25

ø3
2

ø3
2

ø1
00

ø40

ø100

ø2
5

ø100

ø2
5

ø100 ø2
5

ø2
5

ø25

ø2
5

ø2
5

ø125

ø3
2

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø32

ø8
0

ø80

ø8
0

ø80

ø8
0

ø80

ø4
0

ø40

ø8
0

ø25

ø8
0

ø25

ø3
2

ø25

ø2
5

ø25

ø32

ø4
0

ø4
0

ø4
0

ø80ø5
0

ø25 ø32

ø25 ø25ø32

ø65

ø4
0

ø50

ø4
0

ø40

ø3
2

ø25

ø3
2

ø25ø32

ø4
0

ø25

ø32ø2
5

ø3
2

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø3
2ø2

5

ø8
0

ø25

ø25

ø125

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø2
5

ø25

ø25

ø25 ø25

ø3
2

ø4
0

ø4
0

ø125

ø6
5

ø2
5

ø3
2

ø2
5

ø4
0

ø4
0

ø2
5

ø25

ø1
00

ø3
2

ø40

ø25

ø3
2

ø100 ø50

ø100

ø100

ø25

ø100

ø100

ø25

ø25

ø2
5

ø25

ø2
5

ø25

ø2
5

ø80

ø25

ø3
2

ø2
5

ø2
5

ø3
2

65 mm

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
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RIO DE JANEIRO

HOSPITAL ESTADUAL SANTA MARIA - HESM

ESC: 1 : 100
PLANTA I SISTEMA DE SPRINKLERS I 3º PAVIMENTO
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ESTRADA RIO PEQUENO

02H-3 l H-4

656 TAQUARA RIO DE JANEIRO
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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
RIO DE JANEIRO

HOSPITAL ESTADUAL SANTA MARIA - HESM

ESC: 1 : 100
PLANTA I SISTEMA DE SPRINKLERS I 4º PAVIMENTO
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PLANTA I SISTEMA DE SPRINKLERS I PAVIMENTO TÉCNICO



Sanitário

A= 3,58 m²

Sala de
expurgo

Sanitário

A= 141,03 m²
COZINHA

A= 19,80 m²
VARANDA
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*REQUER REFORÇO EM 
PAREDE DE DRYWALL

 CADA DUTO DE EXAUSTãO DEVE TER PELO MENOS UM 
DETECTOR INSTALADO NA ENTRADA DO DUTO, NA CORRENTE 
DE FLUXO DOS VAPORES DE COZINHA, OU A UM MáXIMO DE 
6,0 M NO INTERIOR DO DUTO.

BICO PARA DUTO

PRECIPITADOR
BICO PRA 
PROTEÇÃO DE 
PRECIPITADOR

10 A 26'' DE DISTÂNCIA 
DO BICO PARA O 
PRECIPITADOR*

PROTEÇÃO DE 
TRANSIÇÕES EM DUTO

*CASO SEJA FISICAMENTE IMPOSSÍVEL MONTAR O 
BICO ENTE 10 E 26'', ELE PODE SER COLOCADO A 
UMA DISTÃNCIA INFERIOR A 10''

6m
 N
O
 M
Á
XI
M
O

FUSÍVEL DE 
DETECÇÃO 
TERMINAL

FUSÍVEL DE 
DETECÇÃO 
EM SÉRIE

DUTO

CONDUÍTE FLEXÍVEL FUSÍVEL DE DETECCÇÃO AUTOMÁTICO

BICO ASPERSOR PENDENTE
BICO ASPERSOR LATERAL

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

DISPOSITIVO DE BLOQUEIO DE GÁS

BOTOEIRA MANUAL 

CAIXA DE SISTEMA DE SUPRESSÃO

DAMPER CORTA-FOGO

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

SELO DE COMPRESSÃO ∅3/8" LINHA DE AGENTE 
ANSULEX ∅3/8"

CONECTOR 
GIRATÓRIO ∅3/8"

D
UT

O

D
UT

O

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"
LINHA DE AGENTE ANSULEX ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

LINHA DE AGENTE 
ANSULEX ∅3/8"

COZINHA - 2º PAVIMENTO
ESC: 1:50

SALA DE EXPURGO - TÉRREO
ESC: 1:50
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REQUISITOS BÁSICOS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO EM SISTEMA DE 
EXAUSTÃO MECÂNICA DE COZINHA PROFISSIONAL

CLASSIFICAÇÃO DE EDIFICAÇÃO:  ECONOMIA MÚLTIPLA

EQUIPAMENTOS DE COCÇÃO: FORNOS ELÉTRICOS

CLASSIFICAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS: LEVE

CLASSIFICAÇÃO DOS EFLUENTES: SISTEMA TIPO II: USO DE EQUIPAMENTOS 
LEVES.
REQUESITOS BÁSICOS DO SISTEMA DE EXAUSTÃO MECÂNICA: DAMPER
 CORTA FOGO, SELAGEM DE TRAVESSIAS E EXTINTOR PORTÁTIL.

REQUISITOS BÁSICOS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO EM SISTEMA DE 
EXAUSTÃO MECÂNICA DE COZINHA PROFISSIONAL

CLASSIFICAÇÃO DE EDIFICAÇÃO:  ECONOMIA MÚLTIPLA

EQUIPAMENTOS DE COCÇÃO: FOGÕES

CLASSIFICAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS: MODERADA

CLASSIFICAÇÃO DOS EFLUENTES: SISTEMA TIPO I: USO DE EQUIPAMENTOS 
MODERADOS E SEVEROS.

REQUESITOS BÁSICOS DO SISTEMA DE EXAUSTÃO MECÂNICA: DAMPER
 CORTA FOGO, SELAGEM DE TRAVESSIAS, PROTEÇÃO PASSIVA, PROTEÇÃO 
ATIVA, EXITNÇÃO POR CO2 / SAPONIFICANTE E EXTINTOR PORTÁTIL.

LEGENDA DE EQUIPAMENTOS DE EXAUSTÃO

DAMPER CORTA-FOGO 

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

BOTOREIRA DE ACIONAMENTO MANUAL

BICO ASPERSOR LATERAL

BICO ASPERSOR PENDENTE

CENTRAL DE SISTEMA DE SUPRESSÃO

CONDUÍTE FLEXÍVEL

CABINE DE FLUXO LAMINAR (CAPELA) PARA 
MANIPULAÇÃO DE MATERIAIS QUÍMICOS E BIOLÓGICOS 
COM SISTEMA DE EXAUSTÃO E FILTRAGEM

FCL
01

FILTRO HEPA - SISTEMA DE TRATAMENTO DO AR XAURIDO

EXAUSTOR CENTRÍFUGO TIPO LIMIT-LOAD

COIFA INDUSTRIAL SIMPLES

COIFA INDUSTRIAL COM SISTEMA DE SAPONIFICANTE

FHP
01

EXC
01

COI
01

COI
02

ESC:S/E
CENTRAL DOS SISTEMAS

ESC:S/E
CONJUNTO DO SISTEMA

ESC: S/E
DETALHE TÍPICO - LOCALIZAÇÃO DOS DETECTORES

ESC: S/E
DETALHE TÍPICO - PROTEÇÃO NOS DUTOS

ESC: S/E
DETALHE TÍPICO - SISTEMA DE DETECÇÃO

ESC:S/E
DETALHE TÍPICO - SISTEMA DE EXTINÇÃO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DA COCÇÃO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DO DUTO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DO PLENUM
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SISTEMA DE SAPONIFICANTE ANSUL  R-102 (PROTEÇÃO DAS COIFAS E DUTOS)

DESCRIÇÃO DO SISTEMA: 
AGENTE EXTINTOR LíQUIDO COM BAIXO PH ANSULEX, SOLUçãO à BASE DE POTáSSIO ARMAZENADO EM TANQUE DE AçO 
INOXIDáVEL, OS CARTUCHOS SãO USADOS PARA ARMAZENAMENTO DE GáS EXPELENTE SOB PRESSãO ATé QUE SEJA ACIONADO.
O SISTEMA UTILIZA TUBULAçãO SCH 40 OU AçO INOXIDáVEL NAS LINHAS DE AGENTE ATé OS DEVIDOS DIFUSORES.
O SISTEMA GARANTE PROTEçãO NA LINHA DE COCçãO (EQUIPAMENTOS/UTENSíLIOS), DUTOS E COIFAS.
 
PRINCíPIO DE FUNCIONAMENTO
EM CASO DE INCêNDIO, O SISTEMA PODERá SER ATUADO MANUALMENTE PELO ACIONADOR PULLSTATION OU  DE FORMA 
AUTOMATICA PELOS ELOS FUSIVEIS DISTRIBUIDOS AO LONGO DAS áREAS PROTEGIDAS, ASSIM, ATIVANDO O SISTEMA DE 
SAPONIFICAçãO, ROMPENDO O CARTUCHO DE NITROGêNIO QUE FORçARá O AGENTE LíQUIDO DESDE O TANQUE E ATRAVéS DA 
TUBULAçãO ATé OS BICOS DE DESCARGA.
O AGENTE LIQUIDO ANSULEX IRá RESFRIAR A SUPERFíCIE DE GORDURA E REAGIRá COM A GORDURA (QUENTE) SAPONIFICAçãO, 
ONDE FORMARá UMA CAMADA DE ESPUMA SEMELHANTE AO SABãO, ISOLANDO E IMPEDINDO ESCAPES DE VAPORES 
COMBUSTíVEIS. 

O SISTEMA DE SAPONIFICANTE ATUA TANTO NAS COIFAS QUANTO NOS DUTOS, SENDO QUE A UTILIZAçãO DOS DAMPERS CORTA 
FOGO é INDIFERENTE PARA OPERAçãO DO SISTEMA DE EXTINçãO. 
TENDO EM VISTA QUE OS DUTOS ESTãO PROTEGIDOS COM O SISTEMA DE SAPONIFICANTES,  NãO Há UTILIZAçãO DE SISTEMA DE 
CO2.

NOTAS GERAIS

1. O SISTEMA ANSUL CONTINUA EM OPERAÇÃO MESMO COM A QUEDA DE ENERGIA, POIS TODO SEU CONJUNTO É INTERTRAVADO 
MECANINCAMENTE, PREDISPÕE DE MICRO SWITCH (CONTATO SECO) PARA REALIZAR O INTERTRAVAMENTO COM A CENTRAL DE 
ALARMES;

2. O QUADRO DE INTERTRAVAMENTO DEVE SER LIGADO A VáLVULA DE SOLENóIDE, POIS O MESMO IRá EFETUAR O FECHAMENTO EM 
CASO DE SINISTRO;

3. EM CASO DE SINISTRO, O VENTILADOR DA EXAUSTÃO DEVERÁ CONTINUAR EM FUNCIONAMENTO PARA REALIZAR A SUCÇÃO DO 
AGENTE SAPONIFICANTE;

4. A FONTE DE ALIMENTAçãO AUXILIAR PODERá SER CONSTITUíDA POR BATERIAS OU GERADOR E DEVE TER AUTONOMIA MíNIMA DE 
24H EM REGIME DE SUPERVISãO E NO REGIME DE ALARME DEVERá SER DE NO MíNIMO 15MIN.;

5. A INSTALAÇÃO DO SISTEMA DEVE SER FEITA DE ACORDO O MANUAL DO SISTEMA R-102;

6. TODOS OS TUBOS DEVEM ESTAR ALINHADOS E FIXADOS;

7. OS CABOS DE AÇO DA LINHA DE DETECÇÃO E ACIONADOR MANUAL DEVEM SER INSTALADOS POR UM AGENTE AUTORIZADO 
ANSUL;

8. TODOS OS TUBOS DA LINHA DE DISTRIBUIÇÃO ATE A COIFA DEVEM SER DE AÇO CARBONO Ø3/8" SCHD 40 E SOBRE A AREA DE 
COCÇÃO DE AÇO INOX Ø3/8" SCHD 40;

9. O SISTEMA EM QUESTÃO ATENDE OS REQUISITOS DA NORMA NBR 14518:2019, ALÉM DAS NORMAS DE TESTE 300 DA UL 
(UNDERWRITERS LABORATORIES), GARANTINDO EXTINÇÃO DE INCÊNDIO NA LINHA DE COCÇÃO, PLENUMS, COIFAS E DUTOS.
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