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HIDRANTE DE RECALQUE

HIDRANTE URBANO

9,59

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

BARRA ANTI-PÂNICO

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃO

ESCADA DE SEGURANÇA COM RESISTÊNCIA AO FOGO
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SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GÁS

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

ELEVADOR DE EMERGÊNCIA

SHAFTS PROTEGIDOS

SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 
TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

VENEZIANA DE PAREDE

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA (2A- 10L)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO² (5B:C -6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC (20B:C - 6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC (2A:20B:C - 6KG)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE

AVISADOR VISUAL

AVISADOR AUDIOVISUAL

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR TERMOVELOCIMÉTRICO

DETECTOR MULTISENSOR

DETECTOR DE CHAMA

DETECTOR NO ENTREFORRO

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

PAINEL REPETIDOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

EXTINTORES

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

MANGOTINHO 

RECALQUE DE HIDRANTE COM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES E MANGOTINHOS

ALARME E DETECÇÃO

V

AV

DETECTOR NO ENTREPISO

DETECTOR NA PAREDE

01. SERÁ UTILIZADA CISTERNA EXISTENTE PARA ABASTECIMENTO DA REDE DE 
HIDRANTES. A CISTERNA POSSUI CAPACIDADE TOTAL 77M³ E PARA A RTI SERÁ 
DESTINADO 9,5M³.

A RESERVA TéCNICA DE INCêNDIO (RTI) SERá CALCULADA DA SEGUINTE FORMA:
I – PARA EDIFICAçõES COM ATé 04 (QUATRO) HIDRANTES:
A) CLASSIFICADAS NO RISCO PEQUENO E RISCO MéDIO I: 6.000 L (SEIS MIL LITROS);
II – PARA EDIFICAçõES COM MAIS DE 04 (QUATRO) HIDRANTES, ACRESCENTAR 500 L 
(QUINHENTOS LITROS) POR HIDRANTE EXCEDENTE A 04 (QUATRO). 
02. O SISTEMA DE BOMBA É SUCÇÃO NEGATIVA, DEVENDO POSSUIR CAIXA D'ÁGUA 
COM VOLUME MÍNIMO DE 100L, INSTALADA A UMA ALTURA IGUAL OU SUPERIOR A 
2M DO EIXO DA BOMBA, PARA ESCORVA AUTOMÁTICA DA TUBULAÇÃO DE 
SUCÇÃO, COM ABASTECIMENTO D'ÁGUA PERMANENTE.

03. O HIDRANTE DE REQUALQUE SERÁ INSTALADO NA PAREDE DA FACHADA 
PRINCIPAL;

04. TODOS OS PONTOS DE HIDRANTES DEVEM RECEBER SINALIZAÇÃO CONFORME A 
NBR 13434 DE MODO A  PERMITIR SUA RÁPIDA LOCALIZAÇÃO;

05. A PORTA DO ABRIGO DE HIDRANTE NÃO PODE SER TRANCADA, APENAS SELADA 
PARA EVITAR O USO INDEVIDO;

06. AS PAREDES DO ABRIGO PARA RESERVATÓRIO TÉCNICO DE INCÊNDIO E BOMBA 
DE INCÊNDIO SERÃO DE ALVENARIA COM TRRF DE 120min, E PORTA CORTA FOGO 
P90;

07. TODAS AS LUMINÁRIAS DE EMERGÊNCIA SERÃO DO TIPO "PAREDE" E FICARÃO 
INSTALADAS A UMA ALTURA DE 2,50m;

08. AS LUMINÁRIAS DE EMERGÊNCIAS SERÃO DO TIPO "BLOCO AUTÔNOMO".

09. TODAS AS ESCADAS DEVERÃO POSSUIR CORRIMÃO DUPLO COM 0,92m E 0,70m 
DE ALTURA ALÉM DE GUARDA CORPO DE 1,10m CONFORME NBR 9050/2020;

10. OS CORRIMÃOS DEVEM SER OBRIGATÓRIAMENTE LOCADOS EM AMBOS OS 
LADOS DAS ESCADAS E RAMPAS;

11. OS CORRIMÃOS DEVEM SER CONSTRUÍDOS DE FORMA A PERMITIR O CONTÍNUO 
ESCORREGAMENTO DAS MÃOS AO LONGO DE SEU COMPRIMENTO;

12. O ALARME SONORO, OS EXTINTORES E HIDRANTES EXTERNOS DEVERÃO SER 
PROTEGIDOS CONTRA INTEMPÉRIES;

13.  CADA UNIDADE EXTINTORA DEVERÁ TER SINALIZAÇÃO DE PISO CONFORME 
DETALHE;

14. A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVE SER INSTALADA EM LOCAL VISÍVEL, 
CONFORME PROJETO, E A UMA ALTURA DE NO MÍNIMO 1,80m MEDIDA DO PISO 
ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO, CONFORME NBR 16820:2020;

15. DE ACORDO COM OS REQUISITOS DA NT 2-05, O MATERIAL DAS SINALIZAÇÕES 
BÁSICAS DE EMERGÊNCIA, ALARME DE INCÊNDIO E EQUIPAMENTOS DE COMBATE A 
INCÊNDIO DEVEM SER DE MATERIAIS FOTOLUMINESCENTES CONFORME NBR 
16820:2020;

16. A EDIFICAçãO SERá DOTADA DE SPDA INSTALADO EM CONFORMIDADE COM A 
NOTA TéCNICA DO CBMERJ NT 2-12 – SISTEMA DE PROTEçãO CONTRA DESCARGAS 
ATMOSFéRICAS (SPDA) E NORMA ABNT NBR 5419. 

17. A EDIFICAÇÃO UTILIZA GÁS NATURAL, FORNECIDO PELA NATURGY.

18. A EDIFICAçãO SERá DOTADA DE SDAI INSTALADO EM CONFORMIDADE COM A 
NOTA TéCNICA DO CBMERJ NT 2-07 – SISTEMA DE DETECçãO E ALARME DE 
INCêNDIO E NORMA ABNT NBR 17240, CONFORME MEMORIAL DESCRITIVO.
O SDAI é RESPONSáVEL PELA DETECçãO DE PRINCíPIOS DE INCêNDIOS. OS 
CIRCUITOS DE DETECçãO DEVERãO SER DE CLASSE A, COM RETORNO PARA A 
CENTRAL, EM CAMINHAMENTO DIFERENCIADO. A DETECçãO DE INCêNDIO DEVERá 
SER DO TIPO ENDEREçáVEL, TAMBéM DENOMINADOS "DETECçãO INTELIGENTE".  OS  
REFERIDOS  ENDEREçOS  DEVERãO  SER  INDIVIDUALIZADOS  PARA  TODOS  OS  SEUS 
DISPOSITIVOS,  SEJAM  DETECTORES,  ACIONADORES MANUAIS,  E  TODOS  OS 
DEMAIS EQUIPAMENTOS INTERLIGADOS AO SISTEMA DE DETECçãO. 

19. O PROJETO DE EXAUSTãO MECâNICA DA COZINHA ESTá ANEXADO JUNTAMENTE 
COM OS DEMAIS DOCUMENTOS DO PROCESSO.

NOTAS GERAIS

LEVANTAMENTO ARQUITETONICO
PROJETO PPCI

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

ESCALA N° DO DESENHO

INDICADA

TITULO DO PROJETO

DATA USO

TITULO DA PLANTA

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

PROPRIETÁRIO/LOCATÁRIO

SITUAÇÃO E RESUMO

01 | 09

CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

07/10/2021

ESC: 1 : 200
SITUAÇÃON

H-3 - MÉDIO 1

PROJETO DE ADEQUAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DO CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO, 
DESTINADO A ATIVIDADES HOSPITALARES, SITUADO NA PRAÇA CEL. ASSUNÇÃO, S/N - GAMBOA - RIO DE JANEIRO -
CEP:20220-530.

X Exaustão mecânica da(s) cozinha(s)
- Sistema de ar condicionado e ventilação...
- Grupo motogerador
- Vaso sob pressão (caldeira)
- Fogos de artifício
- Armazenamento de produtos perigosos
X Gás natural
- Gás liquefeito de petróleo

- Armazenamento de líquidos
inflamáveis/combustíveis

RISCOS ESPECIAIS – DECRETO Nº 42/2018

X Controle de Materiais de Acabamento
X Segurança estrutural contra incêndio
- Compartimentação vertical
X Acesso de viaturas em edificações
X Hidrante urbano
- Controle de fumaça
X SPDA
X Plano de emergência
X Saídas de emergência
X Detecção de incêndio
X Alarme de incêndio
X Iluminação de emergência
X Sinalização de segurança
- Chuveiros automáticos
X Hidrantes e mangotinhos
X Extintores

Tab 19 Tabela adotada, conforme anexo III do
Decreto nº 42/2018 - H3

MEDIDAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO – DECRETO Nº 42/2018

NÃO (    ) (Conforme modelo do Anexo E, da NT 2-19)
Aplicação de revestimento

SIM  ( X  ) Tipo de material de
proteção:

Chapisco / Emboço/ Pintura

Profundidade do subsolo (m):  N/A TRRF: 60 min
Estrutura de sustentação da cobertura (ex: concreto, aço, madeira, outros): MADEIRA
Estrutura portante (ex: concreto, aço, madeira, outros): Concreto / Aco  - CLASSE P2 6m<H>12m    TRRF: 60 MINUTOS

ELEMENTOS ESTRUTURAIS – NT 2-19

H HOSPITAL H-3 HOSPITAL PSIQUIÁTRICO
Grupo Ocupação Divisão Descrição

CLASSIFICAÇÃO – Decreto Estadual nº 42/2018 - Anexo II

Descreva como se dá o sistema de condicionamento de ar da edificação (central de ar, split, etc.): Equipamentos split piso-teto
NÃO (    )

Edificação construída ou licenciada anterior à vigência do Decreto nº 42/2018:
SIM (  X  ) Ano da construção ou do

licenciamento: 1931

Decreto Estadual adotado (nº e ano): Decreto Estadual nº 897/76
Nº de pavimentos:
TÉRREO +1

Ocupação do subsolo:  N/A

Conselho Técnico: CAU nº de matrícula: A104710-8
Responsável técnico de segurança: Elaine Costa Ribeiro Nahal de Souza
Proprietário: SECRETARIA DO ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
Endereço: PRAÇA CEL. ASSUNÇÃO  S/N, GAMBOA - RIO DE JANEIRO

IDENTIFICAÇÃO DA EDIFICAÇÃO

Joquey RP 20 74,03
Reseva 200 64,03

Principal RP 200 64,03
Vazão (L/MIN) Pressão (MCA)

BOMBA DE INCÊNDIO – NT 2-04

Hidrante de Recalque SIMPLES

Tipo de Esguicho Regulavel

Tipo da Mangueira Tipo II

Diâmetro da Mangueira (mm) 38mm

Diâmetro da Tubulação Recalque (mm) 63mm

Diâmetro da Tubulação de Succção (mm) 75mm

Classificação de Risco MÉDIO 1

SISTEMA DE HIDRANTES E MANGOTINHOS – NT 2-02

TOTAL 50
PÓ BC 20-B:C 1 - 1

DIÓXIDO DE CARBONO 5-B:C 1 1
PÓ ABC 2-A:20-B:C 30 18 48

TIPO DO AGENTE EXTINTOR CAPACIDADE
EXTINTORA MÍNIMA QUANTIDADE

PORTATEIS
Descrição Terreo 1º PAVIMENTO Total

SISTEMA DE PROTEÇÃO POR EXTINTORES – NT 2-01

Serão 06 Hidrantes localizados no térreo e 5 Hidrantes localizados no 1º Pavimento
POSICIONAMENTO DOS HIDRANTES – NT 2-02

1º Pavimento - 35m 35m
HOSPITAL H3

Terreo - 55m 65m

Saída única Mais de uma saída Saída única Mais de uma
saída

Tipo de edificação Grupo e divisão Pavimento

Sem chuveiros ou sem detectores
automáticos

Com chuveiros ou com
detectores automáticos

Lotação: 419 pessoas Anexo A
SAÍDAS DE EMERGÊNCIA – NT 2-08

Blocos Autônomos a prova de explosão 0 0 1 1
Blocos Autônomos 31 38 0 69

Descrição Terreo 1º Pavimento CMI Total
SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA – NT 2-06

Repetidor de Sinal 1 Endereçável
Central de alarme 2 Endereçável

Detector de fumaça 107 Endereçável
Detector de chamas 1 Endereçável

Detector termovelocimétrico 3 Endereçável
Alarme Audiovisual 11 Endereçável
Acionador manual 11 Endereçável

Terreo e 1º Pavimento

SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO – NT 2-07

Vidro 13
Tinta 12Revestimento

Revestimento
Cerâmico 11

Fachada

Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A

10
RevestimentoCoberturas
Acabamento

Telha Cerâmica Classe I, II-A 9

Revestimento 8
Tetos/Forros

Acabamento
Emboco/Reboco Classe I, II-A

7
Cerâmica 6Revestimento

Pintura 5Paredes/Divisórias
Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A
4

Cimento Queimado 3
Revestimento Ceramica 2Piso
Acabamento Concreto

Classe I, II-A
1

Material Classificação Legenda
CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20

TOTAL 9500L
HID 9500LCISTENA - ENTERRADO NEGATIVA 77.000L
SPK 0

Localização Tipo de Sucção Vol. do Reservatório Vol. da RTI (Litros)
RESERVATÓRIO/RTI

TOTAL 2544,91
1º PAVIMENTO 1232,07

TÉRREO 1312,84
AREAS ATC (m²)

QUADRO DE ÁREAS POPULACAO TOTAL 784 Segue comprovante de anterioridade

1 1 1
AUDITÓRIO UMA PESSOA POR 1M² DE ÁREA 54

100 75 100

Total Parcial 365 ACESSO/DESCARGAS ESCADAS/RAMPAS PORTAS

1º PAVIMENTO 177 3 4 2

TÉRREO
UMA PESSOA POR 7M² DE ÁREA

188 4 5 2

60 45 100
Descrição POPULAÇÃO POPULAÇÃO TOTAL

ACESSO/DESCARGAS ESCADAS/RAMPAS PORTAS

CALCULO DA POPULAÇÃO - NT 2-08

PCF 120 120x210 2 unidades

PCF 90 80x210 1unidade

365 pessoas 54 pessoas (layout)

Area 2545 Area 78
Uma pessoa por 7,00 m2  de área - H3 Uma pessoa por 1,00 m2  de área - F5

F5 Auditorio 35m 35m

Hospital

H3 Térreo e 1° pavimento 55m 65m

Saída única Mais de uma saída Saída única Mais de uma saída
Tipo de edificação Grupo e divisão Pavimento

Sem chuveiros ou sem detectores automáticos Com chuveiros ou com detectores automáticos

População 784 pessoas Anexo A

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA – NT 2-08

O laudo de gerenciamento de riscos esta anexado aos demais documentos, sob a ART nº 2020210180180.

SISTEMA DE PROTEÇÃO CONTRA DESCARGAS ATMOSFÉRICAS – NT 2-12

Total 180

A 420/297 Placa de lotação máxima 2
28 200/70 (NBR 13434) Rota de Fuga 3
26 224 Hidrante de Incendio 17
25 224 Abrigo de Mangueira e Hidrante 17
23 224 Extintor de Incêndio 50
21 224 Comando Manual de Alarme ou Bomba de Incendio 16
20 224 Alarme Sonoro 16
19 190/95 Indicação do pavimento 1
17 316/158 Saida de emergencia 6
16 316/158 Escada Desce 2
14 316/158 Saida de emergencia Frente 23
13 316/158 Saida de emergencia 22
7 340 Alerta risco de explosão 1
6 340 Alerta risco de incêndio 1
3 252 Proibido utilizar agua para apagar fogo 1
2 252 Proibido produzir chama 1
1 252 Proibido fumar 1

Código da Placa Dimensões(mm) Descrição Qtd.

SISTEMA DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA – NT 2-05
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CONFORME NBR 9050:2020 5.4.4.2
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APLICAÇÃO DE PRODUTO 
ANTICHAMAS

PAREDE

LAJE

CONDULETE TIPO "C" 
COM TOMADA 2P+T

ELETRODUTO EM AÇO 
GALVANIZADO RÍGIDO ∅3/4"

PLUGUE

FORRO

BLOCO AUTÔNOMO

LAJE

BLOCO AUTÔNOMO DE ACLARAMENTO. 
FIXAÇÃO CONFORME ESPECIFICAÇÃO 
DO FORNECEDOR

TOMADA 2P+T EM CONDULETE 
METÁLICO ∅3/4 2X4 TIPO "E"
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LUMINÁRIA DE EMERGÊNCIA BLOCO 
AUTÔNOMO. FIXAÇÃO CONFORME 
ESPECIFICAÇÃO DO FORNECEDOR
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FORRO
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PARA FIXAÇÃO DA 
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VÁLVULA ANGULAR 45° 
∅2 1/2"

NIPLE DUPLO DE FERRO 
MALEAVEL GALVANIZADO, 
ROSCA BSP, ∅2 1/2"

TÊ DE REDUÇÃO (OU NÃO) 
DE FERRO GALVANIZADO 
ROSCA BSP CL10 ∅ 
CONFORME PROJETO

ADAPTADOR STORZ ROSCA 
FÊMEA

TAMPAO STORZ FORJADO 
∅2 1/2"

TUBO DE AÇO CARBONO 
GALVANIZADO, DIN 2440 
COM COSTURA

ARMARIO DE EMBUTIR OU 
SOBREPOR PARA 
MANGUEIRAS

SINALIZAÇÃO 
FOTOLUMINESCENTE

⁭17
cm

INCÊNDIO

PISO

ELETRODUTO DE AÇO 
ZINCADO A QUENTE
∅20mm (3/4")

BOTOEIRA DE 
ACIONAMENTO DA 
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(DENTRO DO ABRIGO)

ARMÁRIO DE EMBUTIR OU 
SOBREPOR PARA 

MANGUEIRAS

BOTOEIRA DE 
ACIONAMENTO DO 

ALARME DE INCÊNDIO

AVISADOR SONORO

ABRAÇADEIRA "D" TIPO 
CUNHA

SINALIZAÇÃO 
FOTOLUMINESCENTE
CONFORME PROJETO

LAJE

ELETRODUTO 
METÁLICO 
GALVANIZADO 
3/4"

4 VIAS CABOS 1,5MM²
PREENCHENDO NO 
MÁXIMO 30% DA ÁREA DO 
ELETRODUTO

LUZ

CHAVE

CHAVE SELETORA

AUTOMÁTICO

PÂNICO

MANUAL

EMERGÊNCIA

LIGA

DESLIGA

PAINEL
ENERGIZADO

BOMBA
LIGADA AVARIA AVARIA

FALTA DE 
FASE

FALTA DE 
ENERGIA

ENTRADA

CHAVE BOMBA CHAVE GERAL

CONSUMO

ETIQUETA
AVISO: NÃO DESLIGUE 
BOMBA DE INCÊNDIO 

SEGUE PARA HIDRANTES

∅
2.

1/
2"

∅
2.

1/
2"

SAÍDA PARA TESTES

∅
1"

∅1"

∅
2.

1/
2"

∅2.1/2"

∅
2.

1/
2"

VEM DO RESERVATÓRIO

06

11

07

07

07

06

12

01

04

03

02
05

08

09

SEGUE PARA HIDRANTES

UNIÃO - ∅1/2"

PRESSOSTATO - ∅1/2"  (REGULAGEM DE 15 a 120 PSI)

CILINDRO DE PRESSÃO (∅150mm e COMP. 1,20m)

MANÔMETRO - ∅1/2" (ESCALA DE 0 a 100 PSI)

05

04

03

02

07

12 QUADRO DE FORÇA

10 VÁLVULA DE RETENÇÃO - ∅1/2"

REGISTRO DE GAVETA COM HASTE ASCENDENTE-∅2.1/2"

11 VÁLVULA DE RETENÇÃO - ∅2.1/2"

08 REGISTRO DE ESFERA - ∅1/2"

UNIÃO - ∅2.1/2"06

09 REGISTRO DE ESFERA - ∅1"

ELETROBOMBA01

CORTE 

⁭17
cm

INCÊNDIO

⁬40cm

PLANTA

VISTA FRONTAL

RUA
EDIFICAÇÃO

ENGATE RÁPIDO 45º

DN65

REDUÇÃO SE NECESSÁRIO

MESMO DIÂMETRO DA 
TUBULAÇÃO PRINCIPAL

VAI PARA REDE DE 
HIDRANTES

NÚMERO DE 
SAÍDAS

⁬30
cm

⁬40cm

VÁLVULA DE RETENÇÃO

ADAPTADOR STORZ 45º 
COM TAMPÃO

⁭1,
00
 a
 1
,2
0m

LEVANTAMENTO ARQUITETONICO
PROJETO PPCI

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

ESCALA N° DO DESENHO

INDICADA

TITULO DO PROJETO

DATA USO

TITULO DA PLANTA

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

PROPRIETÁRIO/LOCATÁRIO

DETALHAMENTOS

02 | 09

CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

07/10/2021

ABRIGO GLP ABRIGO EXTINTORES E HIDRANTES EXTINTORES EXTINTOR EM PILAR
CORRIMÃO E ESCADA

CORRIMÃO E RAMPA

PRODUTO ANTICHAMAS

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - FORRO ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - LAJE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - PAREDE DETECTOR PONTUAL - FORRO DETECTOR PONTUAL - LAJE

PORTA CORTA FOGO P-90 SIMPLESSINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ACIONADOR ALARME E SIRENES CENTRAL DE ALARMES

HIDRANTE HIDRANTE, ALARME E SIRENE

SEÇÃO TRANSVERSAL - REDE DE SDAI

PAINEL BOMBA DETALHE INSTALAÇÃO BOMBARECALQUE PAREDE

PROJETO DE ADEQUAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DO CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO, 
DESTINADO A ATIVIDADES HOSPITALARES, SITUADO NA PRAÇA CEL. ASSUNÇÃO, S/N - GAMBOA - RIO DE JANEIRO -
CEP:20220-530.

H-3 - MÉDIO 1
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65
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Ø65

Ø65

Bh Bj

AV

AV

AV

AV

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

BARRA ANTI-PÂNICO

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃO

ESCADA DE SEGURANÇA COM RESISTÊNCIA AO FOGO

P6
0

P9
0

P1
20

CB

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GÁS

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

ELEVADOR DE EMERGÊNCIA

SHAFTS PROTEGIDOS

SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 
TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

VENEZIANA DE PAREDE

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA (2A- 10L)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO² (5B:C -6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC (20B:C - 6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC (2A:20B:C - 6KG)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE

AVISADOR VISUAL

AVISADOR AUDIOVISUAL

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR TERMOVELOCIMÉTRICO

DETECTOR MULTISENSOR

DETECTOR DE CHAMA

DETECTOR NO ENTREFORRO

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

PAINEL REPETIDOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

EXTINTORES

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

MANGOTINHO 

RECALQUE DE HIDRANTE COM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES E MANGOTINHOS

ALARME E DETECÇÃO

V

AV

DETECTOR NO ENTREPISO

DETECTOR NA PAREDE

LEGENDA SINALIZAÇÃO
NBR 16820:2020

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

01 PROIBIDO FUMAR TODO LOCAL ONDE FUMAR PODE AUMENTAR O 
RISCO DE INCÊNDIO

02 PROIBIDO PRODUZIR CHAMAS TODO LOCAL ONDE A UTILIZAÇÃO DE CHAMAS 
PODE AUMENTAR O RISCO DE INCÊNDIO

03 PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA PARA APAGAR 
O FOGO

QUALQUER SITUAçãO ONDE O
USO DE áGUA SEJA IMPRóPRIO PARA EXTINGUIR O FOGO

04 PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 
EM CASO DE INCÊNDIO

NOS LOCAIS DE ACESSO AOS ELEVADORES COMUNS.
PODE SER COMPLEMENTADA PELA MENSAGEM "EM CASO

DE INCêNDIO NãO USE O ELEVADOR", QUANDO FOR O CASO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

05 ALERTA GERAL TODA VEZ QUE NÃO HOUVER SÍMBOLO ESPECÍFICO DE ALERTA, 
DEVE SER UTILIZADO SEMPRE ACOMPANHADO DE MENSAGEM 

ESCRITA ESPECÍFICA

06 ALERTA PARA RISCO DE INCÊNDIO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS ALTAMENTE INFLAMÁVEIS

07 ALERTA PARA RISCO DE 
EXPLOSÃO

PRÓXIMOS A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS (SÓLIDOS, GASES OU VAPORES) COM 

RISCO DE EXPLOSÃO

08 ALERTA RISCO DE CORROSÃO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA 
DE PRODUTOS CORROSIVOS

09 ALERTA RISCO DE CHOQUE 
ELÉTRICO

PRÓXIMO A INSTALAÇÕES ELÉTRICAS QUE 
OFEREÇAM RISCO DE CHOQUE

10 ALERTA RISCO DE RADIAÇÃO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM 
PRESENÇA DE PRODUTOS RADIOATIVOS

11 ALERTA DE EXPOSIÇÃO A PRODUTOS 
TÓXICOS

PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS TÓXICOS

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

12

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DO SENTIDO (ESQUERDA O DIREITA) DE UMA SAÍDA 
DE EMERGÊNCIA, ESPECIALMENTE PARA SER FIXADO EM 

COLUNAS. DIMENSÕES EM PROJETO

13 INDICAÇÃO DO SENTIDO (ESQUERDA O DIREITA) DE UMA 
SAÍDA DE EMERGÊNCIA. DIMENSÕES EM PROJETO

14 INDICAçãO DE UMA SAíDA DE EMERGêNCIA A SER
AFIXADA ACIMA DA PORTA, PARA INDICAR O SEU ACESSO

15 SAÍDA DE EMERGÊNCIA

UTILIZADA NOS SEGUINTES CASOS:

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DE ACESSO A UMA SAÍDA QUE NÃO ESTEJA APARENTE;

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DE UMA SAÍDA POR RAMPAS;

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DA SAÍDA NA DIREÇÃO VERTICAL (SUBINDO OU DESCENDO)

- NOTA: A SETA INDICATIVA DEVE SER POSICIONADA DE ACORDO COM O SENTIDO A SER SINALIZADO

16 ESCADA DE EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DO SENTIDO DE FUGA NO INTERIOR DAS ESCADAS. INDICA 
DIREITA OU ESQUERDA E DESCENDO OU SUBINDO.

DEVE SER POSICIONADO DE ACORDO COM O SENTIDO A SER SINALIZADO

17 SAÍDA DE EMERGÊNCIA INDICAÇÃO DE PORTAS DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA 
- ALTURA DA LETRA: SUPERIOR A 50mm

18 ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE SAÍDAS DE 
EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA PARA PCD, OU ACESSO À 
ÁREA DE RESGATE

19 INDICAÇÃO DE PAVIMENTO INDICAÇÃO DE PAVIMENTO, NO INTERIOR DA ESCADA (PATAMAR)

30
INSTRUÇÃO PARA PORTA CORTA-

FOGO
    INDICAÇÃO DE PORTA CORTA FOGO. DEVE POSSUIR OS SEGUINTES 
ESCRITOS: "PORTA CORTA-FOGO. OBRIGATÓRIO MANTER FECHADA".

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE INCÊNDIO
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

20 INDICAÇÃO DO LOCAL DE 
INSTALAÇÃO DO ALARME 

DE INCÊNDIO

ALARME SONORO

21
PONTO DE ACIONAMENTO DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO

DEVE VIR SEMPRE ACOMPANHADO DE UMA 
MENSAGEM ESCRITA, DESIGNANDO O 

EQUIPAMENTO ACIONADO POR AQUELE PONTO

COMANDO MANUAL DE ALARME OU 
BOMBA DE INCÊNDIO

22 INDICAÇÃO DA POSIÇÃO DO INTERFONE PARA 
COMUNICAÇÃO DE SITUAÇÕES DE EMERGÊNCIA A 

UMA CENTRAL

TELEFONE OU INTERFONE DE 
EMERGÊNCIA

23 INDICAÇÃO DE LOCALIZAÇÃO DOS EXTINTORES DE 
INCÊNDIO

EXTINTOR DE INCÊNDIO

24 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DO 
MANGOTINHO

MANGOTINHO

25 INDICAÇÃO DO ABRIGO DA MANGUEIRA DE 
INCÊNDIO COM OU SEM HIDRANTE EM SEU 

INTERIOR

ABRIGO DE MANGUEIRA

26 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DO HIDRANTEHIDRANTE DE INCÊNDIO

27 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DA VÁLVULA DE CONTROLE 
DO SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA 
DE

INCÊNDIO

SAÍDA

1°SS

20°

PORTA CORTA-FOGO
OBRIGATÓRIO

MANTER FECHADA

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

01
mm/mm

02
mm/mm

03
mm/mm

04
mm/mm

05
mm/mm

06
mm/mm

07
mm/mm

08
mm/mm

09
mm/mm

10
mm/mm

11
mm/mm

29
INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA BARRA 

ANTIPÂNICO
INDICAÇÃO DA FORMA DE ACIONAMENTO DA BARRA ANTIPÂNICO 

INSTALADA. PODE SER COMPLEMENTADA PELA MENSAGEM "APERTE E 
EMPURRE". INSTALADA IMEDIATAMENTE ACIMA DA BARRA ANTIPÂNICO

APERTE E 
EMPURRE

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H

20
mm/mm

21
mm/mm

22
mm/mm

23
mm/mm

24
mm/mm

25
mm/mm

26
mm/mm

27
mm/mm

12
mm/mm

13
mm/mm

14
mm/mm

15
mm/mm

16
mm/mm

17
mm/mm

18
mm/mm

19
mm/mm

29
mm/mm

30
mm/mm

A PLACA DE LOTAÇÃO MÁXIMA     INDICAÇÃO DE LOTAÇÃO MÁXIMA. A
420/297
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A= 27,38 m²
ADMINISTRAÇÃO

A= 11,76 m²
W.C

A= 4,09 m²
W.C

A= 13,45 m²
W.C

A= 8,65 m²
OBSERVAÇÃO

A= 8,21 m²
EMERGÊNCIA

A= 8,10 m²
EMERGÊNCIA

A= 8,24 m²
EMERGÊNCIA

A= 7,92 m²
EMERGÊNCIA

A= 16,41 m²
ATEND. IDOSO

A= 12,30 m²
AMBULATÓRIO

A= 4,38 m²
W.C A= 4,31 m²

W.C

A= 6,96 m²
W.C

A= 5,43 m²
SALA DE MEDIÇÃO

A= 10,53 m²
CONSULTÓRIO 10

A= 16,18 m²
CONSULTÓRIO 09

A= 10,63 m²
CONSULTÓRIO 08

A= 7,88 m²
CONS. 07

A= 11,31 m²
CONSULTÓRIO 05

A= 4,81 m²
CONS. 04

A= 10,17 m²
CONSULTÓRIO 03

A= 10,64 m²
CONSULTÓRIO 02

A= 4,83 m²
SERV. SOCIAL

A= 8,04 m²
CONSULTÓRIO 01

A= 5,01 m²
SECRET. AMBUL.

A= 16,09 m²
RECURSOS HUMANOS

A= 16,33 m²
DIREÇÃO

A= 15,90 m²
SECRETARIA DIREÇÃO

A= 20,23 m²
FARMÁCIA

A= 10,01 m²
DOC. MÉDICA

A= 41,77 m²
DOCUMENTAÇÃO MÉDICA

A= 103,51 m²
CIRCULAÇÃO

A= 103,51 m²
CIRCULAÇÃO

A= 5,15 m²
CONS. 06

A= 110,78 m²
PÁTIO EXTERNO

A= 4,76 m²
QUIOSQUE

A= 81,97 m²
HALL/ ESPERA

A= 77,75 m²
AUDITÓRIO

A= 8,75 m²
LIXO ORGÂNICO

A= 12,58 m²
LIXO ORGÂNICO

A= 4,78 m²
LIXO COMUM

A= 8,42 m²
NUTRICIONAISTA

A= 8,65 m²
OUVIDORIA

A= 8,46 m²
SERV. SOCIAL

A= 8,51 m²
SERV. SOCIAL

A= 4,70 m²
COORD.

A= 73,65 m²
REFEITÓRIO

A= 35,58 m²
COZINHAA= 22,08 m²

DESPENSA

A= 5,99 m²
W.C

A= 6,33 m²
W.C

A= 4,91 m²
CIRC.

A= 3,89 m²
W.C

A= 3,73 m²
W.C

A= 3,65 m²
W.C

A= 3,64 m²
W.C

A= 2,81 m²
W.C

A= 10,71 m²
SALA

A= 7,63 m²
SALA

A= 8,89 m²
SALA

A= 16,15 m²
SALAA= 5,52 m²

W.C

A= 9,87 m²
TRIAGEM

A= 2,60 m²
ROUPARIA

A= 42,60 m²
ENFERMARIA

A= 13,03 m²
PLANTÃO

A= 20,92 m²
ENFERMARIA

A= 7,32 m²
SALA

A= 4,68 m²
A. TÉC.

A= 32,64 m²
ENFERMARIA

A= 48,44 m²
CIRCULAÇÃO

A= 21,76 m²
CIRC.

A= 12,55 m²
POSTO ENFERMAGEM

A= 115,62 m²
PÁTIO EXTERNO

A= 2,62 m²
W.C

A= 2,69 m²
W.C

A= 6,93 m²
RECEPÇÃO

A= 5,18 m²
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DEPÓSITO PARA CILINDROS 
DE OXIGÊNIO
- FECHAMENTO EM GRADE METÁLICA

PREVER ESCADA EXTERNA PARA
ATENDIMENTO DA ROTA DE FUGA
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ESCADA NÃO ENCLAUSURADA
- VENTILAçãO MíNIMA DE 0,40M². CONSIDERAR 
JANELA BASCULANTE EXISTENTE (1,40M X 1,70M), 
QUE SE ENCONTRA NOS DOIS PATAMARES DA 
ESCADA. 
- TRRF 120 MINUTOS
- NúMERO DE DEGRAUS CONSECUTIVOS EXCEDE 
16, PORéM, COMO SE TRATA DE UMA 
EDIFICAçãO CONSTRUíDA ANTES DE 1976, FORAM 
ADOTADAS AS MEDIDAS CITADAS NA NT 1-05, ITEM 
5.3.4.1 – A ESCADA Já POSSUI PISO 
ANTIDERRAPANTE E INSERIMOS FAIXAS REFLETIVAS 
NO RODAPé (PLACA 28).

MEDIDOR DE GÁS NATURAL
A edificação não utiliza gás 
GLP e sim gás natural, 
fornecido pela Naturgy
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CMI
- PAREDES TRRF 120 MIN;
- PCF 90 MIN;
- VENTILAÇÃO PERMANENTE 0,38M² 
(0,60MX0,65M);
- PREVER RALO COM DIMENSÕES 10X10CM;
- NAS PORTAS DA CMI DEVERÃO SER ALOCADAS A 
INDICAÇÃO "CASA DE MÁQUINAS DE INCÊNDIO", 
SEGUNDO A NT 2-05.
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ABERTURA 
NO SENTIDO 
DA ROTA DE 
FUGA

- COIFA 3,45X1,45
- FOGÃO INDUSTRIAL DE 8 BOCAS
- PROJETO DE EXAUSTÃO 
MECÂNICA ESTÁ ANEXADO AOS 
DEMAIS DOCUMENTOS
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LEVANTAMENTO ARQUITETONICO
PROJETO PPCI

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

ESCALA N° DO DESENHO

INDICADA

TITULO DO PROJETO

DATA USO

TITULO DA PLANTA

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

PROPRIETÁRIO/LOCATÁRIO

PLANTA TÉRREO

03 | 09

CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

07/10/2021

ESC: 1 : 100
PAVIMENTO TÉRREO

Vidro 13
Tinta 12Revestimento

Revestimento
Cerâmico 11

Fachada

Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A

10
RevestimentoCoberturas
Acabamento

Telha Cerâmica Classe I, II-A 9

Revestimento 8
Tetos/Forros

Acabamento
Emboco/Reboco Classe I, II-A

7
Cerâmica 6Revestimento

Pintura 5Paredes/Divisórias
Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A
4

Cimento Queimado 3
Revestimento Ceramica 2Piso
Acabamento Concreto

Classe I, II-A
1

Material Classificação Legenda
CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20 ESC: 1 : 500

SITUAÇÃO - TÉRREO

PROJETO DE ADEQUAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DO CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO, 
DESTINADO A ATIVIDADES HOSPITALARES, SITUADO NA PRAÇA CEL. ASSUNÇÃO, S/N - GAMBOA - RIO DE JANEIRO -
CEP:20220-530.

H-3 - MÉDIO 1
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PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

BARRA ANTI-PÂNICO

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃO

ESCADA DE SEGURANÇA COM RESISTÊNCIA AO FOGO

P6
0

P9
0

P1
20

CB

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GÁS

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

ELEVADOR DE EMERGÊNCIA

SHAFTS PROTEGIDOS

SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 
TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

VENEZIANA DE PAREDE

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA (2A- 10L)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO² (5B:C -6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC (20B:C - 6KG)

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC (2A:20B:C - 6KG)

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 

AVISADOR SONORO TIPO SIRENE

AVISADOR VISUAL

AVISADOR AUDIOVISUAL

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR TERMOVELOCIMÉTRICO

DETECTOR MULTISENSOR

DETECTOR DE CHAMA

DETECTOR NO ENTREFORRO

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

PAINEL REPETIDOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

EXTINTORES

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

MANGOTINHO 

RECALQUE DE HIDRANTE COM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

HIDRANTES E MANGOTINHOS

ALARME E DETECÇÃO

V

AV

DETECTOR NO ENTREPISO

DETECTOR NA PAREDE

LEGENDA SINALIZAÇÃO
NBR 16820:2020

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

01 PROIBIDO FUMAR TODO LOCAL ONDE FUMAR PODE AUMENTAR O 
RISCO DE INCÊNDIO

02 PROIBIDO PRODUZIR CHAMAS TODO LOCAL ONDE A UTILIZAÇÃO DE CHAMAS 
PODE AUMENTAR O RISCO DE INCÊNDIO

03 PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA PARA APAGAR 
O FOGO

QUALQUER SITUAçãO ONDE O
USO DE áGUA SEJA IMPRóPRIO PARA EXTINGUIR O FOGO

04 PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 
EM CASO DE INCÊNDIO

NOS LOCAIS DE ACESSO AOS ELEVADORES COMUNS.
PODE SER COMPLEMENTADA PELA MENSAGEM "EM CASO

DE INCêNDIO NãO USE O ELEVADOR", QUANDO FOR O CASO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

05 ALERTA GERAL TODA VEZ QUE NÃO HOUVER SÍMBOLO ESPECÍFICO DE ALERTA, 
DEVE SER UTILIZADO SEMPRE ACOMPANHADO DE MENSAGEM 

ESCRITA ESPECÍFICA

06 ALERTA PARA RISCO DE INCÊNDIO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS ALTAMENTE INFLAMÁVEIS

07 ALERTA PARA RISCO DE 
EXPLOSÃO

PRÓXIMOS A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS (SÓLIDOS, GASES OU VAPORES) COM 

RISCO DE EXPLOSÃO

08 ALERTA RISCO DE CORROSÃO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA 
DE PRODUTOS CORROSIVOS

09 ALERTA RISCO DE CHOQUE 
ELÉTRICO

PRÓXIMO A INSTALAÇÕES ELÉTRICAS QUE 
OFEREÇAM RISCO DE CHOQUE

10 ALERTA RISCO DE RADIAÇÃO PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM 
PRESENÇA DE PRODUTOS RADIOATIVOS

11 ALERTA DE EXPOSIÇÃO A PRODUTOS 
TÓXICOS

PRÓXIMO A MATERIAIS OU ÁREAS COM PRESENÇA DE 
PRODUTOS TÓXICOS

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

12

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DO SENTIDO (ESQUERDA O DIREITA) DE UMA SAÍDA 
DE EMERGÊNCIA, ESPECIALMENTE PARA SER FIXADO EM 

COLUNAS. DIMENSÕES EM PROJETO

13 INDICAÇÃO DO SENTIDO (ESQUERDA O DIREITA) DE UMA 
SAÍDA DE EMERGÊNCIA. DIMENSÕES EM PROJETO

14 INDICAçãO DE UMA SAíDA DE EMERGêNCIA A SER
AFIXADA ACIMA DA PORTA, PARA INDICAR O SEU ACESSO

15 SAÍDA DE EMERGÊNCIA

UTILIZADA NOS SEGUINTES CASOS:

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DE ACESSO A UMA SAÍDA QUE NÃO ESTEJA APARENTE;

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DE UMA SAÍDA POR RAMPAS;

- INDICAÇÃO DO SENTIDO DA SAÍDA NA DIREÇÃO VERTICAL (SUBINDO OU DESCENDO)

- NOTA: A SETA INDICATIVA DEVE SER POSICIONADA DE ACORDO COM O SENTIDO A SER SINALIZADO

16 ESCADA DE EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DO SENTIDO DE FUGA NO INTERIOR DAS ESCADAS. INDICA 
DIREITA OU ESQUERDA E DESCENDO OU SUBINDO.

DEVE SER POSICIONADO DE ACORDO COM O SENTIDO A SER SINALIZADO

17 SAÍDA DE EMERGÊNCIA INDICAÇÃO DE PORTAS DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA 
- ALTURA DA LETRA: SUPERIOR A 50mm

18 ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE SAÍDAS DE 
EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE SAÍDA DE EMERGÊNCIA PARA PCD, OU ACESSO À 
ÁREA DE RESGATE

19 INDICAÇÃO DE PAVIMENTO INDICAÇÃO DE PAVIMENTO, NO INTERIOR DA ESCADA (PATAMAR)

30
INSTRUÇÃO PARA PORTA CORTA-

FOGO
    INDICAÇÃO DE PORTA CORTA FOGO. DEVE POSSUIR OS SEGUINTES 
ESCRITOS: "PORTA CORTA-FOGO. OBRIGATÓRIO MANTER FECHADA".

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE INCÊNDIO
CÓDIGO SÍMBOLO SIGNIFICADO UTILIZAÇÃO

20 INDICAÇÃO DO LOCAL DE 
INSTALAÇÃO DO ALARME 

DE INCÊNDIO

ALARME SONORO

21
PONTO DE ACIONAMENTO DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO

DEVE VIR SEMPRE ACOMPANHADO DE UMA 
MENSAGEM ESCRITA, DESIGNANDO O 

EQUIPAMENTO ACIONADO POR AQUELE PONTO

COMANDO MANUAL DE ALARME OU 
BOMBA DE INCÊNDIO

22 INDICAÇÃO DA POSIÇÃO DO INTERFONE PARA 
COMUNICAÇÃO DE SITUAÇÕES DE EMERGÊNCIA A 

UMA CENTRAL

TELEFONE OU INTERFONE DE 
EMERGÊNCIA

23 INDICAÇÃO DE LOCALIZAÇÃO DOS EXTINTORES DE 
INCÊNDIO

EXTINTOR DE INCÊNDIO

24 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DO 
MANGOTINHO

MANGOTINHO

25 INDICAÇÃO DO ABRIGO DA MANGUEIRA DE 
INCÊNDIO COM OU SEM HIDRANTE EM SEU 

INTERIOR

ABRIGO DE MANGUEIRA

26 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DO HIDRANTEHIDRANTE DE INCÊNDIO

27 INDICAÇÃO DA LOCALIZAÇÃO DA VÁLVULA DE CONTROLE 
DO SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA 
DE

INCÊNDIO

SAÍDA

1°SS

20°

PORTA CORTA-FOGO
OBRIGATÓRIO

MANTER FECHADA

INDICAÇÃO EM PLANTA 
DIMENSÕES L / H
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07
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08
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10
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11
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29
INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA BARRA 

ANTIPÂNICO
INDICAÇÃO DA FORMA DE ACIONAMENTO DA BARRA ANTIPÂNICO 

INSTALADA. PODE SER COMPLEMENTADA PELA MENSAGEM "APERTE E 
EMPURRE". INSTALADA IMEDIATAMENTE ACIMA DA BARRA ANTIPÂNICO

APERTE E 
EMPURRE

INDICAÇÃO EM PLANTA 
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CIRC.

A= 2,06 m²
W.C
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A= 24,42 m²
REFEITÓRIO

A= 14,04 m²
MANUTENÇÃO

A= 9,70 m²
CPD

A= 12,59 m²
DEPÓSITO

A= 4,61 m²
ESC. ENCARR.

A= 5,00 m²
DEPÓSITO

A= 14,33 m²
MANUTENÇÃO

A= 5,66 m²
W.C

A= 6,03 m²
COPA
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LIMPEZA
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ALMOXARIFADO

A= 9,49 m²
SALA

A= 34,30 m²
LOGRIO
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DEPÓSITO

A= 112,51 m²
MUSICOTERAPIA

A= 45,17 m²
CENTRO CULTURAL

A= 19,28 m²
DEPÓSITO

A= 19,21 m²
COORDENAÇÃO

A= 9,76 m²
CONSULTÓRIO 01

A= 9,75 m²
CONSULTÓRIO 02
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CONSULTÓRIO 03

A= 35,94 m²
BIBLIOTECA
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A= 14,25 m²
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EXPOSIÇÕES
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ESCADA NÃO ENCLAUSURADA
- VENTILAçãO MíNIMA DE 0,40M². 
CONSIDERAR JANELA BASCULANTE 
EXISTENTE (1,40M X 1,70M), QUE SE 
ENCONTRA NOS DOIS PATAMARES DA 
ESCADA. 
- TRRF 120 MINUTOS
- NúMERO DE DEGRAUS CONSECUTIVOS 
EXCEDE 16, PORéM, COMO SE TRATA DE 
UMA EDIFICAçãO CONSTRUíDA ANTES 
DE 1976, FORAM ADOTADAS AS MEDIDAS 
CITADAS NA NT 1-05, ITEM 5.3.4.1 – A 
ESCADA Já POSSUI PISO 
ANTIDERRAPANTE E INSERIMOS FAIXAS 
REFLETIVAS NO RODAPé (PLACA 28).
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LEVANTAMENTO ARQUITETONICO
PROJETO PPCI

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

ESCALA N° DO DESENHO

INDICADA

TITULO DO PROJETO

DATA USO

TITULO DA PLANTA

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

PROPRIETÁRIO/LOCATÁRIO

PLANTA PAVIMENTO SUPERIOR

04 | 09

CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

07/10/2021

Vidro 13
Tinta 12Revestimento

Revestimento
Cerâmico 11

Fachada

Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A

10
RevestimentoCoberturas
Acabamento

Telha Cerâmica Classe I, II-A 9

Revestimento 8
Tetos/Forros

Acabamento
Emboco/Reboco Classe I, II-A

7
Cerâmica 6Revestimento

Pintura 5Paredes/Divisórias
Acabamento Emboco/Reboco

Classe I, II-A
4

Cimento Queimado 3
Revestimento Ceramica 2Piso
Acabamento Concreto

Classe I, II-A
1

Material Classificação Legenda
CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20

ESC: 1 : 100
PAVIMENTO SUPERIOR

ESC: 1 : 500
SITUAÇÃO - SUPERIOR

PROJETO DE ADEQUAÇÃO DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DO CENTRO PSIQUIÁTRICO DO RIO DE JANEIRO, 
DESTINADO A ATIVIDADES HOSPITALARES, SITUADO NA PRAÇA CEL. ASSUNÇÃO, S/N - GAMBOA - RIO DE JANEIRO -
CEP:20220-530.

H-3 - MÉDIO 1
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