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ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO  |  EXAUSTÃO  |  CLIMATIZAÇÃO

31/03/2025

CGA - PLANTA GALPÃO 2 I ISOMÉTRICO DA REDE DE SPRINKLERS 13 16

RUA DOUTOR LUIZ PALMIER

12H-3 | J-4

762 NITERÓI RIO DE JANEIRO - RJ

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENÇAS DO TÓRAX ARY PARREIRAS

ESC: 1 : 100
CORTE TT

ESC: 1 : 100
CORTE UU

SEM ESCALA
CGA I ISOMÉTRICO DA REDE DE SPRINKLERS

AMPLIAÇÃO VGA
ESC.: S/E
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ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
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ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA
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REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
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PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO
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CGA - ISOMÉTRICO DA REDE DE HIDRANTES 14 16

RUA DOUTOR LUIZ PALMIER

12H-3 | J-4
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PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENÇAS DO TÓRAX ARY PARREIRAS

SEM ESCALA
GALPÃO 2 I ISOMÉTRICO DA REDE DE HIDRANTES

SEM ESCALA
AMPLIAÇÃO CMI 2

SEM ESCALA

GALPÃO 1 E PRÉDIO ADM. I ISOMÉTRICO DA REDE DE
HIDRANTES

SEM ESCALA
AMPLIAÇÃO CMI 3



TECIDO DE FIBRA DE CERÂMICA
ALUMINIZADO EM UMA ÚNICA FACE.
Com esforço mecânico suporta até 1260°C
Espessura 3mm
Carga de ruptura Urdume: 18Kg / cm
Carga de ruptura trama: 8 Kgf / cm
Peso: 1.400 g/m²
(FAB.ref.: AVSMERCANTIL)

SILICONE
VERMELHO DE
ALTA
TEMPERATURA

DAMPER CORTA-FOGO

FITA DE TECIDO DE FIBRA CERÂMICA
Espessura 3 mm, largura 100 mm,
temperatura máxima 1260°C
(FAB.ref.: AVSMERCANTIL)

DUTO EM CHAPA
PRETA #16

SILICONE VERMELHO DE
ALTA TEMPERATURA

PARAFUSO

PORCA

06

07

03

01

 - INTERRUPTOR DE FIM DE CURSO

 - DISPOSITIVO DE TRAVAMENTO

 - PORCA DE TENSÃO

 - FUSÍVEL 144°C04

05

07

06

 - ALAVANCA MANUAL

 - ALETA

 - CARCAÇA

05

03

02

01

04

02

1.1/4x3/16"

CANTONEIRA
DIMENSÕES RECOMENDADAS PARA SUPORTES DE DUTOS REGULARES

TODOS OS SUPORTES DEVERÃO SER EM FERRO

LADO > DO DUTO

ATÉ 105 cm

SEXTAVADAS GALVANIZADAS

3,0 m
ESPAÇAMENTO

CANTONEIRA DE FERRO

PORCA E CONTRA PORCA

ARRUELA GALVANIZADA

GALVANIZADO.

CHUMBADOR DE

PORCA GALVANIZADA
ARRUELA GALVANIZADA

CHUMBADORES ∅3/8"

EXPANSÃO LAJE

CANTONEIRA

DUTO
VERGALHÃO ROSCADO
DETALHE "X"

3cm (mínimo)
DETALHE "Y"

VERGALHÃO ROSCADO
GALVANIZADO ∅3/8"

GALVANIZADA

DETALHE "X" DETALHE "Y"

LADO MAIOR DO DUTO

VISTA FRONTAL

FLANGE SOLDADA PARA UNIÃO DO DUTO
COM DAMPER DE REGULAGEM, DAMPER
CORTA FOGO, COIFA E EXAUSTOR.
OPERAÇÃO DE SOLDAGEM - MIG

DUTO EM CHAPA
PRETA #16

UNIÃO DOS DUTOS COM SOLDA
OPERAÇÃO DE SOLDAGEM - MIG

SOLDA DO DUTO FECHAMENTO DO DUTO
OPERAÇÃO DE SOLDAGEM - MIG

DUTO EM CHAPA
PRETA #16

SOLDA DO DUTO FECHAMENTO DO DUTO
OPERAÇÃO DE SOLDAGEM - MIG

5,32 m²
APOIO

3,86 m²
BOILER

2,22 m²
M. LIMPEZA

130,04 m²
COZINHA
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OBS: REQUER REFORÇO 
EM PAREDE DE DRYWALL

BICO PARA DUTO

PRECIPITADOR
BICO PRA 
PROTEÇÃO DE 
PRECIPITADOR

10 A 26'' DE DISTÂNCIA 
DO BICO PARA O 
PRECIPITADOR*

PROTEÇÃO DE 
TRANSIÇÕES EM DUTO

*CASO SEJA FISICAMENTE IMPOSSÍVEL MONTAR O 
BICO ENTE 10 E 26'', ELE PODE SER COLOCADO A 
UMA DISTÃNCIA INFERIOR A 10''

6m
 N
O
 M
Á
XI
M
O

FUSÍVEL DE 
DETECÇÃO 
TERMINAL

FUSÍVEL DE 
DETECÇÃO EM SÉRIE

DUTO

CONDUÍTE FLEXÍVEL FUSÍVEL DE DETECCÇÃO AUTOMÁTICO

BICO ASPERSOR PENDENTE
BICO ASPERSOR LATERAL

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

DISPOSITIVO DE BLOQUEIO DE GÁS

BOTOEIRA MANUAL 

CAIXA DE SISTEMA DE SUPRESSÃO

DAMPER CORTA-FOGO

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

SELO DE COMPRESSÃO ∅3/8" LINHA DE AGENTE 
ANSULEX ∅3/8"

CONECTOR 
GIRATÓRIO ∅3/8"

D
UT

O

D
UT

O

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"
LINHA DE AGENTE ANSULEX ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

TUBO SCHEDULE 40 ∅3/8" 

TÊ ∅3/8"

BICO DIFUSOR ∅3/8"

LINHA DE AGENTE 
ANSULEX ∅3/8"

REQUISITOS BÁSICOS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO EM SISTEMA DE 
EXAUSTÃO MECÂNICA DE COZINHA PROFISSIONAL

CLASSIFICAÇÃO DA EDIFICAÇÃO:  ECONOMIA MÚLTIPLA

EQUIPAMENTOS DE COCÇÃO: FOGÕES

CLASSIFICAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS: MODERADA

CLASSIFICAÇÃO DOS EFLUENTES: SISTEMA TIPO I: USO DE EQUIPAMENTOS 
MODERADOS E SEVEROS.

REQUISITOS BÁSICOS DO SISTEMA DE EXAUSTÃO MECÂNICA: DAMPER CORTA 
FOGO, SELAGEM DE TRAVESSIAS, PROTEÇÃO PASSIVA, PROTEÇÃO ATIVA, 
SAPONIFICANTE E EXTINTOR PORTÁTIL.

CONDUÍTE FLEXÍVEL

LEGENDA DE EQUIPAMENTOS CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

DAMPER CORTA-FOGO 

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

BOTOREIRA DE ACIONAMENTO MANUAL

BICO ASPERSOR LATERAL

BICO ASPERSOR PENDENTE

CENTRAL DE SISTEMA DE SUPRESSÃO

REQUISITOS BÁSICOS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO EM SISTEMA DE 
EXAUSTÃO MECÂNICA DE COZINHA PROFISSIONAL

CLASSIFICAÇÃO DE EDIFICAÇÃO:  ECONOMIA MÚLTIPLA

EQUIPAMENTOS DE COCÇÃO: FORNOS ELÉTRICOS

CLASSIFICAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS: LEVE

CLASSIFICAÇÃO DOS EFLUENTES: SISTEMA TIPO II: USO DE EQUIPAMENTOS 
LEVES.
REQUISITOS BÁSICOS DO SISTEMA DE EXAUSTÃO MECÂNICA: DAMPER CORTA 
FOGO, SELAGEM DE TRAVESSIAS E EXTINTOR PORTÁTIL.

CORTE AA
ESC: 1:50

CORTE BB
ESC: 1:50

CORTE CC
ESC: 1:50

CORTE DD
ESC: 1:50COZINHA I HOSPITAL DE TUBERCULOSE 

ESC: 1:50

D

D

A

A

CC

B

B

SISTEMA DE SAPONIFICANTE ANSUL  R-102 (PROTEÇÃO DAS COIFAS E DUTOS)

DESCRIÇÃO DO SISTEMA: 
AGENTE EXTINTOR LÍQUIDO COM BAIXO PH ANSULEX, SOLUÇÃO À BASE DE POTÁSSIO ARMAZENADO EM TANQUE DE AÇO 
INOXIDÁVEL, OS CARTUCHOS SÃO USADOS PARA ARMAZENAMENTO DE GÁS EXPELENTE SOB PRESSÃO ATÉ QUE SEJA ACIONADO.
O SISTEMA UTILIZA TUBULAÇÃO SCH 40 OU AÇO INOXIDÁVEL NAS LINHAS DE AGENTE ATÉ OS DEVIDOS DIFUSORES.
O SISTEMA GARANTE PROTEÇÃO NA LINHA DE COCÇÃO (EQUIPAMENTOS/UTENSÍLIOS), DUTOS E COIFAS.
 
PRINCÍPIO DE FUNCIONAMENTO
EM CASO DE INCÊNDIO, O SISTEMA PODERÁ SER ATUADO MANUALMENTE PELO ACIONADOR PULLSTATION OU DE FORMA 
AUTOMÁTICA PELOS ELOS FUSÍVEIS DISTRIBUÍDOS AO LONGO DAS ÁREAS PROTEGIDAS, ASSIM, ATIVANDO O SISTEMA DE 
SAPONIFICAÇÃO, ROMPENDO O CARTUCHO DE NITROGÊNIO QUE FORÇARÁ O AGENTE LÍQUIDO DESDE O TANQUE E ATRAVÉS DA 
TUBULAÇÃO ATÉ OS BICOS DE DESCARGA.
O AGENTE LIQUIDO ANSULEX IRÁ RESFRIAR A SUPERFÍCIE DE GORDURA E REAGIRÁ COM A GORDURA (QUENTE) SAPONIFICAÇÃO, 
ONDE FORMARÁ UMA CAMADA DE ESPUMA SEMELHANTE AO SABÃO, ISOLANDO E IMPEDINDO ESCAPES DE VAPORES 
COMBUSTÍVEIS. 

O SISTEMA DE SAPONIFICANTE ATUA TANTO NAS COIFAS QUANTO NOS DUTOS, SENDO QUE A UTILIZAÇÃO DOS DAMPERS CORTA 
FOGO É INDIFERENTE PARA OPERAÇÃO DO SISTEMA DE EXTINÇÃO. 
TENDO EM VISTA QUE OS DUTOS ESTÃO PROTEGIDOS COM O SISTEMA DE SAPONIFICANTES, NÃO HÁ UTILIZAÇÃO DE SISTEMA DE 
CO2.

NOTAS GERAIS

1. O SISTEMA ANSUL CONTINUA EM OPERAÇÃO MESMO COM A QUEDA DE ENERGIA, POIS TODO SEU CONJUNTO É INTERTRAVADO 
MECANICAMENTE, PREDISPÕE DE MICRO SWITCH (CONTATO SECO) PARA REALIZAR O INTERTRAVAMENTO COM A CENTRAL DE 
ALARMES;

2. O QUADRO DE INTERTRAVAMENTO DEVE SER LIGADO A VÁLVULA DE SOLENÓIDE, POIS O MESMO IRÁ EFETUAR O FECHAMENTO 
EM CASO DE SINISTRO;

3. EM CASO DE SINISTRO, O VENTILADOR DA EXAUSTÃO DEVERÁ CONTINUAR EM FUNCIONAMENTO PARA REALIZAR A SUCÇÃO DO 
AGENTE SAPONIFICANTE;

4. A FONTE DE ALIMENTAÇÃO AUXILIAR PODERÁ SER CONSTITUÍDA POR BATERIAS OU GERADOR E DEVE TER AUTONOMIA MÍNIMA DE 
24H EM REGIME DE SUPERVISÃO E NO REGIME DE ALARME DEVERÁ SER DE NO MÍNIMO 15MIN.;

5. A INSTALAÇÃO DO SISTEMA DEVE SER FEITA DE ACORDO O MANUAL DO SISTEMA R-102;

6. TODOS OS TUBOS DEVEM ESTAR ALINHADOS E FIXADOS;

7. OS CABOS DE AÇO DA LINHA DE DETECÇÃO E ACIONADOR MANUAL DEVEM SER INSTALADOS POR UM AGENTE AUTORIZADO 
ANSUL;

8. TODOS OS TUBOS DA LINHA DE DISTRIBUIÇÃO ATÉ A COIFA DEVEM SER DE AÇO CARBONO Ø3/8" SCHD 40 E SOBRE A AREA DE 
COCÇÃO DE AÇO INOX Ø3/8" SCHD 40;

9. O SISTEMA EM QUESTÃO ATENDE OS REQUISITOS DA NORMA NBR 14518:2019, ALÉM DAS NORMAS DE TESTE 300 DA UL 
(UNDERWRITERS LABORATORIES), GARANTINDO EXTINÇÃO DE INCÊNDIO NA LINHA DE COCÇÃO, PLENUMS, COIFAS E DUTOS;

10. VER DATASHEET DO SISTEMA EM ANEXO.

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
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ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA
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REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
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31/03/2025

EXAUSTÃO I COZINHA I HOSPITAL DE TUBERCULOSE 15 16

RUA DOUTOR LUIZ PALMIER
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENÇAS DO TÓRAX ARY PARREIRAS

ESC:S/E
CENTRAL DOS SISTEMAS

ESC:S/E
CONEXÃO DUTO-EXAUSTOR

ESC:S/E
CONJUNTO DO SISTEMA

ESC:S/E
DAMPER CORTA-FOGO

ESC:S/E
DETALHE DAMPER CORTA-FOGO

ESC: S/E
DETALHE TÍPICO - PROTEÇÃO NOS DUTOS

ESC: S/E
DETALHE TÍPICO - SISTEMA DE DETECÇÃO

ESC:S/E
DETALHE TÍPICO - SISTEMA DE EXTINÇÃO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DA COCÇÃO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DO DUTO

ESC:S/E
DIFUSORES PARA PROTEÇÃO DO PLENUM

ESC:S/E
FIXAÇÃO E SUPORTAÇÃO DE DUTOS

ESC:S/E
UNIÃO DE DUTOS



PLANTA BAIXA I HOSPITAL DE TUBERCULOSE
ESC: 1:50

PLANTA BAIXA I HOSPITAL PRINCIPAL
ESC: 1:50

PLANTA BAIXA I AMBULATÓRIO
ESC: 1:50

CORTE AA
ESC: 1:50

CORTE DD
ESC: 1:50

CORTE BB
ESC: 1:50

CORTE CC
ESC: 1:50

A
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ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE
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REVDISCIPLINA
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UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO
CNPJ N° 42.498.717/0001-55

INSTITUTO ESTADUAL DE DOENÇAS DO TÓRAX ARY PARREIRAS


	13 - CGA - PLANTA GALPÃO 2 I ISOMÉTRICO DA REDE DE SPRINKLERS
	14 - CGA - ISOMÉTRICO DA REDE DE HIDRANTES
	15 - EXAUSTÃO I COZINHA I HOSPITAL DE TUBERCULOSE
	16 - CLIMATIZAÇÃO I HOSPITAL PRINCIPAL, TUBERCULOSE E AMBULATÓRIO

