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CMI
- PORTA CORTA FOGO P-90;
- PAREDE COM TRRF 120min;
- RALO COM DIMENSAO 10x10cm;
- NA PORTA DA CMI DEVERA SER ALOCADA INDICACAO "CASA DE MAQUINAS DE
INCENDIO”LCONFORME NT 2—0,5; ;
- VENTILACAO PERMANENTE MINIMA DE 10% DA AREA TOTAL DO PISO (0,41m?);
- LUMINARIA DE EMERGENCIA A PROVA DE EXPLOSAO.
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LEGENDA SINALIZAGAO
NBR 16820:2020

EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

SINALIZAGAO DE SEGURANGCA

INDICACAO EM . ,
PLANTA (L) COP: SIMBOLO SIGNIFICADO
P-1
m P-1 PROIBIDO FUMAR
P-2 PROIBIDO PRODUZIR
@ P2 CHAMAS
P-3 PROIBIDO UTILIZAR AGUA
m P-3 PARA APAGAR O FOGO
P-4 PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR
\20 ) P-4 EM CASO DE INCENDIO
SINALIZACAO DE ALERTA
INDICACAO EM . ,
PLANTA (L) COP: SIMBOLO SIGNIFICADO
Al A ALERTA GERAL
A-2 ALERTA PARA RISCO DE
m A2 INCENDIO
A3 ALERTA PARA RISCO DE
A3 i
W - EXPLOSAO
A-4 At ALERTA RISCO DE
W CORROSAO
AS ALERTA RISCO DE
m A5 CHOQUE ELETRICO
€] A

EXTINTORES
A , ,
/E2\ EXTINTOR PORTATIL CARGA D'AGUA
/\

EXTINTOR PORTATIL CARGA DE DIOXIDO CARBONICO CO-

>
/

EXTINTOR PORTATIL CARGA DE PO BC

2]

>

EXTINTOR PORTATIL CARGA DE PO ABC

|
=

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'AGUA

s

>

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIOXIDO CARBONICO CO:-

o
/

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PO BC

>T@
_

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PO ABC

L

ALARME E DETECCAO

ALERTA RISCO DE
RADIACAO

ALERTA DE EXPOSICAO A

A-7 "
PRODUTOS TOXICOS

SINALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE INCENDIO

AVISADOR AUDIOVISUAL ACOPLADO COM ROTEADOR

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMACA PONTUAL

DETECTOR DE CHAMA

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECCAQO E ALARME WIRELESS

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECCAO E ALARME WIRELESS

BATERIA RESERVA DO SISTEMA DE DETECCAO E ALARME

INDICACAO EM 4 ¢
PLANTA (L/H) COD. SIMBOLO SIGNIFICADO SPRINKLER
£ ——O——  BICO DE SPRINKLER
E-1 ALARME SONORO
AREA PROTEGIDA PELO SISTEMA DE SPRINKLERS
7N
I : I (&))< RECALQUE DE SPRINKLER
E-2 COMANDO MANUAL \@/ CALQUEDES
E-2 DE ALARME OU BOMBA TN\ R
m ALARME DE INCENDIO \ BOMBA DE INCENDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS
DE
INCENDIO
RESERVA DE INCENDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS
B COMANDO MANUAL CENTRAL DO SISTEMA DE SPRINKLERS
E-3 E DE ALARME OU BOMBA
OMBA D DE INCENDIO ;
INCENDIO VENTILACAO
E-4 TELEFONE OU INTERFONE
DE EMERGENGIA ¢ VENEZIANA DE PAREDE
E-5 n EXTINTOR DE INCENDIO SAIDA DE EMERGENCIA
Comm PONTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA
E6 |||||"|‘€B MANGOTINHO (07 PONTO DE ILUMINAGAO A PROVA DE EXPLOSAO

] —
E7 @ ABRIGO DE MANGUEIRA
HIDRANTE DE
E8 INCENDIO
VALVULA DE CONTROLE DO SISTEMA
E-10 DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO

INDICACAO EM
PLANTA (L/H)

cOD. SIMBOLO SIGNIFICADO

ORIENTAGCAO PARA SAIDA DE

51 EMERGENCIA - COLUNAS

ORIENTACAO PARA SAIDA DE
EMERGENCIA

@mmmm FINAL DA ROTA

mm@mm ROTA DE SAIDA

@ ELETROIMA
S/ BARRA ANTLPANICO

3 PORTA CORTA-FOGO P-60
N\

2\ PORTA CORTA-FOGO P-90

o |

™\

SN PORTA CORTA-FOGO P-120

o |

PAREDE CORTA-FOGO

|
PAREDE DE COMPARTIMENTAGCAO
e}
/]

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAO

ORIENTAGCAO PARA SAIDA DE

$-3 g
EMERGENCIA EM FRENTE

HIDRANTES E MANGOTINHOS

SAIDA DE

S-4 EMERGENCIA

SAIDA DE

$-5 EMERGENCIA

SAIDA DE

S-6 EMERGENCIA

SAIDA DE
EMERGENCIA

ESCADA DE

58 EMERGENCIA

ESCADA DE

59 EMERGENCIA

sl sl ST
2] B 2 L4 2 K ed B2

HIDRANTE SIMPLES

HIDRANTE DUPLO

/R0
;’1 HIDRANTE URBANO DE COLUNA

/3 Ié\ MANGOTINHO

N ) _
(3 )4~ RECALQUE DE HIDRANTE COM VALVULA DE RETENGAO
N ) _
(B)— RECALQUE DE HIDRANTE SEM VALVULA DE RETENCAO
( ;;@HZ RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VALVULA DE RETENCAO
[N ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE
N -
() BOMBA DE INCENDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES
RESERVA DE INCENDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

ESCADA DE
EMERGENCIA

OUTROS

ESCADA DE
EMERGENCIA

SAIDA DE EMERGENCIA

?
S-11
S-12 1
SAIDA
ORIENTACAO DO SENTIDO DE SAIDAS
$-15 DE EMERGANCIA ACESSIVEIS
517 INDICACAO DE
PAVIMENTO
[
18 o EaVEUSRN  INSTRUCAO DE ABERTURA PARA
EMPURRE BARRA ANTIPANICO

PORTA CORTA-FOGO

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GAS

& &

Ve
AN

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

G

ELEVADOR DE EMERGENCIA
\&g’b SISTEMA DE PRESSURIZACAO

O—=———— TUBULACAO QUE DESCE

O————= TUBULACAO QUE SOBE

TUBULACAO QUE SOBE E DESCE

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20

ELEMENTOS | COD.

MATERIAL

CLASSIFICAGCAO

519 Mantenha Fechada 'NSTRlé%E(T)AF_?géOPORTA
PROJETO DE COMBATE A INCENDIO
HOSPITAL ESTADUAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU
HETODL

RESPONSAVEL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
ENDERECO DO PROJETO NUMERO BAIRRO CIDADE
AVENIDA DAS NACOES S/N LIMOEIRO RIO DE JANEIRO
OCUPAGAO ESCALA DISCIPLINA DATA REV
H-3 INDICADA INCENDIO 26/04/2025 06
CONTEUDO PRANCHA

PLANTAS | PAVIMENTO TECNICO

04 11

PROPRIETARIO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
42.798.717/0001-55

RESPONSAVEL TECNICO

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

REGISTRO CAU: A104710-8

| REGISTRO DGST: 01-091

LEVANTAMENTO | ARQUITETETURA | INCENDIO | EXAUSTAO | CLIMATIZAGAO

. 1 Concreto / Cimento Liso
Piso — Classe |
2 Cerdmica / Porcelanato
3 Alvenaria/Cerédmica Classe |
qu.eqe.s / 4 Diviséria Naval Classe |
Divisorias
5 Drywall / Gesso Acartonado Classe |, II-A
6 Concreto / Cimento Liso Classe |
Tetos / Forros 7 Gesso Acarfonado Classe |, II-A
8 ACO Classe |, II-A
Fachada Alvenaria/Concreto Classe |
Coberfura Laje de Concreto/Cobertura Classe |, II-A

Metdlica

Va
\

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509 | 8° ANDAR | ITAIMBIBI | SP

www.upgradeprojetos.com.br
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PLANTA | 1° PAVIMENTO

ESC:1:100
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PLANTA CHAVE | PAVIMENTO TERREO
SEM ESCALA

PLANTA CHAVE | 1° PAVIMENTO

SEM ESCALA
PROJETO DE COMBATE A INCENDIO
HOSPITAL ESTADUAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU
HETODL

RESPONSAVEL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
ENDEREGO DO PROJETO NUMERO BAIRRO CIDADE
AVENIDA DAS NACOES S/N LIMOEIRO RIO DE JANEIRO
OCUPAGAO ESCALA DISCIPLIN A
H-3 INDICADA INCENDIO 26/04/2025 06
CONTEUDO PRANCHA
PLANTAS | TERREO E 1° PAVIMENTO | SISTEMA DE HIDRANTES 05 ‘ 11

PROPRIETARIO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
42.798.717/0001-55

RESPONSAVEL TECNICO
ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

REGISTRO CAU: A104710-8 | REGISTRO DGST: 01-091
LEVANTAMENTO | ARQUITETETURA | INCENDIO | EXAUSTAO | CLIMATIZAGAO
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LEGENDA |
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1 Bomba jockey |
2 Bomba principal } PLANTA CHAVE | 2° PAVIMENTO
3 Bomba reserva | ESC:1:500
4 Tangue de pressdo |
5 Manbmetro }
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PLANTA | 2° PAVIMENTO
ESC:1:100
505mm
PERSPECTIVA ISOMETRICA DO SISTEMA DE HIDRANTES D
SEM ESCALA
I
PLANTA CHAVE | PAV. TECNICO
ESC: 1:500
PROJETO DE COMBATE A INCENDIO
HOSPITAL ESTADUAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU
HETODL
RESPONSAVEL
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
ENDERECO DO PROJETO NUMERO BAIRRO CIDADE
o @ AVENIDA DAS NACOES S/N LIMOEIRO RIO DE JANEIRO
(T" OCUPACAO ESCALA DISCIPLINA DATA REV
TUBULACAO DESCE H-3 INDICADA INCENDIO 26/04/2025 06
CONTEUDO PRANCHA
PLANTAS | 1° E 2° PAVIMENTOS | SISTEMA DE HIDRANTES 06 ‘ 11
PROPRIETARIO
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
42.798.717/0001-55
RESPONSAVEL TECNICO
ol ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
@%’l REGISTRO CAU: A104710-8 | REGISTRO DGST: 01-091
s . LEVANTAMENTO | ARQUITETETURA | INCENDIO | EXAUSTAO | CLIMATIZAGCAO
TUBULACAOQ DESCE
B e e e e |

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
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CNPJ 20.940.212/0001-66

PLANTA | PAVIMENTO TECNICO
AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509 | 8° ANDAR | ITAIMBIBI | SP
ESC:1:100 ,
www.upgradeprojetos.com.br




MEMORIA DE CALCULO | PRESSURIZAGAO DA ESCADA DE SEGURANCA

RESPONSAVEL TECNICO: ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
HETODL

DIMENSIONAMENTO DA VAZAO DE AR

1. PARAMETROS PARA OS CALCULOS DE VAZAO DE AR

1.1  Quantidade de pavimentos com comunicacdo com a escada pressurizada 3
1.2  Quantidade total de portas corta-fogo (PCF) de ingresso a escada de seguranca NPI 2
1.3 Quantidade total de PCF de saida da escada de seguranca NPS 1
14 Quop’rio!ode de PCF abertas a serem consideradas no cdlculo para a situacdo de emergéncia NPA o
(incéndio)
15 Area dg vazamento por meio de‘fres’ros das portas corta-fogo (PCF) que comupicom a escada
" pressurizada com os diversos pavimentos adotando PCF dupla e batentes rebaixados
a. Porta de acesso ao espaco pressurizado. m? 0,030
b. Porta de saida do espaco pressurizado. m?2 0,040
16 Are.o d? passagem de ar por meio do véo luz de uma porta corta-fogo aberta, em caso de situacdo 2 1 64
" deincéndio '
1.7 Porta de elevador de emergéncia m? 0,060
1.8 Fatores de Seguranca Adotados
a. Para vazamentos em dutos metdlicos % 15
b. Para vazamentos ndo identificados % 25
1.9 Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta m/s 1,00
2 CALCULO DO SUPRIMENTO DE AR NECESSARIO PARA SE OBTER O DIFERENCIAL DE PRESSAO ENTRE A ESCADA E OS AMBIENTES

CONTIGUOS

2.1 Condicdes consideradas

a. situacdo de emergéncia (incéndio)

b. todas as PCF da escada pressurizada fechadas

Y/ Pavimento Técnico

10,80

V/ 2° Pavimento
7,20

Y/ 1° Pavimento
3,60

o)

o

c. diferencial de pressdo entre o espaco pressurizado e 0s ambientes contiguos Pa 50
2.2 Cdlculo das dreas de restricdo - escape de ar por meio de frestas das portas - (A) m?2
a. Dados:
NPI un 2
NPS un 1
b Cdlculo da drea de escape de ar por meio das frestas das PCF de ingresso ao espaco pressurizado -
" (APl
API m? 0,12
c Cdlculo da drea de escape de ar por meio de frestas das PCF de saida do espago pressurizado -
" (APS)
APS m?2 0,10
d. Cdiculo da drea total de restricdo - (A)
A = API+APS m? 0,22
03 Cdlculo do fluxo de ar necessdrio para o sistema de pressurizacdo considerando as PCF fechadas -
T (QFT)
QFT =0,827 x A x (P) (1/N) m3/s 1,29
3. CALCULO DO SUPRIMENTO DE AR NECESSARIO PARA A CONDICAO DE PORTAS ABERTAS
3.1 Condicdes consideradas
a. Area de passagem de ar por meio do vé&o luz de uma porta corta-fogo aberta - (AVL) m?2 1,64
Quantidade de PCF abertas a serem consideradas no cdlculo para a situacdo de emergéncia
b. AP un 2
(incéndio) - (NPA)
Pavimento de Acesso: Area de passagem de ar por meio das frestas de uma porta corta-fogo R
C. . . m 0,090
fechada - (APF1) (porta de ingresso + porta elevador de emergéncia)
d. Quantidade de PCF fechadas a serem consideradas no cdilculo - (NPF) un 2
Pavimento de Descarga: Area de passagem de ar por meio das fresta da porta elevador de R
e. . m 0,060
emergéncia - (APF2)
f. Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta - (VPA) m/s 1.0
Cdlculo da drea aberta considerando as portas abertas mais as frestas das PCF consideradas
3.2
fechadas - (APA)
APA= (AVL x NPA) + (APF1 x NPF) + APF2 m?2 3,52
3.3 Cdlculo da vazdo de ar através da drea aberta - (QAT)
QAT= APA x VPA m?3/s 3,52
4 CALCULO DA VAZAO DE AR CONSIDERANDO O INCREMENTO DOS VALORES REFERENCIAIS DE VAZAMENTO EM DUTOS E
" VAZAMENTO NAO IDENTIFICADOS
4.1 Condicoes
a. Fator de seguranca quanto ao tipo de duto: dutos metdlicos % 15
b. Fator de seguranca para vazamentos ndo identificados % 25
4.2 Aplicacdo das condicdes previstas na Equacdo 4 da IT-13
QFT > QAT, entdo QT = QFT QFT m3/s 1,29
QFT < QAT, entdo QT = QAT QAT m3/s 3,52
Valor adotado mé3/s 3,52
4.3 Cdilculo da vazdo de ar para pressurizacdo com acréscimo dos fatores de seguranca
QTS= QT x 1+( a+b)/100 m?3/s 4,93
m3/h 17.741
VAZAO DE AR MiNIMO PARA SELECAO DO MOTOVENTILADOR  m?/h 19.515
VAZAO DE AR POR PAVIMENTO m?3/h 6.505
5. CALCULO DA VAZAO DE AR DO DAMPER DE SOBREPRESSAO
5.1 Vazdo de ar no damper de sobrepressdo m3/h 6.505
6. DIMENSIONAMENTO DOS DUTOS
VAZAO DE AR DE INSUFLACAO NECESSARIA m3/h 19.515
6.1 DUTOS DE ALVENARIA
611 VELOCIDADE DO AR ADOTADA m/s 10
6'1 '2 DIMENSAO DO DUTO (AREA LIVRE INTERNA) m?2 0,54
6.1 '3 DIMENSAO DA LARGURA DO DUTO m 0,80
"™~ DIMENSAO DO COMPRIMENTO DO DUTO m 0,68
6.2 DUTOS METALICOS
611 VELOCIDADE DO AR ADOTADA m/s 15
6'1 '2 DIMENSAO DO DUTO (AREA LIVRE INTERNA) m?2 0,36
6'1 '3 DIMENSAO DA LARGURA DO DUTO m 0,50
"™~ DIMENSAO DA ALTURA DO DUTO m 0,72
7. DIMENSIONAMENTO DA TOMADA DE AR
VAZAO DA TOMADA DE AR m3/h 19.515
VELOCIDADE DO AR m/s 6
7.1  DIMENSAO MINIMA DA AREA LIVRE INTERNA m?2 0,90
7.2 DIMENSAO MINIMA DA LARGURA DA TOMADA DE AR m 1,00
7.3 DIMENSAO MINIMA DA ALTURA DA TOMADA DE AR m 0,90
EQUIPAMENTOS DE REFERENCIA
A.  MOTOVENTILADOR
CMRS-710-6T-5.5 vazdo mdxima m3/h 21.700
B. GRELHA DE INSUFLAMENTO
DIFUSAR DVR/DHR dimensdes (mm) 900 x 550
VELOCIDADE (m/s) m/s 6
AREA LIVRE m2 0.324
OBS.: SERAO UTILIZADAS DUAS GRELHAS POR PAVIMENTO PARA ATENDER A VAZAO DE AR NECESSARIA.
NOTAS ESPECIFICAS
1. A TOMADA DE AR SE DA POR MEIO DE UMA GRELHA FIXADA NO PISO NO PRISMA DE VENTILACAO EXCLUSIVO PARA O SISTEMA DE PRESSURIZACAO.
2. FORAM PREVISTOS DAMPERS DE ALIVIO DE PRESSAQ INSTALADOS DE FORMA SEQUENCIAL PARA ALIVIAR A PRESSAO (QUANDO NECESSARIO) DA ANTECAMARA E AREA DE
REFUGIO.
NOTAS GERAIS
A. OS DUTOS DEVERAO SER ESTANCADOS EM TODAS AS EMENDAS, TANTO NA TRANSVERSAL COMO NA LONGITUDINAL, UTILIZANDO SILICONE NEUTRO ANTI FUNGO;
B. TODA A REDE DE DUTOS DEVERA SER SUBMENTIDA A TESTES DE ESTANQUEIDADE ATINGINDO CLASSIFICACAO ESPECIFICADA NO CADERNO DE ESPECIFICACOES;
C. A TOMADA DE AR DEVERA PERMITIR UMA CAPTACAO DE AR LIMPO E LIVRE DE PARTICULAS.
A CAPTACAO DE AR DEVE MANTER UM AFASTAMENTO EM RELACAO AS OUTRAS ABERTURAS, SENDO:
-5 M NAS LATERAIS DA TOMADA DE AR, MEDIDOS HORIZONTALMENTE;
- 3 M DAS ABERTURAS POSICIONADAS ACIMA DO PONTO MAIS ALTO DA TOMADA DE AR;
- 6 M PARA INSTALACAO DE CENTRAL DE GLP;
-8 M PARA LOCAIS COM ACONDICIONAMENTO DE LIQUIDOS COMBUSTIVEIS OU INFLAMAVEIS;
- NAO PODE HAVER ABERTURAS NA MESMA FACHADA, EM NIVEL ABAIXO DA TOMADA DE AR.
D. APOS CAPTADO PELA TOMADA DE AR, O AR DEVERA PASSAR POR UMA BATERIA DE FILTROS METALICOS LAVAVEIS, COM O OBJETIVO DE DIMINUIR A POEIRA EM SUSPENSAO.
E. TODOS OS SUPORTES DEVEM SER PINTADOS COM UMA DEMAO DE TINTA ANTICORROSIVA KROMIX OU ZARCAO;
F. TODAS AS DIMENSOES EM MILIMETROS, EXCETO QUANDO ESPECIFICADO;
G. TOMADA DE AR PROJETADA NO MEZANINO;

TODO EQUIPAMENTO DE PRESSURIZACAO DEVE SER SUBMETIDO A UM PROCESSO REGULAR DE MANUTENCAO, QUE INCLUI: O SISTEMA DE DETECTORES DE FUMACA OU
QUALQUER OUTRO TIPO DE SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO UTILIZADO, O MECANISMO DE COMUTACAO, O GRUPO MOTOVENTILADOR, SUAS CORREIAS DE

INTERLIGACAO, DUTOS (SUCCAO E/OU PRESSURIZACAO) E SUAS ANCORAGENS E PROTECOES CONTRA INCENDIO, OS SISTEMAS PARA O FORNECIMENTO DE ENERGIA EM

EMERGENCIA, PORTAS CORTAFOGO E O EQUIPAMENTO DO SISTEMA DE ESCAPE DO AR ACIONADO AUTOMATICAMENTE.

OS CUIDADOS COM ESSES EQUIPAMENTOS DEVEM SER INCLUIDOS NO PROGRAMA DE MANUTENCAO ANUAL DO EDIFICIO E DEVEM SER APRESENTADOS QUANDO DA

FUNCIONANDO;

SOLICITACAO DE VISTORIA. ESSES CUIDADOS SAO DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DO PROPRIETARIO DA EDIFICACAO E/OU SEU REPRESENTANTE LEGAL;

TODOS OS SISTEMAS DE EMERGENCIA DEVEM SER COLOCADOS EM OPERACAO SEMANALMENTE, A FIM DE GARANTIR QUE MOTOVENTILADOR DE PRESSURIZACAO ESTEJA

OS DIFERENCIAIS DE PRESSAO DEVEM SER VERIFICADOS ANUALMENTE, PODENDO SER PREVISTA A INSTALACAO PERMANENTE DE EQUIPAMENTOS PARA ESTA FINALIDADE.

UMA LISTA DE VERIFICACOES DOS PROCEDIMENTOS DE MANUTENCAO DEVE SER FORNECIDA AOS PROPRIETARIOS DO EDIFICIO AO FINAL DAS OBRAS, PELOS RESPONSAVEIS
DA INSTALACAO DO SISTEMA, COM MANUAIS EM PORTUGUES;

CASA DE PRESSURIZAGAO 1 | PERSPECTIVA DOS VENTILADORES
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MEMORIA DE CALCULO | PRESSURIZAGAO DA ESCADA DE SEGURANCA

RESPONSAVEL TECNICO: ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
HETODL

DIMENSIONAMENTO DA VAZAO DE AR

1.  PARAMETROS PARA OS CALCULOS DE VAZAO DE AR
1.1  Quantidade de pavimentos com comunicacdo com a escada pressurizada 3
1.2  Quantidade total de portas corta-fogo (PCF) de ingresso a escada de seguranca NPI 2
1.3 Quantidade total de PCF de saida da escada de seguranca NPS ]
14 QqunTICJ!ode de PCF abertas a serem consideradas no cdlculo para a situacdo de emergéncia NPA o
(incéndio)
15 Area d_e vazamento por meio de‘fres’ros das portas corta-fogo (PCF) que comupicom a escada
" pressurizada com os diversos pavimentos adotando PCF dupla e batentes rebaixados
a. Porta de acesso ao espaco pressurizado. m? 0,030
b. Porta de saida do espaco pressurizado. m? 0,040
16 Are.o dAe passagem de ar por meio do véo luz de uma porta corta-fogo aberta, em caso de situacdo m?2 | 64
" deincéndio '
1.7 Porta de elevador de emergéncia m? 0,060
1.8 Fatores de Seguranca Adotados
a. Para vazamentos em dutos metdlicos % 15
b. Para vazamentos ndo identificados % 25
1.9 Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta m/s 1,00
2 CALCpLO DO SUPRIMENTO DE AR NECESSARIO PARA SE OBTER O DIFERENCIAL DE PRESSAO ENTRE A ESCADA E OS AMBIENTES
*  CONTIGUOS
2.1 Condicdes consideradas
a. situacdo de emergéncia (incéndio)
b. todas as PCF da escada pressurizada fechadas
c. diferencial de pressdo entre o espaco pressurizado e 0s ambientes contiguos Pa 50
2.2 Cadlculo das areas de restricdo - escape de ar por meio de frestas das portas - (A) m?
a. Dados:
NPI un 2
NPS un 1
5 Cdlculo da drea de escape de ar por meio das frestas das PCF de ingresso ao espaco pressurizado -
" (AP
API m?2 0,12
c Cdlculo da drea de escape de ar por meio de frestas das PCF de saida do espacgo pressurizado -
" (APS)
APS m? 0,10
d. Cdiculo da drea total de restricdo - (A)
A = API+APS m?2 0,22
03 (CCSFI%UIO do fluxo de ar necessdrio para o sistema de pressurizagcdo considerando as PCF fechadas -
QFT=0,827 x Ax (P) (1/N) m3/s 1,29
3. CALCULO DO SUPRIMENTO DE AR NECESSARIO PARA A CONDICAO DE PORTAS ABERTAS
3.1 Condicdes consideradas
a. Areade passagem de ar por meio do vdo luz de uma porta corta-fogo aberta - (AVL) m?2 1,64
b Quantidade de PCF abertas a serem consideradas no cdlculo para a situacdo de emergéncia o
" (incéndio) - (NPA) un
Pavimento de Acesso: Area de passagem de ar por meio das frestas de uma porta corta-fogo R
C. . . m 0,090
fechada - (APF1) (porta de ingresso + porta elevador de emergéncia)
d. Quantidade de PCF fechadas a serem consideradas no cdilculo - (NPF) un 2
Pavimento de Descarga: Area de passagem de ar por meio das fresta da porta elevador de )
e. . m 0,060
emergéncia - (APF2)
f. Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta - (VPA) m/s 1.0
Cdlculo da drea aberta considerando as portas abertas mais as frestas das PCF consideradas
3.2
fechadas - (APA)
APA= (AVL x NPA) + (APF1 x NPF) + APF2 m2 3,52
3.3 Cdlculo da vazdo de ar através da drea aberta - (QAT)
QAT= APA x VPA m?3/s 3,52
4 CALCULO DA VAZAO DE AR CONSIDERANDO O INCREMENTO DOS VALORES REFERENCIAIS DE VAZAMENTO EM DUTOS E
*  VAZAMENTO NAO IDENTIFICADOS
4.1 Condicoes
a. Fator de seguranca quanto ao tipo de duto: dutos metdlicos % 15
b. Fator de seguranca para vazamentos ndo identificados % 25
4.2 Aplicacdo das condicdes previstas na Equacdo 4 da IT-13
QFT > QAT, entdo QT = QFT QFT m?3/s 1,29
QFT < QAT, entdo QT = QAT QAT m3/s 3,52
Valor adotado mé3/s 3,52
4.3 Cdilculo da vazdo de ar para pressurizacdo com acréscimo dos fatores de seguranca
QTS= QT x 1+( a+b)/100 m?3/s 4,93
m3/h 17.741
VAZAO DE AR MiNIMO PARA SELECAO DO MOTOVENTILADOR  m?/h 19.515
VAZAO DE AR POR PAVIMENTO m?3/h 6.505
5. CALCULO DA VAZAO DE AR DO DAMPER DE SOBREPRESSAO
5.1 Vazdo de ar no damper de sobrepressdo m3/h 6.505
6. DIMENSIONAMENTO DOS DUTOS
VAZAO DE AR DE INSUFLACAO NECESSARIA m3/h 19.515
6.1 DUTOS DE ALVENARIA
VELOCIDADE DO AR ADOTADA m/s 10
6.1.1 DIMENSAO DO DUTO (AREA LIVRE INTERNA) m?2 0,54
6.1.2 DIMENSAO DA LARGURA DO DUTO m 0,80
6.13 DIMENSAO DO COMPRIMENTO DO DUTO m 0,68
6.2 DUTOS METALICOS
VELOCIDADE DO AR ADOTADA m/s 15
6.1.1 DIMENSAO DO DUTO (AREA LIVRE INTERNA) m?2 0,36
" DIMENSAO DA LARGURA DO DUTO m 0,50
"~ DIMENSAO DA ALTURA DO DUTO m 0,72
7. DIMENSIONAMENTO DA TOMADA DE AR
VAZAO DA TOMADA DE AR m3/h 19.515
VELOCIDADE DO AR m/s 6
7.1 DIMENSAO MINIMA DA AREA LIVRE INTERNA m?2 0,90
7.2 DIMENSAO MINIMA DA LARGURA DA TOMADA DE AR m 1,00
7.3 DIMENSAO MINIMA DA ALTURA DA TOMADA DE AR m 0,90
EQUIPAMENTOS DE REFERENCIA
A.  MOTOVENTILADOR
CMRS-710-6T-5.5 vazdo mdxima m3/h 21.700
B. GRELHA DE INSUFLAMENTO
DIFUSAR DVR/DHR dimensdes (mm) 900 x 550
VELOCIDADE (m/s) m/s 6
AREA LIVRE m2 0,324

OBS.: SERAO UTILIZADAS DUAS GRELHAS POR PAVIMENTO PARA ATENDER A VAZAO DE AR NECESSARIA.

NOTAS ESPECIFICAS

1.

A TOMADA DE AR SE DA POR MEIO DE UMA GRELHA FIXADA NO PISO NO PRISMA DE VENTILACAO EXCLUSIVO PARA O SISTEMA DE PRESSURIZACAQ.

2. FORAM PREVISTOS DAMPERS DE ALIVIO DE PRESSAO INSTALADOS DE FORMA SEQUENCIAL PARA ALIVIAR A PRESSAO (QUANDO NECESSARIO) DA ANTECAMARA E AREA DE
REFUGIO.

NOTAS GERAIS

A. OS DUTOS DEVERAO SER ESTANCADOS EM TODAS AS EMENDAS, TANTO NA TRANSVERSAL COMO NA LONGITUDINAL, UTILIZANDO SILICONE NEUTRO ANTI FUNGO;

B. TODA A REDE DE DUTOS DEVERA SER SUBMENTIDA A TESTES DE ESTANQUEIDADE ATINGINDO CLASSIFICACAO ESPECIFICADA NO CADERNO DE ESPECIFICACOES;

C. A TOMADA DE AR DEVERA PERMITIR UMA CAPTACAO DE AR LIMPO E LIVRE DE PARTICULAS.

A CAPTACAO DE AR DEVE MANTER UM AFASTAMENTO EM RELACAO AS OUTRAS ABERTURAS, SENDO:
- 5 M NAS LATERAIS DA TOMADA DE AR, MEDIDOS HORIZONTALMENTE;

- 3 M DAS ABERTURAS POSICIONADAS ACIMA DO PONTO MAIS ALTO DA TOMADA DE AR;

- 6 M PARA INSTALACAO DE CENTRAL DE GLP; ) ) )

-8 M PARA LOCAIS COM ACONDICIONAMENTO DE LIQUIDOS COMBUSTIVEIS OU INFLAMAVEIS;

- NAO PODE HAVER ABERTURAS NA MESMA FACHADA, EM NiVEL ABAIXO DA TOMADA DE AR.

D. APOS CAPTADO PELA TOMADA DE AR, O AR DEVERA PASSAR POR UMA BATERIA DE FILTROS METALICOS LAVAVEIS, COM O OBJETIVO DE DIMINUIR A POEIRA EM SUSPENSAOQ.

E. TODOS OS SUPORTES DEVEM SER PINTADOS COM UMA DEMAO DE TINTA ANTICORROSIVA KROMIX OU ZARCAO;

F. TODAS AS DIMENSOES EM MILIMETROS, EXCETO QUANDO ESPECIFICADO;

G. TOMADA DE AR PROJETADA NO MEZANINO;

H. TODO EQUIPAMENTO DE PRESSURIZACAO DEVE SER SUBMETIDO A UM PROCESSO REGULAR DE MANUTENCAO, QUE INCLUI: O SISTEMA DE DETECTORES DE FUMACA OU
QUALQUER OUTRO TIPO DE SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO UTILIZADO, O MECANISMO DE COMUTACAO, O GRUPO MOTOVENTILADOR, SUAS CORREIAS DE
INTERLIGACAQ, DUTOS (SUCCAQO E/OU PRESSURIZACAQ) E SUAS ANCORAGENS E PROTECOES CONTRA INCENDIO, OS SISTEMAS PARA O FORNECIMENTO DE ENERGIA EM
EMERGENCIA, PORTAS CORTAFOGO E O EQUIPAMENTO DO SISTEMA DE ESCAPE DO AR ACIONADO AUTOMATICAMENTE.

OS CUIDADOS COM ESSES EQUIPAMENTOS DEVEM SER INCLUIDOS NO PROGRAMA DE MANUTENCAO ANUAL DO EDIFICIO E DEVEM SER APRESENTADOS QUANDO DA
SOLICITACAO DE VISTORIA. ESSES CUIDADOS SAO DE INTEIRA RESPONSABILIDADE DO PROPRIETARIO DA EDIFICACAO E/OU SEU REPRESENTANTE LEGAL;

J. TODOS OS SISTEMAS DE EMERGENCIA DEVEM SER COLOCADOS EM OPERACAO SEMANALMENTE, A FIM DE GARANTIR QUE MOTOVENTILADOR DE PRESSURIZACAO ESTEJA
FUNCIONANDO;

K. OS DIFERENCIAIS DE PRESSAO DEVEM SER VERIFICADOS ANUALMENTE, PODENDO SER PREVISTA A INSTALACAO PERMANENTE DE EQUIPAMENTOS PARA ESTA FINALIDADE.

UMA LISTA DE VERIFICACOES DOS PROCEDIMENTOS DE MANUTENCAO DEVE SER FORNECIDA AOS PROPRIETARIOS DO EDIFICIO AO FINAL DAS OBRAS, PELOS RESPONSAVEIS
DA INSTALACAO DO SISTEMA, COM MANUAIS EM PORTUGUES;
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LEGENDA DE EQUIPAMENTOS CONTRA INCENDIO E PANICO

DAMPER CORTA-FOGO - EM PLANTA

DAMPER CORTA-FOGO

BICO ASPERSOR PENDENTE

BICO ASPERSOR LATERAL

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

BOTOREIRA DE ACIONAMENTO MANUAL

CENTRAL DE SISTEMA DE SUPRESSAO

CONDUITE FLEXIVEL

RESPONSAVEL

PROJETO DE COMBATE A INCENDIO
HOSPITAL ESTADUAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO

ENDERECO DO PROJETO

AVENIDA DAS NACOES

OCUPACAO
H-3

CONTEUDO

ESCALA
INDICADA

PLANTAS | CLIMATIZACAO

HETODL
NUMERO BAIRRO
S/N LIMOEIRO
DISCIPLINA DATA
INCENDIO 26/04/2025

CIDADE
RIO DE JANEIRO

REV
06

PRANCHA

10 11

LEGENDA DE EQUIPAMENTOS DE CLIMATIZAGAO

I

|

§
b

EB EP) Ep) Cp) @) @ -0

SPLIT DE AR CONDICIONADO

DUTO DE AR CONDICIONADO

TERMINAL DE AR

FANCOIL

CABINE DE FLUXO LAMINAR (CAPELA) PARA
MANIPULACAO DE MATERIAIS QUIMICOS E
BIOLOGICOS COM SISTEMA DE EXAUSTAO E FILTRAGEM

FILTRO HEPA - SISTEMA DE TRATAMENTO DO AR
EXAURIDO

EXAUSTOR CENTRIFUGO TIPO LIMIT-LOAD

COIFA INDUSTRIAL SIMPLES

COIFA INDUSTRIAL COM SISTEMA DE SAPONIFICANTE

PROPRIETARIO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO

42.798.717/0001-55

LEVANTAMENTO | ARQUITETETURA | INCENDIO | EXAUSTAO | CLIMATIZAGAO

RESPONSAVEL TECNICO

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
REGISTRO CAU: A104710-8 | REGISTRO DGST: 01-091

Va
\

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509 | 8° ANDAR | ITAIMBIBI | SP

www.upgradeprojetos.com.br




NOTAS - SISTEMA DE EXTINGAO POR SAPONIFICANTE

> LEGENDA DE EQUIPAMENTOS CONTRA INCENDIO E PANICO

- SISTEMA PRE-PROJETADO E OPERADO POR CARTUCHO;

- SISTEMA DE SUPRESSAO DE INCENDIO ASNUL R-102; (I:
I DAMPER CORTA-FOGO - EM PLANTA

s==J ==

DAMPER CORTA-FOGO
- AGENTE EXTINTOR ANSULEX DE ACETATO DE POTASSIO COM BAIXO PH COM

VIDA UTIL DE 12 ANOS;

===
—

BICO ASPERSOR PENDENTE

e n == "T| =2

- SISTEMA PROJETADO POR SOBREPOSICAO DE COIFAS E DUTOS EXISTENTES.
SEM NECESSIDADE DE COMPRA DE NOVAS COIFAS E DUTOS; <

BICO ASPERSOR LATERAL

U

e

,//
\

Refeitdrio
125,59 m?

BICO ASPERSOR ASCENDENTE

/

Camara Fria
3.82m?

- LISTADO EM UL/ULC; MARCACAO CE; COA; LPCB; TRFI; MED; DNV; ABS E

BOTOREIRA DE ACIONAMENTO MANUAL
LLOYDS REGISTER APROVADOS E ATENDEM AS NORMA TECNICAS;

gpunnsd

CENTRAL DE SISTEMA DE SUPRESSAO

Cémara Fria
3,92 m?

[—— ] v s ]

iy
A A
i
A
e
Ak Ak

CONDUITE FLEXIVEL

Cozinha
—  81.76m?

- | | —

? -
5 FOGOES INDUSTRIAIS DE 8 BOCAS . ‘ j LEGENDA DE EQUIPAMENTOS DE CLIMATIZACAO
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Y Y,
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SPLIT DE AR CONDICIONADO

|

z
COIFAS DE 2,30m x 1,30m M
s >
.| [ = o

DUTO DE AR CONDICIONADO
&

Ot

H

TERMINAL DE AR

Lavagem
9.26 m?

TH
o
4
E»
Y

FANCOIL

(Casa dgPregiurizacdo 1
L =
Lavagem

@ 14,09 m?

Apoio
11,53 m?

CABINE DE FLUXO LAMINAR (CAPELA) PARA
MAN[PULAQAO DE MATERIAIS QUIMICOS E
BIOLOGICOS COM SISTEMA DE EXAUSTAOQ E FILTRAGEM

== =—moe=———=x

SEEEEEE e ||| =M= || e

FILTRO HEPA - SISTEMA DE TRATAMENTO DO AR
EXAURIDO

EXAUSTOR CENTRIFUGO TIPO LIMIT-LOAD

ADM
s 4,49 m?
Higienizagdo

39,02 m?

COIFA INDUSTRIAL SIMPLES

Apoio

13,62 m2 § 2,90 m?

COIFA INDUSTRIAL COM SISTEMA DE SAPONIFICANTE

G E EB) Ep) B -

~ -
'

REQUISITOS BASICQS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO EM SISTEMA DE
EXAUSTAO MECANICA DE COZINHA PROFISSIONAL

PAVIMENTO TERREO | PL CLASSIFICAGAO DE EDIFICAGAO: ECONOMIA MULTIPLA

ESC: 1:100 |
A ' I i>

i
m*
'

4
|
N
i

v

CLASSIFICAGAO DOS EQUIPAMENTOS: MODERADA

> EQUIPAMENTOS DE COCCAO: FOGOES

CLASSIFICAGAO DOS EFLUENTES: SISTEMA TIPO I: USO DE EQUIPAMENTOS
MODERADOS E SEVEROS.

'
i
!

REQUESITOS BASICOS DO SISTEMA DE EXAUSTAO MECANICA: DAMPER
] CORTA FOGO, SELAGEM DE TRAVESSIAS, PROTECAOQ PASSIVA, [—’ROTECAO
v ATIVA, EXITNCAO POR CO2 / SAPONIFICANTE E EXTINTOR PORTATIL.

| PROJETO DE COMBATE A INCENDIO

HOSPITAL ESTADUAL DE TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA DONA LINDU
1 HETODL

RESPONSAVEL

) D SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
8 »

ENDERECO DO PROJETO NUMERO BAIRRO CIDADE
v AVENIDA DAS NAGOES S/N LIMOEIRO RIO DE JANEIRO
i

OCUPAGAO ESCALA DISCIPLINA DATA REV
' — B H-3 INDICADA INCENDIO 26/04/2025 06
<= <« Py T

L1 B
o= A==

== A==n

CONTEUDO

PRANCHA

et PLANTAS | CLIMATIZACAO E EXAUSTAO 11 1 11
I T T

CORTE EE CORTE FF
ESC:1:50 ESC:1:50

i
-~
'

i
)i

'

PROPRIETARIO

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
42.798.717/0001-55

ESC:1:100

[=={v =] ]

2° PAVIMENTO | PL <

H i
I /[ RESPONSAVEL TECNICO
D =

i ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA
I|||I 2 I Pavimento Técnico Y REGISTRO CAU: A104710-8 | REGISTRO DGST: 01-091
10,80 LEVANTAMENTO | ARQUITETETURA | INCENDIO | EXAUSTAO | CLIMATIZAGAO

DAMPER CORTA-FOGO

BICO ASPERSOR ASCENDENTE
FUSIVEL DE DETECCCAO AUTOMATICO
BICO ASPERSOR LATERAL
BICO ASPERSOR PENDENTE

CONDUITE FLEXIVEL

BICO PARA DUTO F’ROTEC%O DE
TRANSICOES EM DUTO

] CAIXA DE SISTEMA DE SUPRESSAO

2° Pavimento \JI
! 7.20

FUSIVEL DE DETECCAO PRECIPITADOR
TERMINAL BICO PRA

iE?cT.Ef.f)\%SE I 10 A 26" DE DISTANCIA
—7 DO BICO PARA O
i

PRECIPITADOR*
CADA DUTO DE EXAUSTGO DEVE TER PELO MENOS UM “
L *CASO SEJA FISICAMENTE IMPOSSIVEL MONTAR O DETECTOR INSTALADO NA ENTRADA DO DUTO, NA CORRENTE 1 ‘ A
T . _ , BICO ENTE 10 E 24", ELE PODE SER COLOCADO A DE FLUXO DOS VAPORES DE COZINHA, OU A UM M&XIMO DE - l i
—FUSIVEL DE DETECCAO EM SERIE UMA DISTANCIA INFERIOR A 10" 6,0 M NO INTERIOR DO DUTO. @ ]

XN T

DUTO

6m NO MAXIMO

[ =) —

1° Pavimento \JY
2 3,60

Térreo
DISPOSITIVO DE BLOQUEIO DE GAS 0,00 v
DETALHE TiPICO - SISTEMA DE DETECGAO DETALHE TiPICO - PROTECAO DOS DUTOS DETALHE TiPICO - LOCALIZAGAO DOS DETECTORES i . ﬂ UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
SEM ESCALA SEM ESCALA SEM ESCALA IIE)SECTA]“;E) TIPICO - SAPONIFICANTE CORTE DD X CNPJ 20.940.212/0001-66

ESC:1:100 V AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509 | 8° ANDAR | ITAIMBIBI | SP

www.upgradeprojetos.com.br
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