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* PISOS E ESPELHOS DA ESCADA DEVEM SER SINALIZADOS, 
CONFORME NBR 9050:2020 5.4.4.2
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GERADOR

TANQUE DIESEL 
DESATIVADO

ID PRÉDIO GRUPO/
DIVISÃO PRANCHA

01 AMBULATÓRIO DERMATOLÓGICO H-4 03
02 SUBESTAÇÃO M-6 04
03 CENTRO PSIQUIÁTRICO - CAPS H-2 05
04 PAVILHÃO CARLOS CHAGAS H-3 06
05 UNIDADE DE FISIOTERAPIA H-4 07
06 DACON J-3 08
07 MANUTENÇÃO PREDIAL J-3 09
08 PAVILHÃO GUSTAVO COPANEMA B-1 10
09 PRÉDIO ADMINISTRATIVO D-1 11/12
10 PAVILHÃO JESUÍNO DE ALBUQUERQUE B-1 13/14
11 PAVILHÃO MOURA COSTA B-1 15/16
12 PRÉDIO HOSPITALAR PRINCIPAL H-3 17/22
13 PAVILHÕES B-1 23/24

•

•

•

•
•
•
•
•

•
•
•

•

•

•

•

•
•
•
•

•

•

•
•

•

•

•
•
•

•

•

•

•
•

•

•
•

•

•

•
•
•

•
•

NOTAS GERAIS

RESERVATÓRIO
OS RESERVATÓRIOS FORAM CALCULADOS CONFORME ITEM 5.9.1 DA NT 2-02, DOTADOS DE BOMBA PARA ALIMENTAÇÃO E PRESSURIZAÇÃO;

EXTINTORES
OS EXTINTORES DE INCÊNDIO DEVERÃO SER INSTALADOS, CONFORME INSTRUÇÕES DA NT 2-01, A UMA ALTURA DE 1,60m DO PISO ACABADO À POSIÇÃO DA ALÇA DE MANUSEIO QUANDO INSTALADOS EM 
PAREDES E GUARDAR DISTÂNCIA MÍNIMA DE 10cm DO PISO ACABADO QUANDO INSTALADOS NO PISO, SOBRE SUPORTE;
A SINALIZAÇÃO DEVE SER INSTALADA EM LOCAL VISÍVEL E A UMA ALTURA MÍNIMA DE 1,80m MEDIDA DO PISO ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO, CONFORME NBR 16820/2020 - SISTEMAS DE SINALIZAÇÃO 
DE EMERGÊNCIA – PROJETO, REQUISITOS E MÉTODOS DE ENSAIO.

CMI
A CMI DEVE SER CONSTITUÍDA DE MATERIAL INCOMBUSTÍVEL (TRRF DE 120 MIN) E SEU PISO DEVE SER ANTI-DERRAPANTE; 
A VENTILAÇÃO DEVE SER DE 10% DA ÁREA DO PISO DA CMI. 
DEVERÁ SER INSTALADA PORTA CORTA FOGO P-120. NA PORTA DA CMI DEVERÁ SER ALOCADA INDICAÇÃO: "CASA DE MÁQUINAS DE INCÊNDIO", CONFORME NT 2-05;
DEVERÁ SER INSTALADO RALO COM DIMENSÃO 10X10CM;
O FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DE BOMBAS SERá ACUSADO POR MEIO DE ALARME SONORO COM 100 DECIBéIS, LOCALIZADO NO SETOR DO PESSOAL DE SERVIçO, VIGILâNCIA OU PORTARIA. O 
REFERIDO ALARME DEVERá SER INSTALADO DE ACORDO COM A NT 2-07 – SISTEMA DE DETECçãO E ALARME DE INCêNDIO E SINALIZADO DE ACORDO COM A NT 2-05 – SINALIZAçãO DE SEGURANçA 
CONTRA INCêNDIO E PâNICO.

HIDRANTES 
TODOS OS PONTOS DE HIDRANTES DEVEM RECEBER SINALIZAÇÃO CONFORME A NBR 13434 DE MODO A PERMITIR SUA RÁPIDA LOCALIZAÇÃO;
A PORTA DO ABRIGO DE HIDRANTE NÃO PODE SER TRANCADA, APENAS SELADA PARA EVITAR O USO INDEVIDO;
TODAS AS CAIXAS DE INCÊNDIO ESTÃO EQUIPADAS COM DOIS LANCES DE MANGUEIRA TIPO 2, DE 15M CADA, COM 11/2" DE DIÂMETRO E ESGUICHO REGULÁVEL, DE ACORDO COM A NBR 11861 E NBR 
13714.
O SISTEMA DE HIDRANTE SERÁ DOTADO, TAMBÉM, DE BOTOEIRAS EM CADA HIDRANTE DA EDIFICAÇÃO, COM ALARME AUDIOVISUAL COM POTÊNCIA MÁXIMA DE 65 DECIBÉIS E INSTALADO A UMA 
DISTÂNCIA HORIZONTAL MÁXIMA DE 40 CM DOS HIDRANTES DE ACORDO COM A NT 2-07.

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA
CONFORME PROJETO, A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVE SER INSTALADA EM LOCAL VISÍVEL E A UMA ALTURA MÍNIMA DE 1,80m MEDIDA DO PISO ACABADO À BASE DA SINALIZAÇÃO, CONFORME NBR 
16820/2020;
OS ELEVADORES DEVEM POSSUIR SINALIZAÇÃO ESPECÍFICA COMPOSTA POR SÍMBOLO E MENSAGEM DE “NÃO USAR EM CASO DE INCÊNDIO”, AFIXADA PRÓXIMO AO BOTÃO DE CHAMADA DO ELEVADOR, 
DEVENDO POSSUIR EFEITO FOTOLUMINESCENTE;
O MATERIAL FOTOLUMINESCENTE DEVE ATENDER À NORMA NBR 16820/2020 - SISTEMAS DE SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA — PROJETO, REQUISITOS E MÉTODOS DE ENSAIO.

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
DEVERÁ SER INSTALADO SISTEMA DE BLOCOS AUTÔNOMOS DO TIPO PAREDE E FORRO, CONFORME NBR 10898/2013 – SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA, A UMA ALTURA DE 2,50m;
O SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ SER INSTALADO NAS ESCADAS, HALLS DE ACESSO ÀS ESCADAS, ÁREAS DE REFÚGIO, DEMAIS ÁREAS COMUNS E AO LONGO DAS ROTAS DE SAÍDA;
O SISTEMA DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVERÁ GARANTIR AUTONOMIA MÍNIMA DE 60 MIN (SESSENTA MINUTOS) DE FUNCIONAMENTO;
OS SISTEMAS DE SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO POSSUEM CIRCUITOS ELÉTRICOS INDEPENDENTES, BEM COMO OS PONTOS DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA - NBR 5419 E NBR 10898.

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA
TODAS AS ESCADAS E/OU RAMPAS DEVERÃO POSSUIR FITAS ANTI-DERRAPANTES E CORRIMÃO DUPLO EM AMBOS OS LADOS SITUADOS ENTRE 0,70m E 0,92m DE ALTURA ALÉM DE GUARDA CORPO DE 1,10m 
CONFORME NBR 9050/2020;
OS CORRIMÃOS DEVEM SER PROJETADOS DE FORMA A PODEREM SER AGARRADO FÁCIL E CONFORTAVELMENTE, PERMITINDO UM CONTÍNUO DESLOCAMENTO DA MÃO AO LONGO DE TODA A SUA 
EXTENSÃO, SEM ENCONTRAR QUAISQUER OBSTRUÇÕES OU ARESTAS.
NA EXISTÊNCIA DE PORTAS DE CORRER E/OU PORTAS DE ACESSO A ÁREAS RESTRITAS, ESTAS DEVERÃO POSSUIR SISTEMA AUTOMATIZADO PARA QUE SEJAM LIBERADAS EM CASO DE ALARME DE INCÊNDIO;
NOS REFEITÓRIOS COM LOTAçãO SUPERIOR A 200 PESSOAS, TODAS AS PORTAS COM ACESSO A ESSES RECINTOS DEVERÃO SER DOTADAS DE FERRAGENS DO TIPO ANTIPâNICO, DEVERãO ABRIR DE DENTRO 
PARA FORA E POSSUIR OS DIZERES “SAÍDA”, EM LUZ SUAVE E VERDE, E “É PROIBIDO FUMAR”, EM LUZ VERMELHA, LEGíVEIS à DISTâNCIA, MESMO QUANDO AS LUZES ESTIVEREM APAGADAS;
PARA RECINTOS COM LOTAçãO SUPERIOR A 100 PESSOAS HAVERá SEMPRE, NO MíNIMO, UMA PORTA DE ENTRADA E DE SAíDA DO RECINTO, SITUADAS EM PONTOS DISTANTES, DE MODO A NãO HAVER 
SOBREPOSIçãO DE FLUXO, COM LARGURA MíNIMA DE 1,20M;
EM AMBIENTES QUE POSSUEM PORTAS DE CORRER, AS MESMAS DEVERÃO PERMANECER ABERTAS DURANTE O HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO. CASO HAJA A NECESSIDADE DE FICAREM FECHADAS, 
DEVERÃO SER SUBSTITUÍDAS POR PORTAS COM ABERTURA PARA O LADO EXTERNO DA EDIFICAÇÃO.

DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO SEM FIO (WIRELESS)
O SISTEMA DE DETECÇÃO DA SUBESTAÇÃO SERÁ DO TIPO WIRELESS;
O SISTEMA DE ALARME DE INCÊNDIO DA EDIFICAÇÃO SERÁ DO TIPO WIRELESS;
O SISTEMA WIRELESS DEVERÁ ATENDER AOS CRITÉRIOS DA NT 2-07 - SISTEMA DE DETECçãO E ALARME DE INCêNDIO - E DA ABNT NBR ISO 7240-25 - SISTEMAS DE DETECÇÃO E ALARME DE INCÊNDIO - PARTE 
25: COMPONENTES UTILIZANDO MEIOS DE TRANSMISSÃO POR RÁDIO.
O SISTEMA DEVE SER CERTIFICADO POR ORGANISMO DE CERTIFICAçãO ACREDITADO PELO INMETRO PARA O FIM ESPECíFICO, COMPROVANDO O ATENDIMENTO A UMA DAS SEGUINTES NORMAS: NFPA 72 
OU ISO/TR 7240 – PARTE 25, E A REFERIDA CERTIFICAçãO DEVERá GARANTIR PROTEçãO CONTRA INTERFERêNCIAS PREJUDICIAIS EM DECORRêNCIA DE OUTROS SISTEMAS.
TODOS OS COMPONENTES DO SISTEMA DE DETECçãO E ALARME SEM FIO (DETECTORES, CENTRAIS DE DETECçãO E ALARME, RáDIO TRANSCEPTOR/RECEPTOR, ROTEADORES E ACIONADORES MANUAIS) 
DEVEM SER CERTIFICADOS PELA AGêNCIA NACIONAL DE TELECOMUNICAçõES (ANATEL), COMO EQUIPAMENTO DE RADIAçãO RESTRITA, DEVENDO PORTAR O SELO DE HOMOLOGAçãO DO REFERIDO 
óRGãO.

GRUPO MOTOGERADOR
NAS áREAS DE ARMAZENAMENTO OU NAS LINHAS DE TRANSFERêNCIA NãO SERá PERMITIDA, MESMO EM CARáTER TEMPORáRIO, A UTILIZAçãO DE QUALQUER APARELHO, INSTALAçãO OU DISPOSITIVO 
PRODUTOR DE CHAMA OU DE CALOR;
EM TODOS OS RECIPIENTES E DUTOS DEVERãO SER AFIXADOS RóTULOS OU PLACAS, EM LOCAIS VISíVEIS, INDICANDO A NATUREZA DO PRODUTO CONTIDO;
AS SALAS DE MOTOGERADORES E AS SALAS DE ARMAZENAMENTO DEVERãO ATENDER AOS SEGUINTES CRITéRIOS:

    - PAREDES COM TEMPO REQUERIDO DE RESISTêNCIA AO FOGO (TRRF) DE, NO MíNIMO, 240 MIN;
     - POSSUIR ACESSO ATRAVéS DE PORTA CORTA FOGO (PCF) COM TRRF MíNIMO DE 240 MIN;
    - POSSUIR INSTALAçõES ELéTRICAS à PROVA DE EXPLOSãO E FIAçãO ELéTRICA FEITA EM ELETRODUTOS; 
     - POSSUIR VENTILAçãO FORçADA OU NATURAL COM, NO MíNIMO, 1/6 DA áREA DO PISO, DE FORMA A SER EVITADA A CONCENTRAçãO EXPLOSIVA.

NO INTERIOR DE UMA MESMA EDIFICAçãO, O SOMATóRIO ENTRE OS TANQUES DE CONSUMO DIáRIO E OS TANQUES DE ARMAZENAMENTO DE óLEO DIESEL  NãO PODERá ULTRAPASSAR 13.000 L.

GLP
A CENTRAL GLP DEVERÁ POSSUIR CARACTERÍSTICAS CONSTRUTIVAS, DE PROTEçãO E DE INSTALAçãO CONFORME O ITEM 5.3 DA NT 3-02;
DEVERÃO SER RESPEITADOS OS PARÂMETROS DEFINIDOS NO ITEM 5.2.5 DA NT 3-02 NAS CENTRAIS GLP.

SPDA
CONFORME NT 2-12, ITEM 5.2.1.4, “A EDIFICAçãO SERá DOTADA DE SPDA INSTALADO EM CONFORMIDADE COM A NOTA TéCNICA DO CBMERJ NT 2-12 – SISTEMA DE PROTEçãO CONTRA DESCARGAS 
ATMOSFéRICAS (SPDA) E NORMA ABNT NBR 5419”.

COMPARTIMENTAÇÃO HORIZONTAL DE VERTICAL
DEVERÃO SER RESPEITADOS OS PARÂMETROS DEFINIDOS NO ITEM 6.6.1 DA NT 2-18 NAS EDIFICAÇÕES COM EXIGÊNCIA DE 
COMPARTIMENTAÇÃO HORIZONTAL E/OU VERTICAL.

NOTAS FINAIS
ALARMES SONORO, EXTINTORES E HIDRANTES EXTERNOS DEVERÃO SER PROTEGIDOS CONTRA INTEMPÉRIES;
DE ACORDO COM O ITEM 5.1 DA NT 2-20, FICAM DISPENSADAS DAVERIFICAÇÃO DO CMAR OS MATERIAIS DE CLASSE I (CONCRETO, GESSO, ALVENARIA, VIDRO, ENTRE OUTROS); 
TODA A CANALIZAçãO PREVENTIVA DE INCêNDIO DEVE SER PINTADA  COM BASE ESMALTE NA COR VERMELHA. CASO VENHA A SER PINTADA DE OUTRA COR POR MOTIVO ESTéTICO, PODERá SER FEITA UMA 
TARJA NA COR VERMELHA COM SINALIZAçãO INDICATIVA DE “INCÊNDIO”; 
TODOS OS EQUIPAMENTOS DEVERãO APRESENTAR MARCAS DE APROVAçãO DO INMETRO E CONFORMIDADE COM A ABNT;
NÃO FOI PREVISTO SISTEMA DE CLIMATIZAÇÃO NAS EDIFICAÇÕES. A SECRETARIA DO ESTADO DE SAÚDE DO RIO DE JANEIRO POSSUI CIÊNCIA DE QUE DEVERÁ APRESENTAR O PROJETO DO SISTEMA DE 
CLIMATIZAÇÃO PARA ANÁLISE DESTA DGST PARA OBTENÇÃO DO AVCB.

VISTA FRONTAL

VISTA LATERAL

REGULADOR DE PRESSÃO

PORTAS ABRINDO PARA 
FORA, CONSTITUíDAS DE 

MATERIAL INCOMBUSTíVEL

∅35 ∅35

∅35

PAREDE EM ALVENARIA 
OU CONCRETO

PISO EM CONCRETO 
H ≥ 5CM

H 
≥ 
1,
80
M

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE
RIO DE JANEIRO - RJ

INSTITUTO ESTADUAL DE DERMATOLOGIA SANITÁRIA

ESC: 1 : 10
ABRIGO EXTINTORES E HIDRANTES

ESC:1 : 9
EXTINTORES

ESC: 1 : 10
HIDRANTE

ESC: 1 : 10
HIDRANTE, ALARME E SIRENE

ESC: 1 : 10
CORRIMÃO E ESCADA

ESC: 1 : 10
CORRIMÃO E RAMPA

ESC: 1 : 10
SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ESC: 1 : 10
RECALQUE DE HIDRANTE

ESC: 1 : 10
ACIONADOR ALARME E SIRENES - WIRELESS

ESC: 1 : 10
CENTRAL DE ALARMES WIRELESS

ESC: 1 : 10
DETECTOR PONTUAL - WIRELESS

ESC:1 : 38
DETALHE DOS BICOS DE SPRINKLER

ESC: 1 : 10
SPRINKLER

ESC: 1 : 10
SPRINKLER NO FORRO E/OU ENTREFORRO

ESC: 1 : 1000
IMPLANTAÇÃO

ESC:1 : 15
CENTRAL GLP
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2-A : 20-B:C

6K
g

2-
A 
: 2
0-
B:C

6Kg
20-B:C

1,
42

1,
42

0,710,7

1,
48

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

(mm)

P-3
200

(mm)

A-2
300

(mm)

A-3
300

4,
697,40

1
-
-

1
-
-

1
-
-

1
-
-

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

6Kg
2-A : 20-B:C

(mm)

S-3
300/150

6%

1
-
-

1,50

1,
2

(mm)

A-5
300

(mm)

P-3
200

TRRF 120min

4,
66

10,90

10
,0
9

21,40 m²
Escritório

1 2 3
86,64 m²
Escritório

1 2 3
13,51 m²

Sala de
Estudos

1 2 3
12,98 m²
Escritório

1 2 3
12,22 m²
Descanso

1 2 3
15,30 m²
Escritório

1 2 3
13,69 m²
Escritório

1 2 3

2,89 m²
Almoxarifado

1 2 3

18,74 m²
Sanitário

1 2 3

8,14 m²
Copa

1 2 3
13,94 m²
Sanitário

1 2 3

Ambiente
redundante

Circulação

1 2 3

25,01

A. A.

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

B.

B.

(mm)

S-2
300/150

(mm)

S-8
300/150

6Kg
2-A : 20-B:C

6Kg
2-A : 20-B:C

NÃO FAZ
USO DE GÁS

(mm)

S-17
300/150

1,
46 17,47

1
-
-

(mm)

S-1
300/150

0,00-0,06

3,63

0,00

6,87

5,30

6,
87

2,89 m²
Almoxarifado

1 2 3

42,37 m²
Reunião

1 2 313,95 m²
Escritório

1 2 3
15,99 m²
Escritório

1 2 3

78,12 m²
Circulação

1 2 3

78,12 m²
Circulação

1 2 3
78,12 m²

Circulação

1 2 3

3,
04

3,
53

3,
08 3,
53

5,
46

1
-
-

2,64

0,00-0,13

-1,26

2,79

0,20

3,63

6,87

86,64 m²
Escritório

1 2 3

7,90 m²
Copa

1 2 3
78,12 m²

Circulação

1 2 3

6,
97

2,
94

3,
53

1
-
-

8,
33

5,
36

1,
3

1
4
-

1
4
-

1
-
-

1
-
-

1
-
-

3,
62

3,
35

4,
11

1,
58

2,
64

1
4
-

1
4
-

1
4
-

1
-
-

1
-
-

Rua D
r. Ernâni A

grícola

Rua Eunice W
eaver

Rua God
ofredo V

iana

01

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 

AVISADOR AUDIOVISUAL ACOPLADO COM ROTEADOR

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR DE CHAMA

EXTINTORES

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

MANGOTINHO 

RECALQUE DE HIDRANTE COM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

BICO DE SPRINKLER

ÁREA PROTEGIDA PELO SISTEMA DE SPRINKLERS

RECALQUE DE SPRINKLER

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS

CENTRAL DO SISTEMA DE SPRINKLERS

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

BARRA ANTI-PÂNICO

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃOCB

HIDRANTES E MANGOTINHOS

SPRINKLER

ALARME E DETECÇÃO

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GÁS

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

ELEVADOR DE EMERGÊNCIA

SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 

TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

VENTILAÇÃO

VENEZIANA DE PAREDE

P6
0

P9
0

P1
20

HIDRANTE DUPLO 

PONTO DE ILUMINAÇÃO À PROVA DE EXPLOSÃO

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME WIRELESS

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME WIRELESS

BATERIA RESERVA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

LEGENDA SINALIZAÇÃO
NBR 16820:2020

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADO

P-1 PROIBIDO FUMAR

P-2
PROIBIDO PRODUZIR 

CHAMAS

P-3
PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA 
PARA APAGAR O FOGO

P-4
PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 

EM CASO DE INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA

A-1 ALERTA GERAL

A-2
ALERTA PARA RISCO DE 

INCÊNDIO

A-3
ALERTA PARA RISCO DE 

EXPLOSÃO

A-4 ALERTA RISCO DE 
CORROSÃO

A-5
ALERTA RISCO DE 
CHOQUE ELÉTRICO

A-6 ALERTA RISCO DE 
RADIAÇÃO

A-7 ALERTA DE EXPOSIÇÃO A 
PRODUTOS TÓXICOS

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

S-1

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE SAÍDAS 
DE EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE 
PAVIMENTO

INSTRUÇÃO PARA PORTA 
CORTA-FOGO

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE INCÊNDIO

ALARME SONORO

COMANDO MANUAL 
DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO

TELEFONE OU INTERFONE 
DE EMERGÊNCIA

EXTINTOR DE INCÊNDIO

MANGOTINHO

ABRIGO DE MANGUEIRA

HIDRANTE DE 
INCÊNDIO

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

INDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA 
BARRA ANTIPÂNICO

P-1
(mm)
200

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA DE
INCÊNDIO

SAÍDASAÍDA

10º10º 1ºSS1ºSS

PORTA CORTA-FOGO
Mantenha Fechada

APERTE E 
EMPURRE

A-1
(mm)
300

E-1E-1
(mm)
200

E-2

E-4

E-5

E-6

E-7

E-8

E-10

S-1
(mm)

300/150

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA - COLUNAS

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA EM FRENTE

P-2
(mm)
200

P-3
(mm)
200

P-4
(mm)
200

A-2
(mm)
300

A-3
(mm)
300

A-4
(mm)
300

A-5
(mm)
300

A-6
(mm)
300

A-7
(mm)
300

COMANDO MANUAL 
DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO
E-3

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

E-2
(mm)
200

E-3
(mm)
200

E-4
(mm)
200

E-5
(mm)
200

E-6
(mm)
200

E-7
(mm)
200

E-8
(mm)
200

E-10
(mm)
200

S-2
(mm)

300/150

S-3
(mm)

300/150

S-4
(mm)

300/150

S-5
(mm)

300/150

S-6
(mm)

300/150

S-7
(mm)

300/150

S-8
(mm)

300/150

S-9
(mm)

300/150

S-10
(mm)

300/150

S-11
(mm)

300/150

S-12
(mm)

300/150

S-15
(mm)

300/150

S-17
(mm)

300/150

S-18
(mm)

300/150

S-19
(mm)

300/150

S-2

S-3

S-4

S-5

S-6

S-7

S-8

S-9

S-10

S-11

S-12

S-15

S-17

S-18

S-19

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20
ELEMENTOS CÓD. MATERIAL CLASSIFICAÇÃO

Piso 1 Concreto / Cimento Liso

Classe I

Paredes / Divisórias 2 Alvenaria
Tetos / Forros 3 Cerâmica/Porcelanato
Fachadas 4 Alvenaria/Concreto

Cobertura 5 Laje em Concreto

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO  |  EXAUSTÃO  |  CLIMATIZAÇÃO

15/01/2025

ID 01 I AMBULATÓRIO DERMATOLÓGICO I PLANTAS, CORTES E ELEVAÇÕES 03 23

RUA GODOFREDO VIANA

06H-4

64 TANQUE RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE
RIO DE JANEIRO - RJ

INSTITUTO ESTADUAL DE DERMATOLOGIA SANITÁRIA

ESC: 1 : 100
PLANTA l PAVIMENTO TÉRREO

ESC: 1 : 100
PLANTA l PAVIMENTO SUPERIOR

ESC: 1 : 100
CORTE AA

ESC: 1 : 100
CORTE BB

ESC: 1 : 100
ELEVAÇÃO FRONTAL

ESC: 1 : 100
ELEVAÇÃO LATERAL

ESC: 1 : 2000
PLANTA CHAVE

SEM ESCALA
PERSPECTIVA



3,11

4,
35

5,20

2,56

13,32 m²

Gerador
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1 2 3

8,32 m²
Subestação

1 2 3TR
RF

 2
40

m
in

TRRF 240min

PC
F 

P-
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200
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P-1
200
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(mm)

S-19
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1
-
-
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1,
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1,
51

3,
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1,
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1
4
-

1
-
-

0,00
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5,16

3,
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5,
06
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Subestação

1 2 3

0,00

5,16

5,
06

8,32 m²
Subestação

1 2 3

0,
30

1
-
-

Rua D
r. Ernâni A

grícola

Rua Eunice W
eaver

Rua Godofredo Viana

02

GERADOR

TANQUE 
DESATIVADO

TANQUE DE DIESEL 
DESATIVADO

6Kg
2-A : 20-B:C

(mm)

E-5
200

(mm)

E-5
200

(mm)

A-2
300

(mm)

A-3
300

(mm)

A-5
300

(mm)

P-3
200

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

1,20

1,20 1,20

1,20

(mm)

A-2
300

(mm)

A-3
300

(mm)

A-5
300

(mm)

P-3
200

(mm)

P-1
200

(mm)

P-2
200

GRADIL H
 = 2,00M

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA  DE DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ BC

EXTINTOR PORTÁTIL CARGA DE PÓ ABC

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA D'ÁGUA

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DIÓXIDO CARBÔNICO CO²

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ BC 

EXTINTOR SOBRERRODAS CARGA DE PÓ ABC 

AVISADOR AUDIOVISUAL ACOPLADO COM ROTEADOR

DETECTOR DE CALOR PONTUAL

DETECTOR DE FUMAÇA PONTUAL

DETECTOR DE CHAMA

EXTINTORES

HIDRANTE SIMPLES 

HIDRANTE URBANO DE COLUNA

MANGOTINHO 

RECALQUE DE HIDRANTE COM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

RECALQUE DUPLO DE HIDRANTE SEM VÁLVULA DE RETENÇÃO

ACIONADOR MANUAL DA BOMBA DO HIDRANTE

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE HIDRANTES

BICO DE SPRINKLER

ÁREA PROTEGIDA PELO SISTEMA DE SPRINKLERS

RECALQUE DE SPRINKLER

BOMBA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS

RESERVA DE INCÊNDIO DO SISTEMA DE SPRINKLERS

CENTRAL DO SISTEMA DE SPRINKLERS

PONTO DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA

ROTA DE SAÍDA

FINAL DA ROTA

ELETROÍMÃ

BARRA ANTI-PÂNICO

PORTA CORTA-FOGO P-60

PORTA CORTA-FOGO P-90 

PORTA CORTA-FOGO P-120 

PAREDE CORTA-FOGO

PAREDE DE COMPARTIMENTAÇÃO

ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAÇÃOCB

HIDRANTES E MANGOTINHOS

SPRINKLER

ALARME E DETECÇÃO

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

CENTRAL PREDIAL DO SISTEMA DE GLP OU GÁS

GRUPO MOTO GERADOR

ELEVADOR MONTACARGA

ELEVADOR SIMPLES

ELEVADOR DE EMERGÊNCIA

SISTEMA DE PRESSURIZAÇÃO

TUBULAÇÃO QUE DESCE

TUBULAÇÃO QUE SOBE 

TUBULAÇÃO QUE SOBE E DESCE

OUTROS

EQUIPAMENTOS DE COMBATE À INCÊNDIO

VENTILAÇÃO

VENEZIANA DE PAREDE

P6
0

P9
0

P1
20

HIDRANTE DUPLO 

PONTO DE ILUMINAÇÃO À PROVA DE EXPLOSÃO

ACIONADOR DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME WIRELESS

CENTRAL DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME WIRELESS

BATERIA RESERVA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

LEGENDA SINALIZAÇÃO
NBR 16820:2020

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADO

P-1 PROIBIDO FUMAR

P-2
PROIBIDO PRODUZIR 

CHAMAS

P-3
PROIBIDO UTILIZAR ÁGUA 
PARA APAGAR O FOGO

P-4
PROIBIDO UTILIZAR ELEVADOR 

EM CASO DE INCÊNDIO

SINALIZAÇÃO DE ALERTA

A-1 ALERTA GERAL

A-2
ALERTA PARA RISCO DE 

INCÊNDIO

A-3
ALERTA PARA RISCO DE 

EXPLOSÃO

A-4 ALERTA RISCO DE 
CORROSÃO

A-5
ALERTA RISCO DE 

CHOQUE ELÉTRICO

A-6 ALERTA RISCO DE 
RADIAÇÃO

A-7 ALERTA DE EXPOSIÇÃO A 
PRODUTOS TÓXICOS

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO

S-1

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA

ORIENTAÇÃO DO SENTIDO DE SAÍDAS 
DE EMERGÂNCIA ACESSÍVEIS

INDICAÇÃO DE 
PAVIMENTO

INSTRUÇÃO PARA PORTA 
CORTA-FOGO

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE INCÊNDIO

ALARME SONORO

COMANDO MANUAL 
DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO

TELEFONE OU INTERFONE 
DE EMERGÊNCIA

EXTINTOR DE INCÊNDIO

MANGOTINHO

ABRIGO DE MANGUEIRA

HIDRANTE DE 
INCÊNDIO

VÁLVULA DE CONTROLE DO SISTEMA 
DE CHUVEIROS AUTOMÁTICOS

INDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

INSTRUÇÃO DE ABERTURA PARA 
BARRA ANTIPÂNICO

P-1
(mm)
200

ALARME 
DE

INCÊNDIO

BOMBA DE
INCÊNDIO

SAÍDASAÍDA

10º10º 1ºSS1ºSS

PORTA CORTA-FOGO
Mantenha Fechada

APERTE E 
EMPURRE

A-1
(mm)
300

E-1E-1
(mm)
200

E-2

E-4

E-5

E-6

E-7

E-8

E-10

S-1
(mm)

300/150

SINALIZAÇÃO DE SEGURANÇA

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

CÓD. SÍMBOLO SIGNIFICADOINDICAÇÃO EM 
PLANTA (L/H)

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA - COLUNAS

ORIENTAÇÃO PARA SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA EM FRENTE

P-2
(mm)
200

P-3
(mm)
200

P-4
(mm)
200

A-2
(mm)
300

A-3
(mm)
300

A-4
(mm)
300

A-5
(mm)
300

A-6
(mm)
300

A-7
(mm)
300

COMANDO MANUAL 
DE ALARME OU BOMBA 

DE INCÊNDIO
E-3

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

SAÍDA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

ESCADA DE 
EMERGÊNCIA

E-2
(mm)
200

E-3
(mm)
200

E-4
(mm)
200

E-5
(mm)
200

E-6
(mm)
200

E-7
(mm)
200

E-8
(mm)
200

E-10
(mm)
200

S-2
(mm)

300/150

S-3
(mm)

300/150

S-4
(mm)

300/150

S-5
(mm)

300/150

S-6
(mm)

300/150

S-7
(mm)

300/150

S-8
(mm)

300/150

S-9
(mm)

300/150

S-10
(mm)

300/150

S-11
(mm)

300/150

S-12
(mm)

300/150

S-15
(mm)

300/150

S-17
(mm)

300/150

S-18
(mm)

300/150

S-19
(mm)

300/150

S-2

S-3

S-4

S-5

S-6

S-7

S-8

S-9

S-10

S-11

S-12

S-15

S-17

S-18

S-19

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO - NT 2-20
ELEMENTOS CÓD. MATERIAL CLASSIFICAÇÃO

Piso 1 Concreto / Cimento Liso

Classe I

Paredes / Divisórias 2 Alvenaria
Tetos / Forros 3 Cerâmica/Porcelanato

Fachadas 4 Alvenaria/Concreto

Cobertura 5 Laje em Concreto

ELAINE COSTA RIBEIRO NAHAL DE SOUZA

DATA

CONTEÚDO

ENDEREÇO DO PROJETO

OCUPAÇÃO ESCALA

NÚMERO BAIRRO CIDADE

PRANCHA

REVDISCIPLINA

INDICADA

UPGRADE ASSESSORIA EM PROJETOS LTDA.
CNPJ 20.940.212/0001-66

AV. BRIGADEIRO FARIA LIMA, 4509  |  8° ANDAR  |  ITAIM BIBI  |  SP

www.upgradeprojetos.com.br

RESPONSÁVEL

REGISTRO CAU: A104710-8   |  REGISTRO DGST: 01-091

RESPONSÁVEL TÉCNICO

PROPRIETÁRIO

PROJETO DE COMBATE A INCÊNDIO

LEVANTAMENTO  |  ARQUITETETURA  |  INCÊNDIO  |  EXAUSTÃO  |  CLIMATIZAÇÃO

15/01/2025

ID 02 l SUBESTAÇÃO E GERADOR I PLANTAS, CORTES E ELEVAÇÕES 04 23

R. GODOFREDO VIANA

06M-6

64 TANQUE RIO DE JANEIRO

PL

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
RIO DE JANEIRO - RJ

INSTITUTO ESTADUAL DE DERMATOLOGIA SANITÁRIA

ESC: 1 : 100
PLANTA I SUBESTAÇÃO

ESC: 1 : 100
ELEVAÇÃO FRONTAL

ESC: 1 : 100
CORTE AA

ESC: 1 : 100
CORTE BB

ESC: 1 : 2000
PLANTA CHAVE

ESC: 1 : 100
PLANTA I GERADOR

SEM ESCALA
PERSPECTIVA
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