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1.1 - QUAL A
NECESSIDADE
A SER ATENDIDA?

-

MUNICIPIO DE

CAPINZAL

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR
(Lei Federal n° 14.133/21)

1 - DESCRICAO DA NECESSIDADE

Promover a saude, a qualidade de vida e o envelhecimento
ativo de pessoas idosas por meio da prdtica regular e orientada
de aulas de hidrogindstica.

2 - LEVANTAMENTO DE MERCADO

(arts. 18, §1°, V, e 44 da Lei Federal n° 14.133/21)

2.1 - ONDE FORAM
PESQUISADAS AS
POSSIVEIS
SOLUGCOES?

Consulta a - .
1 Contratacoes similares.

fornecedores.
O Internet. 0 Audiéncia publica.
1 Outro. Especificar:

2.2 — QUAIS SAO AS
POSSIVEIS
SOLUCOES?

a) Contratacdo, por meio de credenciamento, de academias,
clubes ou espacos que disponham de piscina adequada e
profissionais habilitados para a oferta de aulas de hidrogindstica &
populacdo idosa;

b) Implantacdo de estrutura propria pelo Municipio, com

construcdo ou adaptacdo de piscina, aquisicdo de
equipamentos, contratacdo de profissionais e manutencdo
continua;

c) Celebracdo de parcerias ou convénios com entidades publicas
ou privadas que possuam infraestrutura aqudtica adequada;

d) Oferta pontual de atividades aqudticas em periodos
determinados, mediante contratacdo direta de profissionais,
conforme disponibilidade de espacos.

2.3 - JUSTIFICATIVA

TECNICA E
ECONOMICA PARA
A ESCOLHA DA
MELHOR SOLUCAO

A contratacdo de aulas de hidrogindstica para idosos, por meio
de credenciamento de espacos com piscina e profissionais
habilitados, € a solucdo mais adequada, pois se trata de
modalidade segura, de baixo impacto e eficaz na promocdo da
saude, manutencdo da capacidade funcional e prevencdo de
quedas e agravos. Do ponto de vista econdmico, utiliza estruturas
ja existentes, evitando investimentos elevados, e conftribui para a
reducdo de gastos futuros com atendimentos médicos e
tratamentos, apresentando melhor custo-beneficio e elevado




retorno social.

2.4 - HA RESTRICAO
DE
FORNECEDORES?

3 -

3.1 - QUAL O TIPO
DE OBJETO?

Sim

] NGo.

DESCRICAO DOS REQUISITOS DE CONTRATAGAO

(art. 18, §1°, lll, da Lei Federal n° 14.133/21)

L1 Bem.
Servico.
O Locacdo de imovel.

1 Obra ou servico de engenharia.

3.2 - QUAL A
NATUREZA?

0 Continuada.

Ndo continuada.

3.3 - HA
MONOPOLIO?

JSim, apenas um Unico fornecedor € capaz de atender a

demanda.

XINGo, hd mais de um fornecedor capaz de atender a demanda.

3.4 - QUAL A
VIGENCIA?

[1 30 dias (pronta entrega).
(1 180 dias.
1 12 meses.

O Indeterminado.

Cldias.
Outro: 8 meses.

LJanos.

3.5 - PODERA
HAVER
PRORROGAGAO?

O Sim.
Ndo.

[J NGo se aplica porque o prazo é indeterminado.

3.6 - HA
TRANSICAO
COM CONTRATO
ANTERIOR?

Contrato
) ne:
O Sim.
Prazo

final:

Ndo.
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MUNICIPIO DE

CAPINZAL

3.7 - PADRAO
MiNIMO
DE QUALIDADE

Item

Descricdo detalhada

Os servicos deverdo ser executados por profissionaqis
legalmente habilitados, com formacdo compativel e
registro no respectivo conselho de classe, garantindo
acompanhamento técnico adequado as pessoas idosas

As atfividades deverdo ser planejadas de forma
individualizada ou em pequenos grupos, respeitando as
condicoes fisicas, limitacdes e recomendacoes de saude
dos participantes.

As empresas (prestadoras de servicos) deverdo dispor de
instalacdes adequadas, seguras e acessiveis, com
equipamentos em bom estado de conservacdo,
higienizacdo regular e atendimento das normas de
seguranca e acessibilidade vigentes.

O servico deverd assegurar regularidade, continuidade,
controle de frequéncia e registro das atividades realizadas,
garantindo a qualidade, a eficacia e a seguranca das
acoes desenvolvidas, a fim de cumprir com os objetivos do
Projeto HidroVida 60+.

3.8 - QuAls
CRITERIOS DE
SUSTENTABILIDADE?

[] Utilizac@o de bens constituidos,
no todo ou em parte, por material
reciclado, atdxico e
biodegraddvel, conforme  as
normas técnicas aplicdveis.

[0 Atendimento aos requisitos
ambientais para a obtencdo de
certificacdo pelos oérgdos
competentes como  produtos
sustentdveis e/ou de menor
impacto ambiental em relacdo
aos seus similares.

] Utilizacdo, preferencial, de
embalagem adequada, com o
menor volume possivel, que utilize
materiais reciclaveis, de forma a
garantir a mdxima protecdo
durante o transporte e o
armazenamento.

L] Nao utilizacdo de bens e produtos com
subst@ncias perigosas em concentracdo
acima da recomendada em normas
governamentais.

] Maior ciclo de vida e menor custo de
manutencdo do bem.

L] Outro. Especificar:

Ndo foram adotados critérios de sustentabilidade.
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3.9 - HA
NECESSIDADE
DE TREINAMENTO?

O Sim.

Ndo.

4 - DESCRICAO DA SOLUCAO

(art. 18, §1°, VII, da Lei Federal n° 14.133/21)

4.1 - O QUE SERA

A contratacdo de servicos para a oferta de aulas regulares e
orientadas de hidrogindstica destinadas ¢ populacdo idosa, a
serem realizadas em piscina adequada, com acompanhamento

CONTRATADO? . o s .
de profissional legalmente habilitado, conforme critérios técnicos e
de qualidade previamente estabelecidos.

Nd&o ha.
PRAZO | [ 12 meses.
DA GARANTIA Cdias.
CONTRATUAL?
] Outro: ] meses
] anos.
4.3 - HA| Osim.  Justificativa:
NECESSIDADE
DE ASSISTENCIA -
SS? c Ndo.
TECNICA?
4.4 - HA| O sim.  Descrever solucéo:
NECESSIDADE DE
MANUTENCAO? NGo.

5 — DIMENSIONAMENTO DO OBJETO

(art. 18, §1°, 1V, da Lei Federal n° 14.133/21)

5.1 - COMO sE
OBTEVE O
QUANTITATIVO
ESTIMADO?

O Andlise de contratacoes

anteriores. L1 Andlise de contratacoes

similares.
] Levantamento atual.

Especificar: Serdo contemplados 80 idosos, devido

Outro. . .
ser um projeto piloto.

5.2 - DESCRICAO
DO
QUANTITATIVO

Serdo pagos pelo fundo/més conforme projeto aprovado pelo
conselho, um numero de 80 inscricoes efetivadas de idosos de
Capinzal.

53 -

Ite Descricao Und Qid
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MUNICIPIO DE

CAPINZAL

Prestacdo de servicos de aulas de
1 hidrogindstica para idoso (2X por | R$220,00 640
semana) por 8 meses

ESPECIFICACAO

5.4 - EM CASO DE
BEM IMOVEL, QUAIS
CRITERIOS
ADOTADOS PARA
DIMENSIONAR O ltem prejudicado, ndo se trata de imdvel.
TAMANHO
NECESSARIO?

[IEspecificar:

5.5 - EM CASO DE
BEM IMOVEL, HA
ALGUM DE | (] N&o.

PROPRIEDADE DO
PODER PUBLICO Item prejudicado, ndo se trata de aquisicdo ou locagcdo de

O Sim.

PARA ATENDER A | Imovel.
DEMANDA?

6 — ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

(art. 18, §1°, VI, da Lei Federal n° 14.133/21)

(] Painel de precos.
6.1 - ] Contratacdes similares.

USADOS NA Fornecedores.

L Internet.
PESQUISA 0 Outro.
Especificar:
. - Valor Valor
s ltem Descrigdo Unitario Qtd Total
ESTIMATIVA Prestacdo de servicos
de aulas de
DE PRECO 1 hidrogindstica para R$ 220,00 640 R$ 140.800,00
idoso (2X por semana)
por 8 meses
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MUNICIPIO DE

CAPINZAL

RS 140.800,00

TOTAL
7 - JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO DA SOLUGAO

(art. 18, §1°, VIII, art. 40, V, b, 47, I, da Lei Federal n° 14.133/21)

] Sim.
(] Objeto
e e J [1 Perda de escala.
indivisivel.
7.1-A SOLUCA,O [0 Tecnicamente ) L
SERA Por vigvel 1 Economicamente invidvel.
DIVIDIDA EM ITENS? | NGo. qué? - '
Aproveitamento Outro.
da Especificar: Objeto Unico.
competitividade.

8 — CONTRATACOES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES

(art. 18, §1°, XI, da Lei Federal n° 14.133/21)

8.1 - HA
CONTRATACOES
CORRELATAS OU
INTERDEPENDENTES ?

1 Sim. Especificar:

Ndo.

9 — ALINHAMENTO DA CONTRATACAO COM O PLANEJAMENTO
(art. 18, §1°, 1I, da Lei Federal n° 14.133/21)

9.1 - HA PrReVISAO | [J Sim. Especificar item do PCA:
NO PLANO DE
- . - ,
CONTRATACOES | =5 Justificativa e providéncias: Ndo hd PCA elaborado.
ANUAL? )

10 - RESULTADOS PRETENDIDOS

(art. 18, §1°, IX, da Lei Federal n° 14.133/21)

10.1 - QuAIs Os

BENEFiCIOS
PRETENDIDOS NA
CONTRATAGCAO?

] Manutencdo do
Funcionamento

Administrativo

[0 Reducdo dos Riscos do
Trabalho

(] Servico/Bem
Consumo

de

] Reducdo de Custos

(1 Aproveitaomento de Recursos

Humanos
[0 Ganho de Eficiéncia

Realizacdo de Politica Publica
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MUNICIPIO DE

CAPINZAL

Especificar: Promocdo de saude, qualidade de vida

Outro. . . -
Vire e envelhecimento ativo da populacdo idosa.

11 - PENDENCIAS RELATIVAS A CONTRATACAO

(art. 18, §1°, X, da Lei Federal n° 14.133/21)

11.1 - HA
PROVIDENCIAS
PENDENTES PARA O
SUCESSO DA Ndo.
CONTRATAGCAO?

1 Sim. Especificar:

12 - IMPACTOS AMBIENTAIS E MEDIDAS DE MITIGAGCAO

(art. 18, §1°, Xll, da Lei Federal n° 14.133/21)

12.1 - HA _
PREVISAO DE | J SIM.
IMPACTO AMBIENTAL
NA CONTRATAGAO? NGo.

Medidas de mitigacdo:

13 - VIABILIDADE

13.1 - A CONTRATAGCAO POSSUI Sim.
VIABILIDADE
TECNICA, SOCIOECONOMICA E AMBIENTAL?

1 NGo.

Capinzal (SC), 16 de julho de 2026.
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