
                         

DOCUMENTO DE FORMALIZAÇÃO DE DEMANDA

1 – DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE

1.1 - QUAL A 
NECESSIDADE 

A SER ATENDIDA?

Aulas  de  hidroginástica  em  empresas  credenciadas  para a 
população idosa do Município de Capinzal-SC, mediante Projeto 
“HidroVida 60+”

2 – JUSTIFICATIVA DA AQUISIÇÃO OU CONTRATAÇÃO

2.1 – POR QUAL 
MOTIVO ESSA 

NECESSIDADE DEVE 
SER ATENDIDA?

O objetivo  geral  de  um  projeto  de  hidroginástica  para  idosos  é 
promover o envelhecimento ativo e a qualidade de vida, utilizando 
as  propriedades  físicas  da  água  para  melhorar  a  capacidade 
funcional,  o  fortalecimento  muscular  e  o  equilíbrio,  reduzindo 
simultaneamente o impacto articular e o risco de quedas. Além dos 
ganhos físicos, o projeto visa fomentar a saúde mental e a inclusão 
social,  proporcionando  um  ambiente  seguro  para  o  convívio,  o 
combate  ao  isolamento  e  o  aumento  da  autoestima  e  da 
autonomia nas atividades diárias.

3 – PREVISÃO DE DATA EM QUE DEVEM SER ADQUIRIDOS OS MATERIAIS E/OU 
SERVIÇOS

3.1 – QUANDO A 
NECESSIDADE DEVE 

SER ATENDIDA?

Conforme cronograma do Projeto HidroVida 60+, a prestação de 
serviços deverá ser atendida durante 8 meses corridos 

4 – ALINHAMENTO DA CONTRATAÇÃO COM O PLANEJAMENTO

4.1 - HÁ PREVISÃO 
NO PLANO DE 

CONTRATAÇÕES 
ANUAL?

☐Sim Especificar item do PCA: 

☒Não.

Justificativa  e  providências:  Não,  está  no  plano  de 
contratações  visto  que  o  mesmo  será  concretizado 
com recursos recebidos pelo Fundo Municipal do Idoso, 
sendo um projeto inovador da administração voltado a 
ao público idoso do nosso município. 

5 – INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES



                         

5.1 – HÁ ALGUMA 
INFORMAÇÃO NÃO 

ABRANGIADA 
ANTERIORMENTE?

 O público a ser  atendido será  de 80 idosos  inscritos  de nosso 
município nas empresas prestadoras deste tipo de serviço, sendo 
que os serviços deverão ser prestados em Capinzal. 

6 – CONSÓRCIO INTERFEDERATIVO SANTA CATARINA – CINCATARINA

6.1 – O BEM É 
DISPONÍVEL NO 
CINCATARINA?

☐Sim Justificar a aquisição: 

☒Não.

Capinzal (SC), 16 de julho de 2026.

RESPONSÁVEL PELA FORMALIZAÇÃO DA 
DEMANDA

CHEFIA IMEDIATA

Nome: 

Assinatura: ____________________________

Nome:

Assinatura: ____________________________
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