ESTUDO TECNICO PRELIMINAR (ETP)

Objeto: Contratacdo de servi¢cos para implantacdo e manutencdo de uma Residéncia

Terapéutica tipo Il.

1. Apresentacgéo

O presente Estudo Técnico Preliminar tem como objetivo justificar a necessidade da
contratacdo de servicos residenciais terapéuticos consistentes em moradias destinada
a cuidar de portadores de transtornos mentais graves, egressos de internacgbes
psiquiétricas de longa permanéncia e que ndo possuam suporte social e lagos familiares
e, que viabilizem sua insercdo social, conforme diretrizes da Rede de Atencéo
Psicossocial (RAPS) e da Portaria GM/MS n° 106 de 11 de fevereiro de 2000.

2. Necessidade da Contratagdo

A Residéncia Terapéutica representa um servico essencial de modalidade assistencial
substitutiva de internacgdo psiquiatrica prolongada de egressos de hospitais psiquiatricos
e hospitais de custddia para promover a desinstitucionalizagédo desses usuarios crénicos
de saude mental, garantindo moradia digna, cuidado continuo e inclusao social.
Atualmente, ndo ha estrutura prépria municipal para atendimento dessa natureza, o que

torna imprescindivel a contratacdo de entidade especializada nesses servicos.

3. Requisitos do Servico

e O mobdulo residencial devera contar com cuidadores de referéncia e um
profissional técnico de enfermagem.

e Equipe composta por 5 (cinco) cuidadores em regime de escala e 1 (um)
profissional técnico de enfermagem diario. Esta equipe deve estar em
consonancia com a equipe técnica do servigo de referéncia.

e Adocdo de encaminhamento previsto no projeto terapéutico elaborado por
ocasido do processo de desospitalizacdo, focado na reapropriacdo do espaco
residencial como moradia, na constru¢cdo de habilidades para a vida diaria

referentes ao autocuidado, alimentacdo, vestuario, higiene, formas de



comunicacdo e aumento das condicbes para estabelecimento de vinculos
afetivos, com consequente insercao deles na rede social existente.

e O ambiente doméstico deve constituir-se conforme definido na Portaria
106/GM/MS, de 2000, levando em consideracdo adequacbes/adaptacdes no
espaco fisico que melhor atendam as necessidades dos moradores.

e O modulo residencial devera estar vinculado a um servigo/equipe de saude
mental de referéncia que dard o suporte técnico profissional necessario ao

servico residencial.

4. Estudos Preliminares Realizados
Foram realizadas consultas a servigos similares em municipios da regido e estudos com
base em normativas do Ministério da Saude. ldentificou-se a viabilidade juridica e

técnica da contratacdo por meio de parceria com entidade qualificada.

5. Estimativa de Custos Mensais estimados — SRT Tipo Il (08 moradores).

Custo
Categoria Descricao Qtde.| Unitario (R$) Su(bRtg)tal
(Com encargos)
1. Recursos
Humanos
Coordenador técnico (Com formagao em ensino 1 8.135.93 8.135.93
(40h) superior completo
Enfermeiro 40 horas semanais 1 9.418,69 9.418,69
Psicélogo 30 horas semanais 1 6.205,00 6.205,00
Cuidadores 24h 3 porturno (Sturmos x 30— g 15 554 g9 19.800
dias, folgas incluidas)

Apoio servigos gerais |Limpeza, lavanderia, apoio 1 4.241,16 4.241,16
Subtotal RH 47.800,78




Custo

Categoria Descricdo Qtde.| Unitario (R$) Su(t;;g)tal
(Com encargos)
2. Moradia e
Estrutura
Aluguel de imével | 253 ddaptada para 8 1 14.000,00 4.000,00
moradores
M_a_nutengao e Agua, qu,~|nter,n(_et, gas, i 2.000,00
utilidades manutencdo basica
Eqw_p_allrr_lentos e Mobll_larlo e eIeErodomestlcos i 30.000,00 30.000,00
mobiliario* para implantacéo
Subtotal Estrutura 36.000,00
3. Despesas
Operacionais
Alimentacao 8 pessoas x R$ 70,70/dia - - 16.968,00
Deslocamentos para CAPS,
Transporte UBS, lazer, etc. - 1.200,00
Material de consumo |Limpeza, higiene, escritério |- - 2.000,00
Medlcgmentos nao Suplementares ao SUS - - 2.000,00
fornecidos
Subtotal 22.168,00
Operacional
TOTAL MENSAL R$
ESTIMADO 105.968,78

5.1 Custo Anual Estimado
R$ 105.968,78 x 12 meses = R$ 1.271.625,36 ao ano.

Com base em contratacbes similares, estima-se um valor mensal de R$ 105.968,78

(cento e cinco mil novecentos e sessenta e oito reais e setenta e oito centavos), incluindo

encargos trabalhistas, manutencdo da casa e insumos, gerando um montante de R$




1.271.625,36 (um milh&o, duzentos e setenta e um mil seiscentos e vinte e cinco reais
e trinta e seis centavos) ao ano, somado ao fato do tempo maior necessario para
concursar os profissionais em razdo dos cargos publicos, o que inviabiliza a abertura de
um equipamento desta modalidade para acolher apenas 01 (uma) moradora, sendo no

momento o Unico caso que necessita deste servigo no municipio de Ibitinga-SP.

6. Andlise de Riscos

Risco Impacto Mitigagcdo

Auséncia de equipe minima |Alto Clausulas contratuais e fiscalizag&o rigorosa
Descontinuidade de servicos |Alto Previsdo de penalidades e rescisao

M4 gestdo dos recursos Médio |Relatorios periddicos e prestagdo de contas

7. Conclusao

Diante da inexisténcia de alternativa técnica e operacional no municipio, € recomendavel
a contratacdo dos servicos para garantir o direito a moradia assistida com qualidade,
conforme os principios do SUS e da Politica de Saude Mental.



