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LAUDO MÉDICO

Gael é uma criança com diagnóstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), com impacto importante na
comunicação, no comportamento e no desenvolvimento global. Seu quadro é caracterizado por déficits
significativos na linguagem verbal e funcional (Gael é não oralizado), dificuldades na interação social, presença
de comportamentos repetitivos, resistência à mudança e alterações no processamento sensorial.
Apresenta atrasos marcantes em linguagem expressiva e receptiva, autorregulação emocional e habilidades
adaptativas, com prejuízos funcionais que comprometem sua participação em atividades escolares, sociais e da
vida diária. É dependente de ajuda constante para rotinas básicas, como alimentação, higiene e uso do banheiro,
além de apresentar seletividade alimentar, hipersensibilidade a sons e dificuldade de adaptação a ambientes
com estímulos variados.
O tratamento adequado para Gael exige intervenção terapêutica precoce, intensiva, multidisciplinar e
especializada, com o objetivo de reduzir o impacto funcional do transtorno e promover ganho de autonomia,
comunicação funcional e qualidade de vida.
Considerando as diretrizes internacionais de manejo do TEA, como as recomendações da Academia Americana
de Pediatria e o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) do Ministério da Saúde, e diante da
gravidade do quadro, é imprescindível que Gael tenha acesso a um programa de intervenção estruturado e
intensivo, que contemple:

Terapia Fonoaudiológica
Terapia Ocupacional
Psicologia (com abordagem comportamental)
Psicopedagogia
Outras intervenções terapêuticas que se mostrarem necessárias, conforme avaliação clínica continuada

Atenciosamente,

A carga horária mínima recomendada é de 20 horas semanais, distribuídas entre as áreas indicadas, com plano
terapêutico individualizado e revisado periodicamente pela equipe responsável. Parte dessas terapias deverá
ocorrer em ambientes naturalísticos (como domicílio e escola), para promover a generalização das habilidades e
favorecer a inclusão social.
É fundamental também que a família e a escola recebam suporte técnico, orientação e capacitação, de forma a
ampliar o engajamento no processo terapêutico e potencializar os ganhos clínicos.

 que o tratamento seja realizado  no município de residência da criança, a fim de garantir 
acesso contínuo, reduzir barreiras geográficas e manter vínculos terapêuticos já estabelecidos.Ressalto que 
Gael já demonstrou sinais de progressos com o início do acompanhamento médico, mas que otratamento 
medicamentoso isolado não é suficiente, sendo a intervenção terapêutica intensiva essencial,urgente e 
inadiável.
Atesto, portanto, a necessidade imediata e imprescindível de início e garantia de todas as terapias
especializadas mencionadas, com carga mínima de 20 horas semanais, realizadas por equipe
multiprofissional qualificada e com experiência no atendimento de crianças com TEA.
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      1 

 

LAUDO PSICOLÓGICO COM ENFOQUE COMPORTAMENTAL 

 

1- IDENTIFICAÇÃO 
Nome: Gael Goulardins de Souza Margutti  

Idade: 5 anos e 8 meses Data de Nascimento: 21/12/2018 

Escolaridade: G5 

Solicitantes: responsável legal Érika Goulardins de Souza. 

Finalidade: Este laudo refere-se ao processo de avaliação comportamental realizado com o paciente e seu 

responsável, a fim de evidenciar déficits e excessos no repertório comportamental de Gael e traçar plano 

terapêutico pertinente. 

Coordenadora ABA: Lívia Maria Ferreira Coelho, CRP: 06/158772;  

Diretora ABA: Rúbia Ragazzi de Godoy Meireles. 

 

2- DESCRIÇÃO DA DEMANDA 
A responsável por Gael procurou pela Conectar – Centro de Intervenção Comportamental e 

Multidisciplinar devido à déficits no repertório de socioemocional, variação de brincadeiras, comportamentos 

de irritabilidade, explosão emocional, inabilidades em atividades de vida diária e prática, persistência em 

comportamentos restritos e repetitivos, além de socialização inadequada, ausência de comunicação funcional 

e dificuldades para o desfralde. 

Diante de tal demanda, realizou-se uma avaliação comportamental com objetivo de evidenciar déficits 

e excessos comportamentais no repertório da criança, bem como potencialidades, a fim de subsidiar o 

planejamento de intervenções pertinentes1. 

          

3- HISTÓRICO DE VIDA 

Em seguida, serão elucidados os dados referentes a história de vida de Gael, que são considerados para 

compreensão do caso.  

Gael é o filho mais novo de Érika e Hugo, que atualmente encontram-se divorciados. A criança mora 

com a mãe, irmã e avós maternos, no município de São João da Boa Vista - SP. A mãe relata que a gravidez 

não foi planeja e foi um período conturbado e delicado, pois o pai e a família materna não aceitaram a gravidez.  

Durante a gestação a mãe apresentou crises de ansiedade e síndrome do pânico, os problemas de 

relacionamento com o pai abalaram significante o seu emocional fazendo com que a mesma chorasse muito, 
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