
ADENDO I - PLANILHA DE QUANTIDADE ESTIMADA DE HORAS ANUAIS

ITEM ESPECIFICAÇÃO 
SECRETARIA

ESPORTE SAÚDE

1 ATIVIDADES AQUÁTICAS R$ 35,00 0 15000 0
2 ATIVIDADES CORPORAIS E QUALIDADE DE VIDA R$ 35,00 1296 15000 1344
3 BEACH TENNIS R$ 35,00 0 15000 0
4 BOXE R$ 35,00 0 15000 0
5 BREAK R$ 35,00 0 15000 0
6 CICLISMO R$ 35,00 0 15000 0
7 DEFESA PESSOAL R$ 35,00 0 15000 48
8 ESPORTES ADAPTADOS PARA MELHOR IDADE R$ 35,00 192 15000 0
9 ESPORTES DE QUADRA R$ 35,00 0 15000 0

10 GINÁSTICA ARTÍSTICA R$ 35,00 0 15000 0
11 KARATÊ R$ 35,00 0 15000 0
12 JOGOS DA MENTE R$ 35,00 0 15000 192
13 JOGOS E ATIVIDADES RECREATIVAS R$ 35,00 288 15000 0
14 LAZER AOS FINAIS DE SEMANA R$ 35,00 0 15000 0
15 MUAY THAI R$ 35,00 0 15000 0
16 PILATES R$ 55,00 288 15000 1248

17 RITBOX R$ 35,00 0 15000 0

18 RITMOS R$ 35,00 288 15000 0

19 SKATE R$ 35,00 0 15000 0

20 TRAIL RUNNING R$ 35,00 0 15000 0

21 TREINAMENTO DE GOLEIROS R$ 35,00 0 15000 0

22 TREINAMENTO FUNCIONAL R$ 35,00 0 15000 0

23 VIVÊNCIAS ESPORTIVAS E DESENVOLVIMENTO MOTOR R$ 35,00 0 15000 0

24 WRESTLING R$ 35,00 0 15000 0

25 YOGA R$ 35,00 288 15000 960

TOTAL: R$ 98.160,00 R$ 13.425.000,00 R$ 157.680,00
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