PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA
SECRETARIA CULTURA
Rodovia Prefeito Bento Rotger Domingues, n2 500, Jd. Das Palmeiras
Itapecerica da Serra/SP — CEP:; 06872-255
Telefone: 4775-2728
cultura@itapecerica.sp.gov.br

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR — ETP

Contratagéo de prestacdo de servicos técnicos para ministrar oficinas de Capoterapia
(Atividades Fisicas Terapéuticas para a Terceira Idade) nos bairros Parque Paraiso e
Jardim Imperatriz, em ltapecerica da Serra/SP.

1. NECESSIDADE DA CONTRATAGAOQ A Secretaria Municipa! de Cultura do
Municipio de ltapecerica da Serra necessita contratar servicos técnicos
especializados para ministrar oficinas de Capoterapia nos bairros Parque Paraiso e
Jardim Imperatriz, com o objetivo de ampliar o acesso da populacéo as praticas
corporais, iudicas, integrativas e terapéuticas.

A iniciativa busca promover a satide preventiva, a convivéncia comunitaria, a valorizagéo da
cultura popular, o resgate da autoestima, a socializacéo e o bem-estar fisico e emocional do
publico na faixa etaria acima de 50 anos, com foco prioritério na terceira idade (acima de 60
anos), em conformidade com as diretrizes do Estatuto do Idoso (Lei Federal n®
10.741/2003).

A contratagao justifica-se pela necessidade de ofertar atividades fisicas e recreativas
adaptadas de forma regular e gratuita, minimizando os impactos do isolamento social,
sedentarismo e comorbidades comuns ao envelhecimento, promovendo a descentralizacéo
cultural em equipamentos pubiicos e comunitarios municipais.

As oficinas deveréo ocorrer em espacos indicados ou validados pela Secretaria Municipal
de Cultura nos bairros Parque Paraiso (Espago Cuitural) e Jardim Imperatriz (Espaco de
Apoio). O endereco exato e os horarios de realizacdo das atividades serdo alinhados
formalmente com a Secretaria Municipal de Cultura em reunizo prévia antes do inicio das
oficinas.

2. OBJETO DA CONTRATACAO O presente Estudo Técnico Preliminar tem por objeto
o credenciamento de profissionais interessados em apresentar propostas para a
prestacao de servigos técnicos em ministrar oficinas de Capoterapia nos bairros
Parque Paraiso e Jardim Imperatriz, em Itapecerica da Serra/SP.

As oficinas deveréo atender pessoas com idade superior a 50 anos, promovendo atividades
praticas, pedagogicas, recreativas e descontraidas.

As atividades contemplaréo vivéncias praticas de Capoterapia: alongamento e
condicionamento fisico adaptado, terapia do riso, terapia do abrago, dindmicas integrativas,
relaxamento, exercicios de consciéncia corporal e resgate da cultura popular e ritmica
(Samba de Roda, Maculelé, Puxada de rede e cantigas de roda folcléricas), sempre
respeitando os limites fisicos e psicoldgicos de cada individuo.

O endereco especifico de cada l’Jél\eo de atendimento e o cronograma de turmas seréo
definidos em reunido de alinha ento com a Secretaria Municipal de Cultura antes do inicio
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das atividades, considerando a demanda local, a disponibilidade dos espacos e o
planejamento da Administragcao Publica.

3. REQUISITOS DO PROFISSIONAL O profissional ou empresa proponente devera
 comprovar formagao efou experiéncia na conducéo de oficinas de Capoterapia,
capoeira, educacéo fisica, praticas corporais lidicas, arte-educacéo ou areas
correlatas com foco em projetos sociais, culturais e comunitarios voltados a
maturidade.

O proponente devera atender aos seguintes requisitos: a) Ser maior de 18 anos; b)
Comprovar formacao e/ou experiéncia na conduc¢ao de atividades corporais, recreativas,
culturais ou arte-educativas; ¢) Apresentar certificado ou comprovacéo de habilitacéo
emitida por instituicdo reconhecida de Capoterapia (Capoterapeuta); d) Comprovar atuagéo
na condugao de oficinas, cursos, encontros, jornadas ou projetos comunitarios voltados ao
publico atendido; e) Apresentar proposta de prestagio de servigos contendo objetivo,
metodologia, justificativa, cronograma e descricao das atividades; f) Apresentar
documentacéo exigida no Edital de Chamamento Plblico; g) Estar apto a contratacdo como
Pessoa Juridica, mediante apresentagdo de CNPJ e demais certiddes de regularidade
fiscal, frabalhista e juridica exigidas.

4. MODALIDADE DE CONTRATACAO A modalidade adotada sera o credenciamento,
" por meio de Chamamento Publico, com contratac&o realizada como Pessoa
Juridica, nos termos da Lei Federal n® 14.133/2021.

O credenciamento mostra-se a via mais adequada, pois possibilita a formagéo de cadastro
de prestadores habilitados tecnicamente para suprir as demandas formativas e integrativas
da municipalidade, assegurando ampla competitividade, impessoalidade, publicidade e
eficiéncia administrativa.

A homologagéo do credenciamento n&o gera direito subjetivo automatico & imediata
contratac&o, a qual observara a disponibilidade orcamentaria, a conveniéncia e o interesse
publico da Administracdo Municipal.

5. SOLUCAO ESCOLHIDA E JUSTIFICATIVA A solugéo escolhida é a realizacdo de
Chamamento Publico para credenciamento de profissionais ou empresas
especializadas para ministrar oficinas de Capoterapia.

A escolha pelo credenciamento justifica-se por permitir &8 Administragdo Publica selecionar
prestadores com qualificagéo especifica e capacidade metodolégica comprovada para lidar
com o publico da terceira idade de maneira humanizada e segura.

A contratagéo descentraliza o atendimento cultural nos bairros Parque Paraiso e Jardim
Imperatriz, promovendo a integracéo intergeracional, reduzindo quadros de isolamento e
proporcionando beneficios biopsicossociais através da unifo de cantigas folcléricas com
movimentacio corporal adaptada.

6. ESTIMATIVA PRELIMINAR DE PRECO A contratacio prevé uma carga horaria
mensal de 16 horas (sendo 4 horas semanais distribuidas entre os dois nlcleos de
atendimento).

Para a definicdo do valor de referéncia da hora-aula, foram consultadas 3 cotacdes de
mercado para a prestagao dos servigos:

Orgamento 1: 16 horas/més | Valor da Hora-Aula: R$ 56,25 | Total Mensal: R$ 900,00
Orgcamento 2: 16 horas/més | Valor da Hora-Aula: R$ 62,50 | Total Mensal: R$ 1.000,00




Orcamento 3: 16 horas/més | Valor da Hora-Aula: R$ 68,75 | Total Mensal: R$ 1.100,00

Considerando os valores apresentados, a média aritmética dos orcamentos resulta em R$
62,50 por hora-aula.

Valor da Hora-Aula de Referéncia: R$ 62,50

Valor Mensal Estimado (16 horas): R$ 1.000,00
Prazo de Execucdo: 05 (cinco) meses

Valor Global Estimado: R$ 5.000,00 (cinco mil reais)

O valor é bruto, sujeito as retengdes tributarias previstas na legislacao, incluindo todas as
despesas diretas, deslocamentos e insumos necessarios a realizacéo das oficinas.

7. DOTACAO ORCAMENTARIA As despesas decorrentes da presente contratagéo
correrdo integralmente a conta da seguinte dotacdo orcamentaria:

¢ Origem dos Recursos: Emenda Parlamentar do Vereador Dunga

e Valor: R$ 5.000,00 (cinco mil reais)

e Dotacdo Orcamentaria: 1049 04.20.00 3.3.90.39.00 13 392 5 2020 8 8040084

8. CRITERIOS DE SELECAO E JULGAMENTO A selecéo dos interessados para o
credenciamento serd conduzida por Comissao de Sele¢do composta por 03 (irés)
servidores da Secretaria Municipal de Cultura, designados mediante Portaria.

A Comissao avaliara as propostas técnicas de acorde com a seguinte matriz de pontuagao:

e Proposta (Objetivos, clareza, metodologia de acolhimento e merito da proposta): De
0 a 20 pontos

e Proposta (Viabilidade pratica da proposta conforme Plano de Trabalho apresentado):
De 0 a 20 pontos

s Experiéncia em Atividades Docentes (Curriculo e comprovacéo da experiéncia
formativa em Capoterapia, capoeira ou praticas corporais integrativas): De 0 a 20
pontos

e Experiéncia Comprovada (Comprovagdes por atestados, declaragdes, portfélio e
registros de projetos sociais, comunitarios ou entidades publicas/privadas): De O a
20 pontos

Pontuagéo Maxima Alcancavel: 80 pontos. Serado consideradas habilitadas e credenciadas
as propostas que atingirem pontuacéo igual ou superior a 40 pontos.

9. CRONOGRAMA PREVISTO A execucéo do certame seguira o rito formal

estabelecido pela Lei Federal n® 14.133/2021:

Periodo de recebimento de inscricbes/propostas: De 1/2026 a //2026

Entrega dos envelopes de inscricio: A partir de //2026 ate /2026, das __h as_h

Abertura dos envelopes: As __h do dia //2026

Publicagéo do resulfado preliminar: Conforme cronograma do Edital

Prazo para interposi¢éo de recursos: 05 dias (iteis contados da publicagao

Reunido de alinhamento com a Secretaria de Culfura: Antes do inicio das oficinas

Vigéncia da Contratac&o: 05 (cinco) meses

Carga Horaria Mensal: 16 horas mensais

0. ASPECTOS LEGAIS E CONDICOES DE CONTRATACAO A contratagéo
fundamenta-se na Lei Federal n® 14.133/2021. O credenciamentio ndo gera
obrigacéo de contratagéo imediata.

- & & ® & & & & &

Para formalizagéo do contrato, a Pesspa Juridica convocada devera comprovar
regularidade mediante entrega de: a) Comprovante de inscrigdo no CNPJ; b) Contrato
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Social consolidado, Estatuto ou Certificado da Condigao de Microempreendedor Individual
(CCMEI); c) Certidao de Regularidade perante a Seguridade Social (INSS/Receita Federal);
d) Certificado de Regularidade do FGTS (CRF); e) Certiddo Negativa de Débitos Mobilidrios
perante a Fazenda de ltapecerica da Serra; f) Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas
(CNDT); g) Declaracdes de inexisténcia de servidor plblico no quadro societéario e
cumprimento das vedag¢des do Edital.

Nao sera admitida a subcontratacio total ou parcial dos servicos.

11. PAGAMENTO O pagamento sera apurado mensalmente com base nas horas-aula
efetivamenie ministradas.

e Valor da hora-aula: R$ 62,50

e Valor mensal fixo {16h): R$ 1.000,00

A liguidacao financeira ocorrera a partir do 52 dia (ti! do més subsequente a prestacéo dos
servicos, condicionada ao ateste formal do fiscal do contrato e apresentagao do relatério
mensal com lista de presenca assinada e respectiva Nota Fiscal.

12. IMPACTO ESPERADO A oferta de cficinas gratuitas de Capoterapia nos bairros
Parque Paraiso e Jardim Imperatriz gerara os seguintes impactos sociais e culturais:

o Fomento ao envelhecimento saudavel, estimulando coordenacao, equilibrio e
flexibilidade em idosos;

o Prevencio de quadros depressivos e ansiosos por meio da terapia do riso, do
abraco e da integraco coletiva;

e Fortalecimento do sentimento de pertencimento e cidadania comunitaria;

e Descentralizacio efetiva das politicas culturais da Secretaria Municipal de Cultura.

13. CONCLUSAOQ Diante dos estudos técnicos apresentados, conclui-se pela plena
viabilidade técnica, operacional € orgcamentaria para a abertura do Chamamento
Publico para credenciamento de profissionais para ministrar oficinas de Capoterapia
nos bairros Parque Paraiso e Jardim Imperatriz.

A contratacfo alinha-se ao interesse publico, observa os principios da economicidade e
legalidade e atende com rigor a destinagio da emenda parlamentar indicada.

ltapecerica da Serra, 30 de Setembro de 2026. |
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