PREFEITURA DE ITAPECERICA DA SERRA
SECRETARIA CULTURA
Rodovia Prefeito Bento Rotger Domingues, n? 500, Jd. Das Palmeiras
ltapecerica da Serra/SP — CEP: 06872-255
Telefone: 4775-2728
cultura@itapecerica.sp.gov.br

TERMO DE REFERENCIA — TR
Chamamento Publico n° 12026

Processo Administrativo n° 12026

Setor Requisitante: Secretaria Municipal de Cultura de ltapecerica da Serra/SP.

Objeto: Credenciamento para prestacdo de servicos técnicos em ministrar oficinas de
Capoterapia (Atividades Fisicas Terapéuticas para a Terceira Idade), atendendo aos bairros
Parque Paraiso e Jardim Imperatriz, no municipic de ltapecerica da Serra/SP.

INTRODUGCAO

O presente Termo de Referéncia tem por finalidade formalizar as especificacbes
necessarias para o credenciamento e a subsequente contratagio de profissional ou
empresa especializada para a prestacio de servigos técnicos em ministrar oficinas de
Capoterapia.

A Iniciativa integra as acbes da Secretaria Municipal de Cultura voltadas & ampliacéo do
acesso da populagdo da terceira idade a atividades fisicas terapéuticas, Iidicas e
recreativas, utilizando a musicalidade e expressdes corporais adaptadas para promover a
melhora da. qualidade de vida, o fortalecimento da autoestima e a convivéncia social
comunitaria.

As oficinas deverao ser ofertadas de forma inteiramente gratuita aos participantes, em
espacos indicados ou validados pela Secretaria Municipal de Cultura, conforme cronograma
e planejamento da Administracéo Publica.

1. OBJETIVO

O objetivo deste Termo de Referéncia € detalhar e especificar as condicdes para o
credenciamento e contrata¢do de profissional ou empresa qualificada para ministrar oficinas
de Capoterapia no ambito do Projeto Vida Ativa.

A contratacdo visa atender o publico na faixa etaria acima de/ Sq anos (com foco prioritario
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na terceira idade acima de 60 anos) nos bairros Parque Paraiso e Jardim Imperatriz,
proporcionando integracdo, bem-estar fisico, social € emocional.

2. OBJETO E ESPECIFICACOES TECNICAS DOS SERVICOS
2.1. Objeto

O presente chamamento publico tem por objeto o credenciamento de profissionais
qua[ificados para prestacio de servicos técnicos em ministrar oficinas de Capoterapia nos
bairros Parque Paraiso e Jardim Imperatriz, conforme as condi¢fes estabelecidas neste
instrumento.

2.2, 'Especiﬁcagﬁes das Oficinas

As vivéncias e oficinas de Capoterapia deverao promover atividades praticas, pedagogicas,
ludicas e descontraidas, respeitando rigorosamente a condi¢ao fisica, as potencialidades e
os limites individuais de cada participante. As atividades compreenderio:

e Alongamento e condicionamento fisico adaptado;

e Terapia do Risc e Terapia do Abraco;

e Dindmicas diversas e atividades recreativas;

¢ Relaxamentoe exercicios de consciéncia corporal;

e Resgate cultural e ritmico (Samba de Roda, Maculelé e Puxada de rede);

e Estimulo a socializacio por meio de cantigas de roda e folclore popular.

2.3. Pdblico-alvo

Pessoas na faixa etaria acima de 50 anos, residentes e frequentadores das comunidades
mapeadas pela Administracio.

2.4. Carga Horaria e Distribuigio

A carga horéria total prevista sera de 16 horas mensais, distribuidas em 4 horas semanais
da seguinte forma:

e 02 horas semanais no Espaco Cultural do Parque Paraiso;

e 02 horas semanais em Espaco de Apoio no Jardim Imperatriz.

Os dias e horarios exatos de realizacdo das oficinas, bem como 0s enderecos especificos
de cada local de atividade, serdo alinhados e definidos com a Secretaria Municipal de
Cultura em reunido de alinhamento prévia antes do inicio das aulas.
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2.5. Prazo de Execucgdo




A contratacdo tera a duracdo fixada em 05 (cinco) meses, podendo ser ajustada ou
prorrogada conforme o interesse publico e a legislacéo vigente.

3. JUSTIFICATIVA E NECESSIDADE DA CONTRATAGAO

A contratagdo de servigos técnicos para oficinas de Capoterapia justifica-se pela relevancia
de expandir as politicas publicas voltadas ao envelhecimento ativo e saudével, em
consonancia com o Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003). A pratica atua diretamente na
minimizacéo de impactos negativos comuns ao avanco da idade, tais como quadros de
estresse, isolamento social, depressao e problemas motores ou vasculares.

Ao ofertar a Capoterapia como modalidade alternativa e motivacional de forma
desceniralizada nos bairros Parque Paraiso e Jardim Imperatriz, o Poder Publico fomenta o
resgate da autoestima, da salde fisica @ emocional da populagdo, reduzindo a ociosidade e
promovendo a inclusao social em ambientes seguros e acolhedores.

4. REQUISITOS PARA CREDENCIAMENTO - HABILITAGAO TECNICA

O proponente devera comprovar atuacio profissional compativel com o objeto, atendendo
aos seguintes critérios:

e Sermaiorde 18 anos;

¢ Apresentar comprovagéo de formacao e/ou sélida experiéncia na conducio de
oficinas de Capoterapia, capoeira, educacéo fisica, artes corporais,  arte-educacéo
ou areas correlatas voltadas a projetos sociais ou comunitarios;

e Apresentar certificagdo ou comprovacéo emitida por instituicdo reconhecida na area
de Capoterapia (Capoterapeuta);

¢ Apresentar proposta de prestacdo de servicos contendo objetivo, metodologia de
aplicacéo, descricao das atividades e cronograma;

Estar apto a contratagdo como Pessoa Jurfdica, mediante regular inscricdo no
CNPJ.

5. LOCAL DE EXECUCAQ

As atividades ocorrerao obrigatoriamente no municipio de ltapecerica da Serra/SP, divididas
entre 0 Espaco Cultural do Parque Paraiso e o Espaco de Apoio no Jardim Imperatriz. As
especifica¢des fisicas de endereco e horarios serdo validadas formalmente pela Secretaria
Municipal de Cultura.

6. CONDIGOES DE PAGAMENTO E PRECO ESTIMADO
O prestador de servigo recebera o valor de R$ 62,50 por hora-aula efetivamente trabalhada.

A cafga horaria mensal estipulada é de 16 horas, totalizé“r\do o valor mensal fixo de R$
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1.000,00.

Considerando o periodo de execucéo fixado em 05 meses, o valor global maximo estimado
para esta contratacdo sera de R$ 5.000,00 (cinco mil reais).

Os pagamentos serdo liquidados mensaimente até o 5° dia Gtil do més subsequente a
execucao comprovada dos servicos, mediante a entrega de relatorios, listas de presenca
assinadas e emiss@o da respectiva Nota Fiscal devidamente atestada pelo fiscal do
contrato.

7. ESTIMATIVA DE PRECO

Para a definicdo do valor de referéncia mercadoldgica da hora-aula para a oficina de
Capoterapia com carga mensal de 16 horas, obedeceu-se ao seguinte levantamento
orgcamentario;

Orcamento __ WHoras/Més  MlValor da Hora-Aula_[Total Mensal
1 16 horas R$ 56,25 R$ 900,00

2 16 horas R$ 62,50 R$ 1.000,00
3 16 horas R$ 68,75 R$ 1.100,00

A média dos orgamentos consultados resuitou no valor referencial médio de R$ 62,50 por
hora-aula, adotado como prego justo pela Administracéo para o presente chamamento
publico.

8. DOTACAO ORCAMENTARIA

As despesas decorrentes da execugdo das oficinas de Capoterapia correrdo inteiramente
por conta dos recursos financeiros provenientes da emenda parlamentar indicada abaixo:

Origem dos Recursos: Emenda Parlamentar do Vereador Dunga
Valor Alocado: R$ 5.000,00 (cinco mil reais)
Classificacdo Funcional-Programatica / Dotagdo Orgamentaria:

1048 04.20.00 3.3.90.39.00 13 392 5 2020 8 8040084
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A selecdo sera realizada por Comissdo de Selegdo composta por 03 servidores da
Secretaria Municipal de Cultura, previamente nomeados mediante Portaria.

A Comisséo avaliara as propostas com base nos seguintes critérios:
e Plano de Trabalho (Objetivos, clareza e metodologia): De 0 a 20 pontos;
e Viabilidade fisica e adequacao ao pL’lbiico-aIvo: De 0 a 20 pontos;
e Curriculo do profissional em Capoterapia/Praticas corporais: De 0 a 20 pontos;

¢ Tempo de experiéncia comprovada (portfélio, atestados piblicos ou privados):
De 0 a 20 pontos.

Pontuacdo Maxima Alcangivel: 80 pontos. Serdo consideradas credenciadas as
propostas que atingirem pontuacéo igual ou superior a 40 pontos.

10. REGIME DE EXECUGAO E ASPECTOS LEGAIS

0] procedimento'de credenciamento obedecera aos regramenios da Lei Federal n°
14.133/2021. As contrata¢des serdo formalizadas exclusivamente com Pessoas Juridicas
habilitadas, sem geragcio de qualquer espécie de vinculo empregaticio ou estatutario
estavel com a Prefeitura do Municipio de ltapecerica da Serra.

11. OBRIGACOES DA CONTRATADA

Compete a contratada cumprir integralmente o plano de aulas; manter a assiduidade e a
pontualidade nos locais previamente validados; zelar pela integridade e bem-estar fisico dos
idosos assistidos; apresentar relatdrios mensais a fiscalizagdo; e manter a regularidade
fiscal, trabalhista e previdenciaria durante toda a vigéncia do ajuste.

12. OBRIGAGOES DA CONTRATANTE

Compete a Secretaria Municipal de Cultura providenciar ou validar os locais fisicos
adequados a prestacio das atividades; convocar a reunido técnica de alinhamento;
acompanhar e fiscalizar a execugio das horas-aulas; atestar os relatérios de frequéncia; e
proceder aos pagamentos devidos dentro das datas fixadas.

13. ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO.

A fiscalizagédo do contrato sera exercida por servidor pablico formalmente designado pela
pasta da Cultura, cabendo ao mesmo conferir a preseng¢a nas listas, apurar a conformidade
da execucio metodoldgica com o Plano de Trabalho e validar as medi¢cbes mensais de
horas ministradas.

14. PENALIDADES I i?
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Em caso de inexecucdo ou descumprimento pontual das obrigacdes avencadas, serdo
aplicadas as penalidades legais previstas na Lei Federal n® 14.133/2021, incluindo multas
administrativas incidentes sobre as parcelas nao cumpridas, garantldo o direitc ao
contraditdrio e a ampla defesa.

15. RESCISAO

O contrato podera ser rescindido administrativamente nos termos dispostos na legislagéo de
regéncia, inclusive de forma amigavel mediante aviso prévio formalizado por escrito com no
minimo 30 (trinta) dias de antecedéncia por qualquer uma das partes.

16. CONCLUSAO

Frente a imperiosa necessidade de proporcionar inclusdo social e incentivo a salde
preventiva por meio de praticas corporais adaptadas a populagéo da terceira idade nos
bairros Parque Paraiso e Jardim Imperatriz, atesta-se a plena viabilidade técnica e
administrativa do presente Termo de Referéncia.

ltapecerica da Serra,\30 de setembro de 2026.

Soraia Cris a Ooncem;ao Farias Leal

W}\ﬂumcipal de Cultura




