‘:; PREFEITURA DE
DOCUMENTO DE OFICIALIZAGAO DE DEMANDA (DOD)

DOD SE n°® 027/2025

Guararema, 23 de janeiro de 2025.

Ao Prefeito Municipal
José Luiz Eroles Freire

-~ Assunto: Solicita contratagio de formagdo continuada.

Senhor Prefeito,

Vimos, nesta oportunidade, apresentar o Documento de
Oficializacdo de Demanda (DOD), visando obter autorizag¢do para
inauguragdo de procedimento de compra, através de inexigibilidade,
para contratagdo da formagdo continuada com o tema “Riqueza dos
Dragdes” para os profissionais da Secretaria de Educagdo.

Anexas seguem as informacdes necessirias a abertura do
respectivo procedimento de compras, caso autorizado.

Ao ensejo, reiteramos nossos protestos de estima e
consideracgdo.

Atenciosamente,

Camila Bordgeés Rimentel Nogueira
Chefe de Gabinete de Secretaria

De acordo, \////

Clara Ass
Secretari

ao Eroleé Freire Nunes
Municipal de Educagéao
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TERMO DE REFERENCIA

Unidade Requisitante Secretaria Municipal de Educacéo
Destinacao do A contratacdo sera direcionado para as equipes gestoras das Escolas
servico/produto Municipais.

Especificagdes do servico | Conforme anexo I.

A contratacdo da formacgdo continuada com o tema “Riqueza dos Dragdes”,
sera destinada aos coordenadores e diretores das Escolas Municipais, com
foco na promogdo da saude mental dos educadores. O conteudo abordara
aspectos relacionados as emogdes, ao bem-estar psicologico e as interagdes
sociais.

O equilibrio mental dos profissionais reflete diretamente na qualidade do
trabalho desempenhado, permitindo o desenvolvimento pleno de suas
habilidades, o enfrentamento do estresse e a atuacéo produtiva. Essa iniciativa
visa contribuir para um ambiente escolar mais saudavel e favoravel,
Justificativa beneficiando alunos e toda a comunidade escolar.

Referida contratag@o visa a atender também ao previsto nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentaveis 3 — Salude e Bem-Estar e 4 — Educagao, que
compdem a Agenda 2030, criada pela Assembleia Geral das Na¢des Unidas.

EDUGACAQDE SAUDEE

QUALIDADE BEM-ESTAR

Condigdes de Garantia Nao consta.

Quantitativo do produto Conforme anexo |.

Condicdes de
fornecimento do produto/ Recebimento definitivo.

servigo

Prazo de entrega do O servico devera ser executado apds a emissdo da Autorizacdo de Execugéo
produto/servigo do Servigo, conforme datas definidas pela Secretaria Municipal de Educacéo.
Local de entrega do A formacé&o acontecera na Escola da Natureza “Francisca Lerario”

produto End.: Avenida Francisca Lerario, 6258, Feital — Guararema — Sdo Paulo

Classificagao do produto Servigo.

’ Valor Total - R$ 3.000,00 (trés mil reais), sendo:

s 1Lt .1 Educacéo Infantil — Creche — R$ 1.000,00 (um mil reais);
Valor da contratagéo |-Educago Infantil - Pré-Escola — R$ 1.000,00 (um mil reais):
41 Ensino Fundamental - R$ 1.000,00 (um mil reais).

Fonte de recurso Recurso Proprio

Aplicagao do recurso Ensino
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Provisao mensal de
desembolso financeiro

2025 Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
R$

Valor - 3.000,00 -

2025 Jutho Agosto Setembro Outubro Novembro | Dezembro

Valor - - - - - -

Gestor do contrato

Nome Completo: Aline Amorim Marques

Cargo: Secretaria Municipal Adjunta de Educacg&o e Agbes Educacionais

CPF: 074.451.937-31

RG: 39.298.746-6

Data de Nascimento: 10/06/1977

Endereco Residencial: Estrada Municipal Antdnio Leite Barbosa, n° 480,
Freguesia da Escada, Guararema/SP CEP 08900-000

E-mail institucional: aline.marques@guararema.sp.gov.br

Telefone: (11) 4693-4848

Fiscal do contrato

Nome Completo: Amanda de Souza Pereira

Cargo: Assessora |

CPF: 433.955.858-32

RG: 41.290.892-x

Data de Nascimento: 18/04/1996

Enderego Residencial: Rua Prefeito Maurilio Souza leite filho, 175- Parque
Olimpico, Mogi das Cruzes/SP.

E-mail institucional: amanda.pereira@guararema.sp.gov.br

Telefone: (11) 4693-4141

Obrigacdes da Contratada

Executar no prazo o servigo.

Obrigacées da Contratante

Acompanhar a execugéo do servico.
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DESCRICAO: A formagdo continuada com o tema “Riqueza dos Dragdes”
¢ um workshop, voltado para Coordenadores e Diretores das Escolas
Municipais, que envolve um jogo divido em dois momentos: ludico e
reflexivo. Os jogadores irdo percorrer o tabuleiro fazendo uma
jornada reflexiva a partir do significado da questdo para cada um.
0O Jjogo finaliza com o trabalho de reflexdo individual para que
cada jogador tenha a sua resposta em relacgdo a pergunta inicial.

O foco deste workshop é a salde mental dos educadores, abrangendo
as suas emog¢bes, psique e interacdes sociais. Profissionais
mentalmente saudaveis, realizam de forma melhor as suas
habilidades, lidam melhor com o estresse e sdo mais produtivos,
por isso a importédncia da contratacdo de tal formacédo.

A profissional responsavel por ministrar esse workshop, a Sra.
Maria Alice de Paula Santos, ¢é consultora em educacdo e terapeuta
integrativa. Professora de Histdria, mestre e doutora em Educacio
pela Universidade de S&o Paulo. Em suas especializacdes, constam
diversos cursos realizados, sendo uma delas “Riqueza dos Dragdes”.



PERFIL PESSOAL"

Professora de Historia, mestre e doutora
em Educagao pela Universidade de Sao:
Paulo;

Terapeuta integrativa

ESPECIALIZACOES
TERAPIAS ;
Touch Of Light: Riqueza dos Dragoes e
Jogo de Bolso, :
Pedagogia Sistémica

Apometria

Plataforma Onisciente de Luz:
Thetahealing s
Constelagiio Familiar

Barras de Access.

Satide Quintica

Reikil/ Tl e IIf

Radiestesia

Cristalotérapia

COMPETENCIAS

- Habilidade em ajudar as pessoas na busca
pelo autoconhecimento,

MARIA ALICE DE
PAULA SANTOS

. CONSULTORA EM EDUCACAQ E
_TERAPEUTA INTEGRATIVA

CARREIRA TERAPEUTICA - CRTH-BR 6979

Professores: Jogos e Pedagogia Sistémica

L

Escola Estadual lvan Brasil - Guararema.
Rede Municipal de Educagéo de Ensino de
Teresina/Pl.

Workshop: Espaco Kaya e Terra Mulungu -
Guararema.

Plenamente - Sao José dos Campos.

Atendimento pessoal:
Todas as técnicas

FORMACGAO EDUCACIONAL

Universidade de Sao Paulo
Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas. Bacharel e Licenciatura em
Histéria.

Faculdade de Educagdo: Mestrado e
Doutorado.

Faculdade de Pinhais/PR: Terapia
Vibracional Quéntica. - Especializagdo
Lato Sensu.

La Universidad Multicultural/México -
Hellinger Schuler/Brasil - Faculdade
Innovare: Pedagogia Sistémica. -
Especializagfo Lato Sensu.

Certifica que Maria Alice de Paula Santos, RG
6.312. 684-9 participou da: formacéo de Jogos
Terapéuticos “Riqueza de Dragdes” no anode

Y

Ao Pl B o Carme

2022 totalizando de 24 horas de treinamento e
pratica. Tornando-se apta a ser uma facilitadora
dojogo.

desde 2020

CRTH 6168
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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP

N

Trata-se de um Estudo Técnico Preliminar referente a contratacgao

de uma formacgdo continuada, com foco na saude mental de
coordenadores e diretores de Escolas, ministrada por uma
profissional qualificada e especializada no assunto.

Considerando os crescentes desafios enfrentados pelos
profissionais da educacdo, especialmente relacionados a saude
mental, torna-se imprescindivel oferecer suporte e ferramentas que
possibilitem a criacdo de ambientes escolares mais saudaveis e
produtivos. Estudos recentes evidenciam um aumento significativo
nos afastamentos médicos de professores devido a transtornos
mentais e comportamentais, com um crescimento de 15% apenas no
primeiro semestre de 2023, em comparacdo ao mesmo periodo de 2022.

O workshop proposto, tem como objetivo capacitar gestores e
coordenadores para reconhecerem e enfrentarem esses desafios de
maneira efetiva. A atividade serd conduzida pela profissional
Maria Alice de Paula Santos, especialista em educacgdo e terapias
integrativas, utilizando metodologias reflexivas e ludicas, como ¢é
0 caso do jogo "Riqueza dos Dragdes", que é a proposta de formacgédo
continuada para aplicar aos profissionais. Este método oferece uma
abordagem inovadora para estimular a reflex8o e promover a
seguranca emocional no ambiente escolar.

Considerando a singularidade do servico, a Lei 14.133/2021 em seu
art. 74, inciso III, alinea “f”, autoriza a contratacdo direta por
inexigibilidade de licitacgéo nos casos de treinamento e
aperfeicoamento de pessoal, conforme exposto a seguir:

Art. 74. E inexigivel a licitacdo quando invidvel a competicdo, em
especial nos casos de: (..)

IIT - contratag¢do dos seguintes servigos técnicos especializados
de natureza predominantemente 1intelectual com profissionais ou
empresas de notdria especializagdo, vedada a inexigibilidade para
servigos de publicidade e divulgagdo: (..)

f) treinamento e aperfeigoamento de pessoal;
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A profissional Maria Alice de Paula Santos é Professora de
Histéria, mestre e doutora em Educacdo pela Universidade de Sdao
Paulo e Terapeuta Integrativa. Ela possui diversas

especializacgdes, sendo elas: Pedagogia Sistémica, Apometria,
Plataforma Onisciente de Luz, Thetahealing, Constelacdo Familiar,
Barras de Access, Saude Quantica, Reiki I, II e III, Radiestesia,
Cristaloterapia e a principal, que é o foco deste estudo, em Jogos
Terapéuticos “Riqueza de Dragdes”.

Com essa especializacdo na “Riqueza de Dragdes”, ela tornou-se
apta a ser uma facilitadora do jogo, podendo assim, ministrar com
qualidade uma formacdo continuada com o tema.

O workshop ministrado pela Sra. Maria Alice, aborda o tema de
saude mental de forma ludica e reflexiva, trazendo o jogo “Rique:za
dos Dragdes” como uma forma mais dindmica e interessante para
abordar um tema delicado.

Sua vasta formacdo em temas relacionados e o certificado para ser
facilitadora do jogo, foram essenciais para a escolha de ministrar
a formacdo a equipe gestora das Escolas Municipais.

A crescente demanda por suporte emocional e a alta incidéncia de
afastamentos por problemas de salde mental entre profissionais da
educacdo evidenciam a necessidade de <capacitar diretoras e
coordenadores escolares para lidarem com esses desafios. Nesse

contexto, propde-se a contratagdo do workshop do jogo “Riqueza dos
Dragdes”, ministrado pela profissional Maria Alice de Paula
Santos, especialista em educagdo e terapias integrativas, cujo
trabalho apresenta caracteristicas singulares e exclusivas,
justificando a contratacdo por inexigibilidade de licitacdo.

O workshop terd carga hordria de 8(oito) horas, dividido em dois
periodos de 4(quatro) horas, abrangendo até 50 participantes.
Utilizando metodologias reflexivas e ludicas, o jogo "Riqueza dos
Dragdes" visa desenvolver habilidades de gestdo emocional,
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promover a conscientizacdo sobre saude mental e fortalecer a
criacdo de ambientes escolares mais saudaveis e acolhedores.

v

-
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Os resultados esperados incluem a melhoria do bem-estar dos
gestores, a reducdo de afastamentos por transtornos emocionais, o
fortalecimento do vinculo entre as equipes escolares e o0
alinhamento as politicas puUblicas de promocdo da saude mental.

Essa iniciativa reforgca o compromisso da Secretaria de Educacdo em
oferecer suporte aos profissionais e garantir uma gestdo

educacional mais humanizada e eficiente.

Serdo 2(dois) grupos de 25(vinte e «cinco) educadores, entre
Coordenadores e Diretoras. Cada um dos grupos terd a formacdo com
duracdo de 4 (quatro) horas, totalizando 8 (oito) horas.

O valor estimado da contratacdo é de R$ 3.000,00(trés mil reais),
considerando a formagdo dividida entre 2 (duas) turmas de 25 (vinte
e cinco) educadores, por um periodo de 4 (quatro) horas cada.

Considerando a formagcdo a ser contratada, ndo héd possibilidade
nenhuma de parcelamento.

Nao se faz necessaria a realizacdo de contratacdes correlatas e/ou
interdependentes para a contratacdo pretendida.

Planejar tornou-se um ato fundamental para gestdo publica; sendo
assim, a contratagdo pretendida é necessdria para garantir que as
equipes gestoras das Escolas Municipais aprendam ferramentas para
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lidar melhor com o estresse e desenvolver suas func¢des de forma
mais produtiva e hébil.

A contratacdo da formacdo continuada tem previsdo nas pecgas
orcamentidrias para o exercicio de 2025, ©possuindo recursos
especificos alocados para atendimento da demanda da Rede Municipal
de Ensino.

A contratacdo do workshop voltado para coordenadores e diretores
de escolas tem como objetivo principal proporcionar uma abordagem

pratica e reflexiva para lidar com os desafios relacionados a
satide mental no ambiente educacional. Com base na metodologia
proposta, espera-se alcangar os seguintes resultados:

~ Melhoria no Bem-Estar dos Gestores Educacionais: O workshop iré
promover maior conscientizacgdo sobre a importancia do autocuidado
e da satde mental, ajudando coordenadores e diretores a
reconhecerem sinais de estresse e sobrecarga, tanto em si mesmos
quanto em suas equipes;

- Desenvolvimento de Habilidades de Gestdo Emocional: Através de
atividades reflexivas, com o Jjogo "Riqueza dos Dragdes", os
participantes adquirir&o ferramentas para 1lidar com conflitos,
desafios emocionais e situacbes adversas no ambiente escolar de
forma mais assertiva e equilibrada;

- Criacdo de Ambientes Escolares Mais Saudaveis: Com a capacitacgdo
dos gestores, espera-se a implementacdo de praticas que promovam
um ambiente de trabalho mais acolhedor e colaborativo, refletindo
na reducdo de afastamentos por questdes de saude mental e no
aumento da motivagdo das equipes;

- Fortalecimento do Vinculo entre Gestores e Equipes: A abordagem
proposta incentiva a empatia e a comunicagdo assertiva, melhorando
as relacdes interpessoais dentro das escolas, o que é essencial
para a construcdo de equipes mais coesas e resilientes;

Por meio dessa iniciativa, esperamos gerar impacto positivo tanto
na vida profissional quanto pessoal dos gestores educacionais,
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contribuindo para um sistema educacional mais eficiente e
humanizado.

A contratada deve cumprir todas as obrigagdes constantes no
edital, seus anexos e sua proposta, assumindo seus riscos e as
despesas decorrentes da boa e perfeita execucdo na entrega do
servico.

Ndo h& previsdo de impactos ambientais <com a contratacdo
pretendida.

Diante das justificativas apresentadas, acredita-se que o
investimento pretendido ¢é Jjustificédvel frente aos beneficios e
vivéncias que serd@o proporcionadas.

Camila Borges Pimehtel Nogueira
Chefe de Gabinete da Secretaria



