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Seja vocé um ciclista iniciante ou experiente,
pedalar € uma 6tima maneira de explorar a
cidade, manter a forma fisica e se divertir!

Entdo, que tal pegar sua bicicleta e comecar a
pedalar com seguranga hoje mesmo?

Pedale sempre no mesmo sentido da via;
Prefira ciclovias e ciclofaixas;

Mantenha sua bicicleta revisada e em boas
condigoes;

Use capacete, retrovisor e sinalizagao;

Prefira roupas claras ou neon;

Esteja atento ao transito, incluindo os
pedestres.

RESPEITO E ATENGAO SALVAM VIDAS
a sua e a de todos no transito



