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PLANO DE TRABALHO

Eventos Culturais, Cientificos, Esportivos e Sociais do Instituto de Biociéncias — UNESP Rio
Claro -2025/2026

1. Identificacao da Proposta

o Instituicao Proponente: Instituto de Biociéncias — UNESP Rio Claro

e Periodo de Execugao: 2025 e 2026

o Responsavel: Diregcao do Instituto de Biociéncias — Rio Claro

o Objetivo Geral: Promover, apoiar e realizar eventos culturais, cientificos, esportivos e
sociais, visando a integragao da comunidade académica com a sociedade, a difusdo do
conhecimento, a promocao da cultura, bem-estar, inclusdo social e incentivo as

praticas saudaveis e sustentaveis.

2. Objetivos Especificos
O Plano de Trabalho dos Eventos do Instituto de Biociéncias de Rio Claro tem como objetivos
especificos:

a. Fomentar a aproximacgao entre Universidade e sociedade, por meio de atividades
abertas que promovam o dialogo, a difusdo do conhecimento cientifico e a valorizagao
da cultura.

b. Fortalecer os processos formativos dos estudantes, complementando sua formacgéo
académica com experiéncias praticas, culturais, esportivas, de extensdo e de
integracéo social.

c. Estimular a producao, divulgacao e democratizagdao do conhecimento cientifico,
utilizando linguagens acessiveis a populagdo, por meio de eventos como o Pint of
Science, Praca da Ciéncia, Unesp de Portas Abertas e Semanas Académicas.

d. Incentivar praticas de salude, bem-estar fisico e mental, oferecendo atividades
sistematicas (como Yoga, Jud6, COFIT, Clube de Corrida e Caminhada), bem como
acdes pontuais de promog¢do da saude, como a Corrida da Primavera, Semana da

Pessoa Idosa e Unesp em Movimento.
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e. Promover a cultura, as artes e a expressao artistica, com eventos como o Concurso
de Poesias e o Festival Unesp Arte e Expressao “Catia Mary Volp”, valorizando as
diversas manifestagdes culturais da comunidade académica e local.

f. Valorizar praticas sustentaveis, de cuidado ambiental e de conscientizacao
ecoldgica, por meio de agdes como o Projeto Abelhas, que estimula a educagao
ambiental e a preservac¢do da biodiversidade.

g. Enfrentar desigualdades sociais e promover a inclusdao, com projetos de carater
social e educativo, como a campanha de combate a precariedade menstrual e o
programa "Unesp por uma geragao sem nicotina".

h. Estimular a integracao da comunidade universitaria, por meio de eventos culturais,
esportivos e de convivéncia (Festa Junina, Atividades de Recreacdo de Férias,
Caominhada, entre outros), fortalecendo os lagcos entre estudantes, servidores,
docentes e comunidade externa.

i. Contribuir para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como
empatia, trabalho em equipe, criatividade, resiliéncia, espirito critico e pensamento
cientifico, por meio de oficinas, palestras, rodas de conversa, praticas corporais e
atividades culturais.

j. Consolidar a presenga da Universidade como agente ativo no desenvolvimento
local e regional, estimulando o compromisso social e ambiental, a inovacao, o acesso
acultura e a ciéncia.

3. Metas

A proposta consiste em realizar um minimo de 22 eventos institucionais presenciais ao
longo de 2025 e 2026, abrangendo areas cultural, cientifica, esportiva, educativa e social, com
o objetivo de atender tanto a comunidade interna quanto externa. O projeto prevé atender
diretamente mais de 6.000 pessoas durante o ano, incluindo estudantes de graduacéao e pds-
graduacao, docentes, servidores técnico-administrativos, alunos de redes publica e privada,
além da comunidade local, regional e visitantes.

Para a divulgacao institucional e promocéao dos eventos, serdo produzidos e distribuidos

aproximadamente 10.000 materiais graficos e informativos, como banners, folders, camisetas,
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sacolas, canecas e brindes. Além disso, serao oferecidas pelo menos 250 horas de atividades
formativas extracurriculares, incluindo palestras, minicursos, oficinas, rodas de conversa e
vivéncias praticas durante as Semanas Académicas e outros eventos.

O plano também inclui a manutencao e desenvolvimento de 6 projetos continuos ao
longo do ano, voltados ao bem-estar, saude, qualidade de vida e desenvolvimento humano,
como Yoga, Judd, COFIT (Condicionamento Fisico), Clube de Corrida e Caminhada,
Precariedade Menstrual e Geracdo sem Nicotina. Serdo promovidas ainda pelo menos 10
acodes de educacao ambiental, sustentabilidade e salde coletiva, abrangendo iniciativas como
o Projeto Abelhas, a Corrida e Caminhada da Primavera, a Cadominhada, oficinas da Semana
Contemplativa e campanhas permanentes.

Para enriquecer a programacao, esta prevista a participacdo de pelo menos 15
palestrantes, oficineiros, artistas, mediadores ou especialistas externos, além da colaboragao
ativa de docentes, servidores e discentes da instituicdo. Outro objetivo é capacitar e envolver
no minimo 50 alunos da graduagao em atividades de organizagdo, monitoria, mediagao e
conducao de oficinas e eventos, contribuindo para sua formacdo académica e
desenvolvimento profissional.

Todos os eventos garantirdo acessibilidade e inclusdo, com materiais adaptados,
ambientes acessiveis e atividades abertas a diversidade de publicos. Por fim, busca-se
aumentar em 20% a participacao da comunidade externa em relacao as edicdes anteriores,

consolidando a Universidade como um espaco de cultura, ciéncia, lazer, saude e cidadania.

4. Plano de Execucgao e Cronograma de Eventos

N° Evento Més Descricao Valor (R$)

1 Pint of Science Maio Palestras em bares 2.000

2 Praca da Ciéncia Junho Divulgagdo cientifica na | 5.000
praga
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TOTAL DE DESPESAS 121.750,00
23 Ressarcimento das despesas operacionais e 5% 6.087,50
Administrativas
TOTAL GERAL R$ 127.837,50

5. Cronograma de Desembolso

Periodo Eventos Valor Total (R$)

Janeiro a Margo Formatura (15.000), Yoga (3.000), Judé (4.500), COFIT (7.000), Clube de Corrida (5.000), 40.500
Precariedade Menstrual (3.000), Geragao Sem Nicotina (3.000)

Abril a Junho Pint of Science (2.000), Praga da Ciéncia (5.000), Festa Junina (3.000), Simpdsio de @ 24.500

Ginastica (3.000), Projeto Abelhas (5.000) + manutengéo dos projetos anuais

Julho a Setembro Atividade de Recreacao (5.000), Concurso de Poesias (5.000), Unesp em Movimento 43.250
(10.150), Caominhada (2.100), Corrida da Primavera (11.000), Unesp de Portas Abertas

(10.000) + projetos anuais

Outubro a Dezembro Semana da Pessoa Idosa (2.000), Semana Contemplativa (4.000), Semanas Académicas 13.500

(4.000), Festival de Arte (10.000) + projetos anuais

6. Plano de Aplicacao dos Recursos

A aplicacao dos recursos financeiros previstos visa atender as demandas especificas de cada
evento, bem como das atividades continuas que serdo desenvolvidas ao longo de 2025 e 2026
no Instituto de Biociéncias de Rio Claro. O planejamento foi elaborado considerando os
principios da economicidade, eficiéncia, eficacia e transparéncia no uso dos recursos publicos,

em consonancia com a legislacao vigente, especialmente a Lei n® 14.133/2021.
Os recursos serao alocados nas seguintes categorias:
6.1. Materiais Permanentes

Aquisicao de bens durdveis, essenciais para a realizagao de atividades esportivas, culturais e
de bem-estar, que permanecerdao como patrimoénio do Instituto, podendo ser utilizados em

eventos futuros e atividades permanentes, tais como:
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o Tapetes para pratica de Yoga: 10 unidades, para atividades semanais de relaxamento
e bem-estar.

o Kimonos para pratica de Jud6: aquisicdo para alunos participantes das atividades
esportivas permanentes, promovendo inclusdo e qualidade técnica.

o Materiais esportivos diversos: bolas (futebol, basquete, vblei, handebol, frisbee),
cones, cordas, slacklines, kits funcionais, escadas de agilidade, pratos, pesos livres,
faixas elasticas, bolas de pilates e outros, para uso nos projetos de condicionamento

fisico (COFIT), clube de corrida, treindes e atividades de recreacao e lazer.

6.2. Materiais de Consumo
Materiais que serao utilizados no decorrer dos eventos e atividades, com reposicao periodica,
incluindo:

o Materiais de papelaria: blocos de anotacao, canetas, pastas, cartolinas, fitas, entre
outros, utilizados nas Semanas Académicas, oficinas, palestras e workshops.

o Materiais graficos: impressao de banners, faixas, folders, flyers, placas informativas,
painéis e materiais de divulgacdo para todos os eventos, especialmente aqueles
voltados para a comunidade externa.

o Materiais alimenticios: frutas, sucos, lanches e géneros pereciveis para atividades
como a Coldnia de Férias (Atividade de Recreagao), Festa Junina e eventos de praticas
integrativas e de bem-estar.

o Itens de higiene e seguranga: sacos coletores, alcool em gel, dispensers, kits de
primeiros socorros, utilizados principalmente em eventos com participacao do publico
externo, como Caominhada, Corrida e Caminhada da Primavera e Unesp de Portas

Abertas.

6.3. Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica
Contratacao de servicos especializados e temporarios, imprescindiveis para viabilizagao

técnica, logistica e operacional dos eventos e projetos:
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e Locacao de infraestrutura: tendas, mesas, cadeiras, arquibancadas, banheiros
qguimicos, poérticos inflaveis, sistemas de som, luz e imagem, utilizados em diversos
eventos.

o Decoracao e ambientagao: contratacdo de servicos para criacdo de ambientes
tematicos (Festa Junina, Festival de Arte, Formatura, entre outros).

o Servigos graficos especializados: confeccdo de materiais de comunicacao,
identidade visual dos eventos, camisetas, sacolas ecoldgicas, brindes institucionais e
materiais promocionais.

o Buffet: fornecimento de coffee breaks, coquetéis e refeicdes para eventos como
formatura, oficinas, palestras e encontros institucionais.

o Arbitragem e cronometristas: para atividades esportivas como Corrida da Primavera,
Unesp em Movimento, Clube de Corrida € outros.

o Equipe de apoio técnico: montagem, desmontagem, operacao de som, luz, projecao e
manuten¢do do ambiente dos eventos.

o Equipe de saude e seguranca: contratacdo de ambulancias, socorristas, brigadistas,
segurancas e servigco de limpeza para grandes eventos.

o Lavanderia: para lavagem de becas e materiais utilizados nas ceriménias de formatura.

6.4. Servicos de Terceiros — Pessoa Fisica
Contratacao de mao de obra temporaria para atividades especificas:

o Monitores para atividades infantis: especialmente na Col6nia de Férias e oficinas
ludicas, com prioridade para alunos de graduacao, promovendo também acobes de
extensao universitaria.

o Instrutores e oficineiros: para conduzir oficinas de praticas integrativas (Semana
Contemplativa, Yoga, Judé, Semana da Pessoa ldosa, entre outros).

o Palestrantes e facilitadores: nas Semanas Académicas, Pint of Science, Concurso de

Poesias e demais eventos cientificos e culturais.
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6.5. Aquisicao de Itens Especificos

o Medalhas, troféus, brindes e certificados: para reconhecimento e premiacao dos
participantes em eventos esportivos, cientificos e culturais.

o Kit participantes: contendo itens como blocos, pastas, canetas, ecobags, distribuidos
nos eventos académicos e de extensdo (Semanas Académicas, Portas Abertas, entre
outros).

e ltens ecolégicos: como caixas para abelhas nativas (Projeto Abelhas), mudas de

plantas, ferramentas de jardinagem e insumos para manuten¢ao do jardim interativo.

6.6. Despesas Continuas dos Projetos de Longa Duracao
o Custos recorrentes relacionados aos projetos Yoga, Judd, COFIT, Clube de Corrida,
Precariedade Menstrual e Geragao sem Nicotina, com aquisi¢do periodica de

materiais, manuteng¢ao de equipamentos e impressao de materiais educativos.

7. Recursos humanos

A realizacao dos eventos previstos no Plano de Trabalho do Instituto de Biociéncias
contara com a ampla colaboracdao de diferentes setores e membros da comunidade
universitaria, garantindo uma atuacgao integrada em todas as etapas — desde o planejamento
até a execucao. Essa abordagem coletiva assegurara ndo apenas a eficiéncia operacional, mas
também o alinhamento das atividades com os objetivos institucionais de integracao entre
ensino, pesquisa e extensao.

A sinergia entre as diversas areas do Instituto serd fundamental para o sucesso das
acodes programadas. Servidores, docentes e discentes atuarao de forma coordenada, cada qual
contribuindo com suas competéncias especificas para o desenvolvimento dos eventos. Essa
dindmica colaborativa permitira otimizar recursos, compartilhar conhecimentos e fortalecer o
carater multidisciplinar das iniciativas.

Além dos aspectos logisticos e organizacionais, essa mobilizacao interna reforcara o
sentido de pertencimento institucional, transformando os eventos em espacos de efetiva

participacao da comunidade académica. A atuagao conjunta de diferentes setores também
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garantira que as atividades mantenham padroes de exceléncia académica e relevancia social,
em consonancia com a missao da Universidade.

Dessa forma, a estratégia de trabalho colaborativo entre os diversos atores
institucionais representa ndo apenas uma solugao operacional vantajosa, mas principalmente
uma expressao do compromisso coletivo com a qualidade das acdes desenvolvidas e com a

consolidagao da Universidade como espaco de producéo e difusdo do conhecimento.

8. Resultados Esperados

O desenvolvimento dos eventos e projetos do Instituto de Biociéncias de Rio Claro tem
como resultado esperado o fortalecimento dos vinculos institucionais entre a Universidade e a
comunidade externa, promovendo uma relagdo mais proxima, colaborativa e continua. Espera-
se, também, ampliar significativamente o alcance social das agoes desenvolvidas, permitindo
gue um numero cada vez maior de pessoas, tanto da comunidade académica quanto da
sociedade em geral, tenha acesso as atividades, aos servigos e aos conhecimentos produzidos
na Universidade.

Além disso, essas iniciativas contribuirdo diretamente para a melhoria da qualidade de
vida da comunidade académica, oferecendo oportunidades de bem-estar, lazer, cultura,
praticas esportivas, acoes de salde e desenvolvimento pessoal e coletivo. Outro impacto
relevante € a intensificacdo da divulgacao das atividades cientificas, culturais e esportivas
realizadas no Instituto, fortalecendo a imagem da Universidade como um espac¢o de producio
de conhecimento, promog¢do da cultura e incentivo a pratica de atividades fisicas e de
convivéncia.

Por fim, espera-se que todas essas ag¢des contribuam para a formacgao integral dos
alunos, ao proporcionar experiéncias que complementam a formagéao académica, estimulam
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, éticas e cidadas e consolidam o papel

da Universidade como agente transformador na sociedade.
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9. Elaboracao de relatorios e prestacao de contas

Para garantir a transparéncia, a legalidade e a correta aplicacdo dos recursos
destinados a realizagao dos eventos e projetos do Instituto de Biociéncias de Rio Claro, serao
elaborados relatérios detalhados de prestagdo de contas, contemplando todos os atos de
execucgao financeira. Estes relatorios incluirdo a apresentacao das respectivas notas fiscais,
recibos, comprovantes de pagamento e demais documentos que se fagam necessarios para a
comprovacao das despesas realizadas, em consonancia com as normas institucionais e a
legislacao vigente.

Além disso, sera disponibilizada uma planilha detalhada de desembolso das despesas,
na qual constardo, de forma discriminada, os valores aplicados em cada categoria de gasto,
incluindo materiais permanentes, materiais de consumo, servicos de terceiros (pessoa fisicae
juridica) e outros itens previstos no plano de trabalho. Este controle rigoroso visa assegurar que
todos os recursos sejam devidamente registrados, monitorados e aplicados exclusivamente
nas finalidades previstas, garantindo a responsabilidade na gestao financeira e 0 compromisso

com a boa governanga publica.

Rio Claro, 30 de maio de 2025

Tabatha Priscila Silva
Diretora Técnica Administrativa
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