
 

Fundação CSN inaugura estufa 
do Projeto Resgatando Saberes 

Iniciativa é para a terceira idade trocar conhecimentos sobre agricultura familiar, alimentação saudável e sustentabilidade 
 

Foto: Evandro Freitas 

 
“Propósito da CSN é apoiar comunidades 

no seu entorno”, diz Leonardi 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

Participantes realizam cultivo suspenso de hortaliças e legumes, capacitação em plantio e hábitos saudáveis e rodas de conversa 

O gerente Geral da Fun- 
dação CSN, André Leonardi, 
destacou o fato de Volta Re- 
donda já ter um trabalho con- 
solidado para a população ido- 
sa e ressaltou a importância do 
projeto “para que a Fundação 
CSN siga construindo o rela- 
cionamento com o poder pú- 
blico local e demais parceiros 
para beneficiar a população”. 
Para o gerente Geral, a ini- 
ciativa reforça o propósito da 
CSN, por meio da Fundação, 
de apoiar as comunidades dos 
territórios no entorno de suas 
operações”. 

Leonardi afirma que, com 
a inauguração da nova es- 
tufa, o Resgatando Saberes 
“proporciona para a popula- 

Quem também partici- 
pou da inauguração foi Flávia 
da Silva Santos, presidente 
do Conselho Municipal de 
Defesa dos Direitos da Pes- 
soa Idosa de Volta Redonda 
(CMDDPI). Para ela, “acom- 
panhar esse primeiro plantio 
é ver a materialização de um 
longo trabalho que envolve 
muitas pessoas”. Durante a 
abertura, Flávia parabenizou 
os envolvidos na construção 
do projeto e agradeceu a par- 
ceria entre conselho e insti- 
tuições: “é com experiências 
como essa que a gente pode 
ver a importância e os resul- 
tados dessa parceria”. A presi- 
dente do CMDDPI afirmou, 
ainda, que “com certeza esse 

citação em plantio e hábitos 
saudáveis, rodas de conversa 
sobre saúde individual e cole- 
tiva, degustação dos alimentos 
colhidos, troca de experiências 
culturais entre gerações e 
partilha de receitas nutritivas e 
dicas por meio de plataformas 
digitais. 

Leonor Cristina Vieira 
Motta, aos 66 anos, moradora 
do bairro Vila Santa Cecí- 
lia, está entre os participantes 
do projeto e esteve presente 
na inauguração da estufa. Para 
ela, “está sendo uma super 
novidade e acho que para 
todo mundo que tem vontade 
de aprender, continuar apren- 
dendo o resto da vida, está 
sendo excelente. A questão da 

Volta Redonda 

A Fundação CSN inaugurou, 
na última terça-feira (11), a estufa 
do Projeto Resgatando Saberes, 
em Volta Redonda. O programa 
é voltado para a população idosa 
da cidade e oferece atividades de 
cultivo de hortaliças e legumes 
e a nova instalação fica anexa à 
ETPC. Ao todo, são 100 benefi- 
ciários, divididos em duas turmas 
de 50 participantes, uma em cada 
turno. 

A cerimônia de inauguração 
contou com a presença de repre- 
sentantes das instituições parcei- 
ras do projeto. 

Com foco na sustentabilida- 
de, o Resgatando Saberes busca 
promover a troca de conheci- 
mentos sobre agricultura familiar 
e alimentação saudável, melhorar 
a qualidade de vida da população 
idosa de Volta Redonda por meio 
do cultivo e distribuição de horta- 
liças, além de incentivar a agricul- 
tura familiar urbana. 

A iniciativa, realizada via Fun- 
do do Idoso do município, é fru- 
to da parceria entre a Fundação 
CSN, CBS Previdência, Associa- 
ção dos Aposentados e Pensionis- 
tas de Volta Redonda (AAPVR), 
Fundação Educacional de Volta 
Redonda (FEVRE), Secretaria 
Municipal de Esporte e Lazer 
(SMEL), Secretaria Municipal 
de Assistência Social (SMAS) e o 
Conselho Municipal de Defesa 
dos Direitos da Pessoa Idosa de 
Volta Redonda (CMDDPI). 

ção idosa um momento de 
encontro, de cultivar e reto- 
mar coisas que são das raízes. 
Proporciona o resgate de uma 
memória do povo que, em 
algum momento, tinha mais 
contato com a terra”. Para ele, 
indica o início de um plantio 
que vai envolver a comuni- 
dade e contribuir para que 
o trabalho traga complemento 
nutricional para a população 
idosa local. 

projeto será extremamente 
frutífero e eu espero de ver- 
dade que ele cause muito im- 
pacto positivo e que seja uma 
experiência transformadora 
na vida de cada um dos par- 
ticipantes”, afirmou durante 
a abertura. 

Durante os encontros 
proporcionados pelo projeto, 
os participantes realizam ativi- 
dades como cultivo suspenso 
de hortaliças e legumes, capa- 

agricultura familiar é muito 
importante no momento 
do país. Então, quanto mais 
gente tiver acesso à informa- 
ção, mesmo que não tenha 
a terrinha para plantar, não 
tenha um quintal, pode passar 
informação”. 

O Resgatando Saberes 
acontece três vezes por sema- 
na, nos períodos da manhã e 
da tarde, na ETPC e na sede 
do Garoto Cidadão. 

 

SAE de Barra do Piraí inicia limpeza da ETA Paraíso VR: Ponte entre Aterrado 
 

Barra do Piraí 

A Secretaria Municipal de 
Água e Esgoto (SAE) de Barra do 

 
por abastecer 70% da cidade, 
atendendo bairros como Centro, 
Caieira, São Pedro, Caixa d’Água, 
São João, Muqueca, Carlos de 

 
explicou. 

Ela reforçou que a limpeza da 
ETA Paraíso será feita a cada três 
meses para garantir a qualidade 

 
ção. Maria Ilma explicou a causa 
do incidente e tranquilizou os 
moradores. “Essa inconveniência 
ocorreu porque a drenagem que 

e Aero Clube recebe nova 
fase de concretagem 

Piraí iniciou nesta terça-feira (11), 
o processo de limpeza na Estação 
de Tratamento de Água (ETA) 
Paraíso, localizada no bairro Mor- 
ro do Gama. A ação tem como 
objetivo melhorar a qualidade 
da água fornecida à população 
e acompanha a recente limpeza 
da rede de captação do Beco da 
Carola. 

A ETA Paraíso é responsável 

Queiroz, Oficina Velha, parte 
da Santana e parte do Morro 
do Gama. Segundo a secretária 
interina de Água e Esgoto, Maria 
Ilma Andrade, a limpeza dos tan- 
ques de decantação e flotação da 
estação não era realizada há mais 
de dois anos. “A água captada da 
rede do Beco da Carola, que tam- 
bém não era limpa há oito anos, 
chegava à ETA com muita lama”, 

da água. “Esse serviço deve ser 
realizado de três em três meses 
para garantir uma boa qualidade 
da água que abastece a cidade, e 
é dessa forma que iremos traba- 
lhar”, afirmou. 

No entanto, após o início 
da limpeza, a água vazou pela 
Rua Cristiano Ottoni, próximo 
à entrada do Morro do Gama, 
causando transtornos à popula- 

tínhamos para receber a água 
da limpeza já está entupida há 
muitos anos. Então, há bastante 
tempo, o que fazemos na ETA 
desce para a rua, trazendo um 
transtorno para a população. No 
entanto, quando começarmos a 
realizar a limpeza de três em três 
meses, esses danos serão reduzi- 
dos”, concluiu. 

Volta Redonda 

As equipes responsáveis pela 
construção da ponte que ligará os 
bairros Aterrado e Aero Clube, 
em Volta Redonda, iniciaram 
nesta semana uma nova etapa de 
concretagem da estrutura. A obra 
é parte do Plano de Mobilidade 
do município, desenvolvido 
em parceria com o Governo do 
Estado. Segundo a empresa encar- 

o intenso trânsito na área cen- 
tral e comercial do Aterrado, 
que registra grande fluxo de 
veículos. 

Enquanto isso, outras obras 
também avançam pela cidade. 
No bairro Voldac, a construção 
do viaduto que conectará os 
bairros Voldac e Niterói está em 
andamento. As equipes estão 
finalizando a colocação das jun- 
tas de dilatação da pista, e a obra 

Prefeitura de Valença distribui sensores de 
glicemia à pacientes com Diabetes Tipo 1 

Valença reúne idosos em 
encontro pelo Dia da Mulher 

regada pela obra, os trabalhos 
no lado da ponte localizado no 
Aterrado estão na fase final, com 

logo será entregue à população. 
O viaduto vai melhorar a flui- 
dez do trânsito no cruzamento 

Valença 

A Secretaria Municipal de Saú- 
de e da Farmácia Assistencial e de 
Mandado de Valença entregou, 
nesta quarta-feira (12), no auditório 
da Santa Casa de Misericórdia, sen- 
sores de glicemia para os pacientes 
que fazem uso do equipamento. 
A iniciativa, segundo a secretaria, 
garante um monitoramento mais 
eficaz para pessoas com diabetes, 
promovendo maior segurança e 
qualidade de vida. Os sensores são 
destinados exclusivamente a pa- 
cientes com Diabetes Tipo 1, con- 
forme critérios estabelecidos pelo 
protocolo clínico da rede pública 
de saúde. 

O evento contou com a parti- 
cipação da representante da Abbott 
Laboratórios do Brasil, Carla Silva, 
que explicou o funcionamento do 
sistema de monitoramento con- 
tínuo da glicose. Segundo Carla, 
os sensores, que são aplicados na 
parte posterior do braço e possuem 
duração de até 14 dias, permitem o 
acompanhamento em tempo real 
dos níveis de glicose. 

“Esse dispositivo evita as pica- 
das de dedo e oferece uma análise 
mais precisa da glicemia ao longo 

do dia. Os dados podem ser acessa- 
dos por meio de um leitor e com- 
partilhados com a equipe médica 
para um melhor gerenciamento 
terapêutico”, destacou. 

O Secretário Municipal de 
Saúde, Rafael Tavares, ressaltou a 
importância desse avanço para os 
pacientes. 

“Este é um momento histórico 
para Valença. Estamos atendendo 
uma demanda antiga e garantindo 
que os pacientes que realmente 
necessitam deste monitoramento 
tenham acesso de forma contínua. 
Além da entrega dos sensores, o 
programa municipal prevê ações 
de educação continuada a cada três 
meses, permitindo um acompanha- 
mento mais eficaz pelos postos de 
saúde”, afirmou. 

Nesta primeira etapa, 31 pa- 
cientes foram beneficiados, todos 
atendidos via demanda judicial 
ou processo administrativo. Os 
interessados em obter mais infor- 
mações sobre o programa podem 
procurar a Farmácia Assistencial, 
sob coordenação do farmacêutico 
Mateus, onde serão orientados 
sobre os critérios de elegibilidade 
e documentação necessária para 
acesso ao monitoramento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Valença 

A Secretaria de Esporte e Lazer 
de Valença realizou, nesta quarta- 
-feira (12), um encontro com pes- 
soas idosas em homenagem ao Dia 
Internacional da Mulher. O evento 
reuniu mais de 150 participantes e 
destacou a importância das mulhe- 
res na sociedade. 

A coordenadora do Centro de 
Referência da Terceira Idade, pro- 
fessora Juliane Silva, falou sobre 
as atividades oferecidas aos idosos. 
“Aqui, oferecemos atividades que 
fortalecem a musculatura, melhoram 
a circulação e a saúde cardiorrespira- 
tória. Além disso, temos projetos de 
reabilitação pós-trauma, atendendo 
casos de AVC e outros, sempre com 
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resultados positivos”, afirmou. 
O Centro de Referência da 

Terceira Idade oferece diversos 
serviços à comunidade, incluindo 
atividades físicas adaptadas, projetos 
de reabilitação e suporte psicosso- 
cial. Para participar, é necessário 
apresentar atestado médico, duas 
fotos 3x4, cartão do SUS e docu- 
mento de identidade. 

Durante o evento, os partici- 
pantes compartilharam suas expe- 
riências. Maria Elisa, de 64 anos, 
moradora de Santa Cruz, relatou 
que frequentar as atividades tem 
sido muito positivo. “Comecei a 
frequentar o Centro no ano pas- 
sado, e é incrível o carinho que os 
professores têm conosco. Isso já é 
uma terapia para nós.” 

a colocação de concreto no tre- 
cho restante do guarda-roda do 
vão E3/P1. Nesta quinta-feira 
(13), está prevista a concretagem 
da laje do vão entre os apoios 
P1 e P2. 

Com 18 pilares de sustenta- 
ção, a ponte tem como objetivo 
melhorar o tráfego, facilitando 
o acesso à Radial Leste e pro- 
porcionando um caminho mais 
rápido para motoristas que 
seguem em direção ao Retiro 
e bairros vizinhos. A principal 
meta da construção é desafogar 

entre as avenidas Sávio Gama 
e Nossa Senhora do Amparo, 
beneficiando motoristas que 
seguem para Voldac, Niterói e 
Retiro. 

No Aterrado, a construção 
da alça do viaduto Heitor Lei- 
te Franco também avança. A 
empresa responsável finaliza o 
escoramento entre os vãos P4 
e E1 da estrutura. Após essa 
etapa, será realizada a colocação 
do assoalho, enquanto as vigas 
metálicas para o vão P3/P4 con- 
tinuam em fabricação. 

Firjan SENAI oferece cursos gratuitos de qualificação em Barra do Piraí 
Barra do Piraí 

Em uma parceria com a Se- 
cretaria Municipal de Trabalho e 
Desenvolvimento Econômico, o 
Firjan SENAI (Serviço Nacional 
de Aprendizagem Industrial) está 
oferecendo vagas gratuitas para 
três cursos de qualificação pro- 
fissional em Barra do Piraí. Com 
inscrições abertas até o dia 20 de 
março no SINE (Sistema Nacio- 
nal de Emprego), estão disponí- 
veis os cursos de Controlador e 
Programador de Produção, Assis- 

tente de Controle de Qualidade e 
Assistente Administrativo. 

As inscrições podem ser feitas 
até o dia 20 de março no SINE 
(Sistema Nacional de Emprego) 
do município, localizado na Tra- 
vessa Assumpção, nº 45, Centro 
e funcionando das 8h às 16h30m. 
As aulas acontecerão na Estação 
Ferroviária de Barra do Piraí a 
partir do dia 24 de março. 

Os documentos necessários 
para a formalização das inscrições 
são: RG, CPF, Comprovante de 
Residência, Comprovante de Es- 

colaridade e Declaração de Baixa 
Renda. Em caso de menores de 
18 anos, o responsável legal deve 
estar presente no momento do 
cadastro, tendo em mãos seu 
RG e CPF. Cada um dos cursos 
tem seus dias, horários, matriz 
curricular e pré-requisitos para 
ingresso. 

A prefeita de Barra do Piraí, 
Katia Miki afirmou que esta é 
uma oportunidade de ouro para a 
população da cidade. 

“Infelizmente muitas pessoas 
ainda encontram dificuldades 

para ingressarem em instituições 
de formação profissional em 
nossa sociedade, por isso, esses 
cursos surgem para democratizar 
esse acesso e oferecer uma boa 
perspectiva de futuro para muitos 
barrenses. Eu mesma fui até a 
estação ferroviária para conferir as 
estruturas, materiais e instalações 
dos cursos. Lá pude perceber que 
os estudantes estarão em ótimas 
mãos e, com certeza, sairão de 
lá como exímios profissionais”, 
finalizou a prefeita. 

6   Quinta-feira, 13 de março de 2025 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINHEIRAL 

SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO 

DEPARTAMENTO DE LICITAÇÃO 

EXTRATO DO TERMO DE ADESÃO À 
ATA DE REGISTRO DE PREÇO Nº 004/2025 

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 90015/2024 - 
Processo Administrativo nº 19769/2023 

Considerando os aceites à adesão da empresa vencedora e do 
Órgão Gerenciador: GABINETE DE ESTRATÉGIA GOVERNA- 
MENTAL do Município de Volta Redonda/RJ; Vigência da ata: 
17/05/2024 à 17/05/2025; Órgão Aderente: Prefeitura Municipal 
de Pinheiral/RJ, através do Fundo Municipal de Educação; Objeto: 
Aquisição de Papel A4. Fornecedor: Ata nº 048/2024 – PRIMER 
SOLUÇÕES LTDA, CNPJ: 47.725.628/0001-18 – item 1; R$ 
182.900,00 (cento e oitenta e dois mil e novecentos reais). 

Vagner Machado Soares 
Secretário Municipal de Governo 

Autoridade Competente 

PEUGEOT - CITROËN DO BRASIL AUTOMÓVEIS LTDA 
CNPJ: 67.405.936/0001-73 
AUDITORIA AMBIENTAL 

A PEUGEOT - CITROËN DO BRASIL AUTOMÓVEL LTDA, torna pú- 
blico que entregou ao Instituto Estadual do Ambiente – INEA, em 
11/12/2024 Relatório de Auditoria Ambiental de Acompanhamento do 
ano de 2023 referente às instalações da sua unidade de montadora 

de veículos e informa que este estará à disposição para consulta 
na Estrada Renato Monteiro, 6.901 e 6200 parte – Pólo Industrial, no 
Município de Porto Real, no período de 15/03/2025 a 15/04/2025, no 

horário das 8h às 17h Informa, ainda, que o referido relatório também 
estará disponível para consulta no endereço eletrônico www.inea. 

rj.gov.br/biblioteca. (Processo E-07/203006/2005) 
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