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TERMO DE REFERENCIA - LEI 14.133/21
- CONTRATAGAO DIRETA

1. DAS CONDICOES GERAIS DA CONTRATAGCAO (art. 6°, XXIII,
“a” e “i” da Lei n. 14.133/2021).

1.1 Contratacao de profissional esportivo para ministrar palestra
sobre “Como se tornar um atleta de alto rendimento - Desde o inicio:
preparacao fisica e mental”.

ITEM ESPECIFICACAO QTDDE VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
ESTIMADO | ESTIMADO
1 Contratacao de 4h R$ 9.861 R$ 9.861

profissional esportivo
para ministrar palestra
sobre “Como se tornar
um atleta de alto
rendimento - Desde o
inicio: preparacao fisica
e mental”.

FONTE: PNCP, 2024 e 2025

1.2 O objeto desta contratacdao nao se enquadra como sendo de bem
de luxo, conforme Decreto n© 10.818, de 2021.

1.3 O custo estimado total da contratacdao € de R$ 9.861 (nove mil
oitocentos e sessenta e um), conforme custos apostos na tabela
acima.

1.4 O objeto da aquisicao esta dentro da padronizacdo seguida pelo
orgao, conforme especificacbes técnicas e requisitos de
desempenho constantes neste Termo de Referéncia.

2 FUNDAMENTACAO E DESCRICI\O DA NECESSIDADE DA

CONTRATA(,‘I\O (art. 6°, inciso XXIII, alinea ‘b’ da Lei n.
14.133/2021).
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2.1 A presente contratacdo tem como objetivo a realizacdo de uma
palestra sobre “"Como Ser um Atleta de Alto Rendimento”,
promovida pela Escola do Legislativo da Cédmara Municipal de

Araras/SP, em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes.

A demanda foi identificada a partir de manifestacoes de esportistas
locais, bem como de profissionais da Secretaria de Esportes, que
apontaram a necessidade de ampliar os conhecimentos e preparar
atletas da cidade para os desafios e exigéncias do esporte de alto

rendimento.
A realizagao desta palestra visa:

« Orientar e capacitar atletas, treinadores, familiares e demais
interessados sobre aspectos essenciais para a formacao de um
atleta de alto desempenho, incluindo temas como disciplina,
treinamento, nutricdo, saude mental, gestdo de carreira e ética
esportiva.

« Fortalecer as politicas publicas municipais de incentivo ao
esporte, promovendo o desenvolvimento técnico e pessoal dos
esportistas locais.

« Valorizar e motivar os talentos esportivos do municipio,
criando um ambiente favoravel para que jovens atletas
permanecam no esporte, almejando niveis cada vez mais
elevados de performance.

- Fomentar a integracao entre poder publico, atletas e
sociedade civil, por meio de acdes educativas, conforme as
atribuicdes institucionais da Escola do Legislativo de Araras.

Diante da relevancia do tema e do alinhamento com as demandas
levantadas junto a comunidade esportiva e a Secretaria de Esportes, a

contratacdo da referida palestra se mostra oportuna, necessaria e
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de grande interesse publico, contribuindo para o fortalecimento do

esporte como instrumento de inclusdo social, saude e cidadania.

2.2. Sua contratacdo se dara pelo procedimento de Dispensa de
Licitagdo, com observancia aos termos na nova Lei de Licitacdes e no
Ato da Mesa n° 05/2024.

3. DESCRIGAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO CONSIDERADO O
CICLO DE VIDA DO OBJETO E ESPECIFICAGCAO DO PRODUTO
(art. 69, inciso XXIII, alinea 'c’, e art. 40, §19, inciso I, da Lei
n° 14.133/2021)

3.1. A contratacao visa a prestacao de servigo especializado para a
realizacao de palestra presencial, com o tema: Como se tornar um
atleta de alto rendimento — Desde o inicio: preparacgao fisica e mental”
promovida pela Escola do Legislativo da Camara Municipal de
Araras/SP, em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes. A
palestra sera destinada a esportistas locais, profissionais da area
esportiva, educadores fisicos, familiares de atletas e demais
interessados, com o objetivo de fornecer orientagdes e conhecimentos
fundamentais para o desenvolvimento de carreiras esportivas de alto

rendimento.

3.2 O servigo a ser contratado contempla todas as etapas do ciclo
de vida do objeto, desde o planejamento e preparacao, até a

execugao e avaliagao final do evento.

3.3 Ciclo de Vida do Objeto
3.3.1 Planejamento e Preparacao:

Definicdo do contelldo programatico em consonancia com a tematica

da palestra.
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Selecao e contratacao de profissional com notdéria especializagao ou
experiéncia reconhecida na area esportiva, preferencialmente ex-atleta

ou técnico de alto rendimento.
Elaboracao de material de apoio aos participantes, caso necessario.

Organizacdo da logistica do evento: local, equipamentos de som e
imagem, divulgagao, inscricao dos participantes, e demais

providéncias.
3.3.2 Execucao:

Realizagao da palestra com duracgao estimada de 4 horas, com espaco

para perguntas e interagao com os participantes.
Abordagem de conteudos relacionados a:

Rotina e disciplina do atleta de alto rendimento;

Aspectos fisicos, técnicos, taticos e psicoldgicos;

Cuidados com a saude, alimentacdo e prevencao de lesOes;
Importancia da educacao e planejamento de carreira;

Etica esportiva e fair play.

Registro do evento por meio de fotos, gravagao (se necessario) e lista

de presenca.

3.4 Especificacao do Produto (Servico)

» Tipo: Prestacao de servico de natureza intelectual, mediante

realizacao de palestra presencial.

¢ Tema: "Como se tornar um atleta de alto rendimento - Desde o

inicio: preparacao fisica e mental”.

. Carga Horaria: Estimada em 4 horas.
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Pablico-Alvo: Esportistas locais, profissionais de educacao

fisica, familiares de atletas e comunidade em geral.

« Local de Realizacao: Dependéncias da Camara Municipal de
Araras/SP ou outro espaco publico adequado, previamente
definido.

« Material de Apoio: Fornecido pelo palestrante, se necessario

(slides, apostilas, etc.).

« Equipamentos: Som, microfone, projetor e tela (fornecidos pela
Camara).

4. REQUISITOS DA CONTRATACAO (art. 6°, XXIII, alinea ‘d’, da
Lei n© 14.133/21

4.1. Requisitos Técnicos da Palestra

4.1.1 A palestra devera ser ministrada por profissional com
experiéncia na area esportiva, preferencialmente com
atuacao pratica no esporte de alto rendimento, como atleta,
treinador ou educador fisico especializado.

4.1.2 O conteldo programatico devera contemplar aspectos fisicos,
técnicos, psicoldgicos, nutricionais, éticos e sociais envolvidos
na trajetdria de formacao de atletas de alto rendimento.

4.1.3 A duragcdo da palestra devera ser compativel com a
complexidade do tema, estimada em 4 horas, incluindo
espago para perguntas e interacao com os participantes.

4.1.4 O servico devera ser prestado de forma presencial, com

linguagem acessivel e adequada ao perfil do publico,

Avenida Zurita, 181 | Cep 13601-020 | Araras-SP | Tel. (19) 3543-3300 | www.araras.sp.leg.br



CAMARA MUNICIPAL DE ARARAS

e ESTADO DE SAO PAULO =

e 7
=t gy on PP

composto por jovens atletas, profissionais de educacao fisica,

familiares e demais interessados.

4.2. Requisitos Operacionais
4.2.1 A empresa ou profissional contratado sera responsavel por:

Custear o deslocamento, alimentacao e hospedagem (se necessario)

do palestrante, caso nao resida no municipio de Araras/SP.

Providenciar, se necessario, o material de apoio aos participantes,

como slides, apostilas ou outros recursos didaticos.

4.2.2 A Camara Municipal de Araras se responsabilizara por:
Disponibilizar o espaco fisico adequado para realizacdo da
palestra, com infraestrutura necessaria (som, microfone,
projetor, cadeiras).

Realizar a divulgacdo do evento junto ao publico-alvo.

Providenciar apoio logistico no dia do evento.

4.3. Requisitos de Entrega e Comprovacao do Servico
4.3.1 O servico sera considerado concluido mediante:

Apresentacao de relatorio de execucgdao, contendo descricdo da
atividade realizada, data, local, nUmero de participantes e avaliacao do

evento.
Entrega da lista de presenca assinada pelos participantes.
Registro fotografico ou audiovisual da palestra

O pagamento sera efetuado somente apds a comprovagao da execugao
integral e satisfatoria do servico.
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4.4. O critério para escolha do vencedor sera o menor valor global.

5. MODELO DE EXECUCAO CONTRATUAL (arts. 6°, XXIII, alinea
“e” e 40, §19, inciso II, da Lei n°© 14.133/2021).

5.1. A palestra devera ser ministrado até o més de junho de 2025.

5.2 O pagamento serd realizado em até 7 (sete) dias mediante

atestado da nota fiscal.

6. FORMA E CRITERIOS DE SELE(;I"\O DO FORNECEDOR
MEDIANTE O USO DO SISTEMA DE DISPENSA (art. 69, inciso
XXIII, alinea ‘h’, da Lei n° 14.133/2021)

6.1. O fornecedor sera selecionado por meio da realizacdo de
procedimento de dispensa de licitagdo, com fundamento na hipotese
do art. 75, inciso II da Lei n.° 14.133/2021, que culminard com a

selecao da proposta de menor preco global.

6.1.1. Justifica-se a escolha da Dispensa de Licitacdo em decorréncia
do valor total do OBJETO deste Termo de Referéncia, que se enquadra

no art. 75, inciso II.
6.2. Requisitos de habilitacao:

6.2.1 Razao Social, endereco completo e prova de inscricao no

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ);

6.2.2 Prova de Regularidade para com o Fundo de Garantia por Tempo
de Servico (FGTS);

6.2.3 Prova de Regularidade com a Fazenda Federal (Certidao de

Tributos Federais e Certidao Quanto a Divida Ativa da Unido),
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expedidos, respectivamente, pela Secretaria da Receita Federal e

Procuradoria da Fazenda Nacional.

6.2.4 Prova de Regularidade com a Fazenda Estadual, quanto aos
débitos fiscais, através da apresentacao de Certiddo Negativa de
Débitos, expedida pela Diretoria de Arrecadacdo, da Secretaria de
Estado dos Negodcios da Fazenda, do Governo do Estado de Sao Paulo

- ou equivalente no caso de outros Estados;

6.2.5 Prova de Regularidade com a Fazenda Municipal, através da
apresentacao de Certidao, ou Certiddes, emitidas por érgao municipal
da proponente, que atestem regularidade quanto a Tributos
Mobiliarios.

ARARAS, 08 DE MAIO DE 2025

CLAUDIA FERNANDA MENDES

AGENTE DE CONTRATACAO
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PAPEL TIMBRADO DA EMPRESA

ANEXO I - MODELO DE PROPOSTA

Contratacao de profissional esportivo para ministrar palestra sobre
“Como se tornar um atleta de alto rendimento - Desde o inicio:

preparacdo fisica e mental”.

Nome ou Razao Social:

CNPJ] n° Inscr. Estadual ou Municipal:
Endereco: , NO ,
Bairro CEP:

Cidade/Estado:

Telefone:

Representante Legal/Procurador:

Segue nossa proposta para fornecimento dos itens a seguir:

ITEM ESPECIFICACAO QTDDE VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL
ESTIMADO | ESTIMADO
1 Contratacao de 4h R$ R$
profissional esportivo
para ministrar palestra
sobre “"Como se tornar
um atleta de alto
rendimento — Desde o
inicio: preparacao fisica
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e mental”.

VALOR POR EXTENSO: XXXXXXXXX

VALIDADE DA PROPOSTA: XXXXXXXXXXXXXXXXXX
PRAZO DE ENTREGA: XXXXXXXXXXXXXXXXX
DATA: XXXXXXX

ASSINATURA: XXXXXXXXXXXXXX
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