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1. Instalacdes de Seguranca a Combate a Incéndio e Panico

1.1. Apresentacéao

O presente memorial tem por finalidade descrever as medidas de seguranca contra
incéndio e péanico previsto no Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico a ser implantada
na Construcéo de Trilha de Acesso a Turistas ao Topo do Morro de Santo Antdnio, de propriedade
da Secretaria de Estado de Infraestrutura e Logistica — Sinfra, no municipio de Santo Anténio de
Leverger-MT.

As medidas de seguranca a serem implantada na edificacdo de acordo com as

exigéncias da Lei 12.149/2023 estéo relacionadas abaixo:

lluminag&o de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 16/2020.
Extintores de Incéndio — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 18/2020.
Sistema de detec¢do e Alarme de Incéndio — Norma Técnica do Corpo de
Bombeiros n° 17/2020.

Brigada de incéndio — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 34/2020.
Saida de emergéncia- Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n® 13/2020.
Sinalizagdo de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°® 15/2020.
Hidrantes — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 19/2020.

VVVY VVYVY

1.1.1. lluminac&o de Emergéncia

O projeto de lluminagao de Emergéncia prevé a indicacdo da localiza¢@o das luminérias
de emergéncia tipo Bloco Autbnomo com 30 lampadas de LED e bloco auténomo de 960 lumens
com o objetivo de clarear as &reas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas
de trabalho e areas técnicas de controle de restabelecimento de servigos essenciais e normais,
na falta de iluminacdo normal, cumprindo o objetivo de proteger a vida das pessoas e facilitar a
acdo dos bombeiros.

A intensidade da iluminacdo deve ser suficiente para evitar acidentes e garantir a
evacuacao das pessoas, levando em conta a possivel penetragdo de fumaca nas areas e permitir
o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas impedidas de locomover-se.

A lluminagdo de Emergéncia foi dimensionada e as respectivas luminarias foram
dispostas em projeto conforme a Norma Técnica do Corpo de Bombeiro n® 16/2020, fica a cargo
do projetista Engenheiro Eletricista o projeto elétrico de alimentacdo destas luminérias.

Caso falte energia na rede elétrica, as luminérias de emergéncia identificam esta queda
de energia elétrica e entra em modo emergéncia, enviado energia elétrica para as luminarias de
emergéncia que estdo ligadas a ela, sendo assim as luminarias entram em funcionamento,
iluminando o local por um tempo determinado (de 1 a 6 horas, variando do modelo e da
guantidade de luminarias instaladas.)

As luminarias de emergéncia devem ser executadas de acordo com o projeto.
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TOMADA 110 Volts (Contemplada no projeto elétrico)

LAMPADAS

/ = RSN [re
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"55 28

AUTONOMIA 6 HORAS
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L . y 40cm t

Teste | \
___CARGA ,‘ ‘

NIVEL DE CARGA

(LOW-HIGH)

Figura 1 - lluminacao de Emergéncia detalhe

Figura 2 - lluminagdo de Emergéncia

A distancia méaxima entre os pontos de iluminacdo de emergéncia de aclaramento nao

deve ultrapassar 10 m e entre o ponto de iluminagéo e a parede 7,5 m. Outro distanciamento

entre pontos pode ser adotado, desde que atenda aos pardmetros da NBR 10898.

As luminarias de emergéncia de aclaramento devem ser instaladas a uma altura minima

de 2,00 m em relacdo ao nivel do piso.

As luminarias de emergéncia foram dimensionadas e distribuidas para a iluminancia igual

a 3 lux nos corredores e demais ambientes considerando o ponto mais desfavoravel de

iluminacdo no ambiente, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 16/2020.

As luminérias serdo do tipo bloco auténomo LED, mondadas em caixa plastica retangular

com tampa em acrilico, fundo reflexivel com no minimo 30 Ledes. A luminéria devera apresentar

no minimo 720 lumens de fluxo luminoso e autonomia minima de 1 hora.

EspecificagBes técnicas das luminéarias 30 leds:

e Ledes que indicam todas as func¢des do aparelho;

e Tensao de entrada 110/220V;

e Tensao de saida 12V;

o 30 leds de iluminacéo;

¢ Comutacdo automatica e instantanea na falta de energia elétrica;

e Sistema de flutuacédo da no carregamento da bateria;

o Bateria selada isenta de manutencao.

e Autonomia minima da bateria: 02 horas

1.1.2. Extintores

Sao equipamentos de seguranga capazes de controlar ou extinguir principios de

incéndios, sempre ressaltando que quando o incéndio atinge grandes propor¢Bes o corpo de

bombeiros devera ser acionado, em projeto foi dimensionado sua locagao de acordo com a

norma.
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Distancia maxima real, em metros, a ser percorrida pelo operador, do ponto de
fixagdo do extintor a qualquer ponto da area protegida por ele, devido ao risco da edificagéo ser
baixo em projeto a distancia maxima a ser percorrida é de 25m e altura de 1.60 m.

O sistema de protecéo por extintores obedecera aos seguintes requisitos e tipologias
dependendo do tipo e natureza do fogo:

1.1.2.1. Quantidade e capacidade

O nimero minimo, o tipo e capacidade dos extintores necessarios para proteger um risco
isolado dependem:
¢ Da natureza do fogo a extinguir;
¢ Da substancia utilizada para a extingdo do fogo;
o Da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;
¢ Da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.
Os extintores devem ser mantidos com sua carga completa, em condi¢cdes de
operacéo e instalados nos locais designados conforme projeto.
A capacidade minima de cada tipo de extintor a ser implantado, para que se constituam

numa unidade extintora é:

e P6 quimico seco ABC (PQS)................ 6kg;
Extintores n
Figura 3 — Extintores Figura 4 — Sinalizacao de piso

1.1.2.2. Areade protecio e distancia maxima a ser percorrida

Cada unidade extintora considerando a classe de risco protegera:

Classe de risco Distédncia maxima a ser percorrida (m)
RISCO BAIXO 25m
RISCO MEDIO 20 m

RISCO ALTO 15m
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1.1.2.3. Localizacao dos extintores

Os extintores manuais deverao ser instalados com a parte superior a uma altura maxima
de 1,60 metros do piso acabado devendo estar devidamente sinalizados por meio de placas e
pinturas no piso demarcando o local. A placa de indicac&o dos extintores deve estar fixada a 1,80

m do piso, tendo como referéncia a base da placa.

Placa paralela a C— > n

parede
Placa dupla face
| <= perpendicular

Minima de 150 m

S Fieo acabado

'/ Vista frontal

Figura 5 — Placa com indicag&o extintor deve ser colocada a 1,80 do piso do chéo.

Os extintores ndo devem ficar em contato direto com piso e sua parte inferior deve
guardar distancia de no minimo 0,10 m do piso acabado, havendo assim previsto no quantitativo

a sinaliza¢cdes de piso conforme figura abaixo.

Os extintores ndo deverdo ser instalados nas circulagbes de maneira que obstrua a
movimentacdo de pessoas, deve ser seguido conforme projeto.
A localizacdo dos extintores devera ser em local de boa visualizagao e em locais onde

existe minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso e de acordo com o projeto.

Todos os extintores utilizados serdo de metal polido, com a devida marca de

conformidade expedida pelo érgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificacao.

Os extintores devem estar lacrados, com a pressdo adequada e possuir selo de
conformidade concedido por 6rgao credenciado pelo INMETRO. Para efeito de vistoria do Corpo
de Bombeiros, o prazo de validade da carga e a garantia de funcionamento dos extintores deve
ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencéo certificada
pelo INMETRO, se recarregado.
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1.1.3. Alarme de incéndio

O sistema projetado para o presente projeto sera descrito com base nos parametros e
procedimentos propostos pela ABNT NBR 17240:2010 e o dimensionamento dos cabeamentos
de alimentacdo conforme NBR 5410.

Dimensionado em projeto de acordo com a Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°
17/2020.

O sistema compreende a instalacéo de uma central de alarme, acionadores manuais e
sirenes que funcionam quando qualquer elemento (acionador) entrar em estado de alarme,
imediatamente, a central recebe a informacao e emitir4 alarme sonoro geral através da ativagcao
automatica do circuito dos avisadores. Este circuito propagara o sinal aos avisadores a
mensagem de alarme para a evacuac¢éao imediata do edificio.

A tubulagéo de alarme e sirene deve ser executada conforme detalhado em projeto de

Eletroduto pvc rigido se aparente ou eletroduto flexivel se embutido.

Descricéo do sistema projetado

Pelas caracteristicas da edificacdo foram escolhidos para o projeto um tipo de avisador
sonoro do tipo sirene eletronica e um tipo de acionador manual alarme do tipo “quebra vidro” com
alimentacgdo da bateria vinda da central de alarme localizada na secretaria da unidade escolar.

Os acionadores manuais devem ser instalados a uma altura de 0,90 cm a 1,35 m do piso
acabado até a base inferior do componente, podendo ser embutido ou sobreposto a parede,
preferencialmente localizados junto aos hidrantes.

Os acionadores manuais instalados na edificacdo devem obrigatoriamente conter a
indicacdo de funcionamento (cor verde) e alarme (cor vermelha) indicando o funcionamento e
supervisao do sistema, quando a central do sistema for do tipo convencional. Quando a central
for do tipo inteligente pode ser dispensada a presenca dos leds nos acionadores, desde que haja
na central uma supervisdo constante e periédica dos equipamentos periféricos (acionadores
manuais, indicadores sonoros, detectores etc.), sendo que, quando a central possuir o sistema
de pré-alarme, obrigatoriamente devera ter o led de alarme nos acionadores, indicando que o

sistema foi acionado.
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Figura 6 - Botoeira - acionamento do alarme

Acionador Manual de Alarme Enderecavel
E um dispositivo de acionamento de alarme enderecavel pela acdo da quebra do vidro

utilizando-se o martelo. Possuem indicadores de LED, verde para supervisdo e vermelho para
alarme. Pode ser adquirido com ou sem o martelo, que inclui o suporte fixo na lateral do acionador
e a corrente.

Para sistema de dois fios, permite conexéo por meio de borne com parafuso para encaixe
rapido e firme. Desenvolvidos para centrais convencionais de 24V, podem ser utilizados em
centrais 12V.

A distancia méxima a ser percorrida por uma pessoa, em qualquer ponto da area
protegida até o acionador manual mais préoximo, ndo deve ser superior a 30 metros.

Os acionadores manuais devem ser instalados a uma altura de 90 cm a 1,35 m do piso
acabado até a base inferior do componente, podendo ser embutido ou sobreposto a parede,

preferencialmente localizados de preferéncia junto aos hidrantes.

Figura 7 - Sirene enderecavel
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As sirenes serdao do tipo bitonal, acionadas através dos acionadores manuais e a
poténcia sonora de 120 dB e alcance audivel de 100m.

A central de alarme serd instalada em local de presenca humana constante, para este
projeto na recepc¢éao da edificacédo, instalada em altura igual a 1,60 do piso acabado. Desta central
sairdo os circuitos para os avisadores sonoros e outros circuitos para os acionadores, conforme
representacdo em planta.

As sirenes serdo instaladas a uma altura de 2,50 m do piso acabado instalado em

condulete de aluminio.
Abaixo detalhes de instalacdes e sirenes a ser seguir no momento da execucao.

(Condulete de Aluminio Tipo E
de 3/4")

Sirene & ——  Acionador Manual do Alarme
Eletroduto Zincado de 3/4" aparentena | (caixa:de PV C/4x2" embutida)
parede
= Acionador Manual da Bomba
- Al = " de Incéndio - Liga/desliga
C L, @ (caixa de PVC 4x2" embutida)
O |me s

140

o
&

—— _ 2Eletroduto PVC Kanaflex 1"
PISO Musta: | 31T embutido na mureta

ICaixa de passagem no piso

—

Figura 8 - Acionador Manual do alarme de emergéncia e da Bomba de Incéndio

O sistema de alarme de incéndio comp®@e 0s seguintes elementos:

» 01 Central de alarme de incéndio digital com as seguintes caracteristicas:
a) Carregador e 02 conjuntos de baterias (2x12 vcc) no interior da central;
b) Tenséo de entrada 110/220V;
c) Tenséao de saida 24Vcc;
d) Numero de lagos para acionadores 80;
e) Numero de lagos para sirenes 01;

» Acionadores manuais do tipo “quebra vidro”;

» Sirenes eletrdnicas 24vcc com poténcia acustica de 120dB;



SINFRA
SECRETARIA DO ESTADO
DE INFRAESTRUTURA E LOGISTICA
ESTADO DE MATO GROSSO

>

)

e Consorcio
U Integragdo

Figura 9 — Central de Alarme de Emergéncia

Em condi¢cdes normais existe a tensdo na rede em corrente alternada (CA), sendo que
0s conjuntos de baterias estdo sendo carregados e mantidos enquanto a tensao existir.
Independentemente de falta ou néo de tens&o da rede o sistema de alarme permanecera em
funcionamento, alimentado neste caso pelos conjuntos de baterias.

O objetivo da Central de Alarme é acionar o alarme geral da edificacao, devendo ser

audivel em toda edificacéo, em projeto é colocado a localizacdo exata da mesma.

1.1.3.1. Recomendac®fes para a execuc¢ado do sistema

Os eletrodutos a ser instalado aparente na parede deveréo ser em pvc rigido vermelho e
as caixas de passagem (conduletes) em pvc rigido vermelho e caixa de passagem em alvenaria
dimensédo conforme apresentada em projeto.

Serdo instalados nos pisos eletrodutos de PVC tipo Kanaflex para passagem dos
condutores de acionamento da bomba e do alarme de emergéncia.

Os eletrodultos a serem utilizados deverdo ser de uso exclusivo para acionamento do
sistema de alarme de emergéncia e dos hidrantes nao podendo em hipétese alguma ser instalado

gualquer outro tipo de circuito em corrente alternada.
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Os condutores dos acionadores manuais e das sirenes serao através de um laco de cabo
blindado 3 vias de 1,5mm2 com isolamento classe 2, a serem utilizados no piso ou elevado
tomando o cuidado para nao prejudicar a isolacdo durante a instalacao.

1.1.4. Sinalizagdo de emergéncia

Segundo as especificagdes do Corpo de Bombeiros, o uso de sinalizacéo € obrigatorio
em todas as edificacbes, conforme o caso, bem como a pintura de tubos e conexdes na cor
vermelha caso expostos, que facilitem a perfeita identificacdo dos componentes do sistema de
protecéo.

No projeto em questdo foi considerado para o dimensionamento, posicionamento e
simbologias a ABNT NBR 13434:2004 parte 1 e 2 que se referem a sinalizagdo de seguranca
contra incéndio e panico em edificagdes.

Assim, o projeto prevé o emprego de sinalizagdo para identificar:

e Botoeiras de alarme de incéndio;
e Sirenes;

e Botoeiras de bombas de incéndio;
e Extintores;

e Hidrantes;

e Saidas de emergéncia;

A sinalizagdo da saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico
deve assinalar todas as mudancas de direcdo, saidas, etc. e ser instalada segundo sua fungéo,
a saber:

a) A sinalizacdo nas portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente
acima das portas, no Maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, a uma altura
de 2,20 m medida do piso acabado a base da sinalizacao;

b) A sinalizac@o de orientac@o das rotas de saida deve ser localizada de modo que a
distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no maximo
10 m.

A sinalizacéo deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 2,20 metros do piso

acabado, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 15.
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SAIDA

2.20

Figura 10 - Instalacdo da Placa de Sinalizacao

As sinalizagdes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e de

indicacao de obstaculos devem possuir efeito fotoluminescente.

N —

Figura 11 - Saidas de Emergéncias

As demais sinaliza¢6es aplicadas em piso acabados podem ser executadas em tinta que
resista a desgaste, por um periodo de tempo consideravel, decorrente do trafego de pessoas,
veiculos e utilizacdo de produtos e materiais utilizados para a limpeza de pisos.

O sistema de sinalizacdo de emergéncia tem por finalidade reduzir o risco de ocorréncia

de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acdes adequadas
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as situagbes de risco, que orientem as acdes de combate e faciltem a localizacdo dos
equipamentos e das rotas de saida para o abandono seguro das instalagoes.

As placas de sinalizacao de emergéncia devem ser confeccionadas em acrilico em cores
padronizadas (Fotoluminescente ou pintada em verde com seu logotipo e texto na cor branca),
conforme detalhe em projeto.

As sinalizacdes aplicadas nos pisos acabados serdo executadas com tintas proprias, com
capacidade para resistir a utilizagdo de produtos quimicos utilizados na limpeza e serdo
instaladas nos locais dos extintores de incéndio.

Seréo sinalizados por meio de placas os locais onde estiverem localizados os hidrantes

e os extintores de incéndio, conforme demonstram os respectivos detalhes no projeto.

1.1.5. Hidrantes de parede
O projeto prevé a instalagédo de sistema de canalizacdo de agua destinado a prevencao
contra incéndio e panico para todos os hidrantes de parede, tendo também 01 (um) hidrante de
recalque localizada na fachada, de forma que qualquer ponto da &rea a ser protegida possa ser
alcancado, atendendo as exigéncias da Norma Técnica do Corpo de Bombeiro n°® 19/2020 com
relacdo a localizacdo, pressao minima, didametro do esguicho e requinte, didmetro e comprimento
da canalizacdo e acondicionamento.
As caixas de incéndio terdo dimensdes minimas de 60cm de altura, 90cm de largura e
17cm de profundidade, com porta frontal munidas de trinco, veneziana e vidro de 3mm com a
inscricdo “INCENDIO” em letras vermelhas e deverdo conter os seguintes componentes:
» Abrigo para Hidrante em chapa de aco carbono suficiente para acomodar 01
lances de mangueira de 30 metros;
02 mangueiras de 15 m com bitola de 1.1/2";
Esguicho de engate rapido de 13mm com entrada de 1.1/2";
Registro de globo angular 45° de 2.1/2";
Reducéo giratério tipo Storz 2.1/2" x 1.1/2";

vV V V V V

Chave para conexao de mangueira tipo storz engate rapido Dupla de 1.1/2" x
2.1/2"

Y

Adaptador storz rosca interna 2.1/2";

Y

Tampéo cego com corrente tipo storz de 1.1/2”;
» Niple Paralelo de 2.1/2”.
Informo que os hidrantes 1 e 2, devem ser embutidos na hora da

execucao na parede que possui 0,15 cm.
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Figura 12 — Hidrante de Parede Figura 13 — Hidrante de Parede

Uma parte da tubulacdo de hidrantes sera executada enterrada, e outra sera aparente
conforme projeto.

Todos os Niples deve ser executado em aco galvanizado, DN 65 (2 1/2"), conexao
rosqueada.

O abastecimento do preventivo (RTI) sera feito através reservatério elevado metalico tipo
taca instalado, com capacidade de 12.000 litros para reserva técnica de incéndio.

Deve ser instalada uma bomba elétrica de 3.0CV, para suprir deficiéncia de pressao nos
hidrantes mais desfavoraveis.

Esta bomba sera acionada manualmente através de botoeiras “Liga / Desliga” localizadas

ao lado dos hidrantes e da bomba destinado a realizacédo de teste da bomba.

AMB

Acionador Manuazal

de Bomba de Incéndio

Figura 14 - Bomba de Incéndio Figura 15 - Acionador Manual
da Bomba - Liga/Desliga

Na casa de Bomba do reservatério sera instalada antes do registro geral uma derivacdo
para realizacdo do teste da bomba. Para isso sera instalado uma conexao tipo T de 2.1/2”, uma

reducdo de 2.1/2” x 1.1/4”, um registro de 1.1/4” e uma tubulagéo galvanizada de 1.1/4”.
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Conforme as quantidades de nimero de hidrantes na edificagdo foram projetadas as
tubulagBes com didmetro nominal interno de 65 mm (2.1/2”) em tubo de ago galvanizado e seréo
instaladas embutidas no piso de acordo com o posicionamento do projeto.

A instalacdo dos tubos de aco galvanizado serd necessaria a escavacao em algumas
partes ja que o tubo serd embutido no piso e elevadas em outras partes conforme apresentada
em planta (isométrico).

As tubulagbes deverdo ser pintadas na COR VERMELHA em todo o percurso, com o
objetivo de identificar a sua utilizagcdo (Incéndio) e protecdo contra corrosao.

A partir do hidrante proximo da entrada da escola devera haver um prolongamento até o
hidrante de recalque situado na fachada da edificagc&o, sendo provida de registro de engate rapido
com diametro de 65mm (2.1/2”), adaptador STORZ 63mm e tampao cego com corrente tipo
STORZ e acondicionados em caixa de incéndio embutida na parede.

Serd instalado na fachada ou muro de divisa, uma valvula de retencédo de 2.1/2” no
interior do abrigo, composta por uma casa de passagem de alvenaria para manutencédo da

vélvula, com a inscricdo “INCENDIO” e fundo em brita conforme mostra a figura abaixo.

oA
|
L

Ermro 0,60m 6 1,50m

PASSEIO Vaiuia de
retenc 30 opclonal
Uiy
Mesmo didmetro da tubutag 30
prine ipa

Vaipara arede
1

Figura 16 - Hidrante Recalque na fachada ou muro de divisa

As mangueiras serdo acondicionadas junto aos hidrantes com 02 lances de 15 metros,
com didmetros de 1.1/2” e esguichos de 13 mm, sendo flexiveis, de fibra resistente a umidade,

com revestimento interno de borracha e, dotadas de engate rapido STORZ.
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Figura 17 - Mangueira de Incéndio Figura 18 — Quadro de comando

A bomba de incéndio possui um quadro de comando para acionamento com chave
reversa a destinar o funcionamento de uma bomba por vez, cuja alimentacédo sera determinada
pelo projeto elétrico a ser desenvolvido pelo engenheiro eletricista em projeto elétrico.

Antes da Bomba de Incéndio devera ser instalado uma valvula de retencdo de 2.1/2”

conforme demostrado em projeto.

1.1.7. Caixa de Passagem e Eletroduto

1.1.1.1. Caixa de Passagem

Para facilitar & passagem dos cabos destinados a alimenta¢édo dos acionadores manuais

dos hidrantes/bomba sera instalada caixa de passagem previsto no projeto elétrico.

ALGA

s | = = [ s

“\\_ELETRODUTO TIPO KANAFLEX
Gimansao am projoto

Figura 19 — Caixa de Passagem no piso

As caixas de passagem a ser instaladas deverdo ser utilizadas “EXCLUSIVAMENTE”
para acomodacgéo e passagem dos cabos a serem utilizados nos sistemas de acionamento dos
hidrantes/bomba e do alarme de emergéncia, ndo podendo em hip6tese nenhuma ser utilizada
para passagem de cabos elétricos que ndo sejam para estar finalidade.

No interior da caixa devera conter brita para drenagem e evitar o acimulo de agua no
interior da mesma.

Na superficie da tampa devera ser escrita a palavra “INCENDIO” e a tampa pintada com

a cor Vermelha indicando que a caixa e destinada ao sistema de incéndio.
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1.1.1.2. Eletroduto

No interior da unidade escolar seréo instalados aparentes na parede eletroduto tipo pvc

rigido vermelho de 3/4” se aparente, fixado na parede por meio de abracadeiratipo LL, LRE T e

Assinado digitalmente

condulete de pvc rigido vermelho de 3/4”. ROGERSON pOrROGERSON RODRIGO DA
RODRIGO DA DA SILVA PINTO.045648 15164
SIEVA R
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6.7 HIDRANTES E MANGOTINHOS
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 19 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

IDENTIFICACAO DO TIPO DE SISTEMA
Esguicho Mangueira Numero de
Tipo Diametro (mm) | Tipo | Metragem (m) | Didmetro (mm) Expedicbes
Esguicho 38 I 2x15 38 Simples
regulavel
Vazdo minima no Hidrapte mais Presséo ml’nima,no Hidrante mais ml:m,grncigse
desfavoréavel (I/min) desfavoravel (mca) Instalados
200 15 2
RESUMO DO DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA
Dtubulagao Material V J Pjusante
Trechos P(mca) (I/r(n?in) (m mg (m/s) | (mca) (rJnca)
Altura desfavoravel 1,20
Hidrante desfavoravel 2 — (Trecho 9-10) 25.18 133,20 65mm Aco galvanizado 0.67 0.25 24.93
Hidrante desfavoravel 2 — (Trecho 10-11) 24.93 133,20 65mm Ago galvanizado 0.67 0.06 24.87
Hidrante desfavoravel 2 — (Trecho 11-12) 23.37 133,20 65mm Aco galvanizado 0.67 0.04 23.33
Hidrante desfavoravel 2 — (Trecho 12-13) 23.33 133,20 65mm Ago galvanizado 0.67 0.02 23.31
Hidrante desfavoravel 2 — (Trecho 13-14) 23.31 133,20 65mm Aco galvanizado 0.67 5.39 17.92
B-BOMBA*
RTI — BOMBA - (Trecho 1-2) 25.90 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.17 25.74
RTI — BOMBA - (Trecho 2-3) 27.24 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.07 27.17
RTI — BOMBA - (Trecho 3-4) 27.17 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.09 27.07
RTI — BOMBA - (Trecho 4-5) 27.37 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.09 27.29
RTI — BOMBA - (Trecho 5-6) 27.29 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.16 27.13
RTI — BOMBA - (Trecho 6-7) 27.13 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.19 26.94
RTI — BOMBA - (Trecho 7-8) 26.59 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.09 26.51
RTI — BOMBA - (Trecho 8-9) 26.51 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.08 26.43
RTI — BOMBA - (Trecho 9-10) 26.43 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.02 26.41
RTI — BOMBA - (Trecho 10-11) 26.41 267,00 65mm Aco galvanizado 1.34 0.00 26.41
Verificacdo de Pressdo no Hidrante mais favoravel hidraulicamente
Hidrante mais favoravel 03* | 2358 | 13380 | 65mm | Acogalvanizado | 0.67 5.45 18.13
BOMBA PARA O SISTEMA
Bombas Acionamento : Vazéo Altura manométrica
I/min m3/h (mca)
Bomba elétrica Trifasica 3.0cv Manual 267,00 16.02 26.41
Bomba d(]?OZLfgSUflzaQaO FYPTR—— | Vaz&o Altura Tn?gg)metrlca
I/min m3/h
N&o se aplica N&o se aplica N&o se N&o se aplica N&o se aplica
aplica
RESERVATORIO
Posicao Material Situagéo de Uso Volume (m3)
Elevado Metdlico Conjugada 12

Nota: O sistema rede de hidrantes, ter4 seu funcionamento manual através de botoeiras,
cujo sistema serainterligado ao quadro de comando para uma bomba de incéndio elétrica
trifasica com poténcia de 3.0cv.

ROGERSON RODRIGO DA SILVA P;
Engenheiro Civil
CREA/MT: 122136344-1
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TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6 DAS MEDIDAS DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

6.1 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUGAO

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 11 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

Edificacdo em geral
Divisio Altura . Caracteristicas Construtivas
Tipo de Parede Espessura Total da Parede
F-6 Classe P1 | Paredes de tijolos ceramicos 15cm
h<6m de 8 furos (10 cm x 20 cm x
20 cm— 2,9 kg)
Informacdes do TRRF
Exigido Existente
Integridade 2> 120 Minutos
30 Minutos Estanguejda(_de =120 Minutos
Isolacéo térmica 120 Minutos
TRRF 120 Minutos

Assinado digitalmente

ROG ERSO B(X%ﬂ-(\?‘/iRSON RODRIGO
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TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.12 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 12 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

FINALIDADE DO MATERIAL
Grupo/ Piso z?vri?s%?isase Teto e forro Fachada
Divisédo (Acabamento/ (Acabamento/ (Acabamento/ |(Acabamento/
Revestimento) " Revestimento) |Revestimento)
Revestimento)
D-1 Classe | Classe | Classe | Classe II-B
F-6 Classe | Classe | Classe | Classe II-B

*observacao: deve ser preenchido uma linha para cada tipo de Ocupagédo/Divisdo
existente na edificacao

Assinado digitalmente
porROGERSON RODRIGO
DA SILVA
PINTO:04564815164

DN: cn=ROGERSON
RODRIGO DA SILVA
PINTO:04564815164 c=BR
0=ICP-Brasil
0u=11587975000184
Motivo: Eu sou o autor deste
documento

ROGERSO
N RODRIGO
DA SILVA
PINTO:0456

4815164
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TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS

6.2 ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 08 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

VIAS
Largura (m) Altura livre (m) C:SSS;?:?EQC;(B Tipo de Contorno
6,00 4,50 25T Em formato de T
PORTAO

Largura (m)

Altura (m)

N&o se aplica

N&o se aplica

ROGERSO
N RODRIGO
DA SILVA
PINTO:0456
4815164

Assinado digitalmente
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DA SILVA
PINTO:04564815164

DN: cn=ROGERSON
RODRIGO DA SILVA
PINTO:04564815164 c=BR
0=ICP-Brasil
0u=11587975000184
Motivo: Eu sou o autor deste
documento

Local:

Data: 2025-09-23 15:07-04:00

ROGERSON RODRIGO DA SILVA P;
Engenheiro Civil
CREA/MT: 122136344-1




Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°® 01/2025 — Procedimentos Administrativos

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo & NTCB 13 do Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso.

Parte 4 — Do Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico

ANEXO G.4 - NTCB 01

TABELAS DE DIMENSIONAMENTO DOS PREVENTIVOS
6.3 SAIDAS DE EMERGENCIA

Centro Eventos
Divisédo F-6
Altura Um pavimento
Acesso e descarga 100
Tabela 1 Escadas e rampas 75
Portas 100
Tabela 2 Existente 30m
Tabela 3 Tipo de Escada N&o se aplica
Quantidade de Saidas Existentes 4
Populacéo Total 1.605 pessoas

Centro Eventos
Pavimento Unico — Descricdo — Divisdo F-6 — Duas pessoas por m2 de area
Area Capacidade da Metragem das saidas
com(ﬁ]uzgada Populagdo p;]:égggﬁ]dfc Exigido Existente
802,88 1.605 100 17,00 x 0,55 | 2 aberturas de 28,47m
pessoas =9,35m 2 aberturas de 28,20m
=113,34M

Assinado digitalmente
porROGERSON RODRIGO
DA SILVA
PINTO:04564815164

DN: cn=ROGERSON
RODRIGO DA SILVA
PINTO:04564815164 c=BR
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Motivo: Eu sou o autor deste
documento
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6.4 EXTINTORES
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

Tipo PO ABC
Peso (kg ou L) 6Kg
Capacidade extintora 2A:20B:C
Distancia maxima a percorrer (m) 20m
Altura de instalagao (m) 1,60m

Assinado digitalmente

ROGERS(Q  RROGERSON RODRIGO
N RODRIGO hioressies:
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6.5 SINALIZACAO DE EMERGENCIA
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 15 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

TIPO CARACTERISTICAS / DIMENSOES
Forma Cor do fundo Cor do simbolo
Orientagéo e __ Retang_ular I Verde _ Fotolumi_nescent?
Salvamento Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalacéo
(m) (m) (m)
6 95 x 190 2,00
TIPO CARACTERISTICAS / DIMENSOES
Forma Cor do fundo Cor do simbolo
Quadrado Vermelho Fotoluminescente
Equipamentos Distancia de visualizacao Lado, altura ou diametro Altura de instalagéo
(m) (m) (m)
6 134 x 134 1,80

Assinado digitalmente

ROGERSQ  PROGERSONRODRIGO
N RODRIGO s

RODRIGO DA SILVA

DA S | LVA PINTO:04564815164 c=BR

0=ICP-Brasil
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6.6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 16 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

ENQUADRAMENTO

Tipo de sistema

Conjunto de Blocos
Autébnomos — Tipo LED

Autonomia do sistema 6 Horas

Altura de instalagao 2,50m
Fluxo Luminoso 400 ltmens

Distancia entre os pontos 10,00m

ROGERSO
N RODRIGO
DA SILVA
PINTO:0456
4815164

Assinado digitalmente
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6.9 ALARME DE INCENDIO
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 17 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.

ACIONADORES
Altura de instalagao 1,35m
Distancia maxima a ser percorrida 30,00m
CENTRAL
Tipo de central Enderecéavel
Quantidade de enderecos 02

INFRAESTRUTURA/CIRCUITOS

Tipo de Eletroduto a ser utilizado

Rigido PVC Vermelho 25mm

Cabeamento a ser utilizada

Cabo Blindado 3 x 1.5mm C/
Jaqueta e dreno vermelho

Topologia do Sistema

(Classe B)

Nota: Cabo blindado 3x1.5mm com malha para alarme de incéndio.

*Primeira situagdo: 1x(3x1.5) = O cabo blindado passa uma unica vez na tubulagéo.
*Segunda situagado: 2x(3x1.5) = O cabo blindado passa duas vezes na tubulacéo.
Deve-se seguir tal orientacdo pelo motivo que o cabo referido ndo pode ter emenda

Assinado digitalmente
porROGERSON RODRIGO
DA SILVA
PINTO:04564815164

DN: cn=ROGERSON
RODRIGO DA SILVA
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documento
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8 BRIGADA DE INCENDIO
A Brigada de Incéndio foi dimensionada atendendo a NTCB 34/2020.

DIMENSONAMENTO
Divisio Grau de risco Tipo de Quantidade de Quantidade de
Brigada colaboradores brigadistas
F-6 Baixo | e B

MODULOS E CARGA HORARIA MINIMA DO CURSO

Carga horaria
Tabela Conteudo programatico Médulos minima

Prevencdo e combate a Tedrica 01a05 | oo
C1 incéndio Pratica 03a05 | T
Equipamentos de combate a Tedrica 01a02 | T
C.2 incéndio Pratica 01 | -
Tedrica 01a04e06a13 | 7777
C5 Primeiros socorros Pratica 02a04e06a13 | 77
Carga horaria Total | = -————-

Obs: De acordo com as diretrizes da DSCIP e das NTCBs 01 e 02, a apresentacdo da tabela 8
Brigada de Incéndio deve conter apenas a divisdo, o grau de risco e o tipo de brigada. O
dimensionamento em relacdo a quantidade e a carga horaria deverd ser apresentado
posteriormente, no momento da solicitagdo de vistoria técnica.

Assinado digitalmente
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QUADRO DE AREAS
Morro Santo Anténio -
DETALHE - SINALIZAGAO
INDICAGAO DA LOTAGAO MAXIMA ADMITIDA AREA TOTAL DO TERRENO: A X000 x00m* PONTO DE ENCONTRO BRIGADISTAS
NO RECINTO DE REUNIAO DE PUBLICO - M-2 AREA CONSTRUIDA ESCOLA: A: 1.105,23m*
AREA TOTAL CONSTRUIDA: A: 1.105,23m?
OBSERVAGAQ:
Lotagdo Maxima: ALTURA MINIVA DA LETRA 50MM
121 pessoas PARA DISTANCIA DE LEITURA
6 METROS
- DETALHE DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO
AVISADOR
- SONORO
DETALHE EXECUTIVO - INSTALAGAO
M . (INFRAESTRUTURA - HIDRANTE E ALARME) CENTRAL |DE ALARME U | U PO NTO D E
LIGACAO INDEPENDENTE DAS BOMBAS DE INCENDIO DE INCENDIO G LEGENDA DE S|NALIZA9AO
ey B ENCONTRO Dimensdes para distanica maxima de visibilidade = 6,00m QTD.
IDENTIFICAR: — [ 4® ‘\:\rﬂj " BRIGA DA
BOMBA DE INCENDIO-NAO DESLIGUE \ FORRO F] ﬁ SAIDA DE EMERGENCIA:
< C'A%—l Indicagdo da saida de emergéncia, com ou sem 1
e } SEM ESCALA W complementagéo do pictograma fotoluminescente (seta ou
<Z( — IDEPENDENTE ALIMENTAGAO imagem, ou ambos)
o ©\( 127/220
g ‘[ I © ALARME SONORO: Indicagao do local de instalagdo do alarme 02
de incéndio
2 - ; \ e/
% Q C) INDICACAO DOS SISTEMAS DE PROTECAO
5 CONTRA INCENDIO EXISTENTES NA EDIFICACAO /e N\
(@] L .
~ vaip/ 1 M1: 95x190mm COMANDO MANUAL DE ALARME OU BOMBA DE INCENDIO: 02
N a4 o Ponto de acionamento de alarme de incéndio ou bomba de
- - BOMBA DE INCENDIO ® v Esta edificacéo esta dotada das seguintes incéndio. Deve vir sempre acompanhado de uma mensagem
DETALHE RESERVATORIO ELEVADO INSTALACAO MEDIDOR GERAL COCSAVEOGERAL . CHAVE DA BOMBA § ® 2 (DUAS) BATERIAS 12 VOLTS SEM ESCALA Sistema de Protegéo contra incéndios: ﬂ. escrita, designando o equipamento acionado 0
NSUMO EMPRESA _ = |H_.
CONJUNTO MOTO-BOMBAS SE ESCALA Efx - - Acesso de Viatura do CBMMT
NE $ - Resisténcia ao fogo dos elementos de construgao a EXTINTOR DE INGENDIO
€ = [INCENDIO| 3 q A A .
3 - \\/ DETALHE HIDC?I?“I)EMDUER%E[()::I[-)R}I]SEANA FACHADA _HI.EdXtmioreS i |ncetr.1dr|]o W Indicag@o de localizagéo dos extintores de incéndio 05
. . E | g8 e g e =
DETALHE DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA E = S < = e a ABRIGO DE MANGUEIRA E HIDRANTE:
1 i 2l - T : T . A_Iamle de mcendl? _ W Indicagéo do abrigo da mangueira de incéndio com ou sem 02
// Legenda ILUMIN AC' AO TIPO LED e Registro de Gaveta - Slnall’zagao de emergéncia hidrante no seu interior
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Legenda Detalhada Legenda das indicagdes

RG Registro bruto de gaveta industrial - 2.1/2"
VR Valvula de retengdo horiz ¢/ portinhola - 2.1/2"

212" x 2.1/2"

Bomba Hidraulica - Incéndio

Bomba Trifasica
3.0CV

1pe

2.1/2"x 2.1/2"

Bomba Hidraulica - Incéndio

Bomba Trifasica
3.0Ccv

1p¢

NIC=E=]

Hidrante - mangueira 1.1/2 - 2x15m

Incéndio

Adaptador storz - roscas interna

2.1/2"

Caixa para abrigo de mangueiras

90 x60 x 17 cm

Chave para conexdo de mangueira tipo storz engate rapido
Dupla - 1.1/2" x 1.1/2"

Esguicho regulavel

38 mm

Mangueiras

38mm (2 x 15m)

Niple paralelo em ferro maleavel

2.1/2"

Redugao giratdria tipo Storz - bronze ou latdo
2.1/2" x 1.1/2"

Registro globo

2 1/2" 45°

1pe
1pe
1p¢
1p¢
2pg
1p¢
1p¢

1pg

Legenda

68

R ==

2.1/2" x 2.1/2" - Bomba 3cv

2.1/2" x 2.1/2" - Bomba 3cv

Hidrante - mangueira 1.1/2 - 2x15m

Hidrante de recalque Tipo coluna

Registro bruto de gaveta industrial - RG

Valvula de retengao horiz ¢/ portinhola - VR

Vélvula de retengao vertical - VR

N
e /\ ~

_ - ~ ~

SN

requinte 38mm

-7 9 £ 9 Trecho: 13-14
Py 6‘\3@\ 8 vazao: 133,20 Im
e

Tampao cego com corrente tipo storz
1.1/2" 1pg

M Hidrante de recalque Tipo coluna

Incéndio
Adaptador storz - roscas interna
2.1/2" 1pg
Caixa para abrigo de mangueiras

\ 90 x 60 x 17 cm
A Chave para conexdo de mangueira tipo storz engate rapido
Dupla - 1.1/2" x 1.1/2"
Niple paralelo em ferro maleavel
2.1/2"
Reducéo giratéria tipo Storz - bronze ou latdo
2.1/2" x 1.1/2"
Registro globo
21/2" 45°
Tampao cego com corrente tipo storz
1.1/2"

1p¢
1p¢
1pe
1pe
1pe

1pe

\Dﬁ\

Registro bruto de gaveta industrial - RG

Metais

Registro bruto de gaveta industrial
2.1/2"

1p¢

= Valvula de retenggo horiz ¢/ portinhola - VR

Metais

Valvula de retengao horiz ¢/ portinhola
2.1/2"

1pe

K= Valvula de retencdo vertical - VR

Metais

Z Valvula de retencéo vertical
= 2.1/2"

1p¢

LEGENDA - Simbolos graficos para projeto

QTD.

HIDRANTE SIMPLES

02

ACIONADOR DE BOMBA DE INCENDIO (BOTOEIRA LIGA E DESLIGA)

02

TUBULAGAO DE REDE DE HIDRANTES

80,00m

REGISTRO DE RECALQUE COM VALVULA DE RETENGAO

01

BOMBA DE INCENDIO 3.0 CV

02

RESERVA TECNICA PARA INCENDIO 12.000 LITROS

01

\ESREEE

QUADRO DE COMANDO P/ BOMBA DE INCENDIO 3.0 CV COM CHAVE REVERSA 01
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