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Razao Social Nutricium Inddstria e Comércio LTDA.
Linha do Produto Pleni
Nome do Produto Pleni SW
Designacdo legal Formula padrdo para nutricdo enteral e oral
Lote e Fabricagao Indicados na embalagem
Revisado 02
" Pleni SW é uma férmula nutricionalmente completa para nutricdo enteral e oral isenta
INDICACAO de sacarose e lactose.
70% Proteina isolada da soja
Fontes de Proteinas 30% WPI — Proteina do soro do leite isolada

Fontes de Carboidratos 100% Maltodextrina

CARACTERISTICAS
TECNICAS o 81% 6leo de canola
Fontes de Lipidios 19% dleo de girassol
Osmolaridade 236 mOsm/L
Osmolalidade 295 mOsm/kg agua
Sabor Baunilha

60%

(63g/100g)

DISTRIBUICAO

CALORICA 25%
(12g/100g)
15%
(16g/100g)
PTN LIP
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APRESENTAGCAO
POTE 800g

CODIGO DE BARRAS

TABELA NUTRICIONAL

7898955006177
INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgdes por embalagem: cerca de 17 ¢ Porcéo: 48 g (8 medidas)
100g 100 mL** 100g 100 mL**
Valor energético (kcal) 424 102 Vitamina B3 (mg) 6,1 1,5
Carboidratos (g) 63 15 Ac pantoténico {(mg) 25 06
Aclcares totais (g) 43 1 Vitamina B6 (mg) 1,2 0,3
Aclcares adicionados (g) 43 1 Biotina (ug) 14 34
Proteinas (g) 16 3,8 Ac falico (ug) 127 3
Gorduras totais (g) 12 29 Vitamina B12 (pg) 0,51 0,12
Gorduras saturadas (g) 1.2 0,3 Calcio (mg) 342 82
Gorduras trans (g) 0 0 Cloreto (mg) 123 30
Gorduras monoinsaturadas (g) 6,6 1,6 Cobre (pg) 322 78
Gorduras poli-insaturadas (g) 3.8 09 Cromo (ug) 97 23
Omega 6 (q) 3 0,7 Ferro (mg) 47 1.1
Omega 3 (mg) 630 152 Fdsforo (mg) 305 73
Colesterol (mg) 13 0,31 lodo (ug) 127 3
Fibras alimentares (g) 0,45 0,1 Magnésio (mg) 92 23
Sédio (mg) 187 45 Manganés (mg) 1 0,24
Vitamina A (ug) 293 71 Molibdénio (ug) 76 18
Vitamina D (pg) 33 08 Potdssio (mg) 340 82
Vitamina E (mg) 6 1.4 Selénio (pg) 72 17
Vitamina K (ug) 47 1 Zinco (mg) 6,1 1,5
Vitamina C (mg) 26 6 Colina (mg) 246 59
Vitamina B1 (mg) 0,8 0,19 Taurina (mg) 47 1
Vitamina B2 (mg) 0,76 0,18
**No alimento pronto para consumo.

INFORMACAO NUTRICIONAL
COMPLEMENTAR

N3o contém Lactose e Sacarose.

Férmula Hipossédica e Normoproteica com densidade energética normal

Fonte de Calcio, Ferro, Manganés, Magnésio, Potassio, Cloreto, Cobre, Manganés,
Cromo, Niacina e Vitamina B12.
Rico em Vitamina C, Tiamina, Riboflavina, Vitamina B6, Molibdénio, Fosforo,
Vitamina D, Biotina, Vitamina E, Vitamina A, Vitamina K, Acido pantoténico, Acido
félico, lodo, Selénio, Zinco e Colina.

VALIDADE DO PRODUTO

12 meses apods a data de fabricagdo e devidamente fechado.

INFORMAGAO ADICIONAL

Alimento registrado na Anvisa: 6722900150015
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INGREDIENTES

Maltodextrina, 6leo de canola em po (6leo de canola e amido modificado), proteina isolada de soja,
proteina isolada de soro do leite, mix de nutrientes (fosfato de potassio dibasico, maltodextrina, fosfato
de calcio tribasico, sulfato de magnésio, bitartarato de colina, cloreto de sddio, taurina, acido L-
ascorbico, difosfato férrico, acetato de DL-alfa-tocoferila, sulfato de zinco, nicotinamida, palmitado de
retinila, selenito de sédio, sulfato de manganés, D-pantotenato de calcio, vitamina D3 (colecalciferol),
sulfato cuprico, D-biotina, cianocobalamina, filoquinona, cloridrato de piridoxina, riboflavina, tiamina
mononitrato, iodeto de potassio, molibdato de sddio, cloreto de cromo (lll), acido Npteroil-L-glutdmico,
antiumectante didxido de silicio), éleo de girassol em pd (dleo de girassol e amido modificado),
aromatizante sintético idéntico ao natural de baunilha, emulsificante lecitina, estabilizantes goma

arabica, goma xantana e goma guar. _ | )
NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DO LEITE E DA SOJA
Nao contém lactose.

RECOMENDAGOES
DE USO

Diluicdo padrdo 1,0 kcal/mL: Adicione 8 colheres-medidas (48 g) em 50 mL de agua e misture
bem. Complete com agua até o volume final de 200 mL e misture até completa homogeneizagéo.
Diluicdo 1,2 kcal/mL: Adicione 9 e 1/2 colheres-medidas (57 g) em 50 mL de dgua e misture bem.
Complete com agua até o volume final de 200 mL e misture até completa homogeneizagao.

Dilui¢do 1,5 kcal/mL: Adicione 12 colheres-medidas (72 g) em 50 mL de 4gua e misture bem.

Complete com dgua até o volume final de 200 mL e misture até completa homogeneizagdo.

ORIENTACOES PARA O
PROFISSIONAL DE SAUDE

Uso oral: Medir a quantidade de PLENI SW indicada por médico e/ou nutricionista. Recomenda-
se diluir o produto em agua filtrada ou fervida, obedecendo o volume prescrito.
Uso enteral: A administracdo da dieta pelo tubo deve ser iniciada com baixos volumes

e velocidade de fluxo, devendo ser aumentados aos poucos, dependendo da tolerancia
e do objetivo. Cuidados especiais devem ser instituidos para evitar contaminagdo do

produto durante o preparo e administragao.

CONSERVACAO E

Armazenar o produto na embalagem original em temperatura ambiente e em local
seco, inodoro e protegido da luz. Apds aberta a embalagem, consumir o produto em

ARMAZENAMENTO até 30 dias. Apds o preparo, conservar o produto sob refrigeracdo entre 2°Ce 8°Ce
consumir em até 12 horas
ANALISE MICROBIOLOGICA
Analise Microbiolégica IN n2 161 de 01 de julho de 2022, Item 14 - alinea C.

Metodologias conforme Procedimento Interno de Controle de Qualidade -POP 24
IAL (INSTITUTO ADOLFO LUTZ (Brasil). Métodos fisico-quimicos para
analise de alimentos. 4. ed. S3o Paulo: IAL - Editora Digital, 2008).

NUTRICIUM INDUSTRIA E COMERCIO LTDA - CNPJ. 04.040.657/0001-33

Rua Pitangui, n° 77, Bairro Concérdia - CEP: 31110-732, Belo Horizonte — MG
SAC: sac@nutricium.ind.br Industria Brasileira Telefone:(31) 3442-2322

www.nutricium.ind.br

RESPONSAVEL TECNICO

/
F%/M%ELO

Engenheira de Alimentos (CREAn 1416784080)
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