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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR DA CONTRATAGAO

1. DESCRICAO DA NECESSIDADE/PROBLEMA A SER RESOLVIDO

As oficinas de ginastica e danca se faz necessaria para promover atividades
socioassistenciais voltadas ao desenvolvimento integral de idosos, atendidos pelos
servicos como o SCFV . Contribuir para o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitdrios, desenvolvimento de habilidades, promoc¢ao da saude, bem-estar fisico e

emocional, além de incentivar a inclusdo social.

2. AREA REQUISITANTE

Identificacdo da Area requisitante Nome do responsavel
Secretaria Municipal de Assisténcia Social GLORIA MARIA UCHOA
KAWAHISA

3. SOLUGOES QUE EXISTEM PARA SANAR A NECESSIDADE

Solugdes existentes no mercado e que podem atender a necessidade levantada.
Solucdo 1 —Execucdo direta pelo municipio

Solugdo 2 — Contratagao de profissionais autbnomos

Solucdo 3 - Contratacdo de empresa especializada

Vantagens e desvantagem das solucdes:
Solugdo 1- Invidvel,

‘Vantagens: Consiste na utilizacdo de servidores publicos do quadro prdprio para
ministrar as oficinas.



PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ESPERANCA - PR

Av. Rocha Pombo, 1453 - Fone (44) 3252-4545
CNPJ: 75.730.994/0001-09 | www.novaesperanca.pr.gov.br

Gesbao 2025-2028
-Desvantagens:

e Auséncia de profissionais com formacao especifica nas dreas,

e Sobrecarga de servidores
e Limitacdo na qualidade técnica das oficinas

Solugdo 2 - Inviavel,
- Vantagens:
e Atendimento especializado

¢ Flexibilidade na execucao
e Possibilidade de adequacado as necessidades locais

- Desvantagens:
e Necessidade de gestdo individual de contratos

e Risco de descontinuidade

Solugdo 3 - Vidvel,

e Garantia de substituicao de profissionais

e Maior organizagdo e padronizacdo dos servigos
e Redugdo de riscos de interrupgao

4. DESCRICAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A solugdo proposta consiste na contratagdo de empresa especializada para a prestagao
de servicos de oficinas socioeducativas de ginastica e danga destinadas ao atendimento
de usuarios vinculados aos servicos da Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
especialmente no ambito do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV). Os servicos deverao ser prestados por profissionais qualificados, com experiéncia

comprovada nas respectivas areas, sendo responsaveis pelo planejamento, organizagdo
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e execucao das atividades, em consonancia com os objetivos da politica de assisténcia

social.

Item Descricao

1 Oficina de ginastica (Exercicios fisicos orientados Alongamento, coordenagao
motora e condicionamento fisico Atividades adaptadas conforme faixa etaria
atividades fisicas com educador fisico, com registro no CREF)

2 Oficina De Danca (Ritmos)

( Expressao corporal e coordenacao Coreografias e ritmos variados Atividades
recreativas e culturais atividades dangas.

5. REQUISITOS PARA HABILITACAO OU CONTRATACAO

As Microempresas (ME) e as Empresas de Pequeno Porte (EPP) sediadas no ambito local,
desde que legalmente autorizadas a atuarem no ramo pertinente ao objeto desta
licitacdo e que atendam a todas as exigéncias contidas neste Termo de Referéncia e em
Edital, nos termos dos artigos 47 e 48 da Lei Complementar Federal n2 123, de 14 de
dezembro de 2006, e dos artigos 34 a 49 da Lei Complementar Municipal n2 2505, de 24
de fevereiro de 2016, regulamentadas pelo Decreto Municipal n? 5462, de 07 de junho
de 2021, gozam de prioridade de contratacdo. Para os efeitos desse beneficio, considera-

III

se como “ambito local” os limites geograficos do municipio de Nova Esperanga — PR.;

A supracitada exclusividade de contratacdo visa ampliar a eficiéncia de politicas publicas,
especialmente do Programa Nova Esperanga Compra, com vistas a promogao do
desenvolvimento econdmico e social, valorizando os empresarios locais e gerando mais
empregos e renda nesta localidade, por meio do incentivo a sua participa¢cdo nas

compras publicas do Municipio de Nova Esperanca — PR.

6. REQUISITOS PARA HABILITACAO OU CONTRATACAO

Qualificagdao Técnica Operacional: A licitante devera comprovar aptidao para desempenho de

atividade pertinente e compativel com o objeto da licitagdo, mediante apresentacdo de
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atestado(s) de capacidade técnica fornecido(s) por pessoa juridica de direito publico ou

privado, que comprove(m) a execucdo anterior de servicos compativeis em caracteristicas com
o objeto licitado. (para todos os itens).

Justificativa: A exigéncia de apresentacdo de atestado(s) de capacidade técnica tem por
finalidade comprovar que a licitante possui experiéncia prévia na execuc¢do de servicos
compativeis com o objeto da contratacdo, demonstrando aptiddo operacional para o
adequado cumprimento das atividades pretendidas pela Administracdo Publica.

O objeto da presente contratacdao compreende a execucdo de oficinas socioassistenciais,
culturais, voltadas a idosos participantes do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos — SCFV, envolvendo atividades que demandam planejamento, organizacao,
conducdo de grupos e interagdo social com publicos em situacdo de vulnerabilidade social.
Considerando a natureza continuada e socioeducativa dos servicos, faz-se necessaria a
verificagdo minima da capacidade técnica das licitantes, visando assegurar a qualidade da
execucdo contratual, a continuidade das atividades, a seguranca dos participantes e o
atendimento adequado aos objetivos da politica publica de assisténcia social.

Qualificacdo técnico-profissional - equipe técnica:

A licitante devera apresentar relacdo dos profissionais que executardo os servicos,
acompanhada de documentos que comprovem qualificagdo compativel com as oficinas
ofertadas, tais como certificados, diplomas, curriculos, declaracdes ou comprovantes de
experiéncia (para todos os itens).

Justificativa: A exigéncia de apresentacdo da relacdo dos profissionais que executardo os
servigos, acompanhada de documentos comprobatdrios de qualificagdo compativel com as
oficinas ofertadas, justifica-se pela natureza especializada e socioeducativa do objeto da
contratagao.

Os servicos a serem executados abrangem oficinas de ginastica, danca e demais atividades
voltadas ao Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV, destinadas ao
atendimento aidosos, publicos que demandam acompanhamento adequado, metodologia
compativel e conducgdo por profissionais capacitados.

A comprovacdo da qualificacdo dos profissionais visa assegurar que os instrutores e
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facilitadores possuam conhecimentos, habilidades e experiéncia compativeis com as

atividades a serem desenvolvidas, contribuindo para a qualidade da execucdo contratual,
seguranca dos participantes, efetividade das a¢Ges socioassistenciais e alcance dos objetivos
previstos pela politica publica de assisténcia social.

A medida também busca reduzir riscos de execucdo inadequada dos servicos, interrupcoes
das atividades, comprometimento pedagdgico das oficinas e eventuais prejuizos aos usudrios
atendidos pela rede socioassistencial.

Ressalta-se que a Administracdo ndo esta exigindo formacdo especifica excessiva ou
restritiva, sendo admitidos certificados, diplomas, curriculos, declaracdes e comprovantes de
experiéncia profissional compativeis com cada oficina ofertada, em observancia aos
principios da razoabilidade, proporcionalidade e ampla competitividade.

Para o servigo Oficina de ginastica: Apresentacdo registro profissional junto ao CREF do

responsavel técnico, conforme Lei Federal 9.696/1998.

Justificativa da Exigéncia de Registro no CREF: A exigéncia de apresentacdo de registro
profissional junto ao Conselho Regional de Educagdo Fisica — CREF do responsavel técnico
pelas oficinas de ginastica decorre da necessidade de observancia da legislacdo profissional
aplicavel as atividades de Educagao Fisica.

As oficinas de ginastica compreendem praticas corporais orientadas, envolvendo exercicios
fisicos supervisionados, os quais demandam acompanhamento por profissional habilitado,
visando garantir a seguranca dos participantes, a adequada execucao das atividades e a
prevencdo de riscos a saude dos usuarios atendidos.

A exigéncia encontra respaldo na Lei Federal n? 9.696/1998, que regulamenta a profissdo de

Educacdo Fisica e estabelece que o exercicio das atividades préprias da area é privativo dos

profissionais regularmente registrados no Sistema CONFEF/CREF.

Comprovagao de Vinculo ou Disponibilidade dos Profissionais: A comprovacdo devera ser
mediante a apresentag¢do dos seguintes documentos: vinculo trabalhista (registro em carteira
de trabalho e previdéncia social — CTPS) em sendo o profissional empregado da licitante ou;
Contrato Social, em sendo o profissional integrante do quadro societdrio da licitante ou;

Contrato de Prestacdo de Servicos regido pela legislacdo civil, celebrado entre o profissional e
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a empresa licitante.

7. ESTIMATIVA DA DEMANDA - QUANTIDADE DE BENS E SERVICOS

A demanda foi definida conforme Publico Atendido no SCFV

Dang¢a 03 turmas Publico: 150 idosos (50+50+50)

Ginastica 05 turmas, Publico : 150 idosos(30+30+30+30+30)

A anadlise desses dados permitiu projetar um quantitativo compativel com a

necessidade operacional dos servicos.

As OFICINAS terdo vigéncia de 12 meses cada.

8. ESTIMATIVA DO PREGCO DA CONTRATAGAO

O valor foi definido através de orgamentos com empresas do ramo, orgamento por e-

mail : clezeide.basso@gmail.com,, ndo retornou com orcamento, e orcamento

presencial com as empresas : BOREGAS SANTINI & CIA LTDA, ACADEMIA G M REIS

LTDA,sediadas no ambito local.

SUPERCOTA ( https://supercota.netlify.app/dashboard), plataforma de
pesquisa de precos de contratacdes realizadas por outros entes publicos,

utilizada como fonte de consulta para obtencéo de precos praticados pela
Administracdo Publica. Justifica-se a nao utilizagao do orcamento
apresentado pela SUPERCOTA.ONLINE, uma vez que o valor cotado
mostrou-se significativamente inferior aos demais pregos obtidos na pesquisa
de mercado, destoando da média praticada para servigos de natureza
equivalente. A adocdo de valores manifestamente inexequiveis ou
incompativeis com os precos correntes de mercado pode comprometer a
adequada execugao contratual, ocasionando riscos de descumprimento das
obrigagdes assumidas, interrup¢cdo dos servigos e prejuizos a Administragao

Publica.
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METODOLOGIA: Adogao do critério de julgamento pelo menor prego coletado

mostra-se adequada para a presente contratagao, considerando que o objeto
possui caracteristicas comuns e padronizadas no mercado, sendo possivel
definir previamente as especificagbes dos servicos a serem prestados de

forma objetiva.

DESCRICAO | kasSIA | BOREGAS MENOR PREGO
Oficina de
ginastica 2.200,00 2.200,00
Oficina De
Danca 2.160,00 | 1.320,00 1.320,00
(Ritmos)
Iltem | Descrigao Unid | Quant | Valor Valor total
Unitario
1 Oficina de ginastica (Exercicios | Més | 12 26.400,00

fisicos orientados Alongamento,
coordenagao motora e
condicionamento fisico
Atividades adaptadas conforme
faixa etaria atividades fisicas
com educador fisico, com
registro no CREF)

Oficina de ginastica (atividades
fisicas comeducador fisico)
Participantes: 150 participantes,
sendo 5 (cinco) turmas com no
maximo 30 (trinta) 2.200,00
alunos.Publico:idosos.Carga
horaria:5:00 horas semanais, 20
horas mensais.

Local e distribuicao de turmas:
Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos-
SCFV — distribuicao de turmas
conforme programacgao do
SCFV.

conteudo:trabalhar
fortalecimento muscular,
flexibilidade, coordenagao
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motora e qualidade de vida.

Oficina De Dancga (Ritmos)

Expressao corporal e
coordenacéo Coreografias e
ritmos variados Atividades
recreativas e culturais atividades
dancas. Comprovacgao de
experiéncia na area de Oficina
De Danga(Ritmos)

Participantes: 150 participantes,
sendo 3(tres) turmas com no
maximo 50 (cinquenta) alunos
por Turma; Numero de turmas:
03, sendo 02 matutina e 01
vespertina; Publico: idosos;
Carga horaria: 03 horas
semanais, 12 horas mensais;

Local e distribuicao de
turmas: realizados de forma
descentralizada nos espagos
utilizados pelo Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculo; Conteudo: expressao
corporal, alongamento, oitavos,
equilibrio e coreografia.
Trabalhar a danga como
expressao artistica para o
exercicio de criatividade e o
desenvolvimento da capacidade
de movimento. Estimular o idoso
a improvisarem ritmos diferentes
e sequéncias de movimento.
Trabalhar por meio da danca os
seguintes conteudos: a
diferenga entre géneros; o
dominio corporal e a ritmicidade:
a diversidade cultural e os
variados estilos; a auto-estima e
o desenvolvimento de novas
capacidades. A oficina
destinada aos idosos devera ser
abordado nogdes basicas de
dancgas em geral e os principais
estilos de danca.

Técnicas corporais seguras e

12

1.320,00

15.840,00
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‘ adaptadas a faixa etaria. ‘ ‘ ‘ ‘

9. JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

A licitacdo sera julgada por item, ndo havendo necessidade de agrupamentos ,

permitindo assim a ampla concorréncia.

10. CONTRATAGCOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

N3o ha contratacdes correlatas e/ou interdependentes no municipio, com relagdo ao

objeto em questdo.

11. ALINHAMENTO COM PAC

O objeto desta contratacdo estd previsto no Plano de Contratagdo Anual (PCA) de

2026 sob o nimero 48588.

12. DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

A contratacdo de oficinas de ginastica e danga tem como objetivo principal promover
o desenvolvimento integral dos usuarios atendidos pelo Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV), gerando impactos sociais positivos e mensuraveis.
Com a execugdo das atividades, espera-se alcangar os seguintes resultados:
e Fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, por meio da
participagao continua dos usudrios em atividades coletivas;
e Ampliagdo do acesso a atividades culturais, artisticas e esportivas,
especialmente para pessoas em situacdo de vulnerabilidade social;
e Desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras e socioemocionais,
contribuindo para a autonomia e protagonismo dos participantes;
e Melhoria da qualidade de vida e bem-estar, com estimulo a pratica de

atividades fisicas e expressivas;
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e Prevencdo de situagoes de risco social, como isolamento, ociosidade e

exposicao a vulnerabilidades;

e Inclusdo social e fortalecimento da autoestima, por meio da valorizagdo das
potencialidades individuais;

e Estimulo a disciplina, convivéncia em grupo e respeito mutuo, favorecendo a
integracdo social;

e Aumento da participacdo dos usudrios nas a¢oes da politica de assisténcia

social, fortalecendo o alcance dos servigos ofertados pela Secretaria.

13. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

N3o ha providencias adicionais a serem adotadas.

14. IMPACTOS AMBIENTAIS

A contratacdo em questdo tem impacto ambiental potencialmente baixo ou nulo,
considerando que: - Ndo ha consumo significativo de recursos naturais; Ndo ha

geracao de residuos sélidos perigosos ou poluentes.

15. DECLARAGAO DE VIABILIDADE

(X)1- Viavel;

()2 - Vidvelcomrestricoes;
() 3-Inviavel.
JUSTIFICATIVA

Diante do exposto presente estudo, declara-se viavel a contratacdo pretendida.

16. RESPONSAVEIS

A servidora responsavel pela elabora¢do deste ETP foi a Sr2 LAZARA L PRADO
MANINI.
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Nova Esperanca, 24 de Julho de 2026

LAZARA L PRADO MANINI

Assistente Administrativo

Gloria Maria Uchoa Kawahisa

Secretaria Municipal de Assisténcia Social



