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PREFEITURA MUNICIPAL DE IVAIPORÃ - PR

Estudo Técnico Preliminar 332/2025

1. Informações Básicas

Número do processo: 0001

2. Descrição da necessidade

AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE ACADEMIA PARA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE.

Entendemos que a saúde pública é uma das prioridades de nossa gestão, e investir em iniciativas que promovam a prevenção de
doenças e o fortalecimento da saúde é essencial para garantir o bem-estar de nossos cidadãos. Nesse sentido, a disponibilização de
equipamentos de academia é uma medida estratégica que pode trazer benefícios significativos para toda a população.

Primeiramente, os benefícios da atividade física regular para a saúde são amplamente reconhecidos. Estudos científicos demonstram que
a prática de exercícios físicos pode prevenir uma série de doenças crônicas, como diabetes, hipertensão arterial, doenças
cardiovasculares e obesidade. Ao oferecer acesso facilitado a esses equipamentos, estaremos incentivando nossos cidadãos a adotarem
um estilo de vida mais ativo e saudável, reduzindo assim o risco de desenvolverem essas condições de saúde.

Além disso, a promoção da atividade física pode contribuir significativamente para a redução dos custos com saúde a longo prazo.
Investir na prevenção de doenças através do exercício físico pode resultar em economias substanciais nos gastos com tratamentos
médicos, além de melhorar a qualidade de vida da população em geral.

Não podemos deixar de mencionar também o impacto positivo que o exercício regular tem na saúde mental. Vivemos em uma sociedade
onde o estresse, a ansiedade e a depressão são cada vez mais comuns, e a prática de atividades físicas pode ser uma poderosa aliada
na promoção do bem-estar psicológico.

3. Área requisitante

Área Requisitante Responsável
Secretaria de Saúde Cristiane Martins Pantaleão

4. Descrição dos Requisitos da Contratação

LEI Nº 14.133, DE 1º DE ABRIL DE 2021 - Lei de Licitações e Contratos Administrativos. 

DECRETO 14.249, DE 06 DE DEZEMBRO DE 2022 que regulamenta a Lei14.133/2021, no âmbito do Município de Ivaiporã-Paraná  

O licitante deverá cumprir com demais exigências constantes em Edital, onde serão avaliados os pontos: habilitação jurídica, habilitação
fiscal e trabalhista e qualificação econômica financeira.

5. Levantamento de Mercado

A pesquisa de mercado para os itens foram elaboradas com base nos sites, Banco de Preços, orçamentos físicos e pesquisas na internet.
Verificando-se assim, que os valores pesquisados estão condizentes com os valores de mercado.
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6. Descrição da solução como um todo

Os benefícios da atividade física regular para a saúde são amplamente reconhecidos. Estudos científicos demonstram que a prática de
exercícios físicos pode prevenir uma série de doenças crônicas, como diabetes, hipertensão arterial, doenças cardiovasculares e
obesidade. Ao oferecer acesso facilitado a esses equipamentos, estaremos incentivando nossos cidadãos a adotarem um estilo de vida
mais ativo e saudável, reduzindo assim o risco de desenvolverem essas condições de saúde.

Além disso, a promoção da atividade física pode contribuir significativamente para a redução dos custos com saúde a longo prazo.
Investir na prevenção de doenças através do exercício físico pode resultar em economias substanciais nos gastos com tratamentos
médicos, além de melhorar a qualidade de vida da população em geral.

Nesse contexto, a aquisição dos medicamentos através do Pregão Eletrônico é uma opção viável, principalmente quando há uma grande
quantidade de itens a serem adquiridos e um valor significativo envolvido. Essa modalidade de licitação proporciona transparência,
competitividade e eficiência no processo de compra, garantindo a escolha da melhor proposta de acordo com critérios pré-estabelecidos.

Dessa forma, a contratação através do Pregão Eletrônico é uma opção vantajosa para o departamento de saúde, pois possibilita a
aquisição de forma mais eficiente e econômica.

 

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

As quantidades a serem adquiridas foram definidas com base na demanda apontada pela área. A partir disso, foi projetado quantitativo
para consumo durante a vigência da ata, acrescido de margem de segurança para alguns itens.

Em anexo ao ETP, se encontra a tabela com os materiais e quantitativos necessários para o ano.

8. Estimativa do Valor da Contratação

O valor estimado para a contratação será de R$ 26.062,31 vinte e seis mil e sessenta e dois reais e trinta e um centavos). (

9. Justificativa para o Parcelamento ou não da Solução

A presente licitação será realizada por meio de processo licitatório, na modalidade Pregão Eletrônico, do tipo Registro de Preços. 

A licitação será por item, pois não será adquirido todo o saldo estabelecido no mapa comparativo, será de acordo com a necessidade do
departamento de saúde.

10. Contratações Correlatas e/ou Interdependentes

Não existem contratações correlatas ou interdependentes.

11. Alinhamento entre a Contratação e o Planejamento

A presente contratação está alinhada à orientação da Secretaria de Saúde de atuar como facilitadora e provedora no atendimento às
demandas da população, oferecendo um serviço com qualidade, tempestividade, economia e suficiência e atuar com excelência no
aperfeiçoamento da gestão administrativa.

12. Resultados Pretendidos

Promoção da saúde: Os equipamentos permitem que as pessoas pratiquem exercícios regularmente, ajudando a prevenir doenças como
obesidade e diabetes.
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Melhoria da qualidade de vida: Além dos benefícios físicos, os exercícios também contribuem para o bem-estar mental e emocional,
melhorando a qualidade de vida das pessoas.

13. Providências a serem Adotadas

A entrega dos produtos será realizada na Secretaria Municipal de Saúde e os demais setores ligados a mesma. 

Local: Avenida Souza Naves, 2.760. Centro Ivaiporã PR - SECRETARIA DE SAÚDE - ALMOXARIFADO

Os horários aceitos serão os seguintes: 8h00 às 11h30m no período da manhã e das 13h30m às 17h00m no período da tarde.

A CONTRATANTE deverá disponibilizar um local para o armazenamento dos produtos entregues;

A CONTRATADA deverá fornecer produtos novos, no caso de discordância entre as especificações deste objeto descritas na planilha não
serão recebidas.

A CONTRATADA deverá entregar os produtos no prazo máximo de 30 (trinta) dias corridos após solicitação da instituição e nota de
empenho;

Todos os produtos deverão ser entregues com a nota fiscal;

Para o lote 6: Todos os itens deste lote devem apresentar a mesma marca

Justifica-se a solicitação do lote 6 acima para que a academia ofereça um padrão profissional nos equipamentos (tanto em eficiência
quanto visualmente), permitindo a execução dos treinos de maneira acertiva e proporcionando facilidade e economia na manutenção dos
mesmos. 

14. Possíveis Impactos Ambientais

A produção de equipamentos de academia geralmente envolve o uso intensivo de recursos naturais, como metais, plásticos e energia;

Embalagens de papelão e plásticos;

Consumo de energia em equipamentos elétricos;

Descarte inadequado dos produtos;

15. Declaração de Viabilidade

Esta equipe de planejamento declara  esta contratação.viável

15.1. Justificativa da Viabilidade

A viabilidade é justificada pelos diversos benefícios que eles podem trazer. Os equipamentos possibilitam a prática de exercícios físicos,
que são essenciais para a saúde do corpo. Elesajudam a fortalecer músculos, melhorar a flexibilidade, aumentar a resistência
cardiovascular e promover a saúdeóssea. Isso contribui para reduzir o risco de uma série de problemas de saúde, como doenças
cardíacas, pressãoalta e osteoporose. Além dos benefícios físicos, os exercícios têm um impacto significativo no bem-estar mental e
emocional. Elesajudam a reduzir o estresse, a ansiedade e a depressão, melhorando o humor e promovendo uma sensação geraldebem-
estar. Isso é crucial para a saúde mental da população e pode ajudar a reduzir a carga sobre os sistemas desaúde mental. A prática
regular de exercícios é um dos pilares da prevenção de doenças crônicas, como obesidade, diabetes tipo 2e doenças cardiovasculares.
Ter acesso a equipamentos de academia pode incentivar as pessoas a adotarem umestilo de vida mais ativo, o que é fundamental para
reduzir o risco dessas doenças e melhorar a saúde dacomunidade como um todo. Portanto, investir em equipamentos de academia é
uma medida que não apenaspromove a saúde física, mas também contribui significativamente para o bem-estar mental e emocional
daspessoas, além de ajudar a prevenir uma série de doenças crônicas.

16. Responsáveis

Todas as assinaturas eletrônicas seguem o horário oficial de Brasília e fundamentam-se no §3º do Art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 
.2020

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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CRISTIANE MARTINS PANTALEAO
SECRETÁRIA

 

 


	UASG 987623
	PREFEITURA MUNICIPAL DE IVAIPORÃ - PR
	Estudo Técnico Preliminar 332/2025
	1. Informações Básicas
	2. Descrição da necessidade
	3. Área requisitante
	4. Descrição dos Requisitos da Contratação
	5. Levantamento de Mercado
	6. Descrição da solução como um todo
	7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas
	8. Estimativa do Valor da Contratação
	9. Justificativa para o Parcelamento ou não da Solução
	10. Contratações Correlatas e/ou Interdependentes
	11. Alinhamento entre a Contratação e o Planejamento
	12. Resultados Pretendidos
	13. Providências a serem Adotadas
	14. Possíveis Impactos Ambientais
	15. Declaração de Viabilidade
	15.1. Justificativa da Viabilidade

	16. Responsáveis


		2025-11-26T16:12:56-0300
	CRISTIANE MARTINS PANTALEAO:03709163951
	Eu estou aprovando este documento com minha assinatura de vinculação legal




