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Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do lvai

Rt o ,
Estado do Parana.

TERMO DE REFERENCIA

A presente contratacdo esta fundamentada no Estudo Técnico Preliminar — ETP

elaborado pela unidade demandante.

1. DEFINICAO DO OBJETO

Descricdo: Contratacdo de empresa para aquisicdo de equipamentos de Pilates, destinados a
promocdo da salde da populacdo idosa e a ampliacdo dos servigos ofertados pela
Administracdo Publica, em atendimento ao Programa Cuida Mais Parana.

Natureza: Trata-se de aquisicdo de bens permanentes, classificados como bens comuns, nos
termos da Lei n® 14.133/2021.

Prazo: O prazo de vigéncia sera de 06 (seis) meses.

Quantitativos: O quantitativo foi definido considerando a estrutura fisica disponivel e a
necessidade de atendimento inicial da demanda do publico idoso, sendo suficiente para

implantacdo de um estudio basico de Pilates.

DESCRICAO/

Item Quantidade ESPECIFICACAO

PILATES LADDER BARREL

Equipamento profissional utilizado em estudios de
Pilates e ambientes de reabilitacdo, destinado ao
alongamento, ganho de mobilidade articular,
fortalecimento do core e exercicios de estabilidade
corporal.

Estrutura construida para uso continuo, com
resisténcia adequada para praticas terapéuticas e
condicionamento fisico.

1. Estrutura e Materiais

Fabricado em madeira de alta resisténcia, tratada e
1 1 com acabamento lixado e envernizado, garantindo
durabilidade e estabilidade.

Base reforcada, com cantoneiras metalicas de
sustentacéo e fixacdo, evitando torgdes e garantindo
firmeza durante o uso. Parafusos e ferragens de aco,
resistentes a oxidacao.

2. Barrel (Arco)

Arco anatdmico com curvatura

padrdo para exercicios de extensdo e flexdo da
coluna.

Estofamento confeccionado em espuma de alta
densidade, garantindo suporte firme e confortavel.
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Revestimento em material sintético resistente ao uso
intenso, fécil higienizacdo, impermeéavel e
antideslizante.

3. Escada / Ladder

Composta por barras cilindricas em madeira
macigas, bem fixadas e alinhadas.

Distancia entre as barras em conformidade com
padrdes utilizados em equipamentos profissionais
de Pilates, permitindo variacdo de amplitude e
progressdo de exercicios.

Laterais reforcadas para evitar movimentacdo
indesejada.

4. Dimensdes Aproximadas

(Podem ser ajustadas conforme o fabricante)

Altura total: entre 90cm e 110cm

Comprimento: entre 100cm e 120cm

Largura: entre 60 cm e 80 cm

Espessura das barras: 3a4 cm

5. Finalidade e AplicacOes

Exercicios de mobilidade da coluna e cinturas
escapular e pélvica.

Alongamentos globais e segmentados.
Fortalecimento do core (musculatura profunda
estabilizadora).

Treinos de equilibrio, postura e coordenagao
motora.

Indicado para uso em centros de reabilitacdo,
fisioterapia, estudios de Pilates e programas de
atividade fisica.

6. Caracteristicas de Seguranga

Equipamento  estavel, com base larga e
antiderrapante.

Acabamento sem rebarbas ou cantos vivos.
Estofamento firme que impede afundamento
exCessiVvo.

Barras resistentes ao peso corporal, com boa fixacéo
lateral.

7. Garantia e Qualidade

Produto de padrdo profissional, adequado para
utilizagéo continua.

Deve possuir garantia minima do fabricante e
respeito as normas de seguranca do segmento.
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PILATES CHAIR (WUNDA CHAIR)

Equipamento profissional utilizado em estidios de
Pilates, fisioterapia e reabilitacdo. Desenvolvido para
fortalecimento de membros superiores e inferiores,
melhora do equilibrio, controle motor e coordenagéo,
além de contribuir para treinos de estabilidade
funcional.

1. Estrutura e Materiais

Fabricada em madeira de alta resisténcia, tratada,
com

acabamento lixado e envernizado para maior
durabilidade.

Laterais reforcadas, com montagem precisa e
ferragens metalicas que garantem firmeza estrutural.
Pés com base antiderrapante, evitando deslizamento
durante o uso.

2. Assento / Plataforma Superior

2 ! Assento rigido e estavel. Estofamento em espuma de
alta
densidade, com boa sustentacdo, evitando
deformacdes.

Revestimento em material sintético resistente ao uso
continuo, impermeavel, de facil higienizacdo.

3. Pedal / Plataforma Inferior

Pedal confeccionado em madeira refor¢ada, com boa
resisténcia a carga.

Sistema articulado silencioso, com retorno suave e
estavel.

Area do pedal com aderéncia adequada para
seguranga do usuario.

4. Sistema de Molas

Duas ou mais molas de resisténcia varidvel, fixadas
com seguranca e regulagens simples.

Possibilidade de ajustar a carga conforme a
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necessidade do exercicio e o nivel do praticante.
Conjunto metalico resistente a tensdo e a oxidacao.

5. Barras Laterais / Handles

Estruturadas em metal resistente.

Altura adequada para apoio, estabilidade e execucéo
correta dos movimentos.

Pegadores com  acabamento em  material
antiderrapante.

6. Dimensbes Aproximadas

(Podem variar conforme o fabricante, mantendo o
padréo profissional)

Altura: entre 55 cme 70 cm

Largura: entre 45 cm e 60 cm

Comprimento: entre 55 cm e 80 cm

01Pedal: articulado, com abertura suficiente para
amplitude de

exercicios.

7. Finalidades e Aplicagdes

Fortalecimento de membros superiores e inferiores.
Treinos de equilibrio e estabilidade.

Exercicios de forca funcional.

Melhora da coordenacdo motora e controle postural.
Utilizagdo em  fisioterapia, condicionamento,
programas de prevencdo de quedas e reabilitacdo.

8. Seguranca e Qualidade

Estrutura sélida, sem folgas ou instabilidade.
Auséncia de rebarbas, quinas vivas ou superficies
gue possam causar acidentes.

Sistema de molas firmemente fixado, com
ancoragem segura. Revestimentos impermeaveis, de
facil limpeza.

Padrdo profissional adequado para uso intenso em
ambiente publico.

9. Garantia e Conformidade

O produto deve possuir garantia minima do
fabricante.

Deve atender aos padrdes de qualidade utilizados em
equipamentos profissionais de Pilates.
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CADILLAC PILATES

Equipamento profissional utilizado em estddios de
Pilates, fisioterapia e reabilitagdo. Projetado para
ampliar o alcance de exercicios de alongamento,
mobilidade, fortalecimento global e reorganizacao
postural.

Oferece grande variedade de movimentos, atendendo
iniciantes, idosos, pessoas em reabilitacdo e
praticantes avancados.

1. Estrutura Geral

Estrutura superior (torre) em tubo metalico de alta
resisténcia, com tratamento anticorrosivo.

Conexdes firmes, com fixacOes reforcadas e pontos
de ancoragem soldados ou parafusados conforme
padréo profissional.

Base construida em madeira robusta, tratada e
3 1 envernizada, oferecendo estabilidade e longa vida
atil.

Sistema estrutural rigido, sem folgas ou balanco,
garantindo seguranca mesmo em exercicios de
suspenséo.

2. Mesa / Plataforma

Superficie ampla, estavel e nivelada.

Estofamento confeccionado em espuma de alta
densidade, resistente a deformagdes.

Revestimento em material sintético de facil limpeza,
impermeavel e resistente ao uso continuo.

Cantos arredondados, evitando acidentes.

3. Sistema de Molas e Acessorios

Equipado com conjunto completo de molas para
diferentes niveis de resisténcia, incluindo:

Molas longas superiores.

Molas longas inferiores.
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Molas curtas laterais.

Molas articuladas para barras mdveis.

Caracteristicas:

Molas em aco de alta resisténcia, com tratamento
anticorrosivo.

Ganchos seguros, que impedem soltura acidental.
Resisténcias diferenciadas para ajuste conforme o
exercicio.

Acessorios inclusos (padréo profissional):

Barra torre (push-through bar), em madeira ou metal,
com regulagem.

Barra rolante (roll-down bar).

Alcas de méos e peés, revestidas e resistentes.

Travas de seguranca e regulagens manuais simples.
4. DimensOes Aproximadas (Pode variar conforme
fabricante, mantendo o padrdo de estudio
profissional)

Comprimento: 200 cm a 230 cm

Largura: 70 cm a 85 cm

Altura total da torre: 185cm a 210cm

Espessura da espuma: 4cm a 8cm

5. Finalidades e AplicacGes

Alongamentos globais e segmentados.

Exercicios de mobilidade articular e fortalecimento
muscular.

Treinos de estabilidade, controle motor e reeducacéo
postural.

Movimentos suspensos e resistidos.

Indicado para reabilitacdo fisica, condicionamento
funcional e prevencdo de lesdes.

6. Seguranca e Durabilidade

Estrutura metélica com tratamento anticorrosivo.
Base estavel e antiderrapante.

Sistema de molas com travas seguras e ancoragens
resistentes.

Estofado impermeéavel e de facil higienizacao.
Acabamento sem rebarbas ou quinas cortantes.

7. Garantia e Conformidade

Deve possuir garantia minima do fabricante.
Equipamento compativel com padrdes técnicos de
estidios profissionais de Pilates e clinicas de
reabilitagéo.
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REFORMER PILATES

Equipamento profissional destinado ao
fortalecimento muscular, alongamento, treino de
estabilidade,

controle corporal e reabilitagéo.

Utiliza um sistema de molas, trilhos e plataforma
deslizante para execu¢do de movimentos guiados
com resisténcia graduada. Indicado para uso em
estidios de Pilates, fisioterapia e centros de atividade
fisica.

1. Estrutura Geral

Estrutura construida em madeira de

alta resisténcia, tratada e envernizada, garantindo
durabilidade e estabilidade.

Trilhos laterais em aluminio ou aco anodizado, com
4 1 deslizamento suave e silencioso.

Cantos arredondados e acabamento sem rebarbas.
Base reforcada com pés estaveis e antiderrapantes.

2. Carro Deslizante (Carriage)

Plataforma acolchoada com espuma de alta
densidade, que mantém firmeza e ndo deforma com o
uso.

Revestimento impermeavel, resistente ao desgaste e
facil de higienizar.

Sistema de rolamentos de alta qualidade, garantindo
deslizamento fluido e uniforme.

3. Sistema de Molas

Conjunto de molas profissionais em ago temperado,
com diferentes niveis de resisténcia.

Fixacdo segura e de facil ajuste, permitindo variacao
de carga conforme o objetivo do exercicio.
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Ancoragem metélica reforcada, evitando soltura
acidental.

4. Footbar (Barra de Apoio)

Estrutura em metal resistente, com revestimento
antiderrapante.

Ajustdvel em mdltiplas posicbes, permitindo
adequacdo ao exercicio e ao biotipo do usuério.
Mecanismo de travamento firme, sem folgas.

5. Cordas, Alcas e Torres (quando incluidas)

Cordas em material resistente ao atrito, com
regulagem de comprimento.

Alcas acolchoadas para maos e pés, ergonémicas e
faceis de higienizar.

Polias com giro suave e silencioso.

Torre opcional (Half Tower), quando prevista, com
fixacdo solida e pontos de ancoragem seguros.

6. Dimensbes Aproximadas

(Podem variar conforme o fabricante,

mantendo o padrdo profissional)

Comprimento: 230 cm a 260 cm

Largura: 60 cm a 80 cm

Altura: 30 cm a 55 cm

Espessura da espuma: 4 cma 8 cm

7. Finalidades e Aplicacgdes

Fortalecimento muscular global.

Alongamento segmentado e global.

Treino de controle corporal e coordenagéo.
Exercicios de estabilidade e correcdo postural.
Reabilitagdo fisica pos-lesdo.

Indicado para todas as faixas etarias, inclusive idosos
e pessoas em recuperacao.

8. Seguranca e Durabilidade

Estrutura estavel, sem deslocamento durante o uso.
Revestimentos impermeaveis e de facil limpeza.
Trilhos sem folgas, garantindo seguranga nos
movimentos.

Molas de alta resisténcia com travas e ancoragens
seguras.

Sistema de regulagens simples, firme e confiavel.

9. Garantia e Conformidade

Produto deve possuir garantia minima do fabricante.
Equipamento adequado para uso intensivo em
ambientes

profissionais.

Componentes em conformidade com

padrdes técnicos do setor de Pilates.
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2. JUSTIFICATIVA DA CONTRATACAO

O envelhecimento populacional ¢ uma realidade crescente, exigindo do poder publico a
implementacdo de politicas que promovam a salde, autonomia e qualidade de vida da pessoa
idosa e agdes estruturadas de envelhecimento ativo, conforme diretrizes da Politica Nacional
do ldoso, do Estatuto da Pessoa Idosa e da Deliberagdo CEDIPI n°049/2025.

A prética do Pilates tem se mostrado uma estratégia eficaz na prevencao de doencas, melhora
da mobilidade, equilibrio, fortalecimento muscular e reducdo de dores crénicas, além de
contribuir significativamente para a salde mental e bem-estar.

No municipio, observa-se a necessidade de ampliacdo de acles voltadas a promoc¢do do
envelhecimento ativo, especialmente para idosos em situacdo de vulnerabilidade social,
acompanhados pelos servicos socioassistenciais. A implantacdo de um estadio de Pilates
possibilitard o acesso gratuito a uma atividade fisica orientada, segura e adaptada as
necessidades da terceira idade.

Dessa forma, a aquisicdo dos equipamentos se justifica como investimento essencial na
prevencdo de agravos a saude, reducdo de custos futuros com tratamentos e fortalecimento

das politicas publicas voltadas a pessoa idosa.

3. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

A solucdo proposta consiste na aquisicdo de equipamentos permanentes de pilates com a
finalidade de prevencgdo e promocdo em saude da populacdo idosa de Sdo Pedro do Ivai-PR,
conforme demonstrado e fundamentado no Estudo Técnico Preliminar — ETP, que analisou as
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alternativas disponiveis e indicou a presente solu¢cdo como a mais adequada sob 0s aspectos

técnico, econdmico e de interesse publico.

4. REQUISITOS DA CONTRATACAO

Disponibilidade do objeto e local da entrega:

A contratada devera entregar os produtos no prazo maximo de 60 (sessenta) dias contados do
recebimento da ordem de compra. Os equipamentos serdo solicitados em parcela Unica,
devendo a entrega ser realizada no endereco Rua Jorge Ferri, n° 400, Conjunto Cambara, CEP
86945-000, no municipio de S&o Pedro do Ivai.

A contratada devera entregar 0s equipamentos atendendo as especificacfes constantes no
Termo de Referéncia e se responsabilizar pela troca caso o item néo estiver de acordo. Todas
as despesas decorrentes do fornecimento dos equipamentos, incluindo transporte, frete, carga,
descarga, montagem e desmontagem e quaisquer outros custos logisticos, correrdo
integralmente por conta da contratada, sem énus adicional para a Administracao.

Vigéncia:

O prazo de vigéncia sera de 06 (seis) meses, podendo ser prorrogado nos temos da Lei Federal
n°14.133/2021, desde que comprovada a vantajosidade.

Padrdo minimo de qualidade e garantia:

Fornecer todos os equipamentos e materiais permanentes em conformidade com as
especificacOes técnicas estabelecidas neste Termo de Referéncia, entregar os produtos novos,
sem uso, em perfeitas condi¢des de funcionamento e conservacdo. Os equipamentos deverdo
atender a padrdes minimos de qualidade, desempenho e seguranca compativeis com sua
finalidade de uso em atividades de promocéo a saude, reabilitagdo fisica e condicionamento
fisico, observando-se critérios usuais de mercado, fornecendo garantia minima contra defeitos

de fabricacéo.

5. MODELO DE EXECUC}AO DO OBJETO
A execucdo do objeto se dard de forma indireta, sob o regime de fornecimento, mediante

aquisicdo de equipamentos e materiais permanentes, conforme especificagdes constantes neste
Termo de Referéncia.
A entrega dos equipamentos devera ocorrer no prazo maximo de até 60 (sessenta) dias,

contados a partir do recebimento da ordem de compra.
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Os itens deverdo ser entregues no local Rua Jorge Ferri n°400 conjunto Cambara, CEP 86945-
000 S&o Pedro do Ivai-PR, em boas condi¢des de uso, devidamente acondicionados e com
montagem e instalacdo inclusas, garantindo seu pleno funcionamento.

O prazo estabelecido considera a complexidade logistica, transporte e necessidade de

montagem dos equipamentos, estando compativel com os prazos praticados no mercado.
O recebimento do objeto ocorrera em duas etapas:

I — Recebimento provisoério: realizado no ato da entrega, para verificacdo inicial quanto a

quantidade, integridade e conformidade com as especifica¢cdes do Termo de Referéncia.

Il — Recebimento definitivo: ocorrera no prazo de até 05 (cinco) dias Uteis ap6s o recebimento
provisério, mediante verificacdo detalhada da conformidade dos equipamentos com todas as

especificacOes técnicas, funcionamento adequado e condicGes de uso.

6. MODELO DE GESTAO DO CONTRATO

A gestdo do contrato tera como gestora a servidora Maria Isabel Wolf Peloso matricula
232481 como fiscal de contrato a servidora Ana Caroline Guilhen Menha matricula 234931 e
como fiscal suplente Ariane Teixeira de Souza matricula 226751com a finalidade de
assegurar os melhores resultados para efetivacdo deste contrato.

O acompanhamento e a fiscalizagdo firmado com a CONTRATADA deverdo estar em
conformidade com o disposto no art. 117 da Lei n° 14.133/21.

O fiscal do contrato anotara em registro proprio todas as ocorréncias relacionadas a execucdo
do contrato, determinando o que for necessario para a regularizacdo das faltas ou dos defeitos
observados.

7. FORMA DE PAGAMENTO

Do pagamento:

O pagamento sera efetuado pelo CONTRATANTE, em até 30 (trinta) dias apds o
recebimento dos esquipamentos, mediante a apresentacdo da NF-e, com o atesto do
responsavel pelo recebimento do mesmo.

Do Reequilibrio:

CNPJ: 75.771.311/0001-53 - Praca Padre José Rossi, 354, Centro — Sdo Pedro do Ivai — PR — CEP: 86.945-000
Fone: (043) 3451-1399 E-mail: licitacao@saopedrodoivai.pr.gov.br




Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do lvai

e eemonii cerooncans Estado do Parana.

Podera ser restabelecido o equilibrio econémico-financeiro inicial do contrato/ata, nos termos
do art. 124, inciso II, alinea “d”, da Lei n® 14.133/2021, em caso de for¢a maior, caso fortuito,
fato do principe ou em decorréncia de fatos imprevisiveis ou previsiveis de consequéncias

incalculaveis, que inviabilizem a execu¢do conforme pactuado.

O restabelecimento dependerd de requerimento formal da contratada, devidamente

comprovado, cabendo a Administracdo a analise e decisdo.

Durante a analise do pedido, a contratada deverd manter a execucdo do objeto, salvo

impossibilidade devidamente justificada.

Eventual recomposicdo de precos somente produzira efeitos apds formalizacdo por meio de

termo aditivo.

8. FORMA E CRITERIOS DE SELEQAO DO FORNECEDOR
A selecdo do fornecedor sera realizada por meio de procedimento licitatério, na modalidade

pregdo, em sua forma eletronica, nos termos da Lei n°® 14.133/2021.

O critério de julgamento das propostas sera o de menor preco por item, visando assegurar a
escolha da proposta mais vantajosa para a Administragdo, observadas as especificacoes
técnicas e os requisitos de qualidade estabelecidos no Termo de Referéncia.

Para fins de habilitacdo, serdo exigidos os documentos relativos & habilitacdo juridica,
regularidade fiscal e trabalhista, observando-se o tratamento diferenciado as microempresas e
empresas de pequeno porte, conforme legislacdo aplicavel.

A definicdo das exigéncias técnicas para os equipamentos de pilates fundamenta-se na
necessidade de garantir seguranca, durabilidade, funcionalidade e adequacéo ao publico-alvo
atendido, especialmente pessoas idosas, considerando suas condi¢es fisicas e a necessidade
de praticas seguras e assistidas. As especificacdes estabelecidas tém por finalidade assegurar
que 0s equipamentos suportem uso continuo em ambiente puablico, oferecendo condicGes
adequadas para a realizacdo de exercicios com diferentes niveis de intensidade, bem como
proporcionar estabilidade, conforto e ergonomia aos usuarios, contribuindo para a prevencao

de lesdes e reducdo de riscos de acidentes. Adicionalmente, as exigéncias técnicas visam
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garantir a aquisicdo de equipamentos com vida Gtil prolongada, maior resisténcia e qualidade,
reduzindo custos com manutengdo e reposi¢cdo ao longo do tempo, além de assegurar a
efetividade das atividades desenvolvidas, em consonancia com o0s principios da

economicidade, eficiéncia e interesse publico que regem a Administracdo Publica.

9. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

ITE[QTD
M| E

X V. UNIT.|V.TOTA
UND DESCRICAO DO PRODUTO RS) |L (RS
PILATES LADDER BARREL

Equipamento profissional utilizado em
estudios de Pilates e ambientes de
reabilitacdo, destinado ao alongamento,
ganho de mobilidade articular, fortalecimento
do core e exercicios de estabilidade corporal.
Estrutura construida para uso continuo, com
resisténcia  adequada  para  praticas
terapéuticas e

condicionamento fisico.

1. Estrutura e Materiais

Fabricado em madeira de alta resisténcia,
tratada e com acabamento lixado e
envernizado, garantindo durabilidade e
estabilidade.

Base reforcada, com cantoneiras metéalicas de
sustentacdo e fixagdo, evitando torcdes e
1 1 | unidade |garantindo firmeza durante o uso. Parafusose| 3.013,37| 3.013,37
ferragens de ago,

resistentes a oxidacao.

2. Barrel (Arco)

Arco anatdbmico com curvatura

padrdo para exercicios de extensdo e flexdo
da coluna.

Estofamento confeccionado em espuma de
alta densidade, garantindo suporte firme e
confortavel.

Revestimento em material sintético resistente
ao uso intenso, féacil higienizacdo,
impermedvel e

antideslizante.

3. Escada / Ladder

Composta por barras cilindricas em madeira
macicas, bem fixadas e alinhadas.

Distancia entre as barras em conformidade
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com padrdes utilizados em equipamentos
profissionais de Pilates, permitindo variacdo
de amplitude e progressdo de exercicios.
Laterais reforcadas para evitar movimentacao
indesejada.

4. Dimensdes Aproximadas

(Podem ser ajustadas conforme o fabricante)
Altura total: entre 90cm e 110cm
Comprimento: entre 100cm e 120cm

Largura: entre 60 cm e 80 cm

Espessura das barras: 3a4 cm

5. Finalidade e Aplicacbes

Exercicios de mobilidade da coluna e
cinturas escapular e pélvica.

Alongamentos globais e segmentados.
Fortalecimento do core (musculatura
profunda estabilizadora).

Treinos de equilibrio, postura e coordenacao
motora.

Indicado para uso em centros de reabilitacdo,
fisioterapia, estidios de Pilates e programas
de atividade fisica.

6. Caracteristicas de Seguranca

Equipamento estavel, com base larga e
antiderrapante.

Acabamento sem rebarbas ou cantos vivos.
Estofamento firme que impede afundamento
excessivo.

Barras resistentes ao peso corporal, com boa
fixacdo lateral.

7. Garantia e Qualidade

Produto de padrdo profissional, adequado
para utilizacdo continua.

Deve possuir garantia minima do fabricante e
respeito as normas de seguranca do
segmento.

2 1 unidade

PILATES CHAIR (WUNDA CHAIR)
Equipamento profissional utilizado em
estidios de Pilates, fisioterapia e reabilitacéo.
Desenvolvido para fortalecimento de
membros superiores e inferiores, melhora do
equilibrio, controle motor e coordenacao,
além de contribuir para treinos de
estabilidade

funcional.

1. Estrutura e Materiais

5.396,61

5.396,61
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Fabricada em madeira de alta resisténcia,
tratada, com

acabamento lixado e envernizado para maior
durabilidade.

Laterais reforcadas, com montagem precisa e
ferragens metélicas que garantem firmeza
estrutural.

Pés com base antiderrapante, evitando
deslizamento durante o uso.

2. Assento / Plataforma Superior

Assento rigido e estavel. Estofamento em
espuma de alta

densidade, com boa sustentacdo, evitando
deformacdes.

Revestimento em material sintético resistente
ao uso continuo, impermeavel, de facil
higienizacéo.

3. Pedal / Plataforma Inferior

Pedal confeccionado em madeira reforgada,
com boa resisténcia a carga.

Sistema articulado silencioso, com retorno
suave e estavel.

Area do pedal com aderéncia adequada para
seguranca do usuario.

4. Sistema de Molas

Duas ou mais molas de resisténcia variavel,
fixadas com seguranca e regulagens simples.
Possibilidade de ajustar a carga conforme a
necessidade do exercicio e o nivel do
praticante.

Conjunto metalico resistente a tensdo e a
oxidacdo.

5. Barras Laterais / Handles

Estruturadas em metal resistente.

Altura adequada para apoio, estabilidade e
execucéo correta dos movimentos.

Pegadores com acabamento em material
antiderrapante.

6. DimensGes Aproximadas

(Podem wvariar conforme o fabricante,
mantendo o padréo profissional)

Altura: entre 55 cme 70 cm

Largura: entre 45 cm e 60 cm

Comprimento: entre 55 cm e 80 cm

01Pedal: articulado, com abertura suficiente
para amplitude de

exercicios.
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7. Finalidades e AplicacGes

Fortalecimento de membros superiores e
inferiores.

Treinos de equilibrio e estabilidade.
Exercicios de forca funcional.

Melhora da coordenacdo motora e controle
postural.

Utilizacdo em fisioterapia, condicionamento,
programas de prevencdo de quedas e
reabilitacéo.

8. Seguranca e Qualidade

Estrutura solida, sem folgas ou instabilidade.
Auséncia de rebarbas, quinas vivas ou
superficies que possam causar acidentes.
Sistema de molas firmemente fixado, com
ancoragem segura. Revestimentos
impermeaveis, de facil limpeza.

Padrdo profissional adequado para uso
intenso em ambiente pablico.

9. Garantia e Conformidade

O produto deve possuir garantia minima do
fabricante.

Deve atender aos padroes de qualidade
utilizados em

equipamentos profissionais de Pilates.

Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do lvai

3 1 unidade

CADILLAC PILATES

Equipamento profissional utilizado em
estudios de Pilates, fisioterapia e reabilitac&o.
Projetado para ampliar o alcance de
exercicios de alongamento, mobilidade,
fortalecimento  global e reorganizacdo
postural.

Oferece grande variedade de movimentos,
atendendo iniciantes, idosos, pessoas em
reabilitagéo e praticantes avangados.

1. Estrutura Geral

Estrutura superior (torre) em tubo metéalico
de alta resisténcia, com tratamento
anticorrosivo.

Conexdes firmes, com fixacOes reforcadas e
pontos de ancoragem soldados ou
parafusados conforme padréo profissional.
Base construida em madeira robusta, tratada
e envernizada, oferecendo estabilidade e
longa vida

10.125,18

10.125,18
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atil.

Sistema estrutural rigido, sem folgas ou
balango, garantindo seguranca mesmo em
exercicios de suspensao.

2. Mesa / Plataforma

Superficie ampla, estavel e nivelada.
Estofamento confeccionado em espuma de
alta densidade, resistente a deformacdes.
Revestimento em material sintético de fécil
limpeza, impermeavel e resistente ao uso
continuo.

Cantos arredondados, evitando acidentes.

3. Sistema de Molas e Acessorios

Equipado com conjunto completo de molas
para diferentes niveis de resisténcia,
incluindo:

Molas longas superiores.

Molas longas inferiores.

Molas curtas laterais.

Molas articuladas para barras maveis.
Caracteristicas:

Molas em aco de alta resisténcia, com
tratamento anticorrosivo.

Ganchos seguros, que impedem soltura
acidental.

Resisténcias  diferenciadas para ajuste
conforme o exercicio.

Acessorios inclusos (padrédo profissional):
Barra torre (push-through bar), em madeira
ou metal, com regulagem.

Barra rolante (roll-down bar).

Alcas de maos e pés, revestidas e resistentes.
Travas de seguranca e regulagens manuais
simples.

4. Dimensdes Aproximadas (Pode variar
conforme fabricante, mantendo o padréo de
estudio profissional)

Comprimento: 200 cm a 230 cm

Largura: 70 cm a 85 cm

Altura total da torre: 185cm a 210cm
Espessura da espuma: 4cm a 8cm

5. Finalidades e Aplicacdes

Alongamentos globais e segmentados.
Exercicios de mobilidade articular e
fortalecimento muscular.

Treinos de estabilidade, controle motor e
reeducacdo postural.
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Movimentos suspensos e resistidos.

Indicado para reabilitacdo fisica,
condicionamento funcional e prevengdo de
lesdes.

6. Seguranga e Durabilidade

Estrutura  metalica com  tratamento
anticorrosivo.

Base estavel e antiderrapante.

Sistema de molas com travas seguras e
ancoragens resistentes.

Estofado  impermeavel e de fécil
higienizacéo.

Acabamento sem rebarbas ou quinas
cortantes.

7. Garantia e Conformidade

Deve possuir garantia minima do fabricante.
Equipamento compativel com padrdes
técnicos de estudios profissionais de Pilates e
clinicas de

reabilitacéo.

Prefeitura Municipal de Sdo Pedro do lvai

4 1 unidade

REFORMER PILATES

Equipamento profissional destinado ao
fortalecimento muscular, alongamento, treino
de estabilidade,

controle corporal e reabilitacao.

Utiliza um sistema de molas, trilhos e
plataforma deslizante para execucdo de
movimentos guiados

com resisténcia graduada. Indicado para uso
em estadios de Pilates, fisioterapia e centros
de atividade fisica.

1. Estrutura Geral

Estrutura construida em madeira de

alta resisténcia, tratada e envernizada,
garantindo

durabilidade e estabilidade.

Trilhos laterais em aluminio ou ago
anodizado, com deslizamento suave e
silencioso.

Cantos arredondados e acabamento sem
rebarbas.

Base reforcada com pés estaveis e
antiderrapantes.

2. Carro Deslizante (Carriage)

Plataforma acolchoada com espuma de alta
densidade, que mantém firmeza e ndo

9.532,30

9.532,30
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deforma com o uso.

Revestimento impermeavel, resistente ao
desgaste e facil de higienizar.

Sistema de rolamentos de alta qualidade,
garantindo deslizamento fluido e uniforme.

3. Sistema de Molas

Conjunto de molas profissionais em aco
temperado, com diferentes niveis de
resisténcia.

Fixacdo segura e de facil ajuste, permitindo
variacdo de carga conforme o objetivo do
exercicio.

Ancoragem metalica reforcada, evitando
soltura acidental.

4. Footbar (Barra de Apoio)

Estrutura em metal resistente, com
revestimento antiderrapante.

Ajustavel em multiplas posicdes, permitindo
adequacdo ao exercicio e ao biotipo do
usuario.

Mecanismo de travamento firme, sem folgas.
5. Cordas, Alcas e Torres (quando incluidas)
Cordas em material resistente ao atrito, com
regulagem de comprimento.

Alcas acolchoadas para maos e pés,
ergonémicas e faceis de higienizar.

Polias com giro suave e silencioso.

Torre opcional (Half Tower), quando
prevista, com fixacdo sélida e pontos de
ancoragem Sseguros.

6. DimensGes Aproximadas

(Podem variar conforme o fabricante,
mantendo o padréo profissional)
Comprimento: 230 cm a 260 cm

Largura: 60 cm a 80 cm

Altura: 30 cm a 55 cm

Espessura da espuma: 4 cma 8 cm

7. Finalidades e AplicacGes

Fortalecimento muscular global.
Alongamento segmentado e global.

Treino de controle corporal e coordenagéo.
Exercicios de estabilidade e correcdo
postural.

Reabilitacdo fisica pds-lesdo.

Indicado para todas as faixas etarias,
inclusive idosos e pessoas em recuperagao.

8. Seguranca e Durabilidade
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Estrutura estavel, sem deslocamento durante

0 USO.
Revestimentos impermeéveis e de féacil
limpeza.

Trilhos sem folgas, garantindo seguranga nos
movimentos.

Molas de alta resisténcia com travas e
ancoragens seguras.
Sistema de regulagens simples, firme e
confiavel.
9. Garantia e Conformidade
Produto deve possuir garantia minima do
fabricante.
Equipamento adequado para uso intensivo
em ambientes
profissionais.
Componentes em conformidade com
padrdes técnicos do setor de Pilates.

VALOR TOTAL (R$) | 28.067,46

O valor total maximo para a referida contratacdo fica estimado em R$ 28.067,46 (vinte e oito
mil e sessenta e sete reais e quarenta e seis centavos). A estimativa dos valores foi levantada
através de pesquisa direta com fornecedores do ramo pertinente, contratacdes similares
realizadas por outros entes publicos e bases de dados especializadas e sistemas de pesquisa de

precos, sendo utilizado a metodologia da Media de Precos.

10. ADEQUACAO ORCAMENTARIA

PROGRAMATICA DESCRICAO FONTE

10.001.08.245.0486.2064.449052 | EQUIPAMENTOS E 8067- CUIDA+ INVEST.
MATERIAL DEL1B.49/2025 CEDIPI-PR
PERMANENTE

11. GARANTIA

A contratada deverd garantir a qualidade, seguranca e conformidade dos equipamentos
fornecidos, responsabilizando-se por quaisquer vicios, defeitos ou inadequacbes que venham

a ser constatados, apresentando garantia minima de 12 (doze) meses.
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Caso sejam identificados produtos em desacordo com as especificagdes, com defeitos,
avarias, a contratada devera promover sua substituicdo no prazo, sem qualquer 6nus para a
Administracéo.

Da assisténcia Tecnica

A contratada devera garantir assisténcia técnica durante o periodo de garantia.

12. OBRIGACOES DAS PARTES

12.1 OBRIGAQ@ES DA CONTRATADA

Obrigacdes da Contratante

a) Receber o0 objeto nos prazos e condicGes estabelecidos no Edital e no Contrato/Ata.

b) Verificar, dentro do prazo fixado, a conformidade provisoria dos bens recebidos com as
especificacbes constantes no Edital e Contrato/Ata, para fins de aceitacdo e recebimento
definitivo.

c¢) Comunicar a Contratada, por escrito, qualquer imperfeicdo, falha ou irregularidade
verificada no objeto fornecido, solicitando sua substituicdo, reparo ou corregéo.

d) Acompanhar e fiscalizar a execucgdo das obrigagOes da Contratada, designando servidor
responsavel para tal atividade.

e) Efetuar o pagamento a Contratada, no valor e forma estabelecidos no Edital e Contrato/Ata,
dentro do prazo previsto.

f) Responder, no prazo de 15 (quinze) dias, aos pedidos de repactuacdo de precos ou de
restabelecimento do equilibrio econémico-financeiro.

g) A Administracdo nédo se responsabiliza por compromissos assumidos pela Contratada com
terceiros, mesmo gue relacionados a execucdo do Contrato/Ata, nem por danos causados a
terceiros decorrentes de atos da Contratada, de seus empregados, prepostos ou subordinados.
h) Constituem direitos da Contratante receber o objeto do Contrato/Ata nas condigdes
acordadas e da Contratada perceber o valor ajustado conforme o estabelecido no
Contrato/Ata. Os direitos das partes encontram-se previstos na Lei Federal n® 14.133/2021 e,
supletivamente, no Cddigo Civil Brasileiro e no Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n°
8.078/1990).

12.2. Obrigac6es da Contratada
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a) Cumprir todas as obrigacdes estabelecidas no Edital e Contrato/Ata, assumindo
integralmente os riscos e despesas decorrentes da execugdo correta e completa do objeto.

b) Entregar/executar o objeto em perfeitas condic¢des, conforme especificacdes, prazo e local
estabelecidos no Edital e Contrato/Ata, acompanhado da respectiva Nota Fiscal.

c) Responder pelos vicios e danos decorrentes do objeto, em conformidade com os artigos 12,
13 e 17 a 27 do Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n° 8.078/1990).

d) Substituir, reparar ou corrigir, as suas expensas, 0 objeto que apresentar avarias ou
defeitos, dentro do prazo estabelecido no Edital e Contrato/Ata.

e) Comunicar imediatamente a Contratante qualquer fato que impossibilite 0 cumprimento do
prazo previsto, apresentando a devida comprovacao.

f) Manter, durante toda a execucdo do Contrato/Ata, todas as condi¢cdes de habilitacdo e
qualificacdo exigidas na licitagdo, conforme art. 92, XVI, da Lei n°® 14.133/2021.

g) Indicar preposto para representa-la durante a execugdo do Contrato/Ata.

h) Assumir todas as despesas relativas a impostos, fretes e demais encargos relacionados ao
fornecimento do objeto.

i) Apresentar, sempre que solicitado, documentos comprobatdrios do cumprimento das
obrigacOes legais vigentes, especialmente sociais, trabalhistas, previdenciarias, tributarias,
fiscais e comerciais.

j) Efetuar a troca do objeto sem 6nus para a Administracdo Publica caso a entrega apresente
alteracGes que impliguem em perda de qualidade, imediatamente ap6s a notificagcdo da

Contratante.

k) Responder integralmente, nos termos do art. 18 e seguintes do Cddigo de Defesa do
Consumidor (Lei n° 8.078/1990), por quaisquer vicios de qualidade ou quantidade do objeto
fornecido, obrigando-se a substituir, reparar ou corrigir, as suas expensas, 0s produtos ou
servigos que apresentarem defeitos, dentro do prazo fixado pelo Edital, Termo de Referéncia

ou Contrato, sem prejuizo das demais san¢des previstas em lei ou no Contrato/Ata.
13. SANCOES ADMINISTRATIVAS

13.1 Comete infracdo administrativa, nos termos da Lei Federal n® 14.133, de 2021, o

licitante/adjudicatario que:

I. dar causa a inexecucéo parcial do Contrato;
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Il. dar causa a inexecugdo parcial do Contrato que cause grave dano a Administracdo, ao
funcionamento dos servigos publicos ou ao interesse coletivo;

I11. dar causa a inexecucéo total do Contrato;
IV. deixar de entregar a documentacao exigida para o certame;

V. ndo manter a proposta, salvo em decorréncia de fato superveniente devidamente
justificado;

VI. ndo celebrar o Contrato ou ndo entregar a documentacdo exigida para a contratacao,
quando convocado dentro do prazo de validade de sua proposta;

VII. ensejar o retardamento da execucdo ou da entrega do objeto da licitagdo sem motivo
justificado;

VIII. apresentar declaracdo ou documentacdo falsa exigida para o certame ou prestar

declaracéo falsa durante a licitagdo ou a execugdo do Contrato;

IX. fraudar a licitacdo ou praticar ato fraudulento na execucdo do Contrato;

X. comportar-se de modo inidoneo ou cometer fraude de qualquer natureza;

XI. praticar atos ilicitos com vistas a frustrar os objetivos da licitagéo;

XI1. praticar ato lesivo previsto no art. 5° da Lei n® 12.846, de 1° de agosto de 2013.

13.2. Serdo aplicadas ao responsavel pelas infragdes administrativas previstas nesta Lei as
seguintes sancoes:

|. adverténcia;
Il. multa;

I11. impedimento de licitar e contratar;
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IV. declaracéo de inidoneidade para licitar ou contratar.

13.2.1. A sancdo prevista no inciso | sera aplicada exclusivamente pela infracdo
administrativa prevista no inciso | do item 13.1, quando n&o se justificar a imposicdo de

penalidade mais grave.

13.2.2. O atraso injustificado ou retardamento na entrega do objeto deste certame sujeitara a
contratada, a juizo da Administracdo, a multa moratéria de 0,5% (meio por cento) por dia de
atraso, até o limite de 10% (dez por cento) do valor total da solicitacdo/ordem de

fornecimento.

13.2.3. Ap6s o 21° (vigésimo primeiro) dia de atraso na entrega do objeto serd considerado
inexecucdo total quando for a primeira entrega ou parcial a partir da segunda entrega.

13.2.4. Nos casos de cometimento das infragdes previstas nos incisos Il, 111, 1V, V, VI e VII
do item 13.1, sera aplicada multa de 10% sobre o valor de referéncia do item/lote.

13.2.5. Nos casos de cometimento das infrag0es previstas nos incisos VIII, IX, X, X1 e XII do

item 13.1, sera aplicada multa de 15% sobre o valor de referéncia do item/lote.

13.2.6. Sera aplicada sancdo de impedimento de licitar e contratar na hipdtese de cometimento

das infragOes previstas nos incisos Il, I11, 1V, V, VI e VII do item 13.1.

13.2.7. Sera aplicada sancdo de declaracdo de inidoneidade para licitar ou contratar na
hipdtese de cometimento das infrages previstas nos incisos VIII, IX, X, XI e XII do item
13.1.

13.2.8. A multa prevista neste item sera descontada dos créditos que a contratada possuir com
0 Municipio de S&o Pedro do Ivai e poderd cumular com as demais san¢des administrativas,

inclusive com outras multas previstas.

13.2.9. Em caso de reincidéncia, a multa podera ser aplicada em dobro, respeitando o limite

maximo de 30% (trinta por cento).
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,
Estado do Parana.

13.2.10. As sangdes previstas nos incisos I, Il e IV do item 13.2 poderéo ser aplicadas

cumulativamente com a prevista no inciso Il do mesmo item.

13.2.11. Se a multa aplicada e as indenizacGes cabiveis forem superiores ao valor de
pagamento eventualmente devido pela Administracdo ao contratado, além da perda desse
valor, a diferenca sera descontada da garantia prestada, quando for o caso, ou serd cobrada

judicialmente.

13.2.12. A aplicacdo das sancles previstas neste artigo ndo exclui, em hipétese alguma, a

obrigacao de reparacdo integral do dano causado a Administracao Publica.

13.2.13. As sanc0es serdo processadas de acordo com a Lei Federal n® 14.133/2021.
14. DOS RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DO TERMO DE REFERENCIA

O presente Termo de Referéncia foi elaborado pelo servidor abaixo assinado, no pleno
exercicio de suas competéncias legais e funcionais, observando integralmente a legislacéo

vigente e as normas técnicas aplicaveis.

S&o Pedro do lvai — PR, assinado e datado digitalmente.

Assinado por:
EW el wol] peloso

24/04/2026 - 10:41
7R2YG7ZBROSRKMPC2ALZDG

Maria Isabel Wolf Peloso
Secretaria Municipal de Assisténcia Social
Assinado por:
EM Coaroline Guiller Menba

24/04/2026 - 10:09
H5YPPFACRD6WERDCDE7CHG

Ana Caroline Guilhen Menha
Diretora de Departamento da Pessoa ldosa
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