PREFEITURA MUNICIPAL

DOCUMENTO DE FORMALIZACAO DE DEMANDA

6A0O PEDRO DO IVAI - PR

1 — AREA REQUISITANTE DA DEMANDA

Orgéo Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
Igualdade Social, Mulher, Pessoa Idosa e
Igualdade Racial

Setor Departamento da Mulher, Pessoa Idosa e
Igualdade Racial

Responsavel Ana Caroline Guilhen Menha

Matricula 234931

E-mail mulher@saopedrodoivai.pr.gov.br

Telefone 43 21023774

2 — IDENTIFICACAO DA DEMANDA (objeto)

Aquisicdo de equipamento destinado a complementagdo da estrutura
necessaria para a realizacdo das aulas de Pilates ofertadas pelo Municipio de
Sao Pedro do Ivai/PR, compreendendo bicicleta ergométrica horizontal com
0 objetivo de proporcionar condi¢cdes adequadas para o desenvolvimento das
atividades, ampliando a qualidade, a seguranca e a efetividade dos
atendimentos realizados.

O equipamento sera utilizado nas praticas de Pilates desenvolvidas pelos
profissionais responsaveis, auxiliando na execucdo de exercicios de
fortalecimento muscular, alongamento, condicionamento fisico, melhora da
flexibilidade e prevencédo de agravos a saude.

A aquisicao visa complementar os itens ja existentes no espaco destinado as
aulas, garantindo estrutura adequada para o atendimento dos usuarios
participantes, possibilitando a diversificagdo dos exercicios propostos e
contribuindo para a promocdo da saude, melhoria da capacidade funcional,
bem-estar e qualidade de vida da populacao atendida pelo servico.

O equipamento devera ser novo, de primeiro uso, apresentar qualidade e
durabilidade compativeis com a utilizacdo continua, bem como atender as
especificacdes técnicas e as normas de seguranca aplicaveis.

3 — JUSTIFICATIVA DA CONTRATACAO

A presente contratacdo justifica-se pela necessidade de complementar e
adequar a estrutura utilizada para a realizacdo das aulas de Pilates ofertadas
pelo Municipio de Séo Pedro do Ivai/PR, visando proporcionar melhores
condi¢des para o desenvolvimento das atividades e assegurar a continuidade
dos atendimentos com qualidade, seguranca e eficiéncia.

As aulas de Pilates constituem importante estratégia de promoc¢ao da saude,
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prevencdo de agravos e melhoria da qualidade de vida dos usuarios atendidos,
contribuindo para o fortalecimento muscular, aumento da flexibilidade, melhora
do equilibrio, coordenagdo motora, consciéncia corporal, postura e capacidade
funcional. A pratica regular dos exercicios também auxilia na prevencdo de
dores musculoesqueléticas, reducédo do sedentarismo e incentivo a adogcao de
hébitos saudaveis.

Entretanto, verifica-se a necessidade de aquisicdo de equipamentos e
materiais complementares como bicicleta ergométrica horizontal para ampliar
as possibilidades de exercicios, diversificar as atividades propostas pelos
profissionais responsaveis e garantir a adequada execucdo das técnicas
utilizadas durante as aulas.

Destaca-se que a presente demanda nao se destina a implantacdo de um novo
servico, mas ao fortalecimento e qualificacdo das atividades de Pilates ja
desenvolvidas pelo Municipio, atendendo ao interesse publico e contribuindo
para a manutencdo e ampliacdo das ac¢fes voltadas a promocdo da saude,
prevencao de doencas e melhoria da qualidade de vida da populacdo usuéaria.

Assim, a contratacdo mostra-se necessaria e adequada, considerando 0s
beneficios proporcionados aos participantes, a otimizacdo dos atendimentos
ofertados e o compromisso da Administragcdo Municipal com a prestacao de
servigos publicos de qualidade, pautados na eficiéncia, seguranca e bem-estar
da populacéo.

4 — DESCRICOES E QUANTIDADES

LOTE ORDEM ITEM UNIDADE QTDE ESPECIFICACAO

1 Unidade 2 Bicicleta Horizontal
Ergométrica; Altura minima
para uso: 1,55 m; Altura

maxima para uso: 1,90 m;
Display LCD de 3,5";

Modulo multifuncional:
velocidade, distancia,
cronémetro, monitoramento
cardiaco, calorias, scan;
Idioma: Portugués-Brasil;

Verificacdo cardiaca: handgrip;
Sistema de resisténcia:
magnético com 8 niveis de

resisténcia, Dimensdes
aproximadas: 135x60x100 cm
(CXLxA); Area ocupada:
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0,79 mz Capacidade de
uso: 120 Kg; Peso do
equipamento aproximado: 26
Kg; Estrutura: aco carbono
1020; Pintura: epOxi preto;
Carenagem: polietileno
termoformado; Banco:
anatébmico em PU; Pedais: com
cinta de fixacdo; Porta
garrafa/objetos; Rodas para
transporte; Ajustes:
distancia de assento.

5 - OBSERVACOES GERAIS

Prazo de | 30 (trinta) dias

Entrega/Execucéo

Gestor do Contrato Maria Isabel Wolf Peloso matricula 232481
Fiscal do Contrato: Ana Caroline Guilhen Menha matricula 234931

*Preferencialmente servidores efetivos permanentes, com atribuicbes ou
formacdao relacionadas ao objeto e sem parentesco, devendo ser cientificados
formalmente por meio de memorando.

6 — COMPRA OU SERVICO DE URGENCIA

(x)SIM ( )NAO

JUSTIFICATIVA: Necessidade de contemplar e usar o recurso para
grupo prioritario conforme deliberacédo 49/2025.

Sao Pedro do Ivai, na data da assinatura.

Assinado por:

28/08/2026 - 14:46
H5YPPFACRD6WERDCDE7CHG

Ana Caroline Guilhen Menha
234931
Responsavel pela Formalizagdo da Demanda
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