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ITEM   DESCRIÇÃO 
Valor 
Hora 

1 HORA 

Contratação de prestação de serviços de instrutor de 
Lutas para desenvolver os trabalhos de técnicas de 
Luta, prestando serviço de forma presencial, no mínimo 
09 (nove) horas mensais, para ministrar as aulas aos 
grupos de homens e mulheres, com idades de 
16(dezesseis) a 60+ (sessenta pra cima) anos, 
participantes dos projetos de políticas públicas de 
esporte e lazer no Ginásio Municipal de Esporte e Lazer. 
O instrutor será responsável por ministrar aulas 
estimulando e desenvolvendo de lazer, socialização, 
através de aulas de Lutas. O profissional deve ter 
certificação que comprove habilitação para desenvolver o 
Taekwondo, Karate e/ou JiuJitsu.  

R$ 180,00 

2 HORA 

Contratação de prestação de serviços de instrutor de 
Atividades Aeróbicas para desenvolver os trabalhos 
de técnicas de dança, prestando serviço de forma 
presencial, no mínimo 09 (nove) horas mensais, para 
ministrar as aulas aos grupos de homens e mulheres, 
com idades de 16(dezesseis) a 60+ (sessenta pra cima) 
anos, participantes dos projetos de políticas públicas de 
esporte e lazer no Ginásio Municipal de Esporte e Lazer. 
O instrutor será responsável por ministrar aulas 
estimulando e desenvolvendo de lazer, socialização, 
através de movimentos espontâneos e musicalização. O 
profissional deve ter certificação que comprove 
habilitação para desenvolver o move dance ou atividade 
de dança por entidade ligada à dança. 

R$ 170,00 

3 HORA 

TREINADOR DE FUTEBOL MASCULINO/FEMININO – 
As atividades desenvolvidas serão: Elaborar e ministrar 
treinamentos de Futebol masculino e feminino para 
equipes na categoria juvenil sub17 e adulto, acompanhar 
as equipes nas diversas competições que serão 
realizadas e/ou participadas no decorrer de todo o ano. 
Exigência para a prestação de serviços: Bacharelado em 
educação física com registro no respectivo Conselho de 
Classe e/ou Habilitação de Profissional de Futebol com 
registro no respectivo Conselho de Classe. Carga horária 
mínima de 2 horas semanais, conforme planejamento do 
Setor de Esportes e Lazer. Local e horários de 
treinamentos: Treinamentos no Estádio Municipal de Rio 
Branco do Sul, Tio Lili. Os treinos poderão ser de 
Segunda a sábado, matutino, vespertino e noturno 
respeitando a carga horaria alinhada.  Para fins de 
Participação em Campeonatos Oficiais Não caberá 
direito ao recebimento das horas trabalhadas nas 
competições apenas nos treinamentos.  

R$ 150,00 
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4 HORA 

TREINADOR DE FUTSAL MASCULINO/FEMININO – 
As atividades desenvolvidas serão: Elaborar e ministrar 
treinamentos de Futsal masculino e feminino para 
equipes na categoria juvenil sub17, acompanhar as 
equipes nas diversas competições que serão realizadas 
e/ou participadas no decorrer de todo o ano. Exigência 
para a prestação de serviços: Bacharelado em educação 
física com registro no respectivo Conselho de Classe 
e/ou Habilitação de Profissional de Futsal com registro 
no respectivo Conselho de Classe. Carga horária mínima 
de 2 horas semanais, conforme planejamento do Setor 
de Esportes e Lazer. Local e horários de treinamentos: 
Treinamentos no Ginásio Municipal de Esporte e Lazer 
de Rio Branco do Sul, José Percy Mainardes. Os treinos 
poderão ser de Segunda a sábado, matutino, vespertino 
e noturno respeitando a carga horaria alinhada.  Para 
fins de Participação em Campeonatos Oficiais Não 
caberá direito ao recebimento das horas trabalhadas nas 
competições apenas nos treinamentos.  

R$ 150,00 

5 HORA 

TREINADOR DE VOLEIBOL MASCULINO/FEMININO – 
As atividades desenvolvidas serão: Elaborar e ministrar 
treinamentos de Voleibol masculino e feminino para 
equipes na categoria juvenil sub17 e Adulto, acompanhar 
as equipes nas diversas competições que serão 
realizadas e/ou participadas no decorrer de todo o ano. 
Exigência para a prestação de serviços: Bacharelado em 
educação física com registro no respectivo Conselho de 
Classe e/ou Habilitação de Profissional de Basquetebol 
com registro no respectivo Conselho de Classe. Carga 
horária mínima de 2 horas semanais, conforme 
planejamento do Setor de Esportes e Lazer. Local e 
horários de treinamentos: Treinamentos no Ginásio 
Municipal de Esporte e Lazer de Rio Branco do Sul, José 
Percy Mainardes. Os treinos poderão ser de Segunda a 
sábado, matutino, vespertino e noturno respeitando a 
carga horaria alinhada.  Para fins de Participação em 
Campeonatos Oficiais Não caberá direito ao recebimento 
das horas trabalhadas nas competições apenas nos 
treinamentos.  

R$ 150,00 

6 HORA 

TREINADOR DE BASQUETEBOL 
MASCULINO/FEMININO – As atividades desenvolvidas 
serão: Elaborar e ministrar treinamentos de Basquetebol 
masculino e feminino para equipes na categoria juvenil 
sub17 e Adulto, acompanhar as equipes nas diversas 
competições que serão realizadas e/ou participadas no 
decorrer de todo o ano. Exigência para a prestação de 
serviços: Bacharelado em educação física com registro 
no respectivo Conselho de Classe e/ou Habilitação de 
Profissional de Basquetebol com registro no respectivo 
Conselho de Classe. Carga horária mínima de 2 horas 
semanais, conforme planejamento do Setor de Esportes 
e Lazer. Local e horários de treinamentos: Treinamentos 
no Ginásio Municipal de Esporte e Lazer de Rio Branco 
do Sul, José Percy Mainardes. Os treinos poderão ser de 
Segunda a sábado, matutino, vespertino e noturno 
respeitando a carga horaria alinhada.  Para fins de 
Participação em Campeonatos Oficiais Não caberá 
direito ao recebimento das horas trabalhadas nas 
competições apenas nos treinamentos.  

R$ 150,00 
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