MUNICIPIO DE FORQUILHINHA/SC N°. 19/2026
DOCUMENTO DE FORMALIZAGAO DE DEMANDA Data: 04/03/2026

DADOS DA UNIDADE REQUISITANTE

Requisitante: Secretaria de Assisténcia Social
Departamento: CREAS - Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social
E-mail: creas1@forquilhinha.sc.gov.br
Telefone: 48 34634566

TIPO DE DEMANDA

Material de consumo Equipamento/Material Permanente
X | Servigo continuado Servigo nao continuado
Obra Servigo de engenharia

RESPONSAVEL(EIS) PELA DEMANDA*

Nome/Cargo: Ramon Martins Serafim, Secretario Adjunto de Assisténcia Social

O(s) responsavel(eis) designado(s) neste documento compordo a equipe de planejamento para
elaboragao do Estudo Técnico Preliminar — ETP e gerenciamento de riscos (se for o caso); e Termo
de Referéncia — TR, ficando a disposi¢cdo para dirimir eventuais duvidas sobre esta requisigao,
fornecendo as informagdes técnicas necessarias a futura contratagao.

INDICAGAO DO FISCAL E SUPLENTE

Felipe Savi, Chefe De Departamento De Servigos Sociais
Ivonete Soares De Souza Zanolli, Coordenadora CREAS

Nome/Cargo/Matricula:

INFORMAGOES DA DEMANDA
Descrigao basica do objeto da demanda:

A presente demanda tem por objetivo viabilizar a contratagcdo de profissionais habilitados para a
realizagido de oficinas de Pilates, atividades fisicas e atividades culturais de musica, destinadas as
pessoas idosas do Municipio de Forquilhinha, especialmente aquelas em situagdo de
vulnerabilidade social, no ambito de Programa de Transferéncia de Renda do Fundo Estadual do
Idoso — FEI.

As atividades propostas buscam promover a melhoria da qualidade de vida da populagao idosa,
por meio de agdes voltadas ao cuidado com a saude fisica, emocional e social, estimulando o
envelhecimento ativo e saudavel.

As oficinas de atividades fisicas e Pilates contribuirdo para o fortalecimento muscular, melhora do
equilibrio, da flexibilidade, da mobilidade e da postura, bem como para a prevengédo de quedas e
redugcdo do sedentarismo. Ja as atividades culturais de musica tém como objetivo estimular a
memoéria, a atengdo, a expressdo artistica e a socializacdo, favorecendo o fortalecimento de
vinculos comunitarios e a redugéo do isolamento social.

Dessa forma, a contratagcdo visa assegurar o acesso das pessoas idosas a atividades regulares,
orientadas e inclusivas, atendendo as suas necessidades e contribuindo para a promog¢ao da
autonomia, da participacao social e da melhoria da qualidade de vida.




Justificativa da demanda (necessidade):

A contratagdo de profissionais habilitados para a realizagcdo das oficinas de atividades fisicas,
Pilates e atividades culturais de musica tem como finalidade promover a convivéncia e a integragédo
social entre as pessoas idosas do Municipio de Forquilhinha, por meio de praticas corporais e
culturais orientadas.

As atividades propostas visam estimular a socializagéo, a troca de experiéncias e o fortalecimento
de vinculos comunitarios, contribuindo para a redugao do isolamento social e para a promogao do
envelhecimento ativo e saudavel.

Além disso, as oficinas proporcionam beneficios relacionados ao bem-estar fisico, emocional e
cognitivo, favorecendo o fortalecimento da autoestima, a melhoria da qualidade de vida e a
ampliagao da participacéo das pessoas idosas em atividades coletivas, culturais e de lazer.

Dessa forma, a contratagdo mostra-se necessaria para assegurar a oferta de atividades regulares
e orientadas, capazes de promover o cuidado integral com a saude e o bem-estar da populagao
idosa atendida pelo programa.

Informacdes adicionais:

Informacgdes adicionais:

Programa Transferéncia: Selegdo Publica de projetos para Termo de Convénio n° 2025TR001767
Fundo Estadual do Idoso - FEI - Governamental

Convénio Estadual 2025TR001767 - Processo SGPE SAS 3892/2025.

A presente formalizagcdo da demanda se faz necessaria pelos motivos expostos na justificativa
supracitada.

Ivonete Soares De Souza Zanolli Felipe Savi
Coordenadora CREAS Chefe De Departamento De Servigos Sociais

Ramon Serafim
Secretario Adjunto da Secretaria de Assisténcia Social
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