
MUNICÍPIO DE FORQUILHINHA/SC
DOCUMENTO DE FORMALIZAÇÃO DE DEMANDA

 Nº. 19/2026
Data: 04/03/2026

DADOS DA UNIDADE REQUISITANTE

Requisitante: Secretaria de Assistência Social

Departamento: CREAS - Centro de Referência Especializado da Assistência Social

E-mail: creas1@forquilhinha.sc.gov.br

Telefone: 48 34634566

TIPO DE DEMANDA

Material de consumo Equipamento/Material Permanente

X Serviço continuado Serviço não continuado

Obra Serviço de engenharia

RESPONSÁVEL(EIS) PELA DEMANDA*

Nome/Cargo: Ramon Martins Serafim, Secretário Adjunto de Assistência Social

O(s)  responsável(eis)  designado(s)  neste  documento  comporão  a  equipe  de  planejamento  para 
elaboração do Estudo Técnico Preliminar – ETP e gerenciamento de riscos (se for o caso); e Termo 
de  Referência  –  TR,  ficando  à  disposição  para  dirimir  eventuais  dúvidas  sobre  esta  requisição, 
fornecendo as informações técnicas necessárias à futura contratação.

INDICAÇÃO DO FISCAL E SUPLENTE

Nome/Cargo/Matrícula: Felipe Savi, Chefe De Departamento De Serviços Sociais
Ivonete Soares De Souza Zanolli, Coordenadora CREAS

INFORMAÇÕES DA DEMANDA
Descrição básica do objeto da demanda:

A presente demanda tem por objetivo viabilizar a contratação de profissionais habilitados para a 
realização de oficinas de Pilates, atividades físicas e atividades culturais de música, destinadas às 
pessoas  idosas  do  Município  de  Forquilhinha,  especialmente  aquelas  em  situação  de 
vulnerabilidade social, no âmbito de Programa de Transferência de Renda do Fundo Estadual do 
Idoso – FEI.

As atividades propostas buscam promover a melhoria da qualidade de vida da população idosa, 
por meio de ações voltadas ao cuidado com a saúde física, emocional e social, estimulando o 
envelhecimento ativo e saudável.

As oficinas de atividades físicas e Pilates contribuirão para o fortalecimento muscular, melhora do 
equilíbrio, da flexibilidade, da mobilidade e da postura, bem como para a prevenção de quedas e 
redução do sedentarismo.  Já as atividades culturais  de música têm como objetivo estimular  a 
memória,  a  atenção,  a  expressão  artística  e  a  socialização,  favorecendo  o  fortalecimento  de 
vínculos comunitários e a redução do isolamento social.

Dessa forma, a contratação visa assegurar o acesso das pessoas idosas a atividades regulares, 
orientadas e inclusivas,  atendendo às  suas  necessidades e contribuindo  para  a  promoção da 
autonomia, da participação social e da melhoria da qualidade de vida.



Justificativa da demanda (necessidade):

A contratação de profissionais  habilitados para a  realização das oficinas de atividades físicas, 
Pilates e atividades culturais de música tem como finalidade promover a convivência e a integração 
social  entre as pessoas idosas do Município de Forquilhinha,  por meio de práticas corporais e 
culturais orientadas.

As atividades propostas visam estimular a socialização, a troca de experiências e o fortalecimento 
de vínculos comunitários, contribuindo para a redução do isolamento social e para a promoção do 
envelhecimento ativo e saudável.

Além disso,  as oficinas proporcionam benefícios relacionados ao bem-estar físico, emocional e 
cognitivo,  favorecendo  o  fortalecimento  da  autoestima,  a  melhoria  da  qualidade  de  vida  e  a 
ampliação da participação das pessoas idosas em atividades coletivas, culturais e de lazer.

Dessa forma, a contratação mostra-se necessária para assegurar a oferta de atividades regulares  
e orientadas, capazes de promover o cuidado integral com a saúde e o bem-estar da população 
idosa atendida pelo programa.
Informações adicionais:

Informações adicionais:

Programa Transferência: Seleção Pública de projetos para Termo de Convênio n° 2025TR001767 
Fundo Estadual do Idoso - FEI - Governamental

Convênio Estadual 2025TR001767 - Processo SGPE SAS 3892/2025.

A  presente  formalização  da  demanda  se  faz  necessária  pelos  motivos  expostos  na  justificativa 
supracitada.

_________________________________                  ___________________________________
                                                  
       Ivonete Soares De Souza Zanolli                                                         Felipe Savi                             
               Coordenadora CREAS                                     Chefe De Departamento De Serviços Sociais

        

__________________________________
                                                                     Ramon Serafim

Secretário Adjunto da Secretaria de Assistência Social
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