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| - INFORMAGCOES GERAIS
1. Equipe de Planejamento

Nome Cargolfuncao Matricula E-mail
Andrea Rumpf | Gerente/GEPC | 325.393-7-03 | fcee_gepca@santacatarina.sc.go
A v.br
Marcelo dos Coordenador | 967466-7-01 | ceduf@fcee.sc.gov.br
Santos CEFIC

Il - DIAGNOSTICO SITUACAO ATUAL

2. Descricao do problema a ser resolvido ou da necessidade apresentada (art.
18, § 1°, |, da Lei Federal n° 14.133, de 2021).

Atualmente, a Fundacdo Catarinense de Educagdo Especial — FCEE dispde de academia ao ar
livre com equipamentos em estado precario de conservagdo, apresentando desgaste acentuado,
danos estruturais e inadequagdes decorrentes do tempo de uso e da exposicdo continua as
intempéries, cujas condigdes comprometem a seguranga, a funcionalidade e a efetividade das
atividades fisicas, representando risco a satide e a integridade fisica dos usudrios. muitos deles
com deficiéncia intelectual e transtornos do neurodesenvolvimento, o que limita a oferta de
atividades fisicas regulares.

Diante desse contexto, faz-se necessaria a substituicdo ¢ moderniza¢do dos equipamentos da
academia ao ar livre, com aparelhos adequados e duraveis, capazes de garantir seguranga,
acessibilidade e continuidade das atividades fisicas, alinhando-se as finalidades institucionais da
FCEE e aos objetivos do Projeto FEI — Espaco de Lazer e Movimento.

3. Demonstracao da previsdao da contratacdo com o Plano Anual de Compras
(art. 18, § 1°, I, da Lei Federal n° 14.133, de 2021).

A demanda nao foi prevista no PCA tendo em vista que foi um projeto especifico com
recursos do FEI — Fundo Estadual do Idoso.

4. Descricao dos requisitos da potencial contratacao (art. 18, § 1°, lll, da Lei

Federal n° 14.133, de 2021)
A potencial contratacdo devera atender aos seguintes requisitos minimos:

a) academia ao ar livre, novos e sem uso anterior, adequados a utilizagdo por pessoas
idosas e por pessoas com deficiéncia;

b) fabricacdo dos equipamentos destinados a academia ao ar livre em aco inoxidavel
tipo 304, material reconhecido por sua elevada resisténcia a corrosao e as intempéries,
considerando a instalagdo em ambiente externo;
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c¢) conformidade dos equipamentos com as normas técnicas e de seguranca aplicaveis;
d) compatibilidade com os espacos fisicos disponiveis na FCEE;

e) No servico de instalacdo, assegurando a correta montagem, fixacdo e
funcionamento dos equipamentos;

f) garantia minima dos equipamentos, conforme praticas usuais de mercado.

5. Estimativas das quantidades para contratacdo, acompanhadas de memdrias
de calculo e dos documentos que lhe dao suporte (considerar

interdependéncias com outras contratacdes, de modo a possibilitar economia
de escala) (art. 18, § 1°, IV, da Lei Federal n° 14.133, de 2021).

UNIDADE VALOR VALOR
DE QTDE UNT. TOTAL
MEDIDA

01 |ELIPTICO AGO INOX 304 UNIDADE |1 R$ 5.405,00| R$ 5.405,00
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE)

ITE DESCRIGAO

FABRICADO EM ACO INOXIDAVEL 304,
ESTRUTURA PRINCIPAL COM PERFIL 2 %5" X
2MM; TUBOS DE 1 1/4" X 2MM; ROLAMENTOS
EIXOS E BUCHAS EM ACO INOX; CANTOS
ARREDONDADOS; ACABAMENTO POLIDO;
CHUMBADOR PARABOLT %2 X 4".
DIMENSOOES: 100MM X 250MM X 965MM

02 |SIMULADOR DE ESQUI ACO INOX 304 UNIDADE |1
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE) R$ 4.945,00| R$ 4.945,00

EQUIPAMENTO FABRICADO EM ACO INOX
304 COM TUBOS DE 2.1/2" X 2,0 MM, 1.1/4" X
2,0 MM, 1" X 2,0 MM, TUBOS DE PERFIL
RETANGULAR 30 X 50. APOIO DOS PES EM
CHAPA DE ACO INOX 304 COM ACABAMENTO
ANTIDERRAPANTE COM ESPESSURA DE

2,0 MM, EIXOS, PARAFUSOS, PORCAS E
ROLAMENTOS EM ACO INOX. APARELHO
COM ACABAMENTO POLIDO. ESTRUTURA
FIXADA AO SOLO POR MEIO DE
CHUMBADORES DE ACO INOX COM SISTEMA
ANTIFURTO.

DIMENSOES: 100MM X 350MM X 965MM

03 |PEITORAL DUPLO ACO INOX 304 UNIDADE |1 R$ 6.555,00| R$ 6.555,00
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE)

EQUIPAMENTO FABRICADO COM TUBOS DE
ACO INOX 304 DE 2" X 2,0 MM; 3.1/2” X MM; 1
Ya X 2MM. ASSENTOS E ENCOSTO EM CHAPA
DE ACO INOX DE 2,0 MM DE ESPESSURA
ESTAMPADAS COM FORMATO ANATOMICO.
BUCHAS, EIXOS, ROLAMENTOS,
PARAFUSOS EM ACO INOX. CHAPA FIXACAO
QUADRADA COM 240 MM X 240 MM X 5,0MM.
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06

EQUIPAMENTO FIXADO AO SOLO POR
MEIO DE CHUMBADOR DE ACO INOX

SIMULADOR DE CAMINHADA ACO INOX 304
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE)

EQUIPAMENTO FABRICADO EM ACO INOX
304 COM TUBOS DE 2.1/2" X 2,0 MM, 1.1/4" X
2,0 MM, 1" X 2,0 MM, TUBOS DE PERFIL
RETANGULAR 30 X 50. APOIO DOS PES EM

CHAPA DE ACO INOX 304 COM ACABAMENTO

ANTIDERRAPANTE COM ESPESSURA DE

2,0 MM, EIXOS, PARAFUSOS, PORCAS E
ROLAMENTOS EM ACO INOX. APARELHO
COM ACABAMENTO POLIDO. ESTRUTURA
FIXADA AO SOLO POR MEIO DE
CHUMBADORES DE ACO INOX COM SISTEMA
ANTIFURTO.

DIMENSOES: 500MM X 800MM X 100MM

ROTAGAO VERTICAL DUPLA AGO INOX 304
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE)

EQUIPAMENTO FABRICADO COM TUBOS DE
ACO INOX 304 COM DIAMETRO DE L" X 2
MM;1.1/2. X 2 MM; 3.1/2" X 3 MM, BUCHAS,
ROLAMENTO, EIXO, PARAFUSOS ACOINOX.
MANIPULO EM

BORRACHA OU BAQUELITE. CHAPA DE
FIXACAO QUADRADA COM 240
MMX240MMX5MM; EQUIPAMENTO FIXADO
AO SOLO POR MEIO DE CHUMBADOR DE
ACO INOX COM SISTEMA ANTIFURTO
DIMENSOES: 900MM X 500MM X 1800MM

ESTACAO DE MUSCULACAO AGO INOX 304
(ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE)

EQUIPAMENTO FABRICADO EM TUBOS
QUADRADOS DE AGO INOX 304 DE 80MM X
80MM X 2MM; 50MM X 30MM X 2 MM; TUBO
REDONDO EM ACO INOX DE 1.1/4" X 2MM; 2"
X 2MM; CHAPA LISA DE 3 MM, 4MM E 2MM.
EQUIPAMENTO COM ACABAMENTO
POLIDO. PRANCHA ABDOMINAL COM
ESTRUTURA TUBULAR E FECHAMENTO EM
CHAPA DE ACO INOX.

FUNCOES DISPONIVEIS NO EQUIPAMENTO:
* BARRA FIXAHORIZONTAL (PEITORAL E
BARRA FIXA CURVADA (OMBRO);

» DORSAL E ABDOMINAL (COSTAS E
ABDOMEN);

* BARRA PARALELA (FLEXAO DE BRACO);

» BARRA PARALELA SUSPENSA (FLEXAO DE
BRACO);

* BARRA PARALELA FIXA (PEITORAL);

« PRANCHAS ABDOMINAIS (ABDOMEN);

« PUXADOR PARALELO (BRACOS);

« ESCADA HORIZONTAL (BRACOS)

« ESPALDAR (PANTURRILHA, COXA, OMBRO,

UNIDADE

UNIDADE

UNIDADE

1

1

1

< I PROGRAMA
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R$ 4.816,20

R$ 4.189,45

R$
13.800,00

R$ 4.816,20

R$ 4.189,45

R$
13.800,00
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PANTURRILHA).
DIMENSOES: ALTURA 2.4M LARGURA 3.1M
COMPRIMENTO 6M

07 |PLACA HORIZONTAL ORIENTATIVA ACO UNIDADE |1
INOX 304 (ACADEMIA EXTERNA - AR LIVRE) R$ 4.381,50| R$ 4.381,50

FABRICADA COM TUBOS DE ACO INOX304
DE2"X2,0MM, CHAPA1.000 X2.000 X0,9 MM;
COM ACABAMENTO POLIDO, ADESIVADA
NOS DOIS LADOS, CONTENDO TODOS OS
APARELHOS COM ESPECIFICACOES DE
MUSCULATURA ENVOLVIDA E INSTRUCOES
DE ALONGAMENTO. A PLACA FIXADA AO
SOLO ATRAVES DE CHUMBADORES EM ACO
INOX COM SISTEMA ANTIFURTO. O
EQUIPAMENTO DEVE POSSUIR PLACA DE
IDENTIFICACAO COM IMAGEM DOS
MUSCULOS TRABALHADOS, INSTRUGAO DE
UTILIZACAO E TELEFONE DE EMERGENCIA
DIMENSOES: 1900M X 1000MM

08 |[INSTALAGAO DOS APARELHOS DE SERVICO |1 R$ R$
ACADEMIA AO AR LIVRE 12.300,00 12.300,00

VALOR TOTAL: R$ 56.392,15

Il - PROSPECCAO DE SOLUCOES

6. Levantamento mercadolégico (que consiste na analise das alternativas

possiveis, e justificativa técnica e econémica da escolha do tipo de solucao a
contratar) (art. 18, § 1°, V, da Lei Federal n° 14.133, de 2021).
Academia Externa

ALTERNATIVA 1 - MANUTENGAO E REAPROVEITAMENTO DOS EQUIPAMENTOS
EXISTENTES

Descrigdo: Consiste na recuperagdo dos equipamentos atualmente instalados, incluindo
servigos de pintura, substituicdo de pecas desgastadas e ajustes estruturais.

Vantagens:

e Baixo investimento inicial;
e Rapidez de execucdo;
e Aproveitamento do patrimonio existente.

Desvantagens:

« Vida util reduzida apés recuperacgao;

e Possivel comprometimento da segurancga estrutural;

¢ Equipamentos podem né&o atender as normas técnicas atuais;
- Limitacbes ergondmicas e de acessibilidade;
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e Auséncia de padronizacdo e modernizacao.

Conclusao: alternativa de carater paliativo, com baixa sustentabilidade técnica e econémica
no médio e longo prazo.

ALTERNATIVA 2 - UTILIZACAO DE ACADEMIAS AO AR LIVRE PUBLICAS

Descricdo: Consiste na utilizagdo de estruturas publicas ja existentes (pragas, parques, etc.),
sem investimento direto em equipamentos.

Vantagens:

e Auséncia de investimento inicial;
e Implementacao imediata;
e Dispensa de manutencédo por parte da Fundacéo.

Desvantagens:

e Falta de controle sobre conservagéo e disponibilidade dos equipamentos;

¢ Inadequacao para uso institucional continuo;

- Dificuldade de acesso para pessoas com deficiéncia (logistica e adaptacao);

¢ Risco de superlotag&o ou indisponibilidade;

e Auséncia de ambiente controlado para atividades pedagdgicas e terapéuticas.

Conclusao: alternativa com baixo custo inicial, porém inadequada para atendimento
institucional continuo, especialmente considerando o publico-alvo da Fundacdo.

ALTERNATIVA 3 - AQUISIGAO DE EQUIPAMENTOS NOVOS

Descricdo: Aquisicdo e instalacdo de novos equipamentos de academia ao ar livre.

Vantagens:

e Total adequacédo as normas de seguranca e acessibilidade;

e Possibilidade de escolha de equipamentos inclusivos;

- Alta durabilidade (estrutura galvanizada e resistente as intempéries);

e Padronizacao e organizacdo do espaco;

e Integracdo com programas institucionais de saude, educacao e reabilitacao.

Desvantagens:

e Investimento inicial mais elevado;
¢ Necessidade de planejamento para instalacdo e manutenc¢do preventiva.

Conclusao: melhor relacdo custo-beneficio ao longo do ciclo de vida, com previsibilidade
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de despesas e maior eficiéncia operacional.

7. Estimativa do valor da contratacao (art. 18, § 1°, VI, da Lei Federal n° 14.133,

de 2021).

Aproximadamente R$ 56.392,15

8. Comparativo das solucoes

ACADEMIA EXTERNA

Critério Manutencao e Uso de academias | Aquisicao de equipamentos

reaproveitamento publicas novos

Vantqjogdade N&o atende Atende Atende

econdmica

Ganhos de eficiéncia N&o atende N3o atende Atende

administrativa

Contlnu!dade N&o atende N3o atende Atende

sustentavel

Susterjtabllldade social N&o atende Atende Atende

e ambiental

Incorporggao de N3o atende N3&o atende Atende

tecnologias

t():grr]'r;pra ou locagéo de N&o se aplica N&o se aplica Atende

Opc¢bes menos

onerosas Atende N&o se aplica N&o se aplica

(doagao/permuta)

IV - SOLUGCAO ESCOLHIDA

9. Descricao da solucao escolhida (art. 18, § 1°, VII, da Lei Federal n° 14.133, de
2021)

Diante da analise mercadologica e técnica, conclui-se que a aquisi¢do de equipamentos novos

para implantagdo da academia ao ar livre € a solugdo mais eficiente, econdmica e alinhada ao

interesse publico, atendendo aos principios da eficiéncia, economicidade e planejamento

previstos na Lei n® 14.133/2021.

10. Justificativas para o parcelamento ou nao da contratacao (art. 18, § 1°, VI, da

Lei Federal n° 14.133, de 2021)

A contratacdo ndo sera parcelada, considerando que os equipamentos destinados a academia ao
ar livre compdem um conjunto funcional Unico, cuja aquisi¢do integrada € necessaria para
assegurar padronizagdo, compatibilidade técnica e correta instalagdo.

O parcelamento poderia comprometer a uniformidade dos equipamentos, dificultar a instalacao,
elevar custos operacionais ¢ de manutencao, além de prejudicar a garantia e a responsabiliza¢ao
do fornecedor. Ademais, a contratagdo conjunta dos equipamentos com 0s servi¢os instalacao
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possibilita economia de escala, maior eficiéncia na execug¢do e redugdo de riscos a
Administragao.

Dessa forma, a opgao pela contratagdo integrada mostra-se mais adequada.

11.Contratacdes correlatas e/ou interdependentes (art. 18, § 1°, XI, da Lei Federal

n° 14.133, de 2021)

Para esta aquisicdo ndo ha aquisicdes/contratacées que guardam relacéo/ afinidade/
dependéncia com o objeto da compra/ contratacdo pretendida, sejam elas ja realizadas
ou contratacdes futuras.

12.Providéncias a serem adotadas pela Administracao previamente a celebracao

do contrato (art. 18, § 1°, X, da Lei Federal n° 14.133, de 2021)

Para a plenitude da solucao contratada, ndo se aplicam condi¢des prévias a celebracéo
do contrato.

13.Possiveis impactos ambientais e respectivas medidas mitigadoras (art. 18,

§ 1°, XIl, da Lei Federal n° 14.133, de 2021)

A contratacdo poderd gerar impactos ambientais pontuais e de baixa magnitude,
relacionados ao transporte, instalacdo dos equipamentos e descarte dos materiais
substituidos. Como medidas mitigadoras, serdo priorizados equipamentos de aco inox
304, material duravel e reciclavel, adotada a destinagdo ambientalmente adequada dos
residuos e realizada a instalacdo de forma a minimizar interferéncias no ambiente.
Dessa forma, os impactos séo considerados reduzidos e controlaveis

14.Resultados pretendidos (art. 18, § 1°, IX, da Lei Federal n° 14.133, de 2021)
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Academia ao Ar Livre — Resultados Pretendidos

Com a implantacdo da academia ao ar livre, pretende-se:

a) oferecer condicOes seguras e acessiveis para a pratica regular de atividades fisicas
em ambiente externo;

b) promover a salde, o bem-estar e a convivéncia social por meio de atividades
coletivas ao ar livre;
) substituir equipamentos atualmente danificados ou inadequados, reduzindo riscos a
saude e a integridade fisica dos usuarios;

d) assegurar a durabilidade dos equipamentos e a racionalizagdo dos recursos
publicos, com reducao de custos de manutencgéo e substituicdo ao longo do tempo;

e) complementar as atividades desenvolvidas na academia interna, ampliando as
possibilidades de exercicio fisico para os educandos.

15.Posicionamento conclusivo sobre a adequacdo da contratacdo para o

atendimento da necessidade a que se destina (art. 18, § 1°, XIlil, da Lei Federal n°
14.133, de 2021)

Diante das analises realizadas neste Estudo Técnico Preliminar, conclui-se que a
contratacao para aquisicao e instalacado de equipamentos destinados a implantagcéo da
academia ao ar livre mostra-se adequada, necessaria e compativel com as
necessidades identificadas da Fundacéo Catarinense de Educacéo Especial — FCEE.

A solucao escolhida atende aos requisitos técnicos e funcionais, promove seguranca
aos usuarios, assegura durabilidade dos equipamentos e observa os principios da
economicidade, eficiéncia e sustentabilidade. Destaca-se, para a academia ao ar livre,
a opcgao por equipamentos fabricados em aco inoxidavel tipo 304, que proporciona
maior resisténcia as intempéries, menor necessidade de manutencdo e economia de
recursos publicos no longo prazo.

Assim, a contratacao revela-se plenamente apta a atender as finalidades institucionais
da FCEE e aos objetivos do Projeto FEI — Espaco de Lazer e Movimento, contribuindo
para a promocdo da saude, do bem-estar e da qualidade de vida dos educandos em
processo de envelhecimento.
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