' Secretaria de

e d
Estado de Santa Catarina
Prefeitura de Curitibanos

DOCUMENTO DE FORMALIZACAO DE DEMANDA

Processo Administrativo n2:
Org3o/Setor requisitante: Secretaria de Educagdo

Responsavel pela Demanda: Andressa Boscari de Farias ‘ Matricula: 240099
E-mail: compraseducacao@curitibanos.sc.gov.br \ Telefone: ( 49)3241-2616
1. Objeto: Prestacdo de servico especializado para a realizagdo de duas palestras formativas

presenciais em cada uma das 17 unidades escolares e na Secretaria Municipal de Educacdo (total de
18 locais), voltadas a promog¢ao da saude mental dos profissionais da Rede Municipal de Educagao. O
servico serd executado pelo psicélogo Greison Rocha (CRP 12/05893), representante do Instituto
Evollua, com abordagem fundamentada em metodologia ativa e conteddo técnico-cientifico
atualizado.

Palestras que serdo ofertadas:
e Palestra 01: “Por Tras do Quadro: a Satide Mental do Educador”
e Palestra 02: “Mente Distorcida: a Realidade que Vocé Nao Vé”

2. Justificativa da contratagao:
A demanda surge da necessidade urgente de atencdo a saude emocional dos profissionais da
educacdo da Rede Municipal de Curitibanos, diante do aumento dos casos de adoecimento psiquico,
especialmente relacionados ao estresse, ansiedade, exaustdo profissional e burnout. A atuacao
preventiva por meio de formacdes presenciais de impacto e linguagem acessivel objetiva:

e Promover a salude mental no ambiente educacional;

e Prevenir quadros graves de adoecimento emocional;

e Oferecer ferramentas de autocuidado e gestdo emocional;

e Sensibilizar os profissionais sobre padrdes disfuncionais de pensamento.
A contratacdo do Instituto Evollua se justifica pela expertise do psicélogo palestrante, Greison Rocha
(CRP 12/05893), com atuagdo clinica e institucional, além da compatibilidade do CNPJ proponente
com a atividade-fim. As palestras foram organizadas com base em abordagens contemporaneas da
psicologia e estdo alinhadas as metas de valorizacdo e cuidado com o servidor.

3. Descrigoes e quantidades

Item QT DESCRIGAO DO SERVICO

1 17 | Cada unidade escolar e a Secretaria Municipal de Educacdo receberdao
palestra formativa presencial, Por Tras do Quadro: a Saude Mental do
Educador — abordagem sobre o cendrio atual da saude mental
docente, estresse cronico, burnout, diferenciacdo entre cansaco e
exaustdo patoldgica, estratégias de regulacido emocional,
comunicacdo assertiva, cultura de bem-estar e redes de apoio;

2 17 | Cada unidade escolar e a Secretaria Municipal de Educacdo receberao
palestra formativa presencial, Mente Distorcida: a Realidade que Vocé

Ndo Vé - conteldo voltado a teoria dos esquemas cognitivos,
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funcionamento da mente humana, necessidades emocionais na infancia,
padrées disfuncionais de pensamento, suas consequéncias e estratégias de
reestruturacgao cognitiva.

4. Grau de prioridade da compra: Alto

5. Necessita de analise de riscos:

()SIm

(x) NAO

Justificativa: Nao se aplica devido a natureza pontual do evento.

6. Previsdao no PCA:
(x ) NAO, precisa incluir com a seguinte descri¢do: Contratacdo de empresa especializada para

realizacao de palestras formativas voltadas a promocdo da saude mental de professores, gestores e
equipes pedagdgicas das unidades escolares da rede municipal.
( ) SIM, com a seguinte descrigao:

7. Estimativa de valor: RS 13.000,00

8. Prazo de entrega/ execuc¢do: 12 meses, com possibilidade de ajuste conforme necessidade da
Secretaria de Educacao.

9. Recursos orgamentarios: 007.001

10. Local e horario da entrega/execucdo: Unidades Escolares. Hordrio e cronograma a ser definido.

11. Vinculado ou dependente de outra contratagdo ou de outro D.F.D.:
( x) NAO;
( ) SIM; Identifique:

11. Indicagdo do fiscal do contrato ou servidor que fara a liquidacdo da despesa:
Fiscal do Contrato — Patricia Maciel Bastos
Responsavel pela liquidacdo da despesa - Mariana Cristina de Campos

12. Observagdes: N3o se aplica

Curitibanos, 05 de junho de 2025.

Responsavel pela Formalizacdo da Demanda
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Andressa Boscari de Farias
Matricula 240099
Secretdaria Municipal de Educacdo
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