ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA DE PONTE ALTA

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

OBJETO: A presente documentacdo refere-se ao processo de pregdo eletrénico destinado a
contratacdo de empresa prestadora de servicos especializados para fornecimento, montagem de
EQUIPAMENTOS DE ACADEMIAS DE GINASTICA AO AR LIVRE, conforme condicdes, quantidades
e exigéncias estabelecidas neste Termo de Referéncia.

DESCRICAO DA NECESSIDADE

1.1.  Atualmente o sedentarismo é uma questdo de saude publica que demanda que
0 poder publico desenvolva programas de promocéao da saude com foco na diminuicao
dos fatores de risco para doengas e agravos nao transmissiveis, tais como hipertenséao
arterial, diabetes, sobrepeso e obesidade, estresse, e de fomentar & adogéo de estilos
de vida mais saudaveis pela populacao.

E urgénte a promocdo de acdes que diminuam o sedetarismo e as doencas a ele
associadas um dos maiores problemas enfrentados na atualidade.

Neste sentido, considera-se que o esporte, como acdo integrada e complementar ao
desenvilvimento humano, é um direito social estabelecido pela Constituicdo Brasileira,
e que garantir o acesso da populacgéo & pratica esportiva é , assim um dever do Estado.
A partir da formulacdo de politicas publicas, a Prefeitura Municipal de Ponte Alta/SC,
desenvolveu agéo de implantacdo de Academias ao Ar Livre, com o objetivo de oferecer
a populacao locais de atividades espotivas e praticas corporais acessiveis.

PREVISAO NO PLANO DE CONTRATAGOES ANUAL

Destacamos que, ndo foi desenvolvido o Plano de Contas Anual para o exercicio de
2024.

REQUISITOS DA CONTRATAGAO

a) A Prefeitura define o local em que serd instalado a Academia. Cabe
também ao Municipio a preparacéo do terreno ou local para com toda a
infraestrtura necesséria para receber os equipamentos;

b) O prazo de garantia contratual dos bens, complementar a garantia legal, é de,
no minimo, 12 (doze) meses, ou pelo prazo fornecido pelo fabricante, se
superior, contado a partir do primeiro dia Util subsequente a data do recebimento
definitivo do objeto.;

c) A garantia sera prestada com vistas a manter os equipamentos fornecidos em
perfeitas condicdes de uso, sem qualquer 6nus ou custo adicional para o
Contratante;
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A garantia abrange a realizacdo da manutencao corretiva dos bens pelo proprio
Contratado, ou, se for o caso, por meio de assisténcia técnica autorizada, de
acordo com as normas técnicas especificas;

Entende-se por manutencédo corretiva aquela destinada a corrigir os defeitos
apresentados pelos bens, compreendendo a substituicdo de pecas, a realizagéo
de ajustes, reparos e correcdes necessarias;.

As pecas que apresentarem vicio ou defeito no periodo de vigéncia da garantia
deverdo ser substituidas por outras novas, de primeiro uso, e originais, que
apresentem padrdes de qualidade e desempenho iguais ou superiores aos das
pecas utilizadas na fabricacdo do equipamento.;

Uma vez notificado, o Contratado realizara a reparagdo ou substituicdo dos
bens que apresentarem vicio ou defeito no prazo de até 10 (dez) dias uteis,
contados a partir da data de retirada do equipamento das dependéncias da
Administracéo pelo Contratado ou pela assisténcia técnica autorizada;

O prazo indicado no subitem anterior, durante seu transcurso, podera ser
prorrogado uma unica vez, por igual periodo, mediante solicitagdo escrita e
justificada do Contratado, aceita pelo Contratante;

Na hipétese do subitem acima, o Contratado devera disponibilizar equipamento
equivalente, de especificagéo igual ou superior ao anteriormente fornecido, para
utiizacdo em carater provisério pelo Contratante, de modo a garantir a
continuidade dos trabalhos administrativos durante a execucao dos reparos;

Decorrido o prazo para reparos e substituicdes sem o atendimento da solicitagéo
do Contratante ou a apresentacdo de justificativas pelo Contratado, fica o
Contratante autorizado a contratar empresa diversa para executar 0s reparos,
ajustes ou a substituicdo do bem ou de seus componentes, bem como a exigir
do Contratado o reembolso pelos custos respectivos, sem que tal fato acarrete
a perda da garantia dos equipamentos;

O custo referente ao transporte dos equipamentos cobertos pela garantia sera
de responsabilidade do Contratado;

A garantia legal ou contratual do objeto tem prazo de vigéncia proprio e
desvinculado daquele fixado no contrato, permitindo eventual aplicacdo de
penalidades em caso de descumprimento de alguma de suas condi¢gdes, mesmo
depois de expirada a vigéncia contratual.

4. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

A estimativa das quantidades a serem contratadas serdo conforme tabela abaixo:
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ITEM

DESCRITIVO

Qtd

Un

VALOR UNIT.

ALOR TOTAL

CAMINHADA DUPLA 2018

Caminhada & um equipamento que auxilia no fortalecimento dos membros
inferiores e aumento da capacidade cardiorrespiratéria, ¢ mesmo e
permanentemente instalado ao ar livre resisténcia a chuva e variagbes
climaticas, disponivel em varias cores. Desenvolvido para maiores de 1,4 m de
altura ou 12 anos de idade, suporta duas pessoas de até 150 kg. O
equipamento e fabricado em tubos redondos de 2.1/2" 2" e 1.3/4" com
espessura de 2 mm e chapas de 4,75 mm de ago-carbono de alta resisténcia,
as pecas sdo soldadas por processo MIG. Possui uma pintura eletrostatica
resistente a corrosao e ponteiras de plastico para protegao. Possui 1115 mm de
altura, 530 mm de largura e 1730 mm de comprimento, pesando 40 kg.

’T'.» - ‘._*‘. !

5,00

4.278,26

21.391,30

CAVALGADA DUPLO 2018

Cavalgada € um equipamento que auxilia no fortalecimento dos membros
inferiores, superiores e aumento da capacidade cardiorrespiratoria, o mesmo
utiliza o proprio peso do usuario como carga, € permanentemente instalado ao
ar livre resisténcia a chuva e variagdes climaticas, disponivel em varias cores.
Desenvolvido para maiores de 1,4 m de altura ou 12 anos de idade, suporta
duas pessoas de até 150 kg. O equipamento é fabricado em tubos redondos de
2.1/2", 2", 1.1/2" e 1.3/4" com espessura de 2 mm e chapas de 4,75 mm de ago-
carbono de alta resisténcia, as pecas sao soldadas por processo MIG. Possui
uma pintura eletrostatica resistente a corrosao e ponteiras de plastico para
prote¢do. Possui 1080 mm de altura, 1150 mm de largura e 1625 mm de
comprimento, pesando 35,7 kg.

5,00

4.413,92

22.069,60

ESQUI DUPLO 2018

Esqui & um equipamento que auxilia no fortalecimento dos membros inferiores e
aumento da capacidade cardiorrespiratoria, 0 mesmo é permanentemente
instalado ao ar livre resisténcia a chuva e variages climaticas, disponivel em
varias cores. Desenvolvido para maiores de 1,4 m de altura ou 12 anos de
idade, suporta uma pessoa de até 150 kg. O equipamento & fabricado em tubos
redondos de 2.1/2" 1.1/2" e 1.3/4" com espessura de 2 mm e chapas de 4,75
mm de ago-carbono de alta resisténcia, as pegas sdo soldadas por processo
MIG. Possui uma pintura eletrostatica resistente a corrosao; Parafusos, porcas e
arruelas zincadas; Ponteiras de plastico, luvas de borracha e rolamentos tipo ZZ
com blindagem dupla, resistente a penetragdo de agua. Possui 1440 mm de
altura, 1070 mm de largura e 510 mm de comprimento, pesando 24,4 kg.

5,00

5.358,97

26.794,85
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PUXADOR COSTAS COM PEITORAL 2018

O puxador costa com peitoral € um equipamento que auxilia no fortalecimento
dos membros superiores na regido da costa e do peito, 0 mesmo utiliza o
proprio peso do usuario coma carga, € permanentemente instalado ao ar livre
resisténcia a chuva e variagbes climaticas, disponivel em varias cores.
Desenvolvido para maiores de 1,4 m de altura ou 12 ancs de idade, suporta
duas pessoas de até 150 kg. O equipamento & fabricado em tubos redondos de
2.1/2", 2" e 1.3/4" com espessura de 2 mm e chapas de 4,75 mm de ago-
carbono de alta resisténcia, as pecas s8o soldadas por processo MIG. Possui
uma pintura eletrostatica resistente a corroséo, ponteiras de plastico para
protecdo e luvas e amortecedores de borracha. Possui 1765 mm de altura, 725
mm de largura e 1760 mm de comprimento, pesando 37,5 kg.

y

5,00

pe

4.058,16

20.290,80

SURF DUPLO 2018

Melhora a flexibilidade e mobilidade dos membros inferiores, quadris e regiao
lombar. ESTRUTURA METALICA: Equipamento produzido a partir de tubos e
chapas em ago carbono de alta resisténcia, sob dimensdes de 3" ¥4, 2", 1" 2 e
3/16 com espessuras minimas de 2,00 mm:; orificios tubulares: extremidades
superiores, inferiores e moveis blindados em chapa 14, tornando-o insensivel a
penetragaoc de agua; utilizando eixos macigos e usinados para rolamentos
duplos (Tipo ZZ). SOLDA: Processo MIG. PINTURA: Submetido a tratamento
especial de superficie para 0 método eletrostatico epox utilizando misturas de
resinas em poliéster de alta resisténcia a meteorizagago COMPONENTES:
Polipropileno e PVC Flexivel. PARAFUSOS: Acgo Zincado. DIMENSOES: Altura:
1215mm / Largura: 608mm / Profundidade: 956mm / Peso: 20,81kg / Area:
0,581m>.

5,00

2.630,08

13.150,40

SIMULADOR DE ESCADA DUPLO 2018

Simulador de escada é um equipamento que auxilia no fortalecimento

dos musculos das pernas e abdémen, o mesmo utiliza o préprio peso do usuario
como carga, &€ permanentemente instalado ao ar livre resisténcia a chuva e
variagdes climaticas, disponivel em varias cores. Desenvolvido para maiores de
1,4 m de altura ou 12 anos de idade, suporta duas pessoas de até 150 kg. O
equipamento & fabricado em tubos redondos de 2.1/2" e 1.3/4" com espessura
de 2 mm, chapas de 4,75 mm e eixos usinados de ago-carbono de

alta resisténcia, as pegas sao soldadas por processo MIG. Possui uma pintura
eletrostatica resistente a corros&o; Parafusos, porcas e arruelas zincadas;
Ponteiras de plastico, luvas de borracha e rolamentos tipo ZZ com blindagem
dupla, resistente a penetragao de agua. Possui 1215 mm de altura, 1100 mm de
largura e 850 mm de comprimento, pesando 29,5 kg.

5,00

pe

4.231,49

21.157,45
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7 REMADA SENTADA INDIVIDUAL 2018 5,00 2.492,35 12.461,75
Remada sentada & um equipamento que auxilia no fortalecimento dos musculos
das costas e ombros, 0 mesmo utiliza o proprio peso do usuario como carga, é
permanentemente instalado ao ar livre resisténcia a chuva e variagdes
climaticas, disponivel em varias cores. Desenvolvido para maiores de 1,4 m de
altura ou 12 anos de idade, suporta uma pessoa de até 150 kg. O equipamento
¢ fabricado em tubos redondos de 2.1/2", 1.1/2" e 1.3/4" com espessura de 2
mm e chapas de 4,75 mm de ago-carbono de alta resisténcia, as pegas sdo

soldadas por processo MIG. Possui uma pintura eletrostatica resistente a
corrosao; Parafusos, porcas e arruelas zincadas; Ponteiras de plastico, luvas de
borracha e rolamentos tipo ZZ com blindagem dupla, resistente a penetragéo de
agua. Possui 870 mm de altura, 985 mm de largura e 725 mm de comprimento,
pesando 17,5 kg.

PLACA ORIENTATIVA HORIZONTAL 2X1 500 | PG| 313884 15.694,20
FUNCAQO: Desenvolvida para apresentar informacées importantes da &rea de
lazer ou exercicios da academia ao ar livre, possui uma area de impressaoc de
2000 x 1000 milimetros. Muito utilizado em pragas, condominios e residéncias
particulares ao ar livre, resistente a chuva e sol. ESTRUTURA METALICA: O
equipamento é produzido a partir de ago carbono de alta resisténcia, em tubo
sob dimensdes de 2” e 1°com espessuras minimas de 2,00 mm; e chapas sob
dimensdes de 0,.9mm; soldada por processo MIG; orificios tubulares:
extremidades superioras blindadas, tornando-o insensivel a penetragao de
agua. SOLDA: Processo MIG. PINTURA: Submetido a tratamento especial de
superficie para o método eletrostatico epox utilizando misturas de resinas em
poliéster de alta resisténcia a meteorizagdo. COMPONENTES: Polipropilenc e
8 PVC Flexivel PARAFUSOS:Ago Zincado DIMENSOES:Altura: 3135 mm /
Largura: 2076 mm / Profundidade: 99 mm / Peso: 36,12 kg.

FLEXOR E EXTENSOR DE PERNAS 2018 500 pg| 2870,17 |14.350,85
Fortalece as musculaturas dos membros inferiores e gluteos. ESTRUTURA
METALICA: O equipamento ¢ produzido a partir de ago carbono de alta
resisténcia, em tubo sob dimensdes de 2 12", 1 V4"com espessuras minimas de
2,00 mm; e chapas sob dimensbes de 3,00 e 4,75; orificios tubulares:
extremidades superioras e inferiores blindadas, tornandoo insensivel a
penetragdo de agua. SOLDA: Processo MIG PINTURA: Submetido a tratamento
especial de superficie para o método eletrostatico epox utilizando misturas de
resinas em poliéster de alta resisténcia a meteorizagdo COMPONENTES:
Polipropileno e PVC Flexivel PARAFUSOS: Ago Zincado DIMENSOES: Altura:
1115 mm / Largura: 620 mm / Profundidade: 1800 mm / Peso: 17,8 kg / Area: 1,1
m?2.

TOTAL GERAL RS: 167.361,20
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5. PESQUISA DE PRECO

A pesquisa de preco foi eleborada com base em pesquisa com fornecedores diretoss, piois ao fazer
pesquisa em outros meios, ndo foi possivel encontrar objetos semelhantes ao objeto desta licitagdo, com
0 mesmo quantitativos e descri¢do, o que afetaria diretamente o preco coletado. Destaca-se que foram
escolhidos tais fornecedores para coletar os precos por se tratarem de empresas que ja participaram de
processos licitatorios e se colocaram & disposicdo para fornecer o orcamento. Ressalta-se que os valores
obtidos estdo em anexo a essa documento com todos os dados das empresas. ( Docemento de

Formalizacdo da Pesquisa de Preco)

6. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO

O custo estimado da contratacdo, é de RS :167.361,20 (cento e sescebta e trés mil trezentos e sescenta
e um rais e vinte centavos), se deu a partir da pesquisa com os fornecedores, esta anexada junto ao
processo.

7. DESCRIGAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

A solucdo proposta refere-se a contratacdo de empresa prestadora de servigos especializados
para fornecimento, montagem, de Equiapamentos de Academias ao Ar Livre .0Os
equipamentos serdo instalados em espasco publico, com condi¢gGes adequadas de
acebilidade, visando fomentar a pratica regular de atividades fisicas pela populagdo de
forma gratuita. Sdo voltadas para a utilizacdo de pessoas com idade acima de 12 anos,
preferencialmente pertencente & faixa etdria de idosos (acima de 60 anos).
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8. JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO

Considerando a simplificacdo do processo e a busca por uma gestdao mais eficiente o nado
parcelamento, e a compra em lote se mostra como uma estratégia viavel, o que pode resultar em uma
significativa economia de recursos publicos.

Diante do exposto, esta Secretaria solicita que o servico seja realizado por lote, utilizando o
critério de julgamento pelo menor preco. Esta escolha leva em consideracdo todas as vantagens e
consideracdes apresentadas acima.

Esta justificativa esta alinhada com os objetivos de eficiéncia, economicidade e padronizacdo,
contribuindo para uma contratacdo que atenda de forma adequada as necessidades da Administragdo
Publica.

9. RESULTADOS PRETENDIDOS

Os resultados pretendidos da contratacdo de uma empresa prestadora de servicos
especializados para fornecimento de equipamentos de Academia ao Ar Livre, tem o objetivo de
proporcionar gratuitamente espaco para a pratica de exercicios fisicos, em espc¢o de laser e integragdo

social para as comunidades resultando em benefisios conforme descrito abaixo:

BENEFICIOS DA ACADEMIA AO AR LIVRE
PARA O MUNICIPIO

a) Possibilita a implantacdo de um programa de atividades fisicas ao ar livre por
meio da Academia ao Ar Livre, promove praticas de eeducacdo em saulde e
contribui para melhoria de vida e aumento do nivel de atividade fisica no
Municiopio.

b) Desenvolve a atencdo & saulde nas linhas de cuidado, em parceria com a
Secretria de Saude, na promocgédo do cuiodado integral;

¢) Promove ag¢bes intersetoriais com outros pontos de atencdo da Rede de
Atencdo & Saude e outros equipamentos sociais do Municipio;

d) Promove a convvergéncia de projetos ou programas nos ambitos da Saude,
educacdo, cultura, turismo, assisnténcia social, seguranca, esporte e lazer;

e) Promove a mobilizagdo comunitdria com a constituicdo de redes sociais de
apoio e ambiente de convivéncia e solidariedade;

f) Promove a interdisciplinaridade na producdo do conhecimento e do cuidado,
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a integralidade do cuidado, a integralidade por meio do didlogo e troca entre
geracOes, e promove a territorialidade, reconhecendo o espaco como local de
producdo da saude.

PARA OS USUARIOS

A prética de atividades fisicas e/ou préatica corporais, no minimo 30 minutos
por dia, seja de forma acumulada ou continua, promove inUmeros beneficios
ao praticante.

Benefisios Fisicos:
a) Controla peso Corporal;
b) Controla a pressdo aterial;
c) Melhora resisténcia insulina;
d) Mantém densidade dssea;
e) Melhora a forca muscular;
f) Melhora a resisténcia Fisica;
g) Melhora perfil lipideos;
h) Melhora mobilidade articular.
Benefifisios Psicossociais:
a) Aumeta autoestima;
b) Alivia Stress;
c) Melhora autoestima;
d) Aumenta bem — estar;
e) Reduz isomlamento social;
f) Mantém autonomia;

g) Diminui depressdo.



Garantir a utilizacdo eficiente dos recursos publicos, buscando solucdes que oferecam o melhor
custo-beneficio a longo prazo. Isso inclui a escolha de equipamentos duraveis e eficientes, bem como
a otimizacdo dos processos de instalacdo, operacao e manutencao dos equipamentos de Academia ao
Ar Livre. Em suma, os resultados pretendidos buscam proporcionar um ambiente mais saudavel a
comunidade em geral, ao mesmo tempo em que promovem uma gestdo responsavel e eficiente dos

recursos publicos.

10. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS
Ndo ha.
11. CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

N&o ha contratacdes correlatas e/ou interdependentes.

12. DESCRIGAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

A descricdo dos possiveis impactos ambientais decorrentes da contratacdo de uma empresa
prestadora de servicos especializados para fornecimento de equipamentos de Academia ao Ar Livre
pode acarretar diversos impactos ambientais, os quais devem ser considerados e mitigados durante
todo o processo de contratacdo e utilizacdo dos produtos. Alguns desses impactos incluem:

e Uso de Materiais e Recursos Naturais: A fabricacdo dos equipamentos de Acamia ao Ar Livre
pode envolver o uso de materiais e recursos naturais, como metais, plasticos e componentes .
O processo de extracdo e producdo desses materiais pode ter impactos ambientais, como a
degradacdo de habitats naturais e o esgotamento de recursos ndo renovaveis.

e A contratada deverd atender aos critérios de qualidade ambiental, sustentabilidade
socioambiental, respeitando as normas de protecdo ao meio ambiente.

e Observar, no que couber, durante a execug¢do contratual, os critérios previstos no Guia
Nacional de ContratacBes Sustentaveis da CGU.

e Promover a destinagdo final ambientalmente adequada e a logistica reversa, sempre que a
legislacdo assim o exigir.

13. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO

O posicionamento conclusivo deste Estudo Técnico Preliminar é que a contratacdo de uma
empresa prestadora de servicos especializados para fornecimento de equipamentos de Academia ao
Ar Livre é fundamental para atender as demandas da populagado.

Apds andlises verifica-se a necessidade de instalacdo de equipamentos para a pratica de
atividades fisicas. Desta maneira combater o sedentarismo e contribuir oara a minizacdo do risco de
doengas.

Conforme justificativa descrita do item 9 — Resultados Pretendidos, sdo inumeros as vantagens
para a populacdo com a aquisi¢cdes pretendidas .
Neste sentido, considera-se que o esporte, como ac¢do integrada e complementar ao



desenvolvimento humano, é um direito social estabelecido pela Constitui¢dao Brasileira, e que garantir
0 acesso da populacdo & pratica espotiva é, assim, um dever do Estado. A partir da formulacdo de
politicas publicas,a Prefeitura Municipal de Ponte Alta/SC, desenvolveu parcerias com o Governo do
Estado de Santa Catarina, com o objetivo de oferecer 4 populacdo locais de atividades espotivas e
praticas corporais acessiveis.

14. RESPONSAVEIS

Esse documento foi elaborado por:

Ponte Alta (SC), 28 de maio de 2024.

Lindomar Satange Kuhnen MARCIA FERREIRA ZART
Técnico em Projetos Secretaria de Administracdo e
Financas



