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PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
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Órgão: Prefeitura Municipal de Primavera de Rondônia 

Setor requisitante: Secretário Municipal de Administração e Fazenda 

 

Responsável pela Demanda: Uelinton Ricardo da Silva 

 

 

1. OBJETO PROPOSTO: 

Registro de preço para futura e eventual Aquisição e instalação de EQUIPAMENTOS DE ACADEMIAS AO 

AR LIVRE, a serem instaladas nos espaços públicos destinados para área de laser: Praças Municipais de 

Primavera de Rondônia e Praça Municipal do Distrito de Querência do Norte. 

2. JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATAÇÃO: 

A presente contratação tem como objetivo a aquisição e instalação de EQUIPAMENTOS DE ACADEMIAS 

AO AR LIVRE, a serem instaladas nos espaços públicos destinados para área de laser como Praças Municipais 

de Primavera de Rondônia e Praça Municipal do Distrito de Querência do Norte e também no espaço 

Poliesportivo.  

Surge a necessidade de proporcionar um ambiente seguro, inclusivo e educativo e de lazer para jovens, adultos 

e idosos, com foco no desenvolvimento motor, social e cognitivo dos usuários. 

A Prefeitura Municipal de Primavera de Rondônia enfrenta uma significativa carência de espaços adequados 

e equipamentos destinados à prática de atividades físicas ao ar livre. Esta situação limita o acesso da população 

a recursos essenciais para a promoção da saúde, contribuindo para o aumento de doenças relacionadas ao 

sedentarismo, como obesidade, hipertensão e diabetes. A falta de infraestrutura apropriada para atividades 

esportivas compromete não apenas a qualidade de vida dos cidadãos, mas também a efetividade das políticas 

públicas voltadas para a saúde e o bem-estar da comunidade.  

A necessidade de criação de academias ao ar livre se faz premente, especialmente em um contexto onde o 

incentivo à atividade física é fundamental para o desenvolvimento de hábitos saudáveis. Os acessos limitados 

a espaços recreativos e de exercícios físicos impactam diretamente na participação da população em iniciativas 

de saúde pública, como campanhas de prevenção e promoção do bem-estar. Portanto, a ausência de locais 

adequados para a prática de atividades físicas resulta em uma preocupação com a saúde coletiva e o 

fortalecimento de um estilo de vida saudável entre os cidadãos. 

Ademais, considerando a diversidade da população de Primavera de Rondônia, que inclui diferentes faixas 

etárias e condições físicas, a implementação de equipamentos acessíveis e de qualidade para a prática de 

exercícios se torna crucial. Isso possibilitará a inclusão de todas as camadas sociais nas atividades esportivas, 

promovendo a equidade e a cidadania. Portanto, a relevância desta demanda não se restringe apenas à esfera 

da saúde, mas também à construção de um ambiente social mais integrado, onde a prática de atividades físicas 

possa ser um elemento facilitador de interação e convivência comunitária.  

Diante do exposto, a identificação precisa da necessidade de equipamentos de academia ao ar livre e espaços 

adequados para atividades físicas emerge como prioridade para a gestão pública municipal. O atendimento a 

essa demanda representa uma ação estratégica e alinhada aos interesses da coletividade, refletindo o 
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compromisso da Prefeitura Municipal de Primavera de Rondônia com a melhoria da qualidade de vida e a 

saúde da sua população. 

3. DESCRIÇÕES E QUANTIDADES: 

Conforme anexo I. 

4. OBSERVAÇÕES GERAIS: 

4.1. Prazo de Entrega/Execução: 

Os prazos para entrega dos objetos deverão ser fornecidos e devidamente instalados no prazo de até 30 (trinta) dias 

uteis a contar da emissão da solicitação de fornecimento pelo ente contratante, sendo que a empresa deverá comunicar 

a prefeitura com antecedência sobre a necessidade de preparação do térreo, limpeza ou demais serviços necessários 

a serem realizados para a instalação dos equipamentos. 

 

4.2. Local de Entrega: 

Os locais de prestação de serviço serão nas praças municipais dentro das zonas urbanas e distritais do município de 

Primavera de Rondônia. 

 

5. GRAU DE PRIORIDADE: 

Baixa. 

 

6. PERIODO DE CONSUMO: 

O período de consumo relacionado à aquisição dos equipamentos pode variar dependendo de alguns fatores, como o 

tipo de projeto, o orçamento disponível, e o processo de compra. 

 

A durabilidade dos equipamentos pode variar bastante, dependendo do tipo de material utilizado, das condições 

climáticas e do nível de uso. Aqui estão alguns fatores que influenciam a durabilidade e a vida útil dos equipamentos:  

A manutenção preventiva é um dos maiores fatores que impactam a durabilidade dos equipamentos. Inspecionar 

regularmente os equipamentos para verificar sinais de desgaste, enfraquecimento estrutural, ferrugem ou rachaduras 

pode aumentar significativamente sua vida útil. Além disso: Limpar os equipamentos regularmente ajuda a remover 

sujeiras e materiais que podem danificar a superfície.  

A aquisição de equipamentos para academias ao ar livre envolve a escolha de itens que atendam tanto à qualidade 

quanto à durabilidade, considerando as condições de uso externo, como variações climáticas e a exposição ao sol e 

à chuva. No que diz respeito ao "período de consumo", esse termo pode se referir à vida útil dos equipamentos, ao 

tempo de uso esperado, ou até mesmo ao ciclo de reposição de materiais. 

Aqui estão alguns pontos que você pode considerar ao planejar a aquisição de equipamentos para academias ao ar 

livre: 

1. Tipos de Equipamentos 

 Cardio: bicicletas, esteiras e simuladores de caminhada. 

 Força: barras de levantamento, pesos e outros aparelhos para musculação. 
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 Alongamento e flexibilidade: bancos, barras para alongamento. 

2. Materiais e Durabilidade 

 Os materiais dos equipamentos precisam ser altamente resistentes, como aço inoxidável, alumínio e plástico 

de alta resistência, para suportar intempéries. 

 Proteção contra corrosão, seja por revestimentos específicos ou pela escolha de materiais com resistência 

natural à ferrugem e danos causados por condições climáticas adversas. 

3. Instalação e Manutenção 

 Verificar a necessidade de instalação profissional e a possibilidade de manutenção periódica. 

 Algumas academias ao ar livre podem necessitar de sistemas de ancoragem para garantir a estabilidade e 

segurança dos equipamentos. 

4. Período de Consumo 

 Este é o tempo estimado durante o qual os equipamentos manterão sua funcionalidade ideal antes de necessitar 

de reparos ou substituições. 

 O período de consumo pode depender de fatores como: 

o Qualidade dos materiais 

o Frequência de uso 

o Manutenção realizada 

5. Previsão de Substituição ou Atualização 

 Planejamento de reposição de equipamentos que se desgastam com o tempo devido ao uso constante. 

 Este planejamento deve considerar a vida útil média dos equipamentos, que pode variar de 5 a 10 anos, 

dependendo dos fatores acima. 

 Definir quais os equipamentos ou áreas precisam de mais atenção, priorizando a segurança e os equipamentos 

mais usados. 

 Em casos de renovação mais complexos, pode ser útil consultar profissionais especializados, como 

engenheiros ou projetistas dos equipamentos, para garantir que as melhorias atendam aos requisitos de 

segurança e funcionalidade 

7. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATAÇÃO E O PLANEJAMENTO: 

A contratação foi inserida no plano anual de contratação do ano de 2025, tendo em vista que o alinhamento entre 

contratação e planejamento garante que todos os aspectos do processo de compra e execução sejam direcionados para 

o sucesso do projeto evitando desperdícios e cumprindo com eficiência. 

8. QUAL A RELAÇÃO DA AQUISIÇÃO QUANTO AO INTERESSE PÚBLICO: 

A aquisição de equipamentos para academias ao ar livre tem uma relação direta com o interesse público, pois envolve 

ações que visam promover o bem-estar, saúde e qualidade de vida da população. Quando uma prefeitura ou órgão 

público adquire esses equipamentos, está atendendo a diversos interesses e necessidades da comunidade.  

Abaixo, explico as principais relações entre a aquisição de equipamentos para academias ao ar livre e o interesse 

público: 
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1. Promoção da Saúde Pública 

 Acessibilidade à atividade física: As academias ao ar livre oferecem um espaço gratuito e acessível para a 

população praticar atividades físicas, o que contribui para a melhoria da saúde pública, reduzindo riscos de 

doenças relacionadas ao sedentarismo, como obesidade, doenças cardiovasculares, diabetes, entre outras. 

 Prevenção de doenças: A promoção de exercícios ao ar livre ajuda na prevenção de problemas de saúde 

mental, como estresse, ansiedade e depressão, além de promover a saúde física. 

2. Acessibilidade e Inclusão Social 

 Democratização do acesso: Equipamentos ao ar livre, geralmente instalados em praças, parques ou áreas 

públicas, proporcionam a toda a população, independentemente de classe social, a possibilidade de praticar 

atividades físicas. 

 Acessibilidade para pessoas com deficiência: Muitas academias ao ar livre são adaptadas para pessoas com 

deficiência, criando um ambiente mais inclusivo. 

3. Valorização do Espaço Público e Urbanização 

 Melhoria da qualidade do ambiente urbano: A instalação desses equipamentos em áreas públicas como praças 

e parques pode transformar esses espaços, tornando-os mais atraentes, bem cuidados e utilizados pela 

comunidade. 

 Fomento à socialização: Espaços de convivência que oferecem equipamentos de ginástica podem ser usados 

por diversas faixas etárias, criando um ponto de encontro social e promovendo o convívio comunitário. 

4. Redução de Custos com Saúde 

 Prevenção de custos futuros: Investir em equipamentos que incentivem a prática de atividades físicas ao ar 

livre pode resultar em uma redução significativa nos custos com tratamentos de saúde no futuro, uma vez que 

a prática regular de exercícios ajuda na prevenção de diversas doenças. 

 Uso eficiente de recursos públicos: Equipamentos ao ar livre exigem um custo inicial para aquisição e 

instalação, mas, uma vez instalados, têm uma manutenção de custo relativamente baixo em comparação com 

outras infraestruturas de saúde pública. 

5. Desenvolvimento Comunitário e Qualidade de Vida 

 Fortalecimento da comunidade: A promoção de hábitos saudáveis pode melhorar a qualidade de vida da 

população e fortalecer o senso de comunidade, pois os cidadãos se engajam mais em atividades sociais e 

comunitárias, criando um ambiente de apoio mútuo. 

 Fomento ao turismo: Parques e áreas públicas bem equipadas com academias ao ar livre podem atrair turistas 

e visitantes para a região, contribuindo para a economia local. 

6. Sustentabilidade e Bem-Estar Ambiental 

 Integração com a natureza: As academias ao ar livre geralmente estão localizadas em espaços verdes ou 

naturais, promovendo a harmonia entre o exercício físico e o ambiente natural, o que pode contribuir para o 

bem-estar psicológico da população. 
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 Uso sustentável do espaço público: Em vez de criar novos edifícios ou áreas fechadas, que demandariam 

maior gasto de recursos, a utilização de espaços abertos e públicos já existentes para a instalação dos 

equipamentos promove um uso mais sustentável e eficiente dos recursos. 

Conclusão 

A aquisição de equipamentos para academias ao ar livre é uma ação de interesse público porque visa atender as 

necessidades da população em termos de saúde, bem-estar e qualidade de vida, ao mesmo tempo que promove a 

inclusão social, a utilização sustentável dos espaços públicos e a redução de custos com a saúde pública. Esse tipo de 

investimento tem um impacto positivo tanto no aspecto social quanto econômico, criando uma cidade mais saudável, 

acessível e integrada. 

 

                                          

Primavera de Rondônia, 01 abril de 2025 

                                                                                   

  

Uelinton Ricardo da Silva 

Secretário Municipal de Administração e Finanças 

Portaria 001/GP/2025 

Ordenador de despesas 

Decreto Nº 2319/2021 
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ANEXO I 

ITEM DESCRIÇÃO UND QUANT. 

01 SIMULADOR DE REMO INDIVIDUAL, EM 

TUBO DE ACO CARBONO, PINTURA NO 

PROCESSO ELETROSTATICO - 

EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA 

ACADEMIA AO AR LIVREI ACADEMIA DA 

TERCEIRA IDADE - ATI - FABRICAÇÃO 

MEDIDAS QUE VARIAM DE 240 CM A 260 CM 

DE COMPRIMENTO, CERCA DE 60 CM A 70 

CM DE LARGURA E ALTURA ENTRE 90 CM A 

130 CM, DEPENDENDO DO MODELO E DO 

TIPO DE RESISTÊNCIA. O PESO DESSES 

SIMULADORES VARIA ENTRE 25 KG A 35 KG, 

CONFORME OS MATERIAIS E O SISTEMA DE 

RESISTÊNCIA UTILIZADO. OS MATERIAIS 

UTILIZADOS NA FABRICAÇÃO SÃO 

VARIADOS, COMEÇANDO PELA 

ESTRUTURA PRINCIPAL . 

 

UND 

 

05 

02 TWIST LATERAL DUPLO - FABRICAÇÃO: EM AÇO 

CARBONO, DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020 

CONFORME A NBR NM 87/OUT2000, COM 

ESTRUTURA EM TUBO REDONDO DE 127MM NA 

CHAPA 14, ESTRUTURA SECUNDÁRIA EM TUBO DE 

2" E 14" NA CHAPA 14 DOBRADOS EM VIRADEIRA 

HIDRÁULICA, TUBOS CORTADOS A LASER, BASE EM 

FERRO TREFILADO PARA MONTAGEM DO 

EQUIPAMENTO, CHAPAS DOBRADAS A FRIO COM 

MATRIZ; - UTILIZA-SE TRATAMENTO 

ANTICORROSIVO TIPO CAMADA DE FOSFATIZAÇÃO 

(FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE FOSFATO DE ZINCO 

OU FOSFATO DE FERRO); PINTURA EM PELÍCULA 

PROTETIVA DE RESINA DE POLIÉSTER. 

 

UND 

 

 

05 

03 SIMULADOR DE ESQUI INDIVIDUAL - FABRICAÇÃO: 

EM AÇO CARBONO, DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 

1020, CONFORME A NBR NM 87/OUT2000, 

DOBRADOS EM VIRADEIRA HIDRÁULICA, COM 

DIMENSÕES DE 2" 1/2, 1" 1/2 E 1" COM 

ESPESSURAS MÍNIMAS DE 2,00 MM E TUBO 

50X30X1,50 MM; ORIFÍCIOS TUBULARES: 

EXTREMIDADES SUPERIORES, INFERIORES E 

MÓVEIS BLINDADOS EM CHAPA 14, TORNANDOO 

INSENSÍVEL A PENETRAÇÃO DE ÁGUA; - UTILIZA-SE 

TRATAMENTO ANTICORROSIVO, TIPO CAMADA DE 

FOSFATIZAÇÃO (FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE 

FOSFATO DE ZINCO OU FOSFATO DE FERRO), 

UTILIZANDO EIXOS MACIÇOS E USINADOS. 

 

UND 
 

05 
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04 ESQUI DUPLO GALVANIZADO - FABRICADO COM 

TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 2’ ½ X 2 

MM; 1’ ½ X 3 MM; 1’ ½ X 1.50 MM; 1’ X 2,00 MM. 

TUBO DE AÇO CARBONO TREFILADO 2’ X 5,50 MM 

SCHEDULE 80 (60,30×49,22). METALÃO DE NO 

MÍNIMO 30 MM X 50 MM X 2 MM, CHAPA DE AÇO 

CARBONO DE NO MÍNIMO 4.75 MM PARA PONTO 

DE FIXAÇÃO DO EQUIPAMENTO E 1,9 MM PARA 

CHAPA DE APOIO DE PÉ. BARRA CHATA DE NO 

MÍNIMO 3/16’ X 1 ¼’. UTILIZAR PINOS MACIÇOS, 

TODOS ROLAMENTADOS (ROLAMENTOS DUPLOS), 

TRATAMENTO DE SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; 

PELÍCULA PROTETIVA DE RESINA DE POLIESTER 

TERMO-ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, BATENTES 

REDONDOS DE BORRACHA FLEXÍVEL (53MM X 

30MM), SOLDA MIG, BUCHA ACETAL, CHUMBADOR 

PARABOUT DE NO MÍNIMO 3/8’ X 2’ ½, PARAFUSOS 

ZINCADOS E PORCAS FIXADORAS; TAMPÃO 

EMBUTIDO INTERNO EM PLÁSTICO INJETADO DE NO 

MÍNIMO 2’ ½ COM ACABAMENTO ESFÉRICO 

ACOMPANHANDO A DIMENSÃO EXTERNA DO TUBO. 

ACABAMENTOS EM PLÁSTICO INJETADO E/OU 

EMBORRACHADO. ADESIVO REFLETIVO 

DESTRUTIVO 3M DE ALTA FIXAÇÃO COM 

IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 

 

UND 
 

05 

05 SIMULADOR DE CAMINHADA INDIVIDUAL 

GALVANIZADO - FABRICAÇÃO: EM AÇO CARBONO, 

DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020, CONFORME A 

NBR NM 87/OUT2000, DOBRADOS EM VIRADEIRA 

HIDRÁULICA, COM DIMENSÕES DE 2" 1/2, 2" E 1" 

1/2 COM ESPESSURAS MÍNIMAS DE 2,00 MM; 

ORIFÍCIOS TUBULARES; EXTREMIDADES 

SUPERIORES, INFERIORES E MÓVEIS BLINDADOS EM 

CHAPA 14, TORNANDO-O INSENSÍVEL A 

PENETRAÇÃO DE ÁGUA; - UTILIZASE TRATAMENTO 

ANTICORROSIVO, TIPO CAMADA DE FOSFATIZAÇÃO 

(FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE FOSFATO DE ZINCO 

OU FOSFATO DE FERRO), UTILIZANDO EIXOS 

MACIÇOS E USINADOS PARA ROLAMENTOS 

DUPLOS. 

 

UND 
 

05 
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06 SIMULADOR DE CAMINHADA DUPLO 

GALVANIZADO - FABRICADO COM TUBOS DE AÇO 

CARBONO DE NO MÍNIMO 2’ ½ X 2 MM; 2’ X 2 MM; 

1’ ½ X 1.50 MM. CHAPAS DE AÇO CARBONO DE NO 

MÍNIMO 4,75 PARA PONTO DE FIXAÇÃO DO 

EQUIPAMENTO E 1,9 MM PARA CHAPA DE APOIO DE 

PÉ. TUBO EM AÇO CARBONO TREFILADO SCHEDULE 

80 (73 MM X 58,98 MM). UTILIZAR PINOS MACIÇOS, 

TODOS ROLAMENTADOS (ROLAMENTOS DUPLOS), 

TRATAMENTO DE SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; 

PELÍCULA PROTETIVA DE RESINA DE POLIESTER 

TERMO-ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, 

CHUMBADOR PARABOUT DE NO MÍNIMO 3/8’ X 2 

½’, PARAFUSOS ZINCADOS; ACABAMENTOS EM 

PLÁSTICO INJETADO E/OU EMBORRACHADO. 

ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA 

FIXAÇÃO COM IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS 

MUSCULARES, INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E 

DADOS DA FABRICANTE. 

 

UND 

 

05 

07 PRESSÃO DE PERNAS TRIPLO, EM TUBO DE ACO 

CARBONO. PINTURA NO PROCESSO 

ELETROSTATICO - EQUIPAMENTO DE GINASTICA 

PARA ACADEMIA AO AR LIVRE / ACADEMIA 

APRESENTAÇÃO: PRESSÃO DE PERNAS É UM 

EQUIPAMENTO QUE AUXILIA NO FORTALECIMENTO 

DA MUSCULATURA DAS COXAS, QUADRIL E 

PERNAS, O MESMO UTILIZA O PRÓPRIO PESO DO 

USUÁRIO COMO CARGA, É PERMANENTEMENTE 

INSTALADO AO AR LIVRE RESISTÊNCIA A CHUVA E 

VARIAÇÕES CLIMÁTICAS, DISPONÍVEL EM VÁRIAS 

CORES. DESENVOLVIDO PARA MAIORES DE 1,4 M 

DE ALTURA OU 12 ANOS DE IDADE, SUPORTA DUAS 

PESSOAS DE ATÉ 150 KG.  

UND 05 

08 ROTAÇÃO DIAGONAL DUPLA FABRICAÇAO: EM AÇO 

CARBONO, DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020, 

CONFORME A NBR NM 87/OUT2000 COM 

ESTRUTURA PRINCIPAL EM TUBO REDONDO DE 

127MM NA CHAPA 14, ESTRUTURA SECUNDÁRIA 

EM TUBO DE 2"14" NA CHAPA 14 DOBRADOS EM 

VIRADEIRA HIDRÁULICA, COM OS TUBOS 

CORTADOS A LASER, BASE EM FERRO TREFILADO 

PARA MONTAGEM DO EQUIPAMENTO, CHAPAS 

DOBRADAS A FRIO COM MATRIZ, PINTURA COM 

ACABAMENTO SILICONADO E BRILHANTE, 

PEGADAS EMBORRACHADAS; - UTILIZA-SE 

TRATAMENTO DE SUPERFICIE POR 04 BANHOS 

QUÍMICOS SEQUENCIAIS DE IMERSÃO, UTILIZA-SE 

TRATAME. 

UND 05 

09 SIMULADOR DE CAVALGADA INDIVIDUAL - 

FABRICAÇÃO: EM AÇO CARBONO, DESIGNAÇÃO 

UND 05 
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COPANT 1005 A 1020, CONFORME A NBR NM 

87/OUT2000, SOB DIMENSÕES DE 2" 1½ 2", 1" 1/2, 

1/4 E 1" COM ESPESSURAS MÍNIMAS DE 2,00 MM 

DOBRADOS EM VI-RADEIRA HIDRÁULICA; ORIFÍCIOS 

TUBULARES; EXTREMIDADES SUPERIORES, 

INFERIORES E MÓVEIS BLINDADOS EM CHAPA 14, 

TORNANDO-O INSENSÍVEL A PENETRAÇÃO DE 

ÁGUA; - UTILIZA-SE TRATAMENTO 

ANTICORROSIVO, TIPO CAMADA DE FOSFATIZAÇÃO 

(FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE FOSFATO DE ZINCO 

OU FOSFATO DE FERRO), UTILIZANDO EIXOS 

MACIÇOS E USINADOS PARA ROLAME. 

10 ROTAÇÃO VERTICAL DUPLO, EM TUBO DE 

ACO ROTAÇÃO VERTICAL DUPLA - 

FABRICAÇÃO: EM AÇO CARBONO, 

DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020. 

CONFORME A NBR NM 87/OUT2000 COM 

ESTRUTURA PRINCIPAL EM TUBO 

REDONDO DE 127MM NA CHAPA 14, UMA 

ESTRUTURA SECUNDÁRIA EM TUBO DE 

2"1/4" NA CHAPA 14, TUBOS CORTADOS A 

LASER E DOBRADOS EM VIRA-DEIRA 

HIDRÁULICA, BASE EM FERRO TREFILADO 

PARA MONTAGEM DO EQUI-PAMENTO, 

CHAPAS DOBRADAS A FRIO COM MATRIZ, 

PINTURA C/ ACABAMENTO SILICONADO, 

PINTURA NO PROCESSO ELETROSTATICO - 

EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA 

ACADEMIA AO AR LIVRE. 

UND 05 

11 MULTI EXERCITADOR 06 (SEIS) FUNÇÕES: 

1°) Flexor de Pernas; 2°) Extensor de Pernas; 3°). 

Supino reto sentado; 4°). Supino inclinado sentado; 

5°) Rotação Vertical Individual; 6°) Puxada Alta.  

FABRICAÇÃO: EM AÇO CARBONO, 

DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020, 

CONFORME A NBR NM DOBRADOS EM 

VIRADEIRA HIDRAULICA; - UTILIZA-SE 

TRATAMENTO ANTICORROSIVO, TIPO 

CAMADA DE FOSFATIZAÇÃO 

(FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE FOSFATO 

DE ZINCO OU FOSFATO DE FERRO); - 

RESISTÊNCIA À CORROSÃO POR EXPOSIÇÃO 

À NÉVOA SALINA DE 400H, SEM PRESENÇA 

DE EMPOLAMENTO OU FERRUGEM, 

QUANDO ENSAIADO CONFORME A NBR 

8094/83; - BASE DE FIXAÇÃO DO APARELHO 

COM CORTES A LASER SENDO FIXADO AO 

PISO COM CHUMBADORES PARABOLT;  

UND 05 

12 ALONGADOR TRÊS ALTURAS: - FABRICAÇÃO: EM 

AÇO CARBONO, DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 

1020, CONFORME A NBR NM 87/OUT 2000 COM 

ESTRUTURA PRINCIPAL DE NO MÍNIMO 4" X 3 MM; 

3" 1/2 X 3,75 MM; 2" X 2 MM; 1" X 1,50 MM; 34 X 

1,20MM. BARRAS CHATAS DE NO MÍNIMO 3/16" X 

1" 1/4 DOBRADOS EM VIRADEIRA HIDRÁULICA, 

COM CHAPAS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 

4,75 MM PARA PONTO REFORÇO DA ESTRUTURA E 

3 MM PARA FIXAÇÃO DO CONJUNTO DO VOLANTE. 

UND 05 



 
 

ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
- UTILIZA-SE PINOS MACIÇOS, UTILIZA-SE 

TRATAMENTO ANTICORROSIVO, TIPO CAMADA DE 

FOSFATIZAÇÃO (FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE 

FOSFATO DE ZINCO. 

13 PLACA ORIENTATIVA – FABRICAÇÃO EM AÇO 

CARBONO, DESIGNAÇÃO COPANT 1005 A 1020, 

CONFORME A NBR NM 87/OUT2000, SOB 

DIMENSÕES DE 2" E 1" COM ESPESSURAS MÍNIMAS 

DE 2,00 MM DOBRADOS EM VIRADEIRA 

HIDRÁULICA. MOLDURA EM CHAPA 18 E ORIFÍCIOS 

TUBULARES. EXTREMIDADES SUPERIORES 

BLINDADAS EM CHAPA 14, TORNANDO-O 

INSENSÍVEL À PENETRAÇÃO DE ÁGUA. UTILIZA-SE 

TRATAMENTO ANTICORROSIVO, TIPO CAMADA DE 

FOSFATIZAÇÃO (FOSFATIZAÇÃO EM BANHO DE 

FOSFATO DE ZINCO OU FOSFATO DE FERRO). 

SUBMETIDO A TRATAMENTO ESPECIAL DE 

SUPERFÍCIE PARA O MÉTODO ELETROSTÁTICO 

EPÓXI. 

UND 03 

14 PEITORAL DUPLO COM ARTICULAÇÃO 

SUPERIOR GALVANIZADO: FABRICADO COM 

TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 3.½” × 

3,75 MM; 2” × 2 MM; 2” × 3 MM; 2” × 5,5 MM; 1.½” 

× 2 MM; 1.½” × 1,50 MM; 1” × 1,50 MM. 

ARTICULAÇÃO DO EQUIPAMENTO FABRICADA COM 

TUBO DE DIÂMETRO DE NO MÍNIMO 114 MM COM 

NO MÍNIMO 7 MM DE ESPESSURA. CHAPAS DE AÇO 

CARBONO CORTADAS A LASER COM ESPESSURAS 

MÍNIMAS DE 2 MM; ⅛”, 3/16”; ¼”. HASTES DE 

FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO ⅜” 

COM PARAFUSOS DE FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO 

MÍNIMO⅝” × 1.¼” E ARRUELA ZINCADA DE NO 

MÍNIMO ⅝”. UTILIZA-SE ROLAMENTOS DUPLOS, 

TRATAMENTO DE SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; 

PELÍCULA PROTETIVA DE RESINA DE POLIÉSTER 

TERMO-ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, 

PARAFUSOS ZINCADOS, ARRUELAS E PORCAS 

FIXADORAS; TAMPÃO EM EMBUTIDO INTERNO DE 

PLÁSTICO DE 3.½” COM ACABAMENTO ESFÉRICO 

ACOMPANHANDO A DIMENSÃO EXTERNA DO 

TUBO, ACABAMENTOS EM PLÁSTICO INJETADO 

E/OU EMBORRACHADO. PARAFUSOS DE FIXAÇÃO 

GALVANIZADOS A FRIO COM CAPA DE PROTEÇÃO. 

ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO DE ALTA FIXAÇÃO 

COM IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 

UND 05 



 
 

ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
15 ELÍPTICO DUPLO GALVANIZADO: FABRICADO 

COM TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 2.½″ 

× 2 MM; 2″ × 2 MM; 1.½″ × 3 MM; 1.½″ × 1,50 MM; 

1″ × 2MM. CHAPAS DE AÇO CARBONO COM NO 

MÍNIMO 1,90 MM; 4,75MM; METALÃO DE NO 

MÍNIMO 30MM × 50MM × 2MM. BARRA CHATA DE 

NO MÍNIMO 3/16″ × 1.¼″. TAMPÃO EMBUTIDO 

INTERNO EM PLÁSTICO INJETADO DE NO MÍNIMO 

2.½″ COM ACABAMENTO ESFÉRICO. CHUMBADOR 

COM FLANGE DE NO MÍNIMO 230 MM × 3/16″, 

CORTE A LASER COM PARAFUSOS DE FIXAÇÃO 

ZINCADOS DE NO MÍNIMO ⅝″ × 1.¼″ E ARRUELA 

ZINCADA DE NO MÍNIMO ⅝″, HASTES DE FERRO 

MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO ⅜″. PARAFUSOS 

E PORCAS DE FIXAÇÃO ZINCADAS. UTILIZA-SE PINOS 

MACIÇOS. ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO 3M® 

DE ALTA FIXAÇÃO COM IDENTIFICAÇÃO DOS 

GRUPOS MUSCULARES, INSTRUÇÕES DE 

UTILIZAÇÃO E DADOS DA FABRICANTE.  

 

UND 

 

05 



 
 

ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
16 SURF COM PRESSÃO DE PERNAS GALVANIZADO 

- FABRICADO COM TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO 

MÍNIMO 4’ X 3 MM; 3’ ½ X 3,75 MM; 2’ X 3 MM; 2’ 

X 2 MM; 1’ ½ X 1,50 MM. TUBO EM AÇO CARBONO 

TREFILADO SCHEDULE 80 (73 MM X 58,98 MM). 

CHAPAS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 4,75MM 

PARA REFORÇO DA ESTRUTURA, 1,90 MM PARA 

APOIO DE PÉ E 2 MM PARA BANCO E ENCOSTO COM 

DIMENSÕES DE 335 MM X 315 MM E ESTAMPADOS 

COM BORDAS ARREDONDADAS. UTILIZAR PINOS 

MACIÇOS, TODOS ROLAMENTADOS (ROLAMENTOS 

DUPLOS), BATENTE REDONDO DE BORRACHA 

FLEXÍVEL (53MM X 30MM), TRATAMENTO DE 

SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA 

PROTETIVA DE RESINA DE POLIÉSTER TERMO-

ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, 

CHUMBADOR COM FLANGE DE NO MÍNIMO 230 

MM X 3/16’, CORTE A LASER COM PARAFUSOS DE 

FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 5/8’ X 1 ¼’ E 

ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 5/8’, HASTES DE 

FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO 3/8’, 

PARAFUSOS ZINCADOS, ARRUELAS E PORCAS 

FIXADORAS. TAMPÃO EMBUTIDO EXTERNO EM 

METAL DE 2’ E TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM 

PLÁSTICO INJETADO DE NO MÍNIMO 3’ ½’, COM 

ACABAMENTO ESFÉRICO ACOMPANHANDO A 

DIMENSÃO EXTERNA DO TUBO. ACABAMENTOS EM 

PLÁSTICO INJETADO E/OU EMBORRACHADO. TUBO 

ÚNICO COM REDUÇÃO DE DIÂMETRO, ELIMINANDO 

EMENDAS DE SOLDA, NA PEGADA DE MÃO. ADESIVO 

REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA FIXAÇÃO COM 

IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 
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ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
17 BICICLETA DUPLA GALVANIZADA - FABRICADO 

COM TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO2’ ½ 

X 2 MM ; 2’ X 3 MM. CHAPAS DE AÇO CARBONO 

COM NO MÍNIMO 4,75MM PARA PONTO DE 

FIXAÇÃO DO EQUIPAMENTO E 2 MM PARA BANCO E 

ENCOSTO COM DIMENSÕES DE 335 MM X 315 MM 

E ESTAMPADOS COM BORDAS ARREDONDADAS. 

CHUMBADOR PARABOUT DE NO MÍNIMO 3/8’ X 2 

½’. PARAFUSOS E PORCAS DE FIXAÇÃO ZINCADAS. 

TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM PLÁSTICO 

INJETADO DE NO MÍNIMO 2’ ½ COM ACABAMENTO 

ESFÉRICO ACOMPANHANDO A DIMENSÃO EXTERNA 

DO TUBO. UTILIZA-SETRATAMENTO DE SUPERFÍCIE 

A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA PROTETIVA DE 

RESINA DE POLIESTER TERMO-ENDURECÍVEL 

COLORIDO COM SISTEMA DE DEPOSIÇÃO DE PÓ 

ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, CONJUNTO DE PÉ DE 

VELA DE FERRO E/OU ALUMÍNIO ROLAMENTADO 

PADRÃO COM PEDAL DE PLÁSTICO E/OU ALUMÍNIO. 

ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA 

FIXAÇÃO COM IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS 

MUSCULARES, INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E 

DADOS DA FABRICANTE. 

UND 05 

18 ADUÇÃO E ABDUÇÃO DE PERNAS PÊNDULO 

GALVANIZADO - FABRICADO COM TUBOS DE AÇO 

CARBONO DE NO MÍNIMO3’ ½ X 3,75 MM; 2’ X 

2MM; 1’ ½ X 1,50 MM; 1 X 2 MM. TUBO TREFILADO 

SCHEDULLE 80. CHAPAS DE AÇO CARBONO COM NO 

MÍNIMO 4,75 MM; 1,90 MM. TAMPÃO EM PLÁSTICO 

INJETADO DE NO MÍNIMO NO MÍNIMO 3’1/2. 

CHUMBADOR COM FLANGE DE NO MÍNIMO 230 

MM X 3/16’, CORTE A LASER COM PARAFUSOS DE 

FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 5/8” X 1 ¼” E 

ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 5/8”, HASTES DE 

FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO 3/8″. 

PARAFUSOS E PORCAS DE FIXAÇÃO ZINCADAS. 

UTILIZA-SE PINOS MACIÇOS COM ROLAMENTOS 

DUPLOS; TRATAMENTO DE SUPERFÍCIE A BASE DE 

FOSFATO; PELÍCULA PROTETIVA DE RESINA DE 

POLIESTER TERMO-ENDURECÍVEL COLORIDOCOM 

SISTEMA DE DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, 

SOLDA MIG, BATENTES REDONDOS DE BORRACHA 

(53MM X 30MM) E ACABAMENTOS EM PLÁSTICO 

INJETADO E/OU EMBORRACHADOS. ADESIVO 

REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA FIXAÇÃO COM 

IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 
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ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
19 ABDOMINAL INDIVIDUAL GALVANIZADO - 

FABRICADO COM TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO 

MÍNIMO 3’ ½ X 3,75 MM; 2’ X 2 MM; 1’ ½ X 1,50 MM; 

1’ X 1,50 MM. O BLONGO DE NO MÍNIMO 20 MM X 

48 MM X.1,20 MM. CHAPAS DE AÇO CARBONO COM 

NO MÍNIMO 4,75MM. BARRA CHATA DE NO 

MÍNIMO 2’ ½ X ¼’. CHUMBADOR COM FLANGE DE 

NO MÍNIMO 230 MM X 3/16’, CORTE A LASER COM 

PARAFUSOS DE FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 

5/8” X 1 ¼” E ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 

5/8”, HASTES DE FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO 

MÍNIMO 3/8″. TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM 

PLÁSTICO INJETADO DE NO MÍNIMO 3’ ½ COM 

ACABAMENTO ESFÉRICO. UTILIZA-SE TRATAMENTO 

DE SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA 

PROTETIVA DE RESINA DE POLIESTER TERMO-

ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, 

ACABAMENTOS EM PLÁSTICO INJETADO E/OU 

EMBORRACHADOS. ADESIVO REFLETIVO 

DESTRUTIVO 3M DE ALTA FIXAÇÃO COM 

IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 
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20 ESPALDAR GALVANIZADO - FABRICADO COM 

TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 3’ ½ X 

3,75 MM; 2’ X 2 MM; 1’ ½ X 3MM; 1’ ½ X 1,50 MM. 

CHAPAS DE AÇO CARBONO COM NO MÍNIMO 

4,75MM. CHUMBADOR COM FLANGE DE NO 

MÍNIMO 230 MM X 3/16’, CORTE A LASER COM 

PARAFUSOS DE FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 

5/8” X 1 ¼” E ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 

5/8”, HASTES DE FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO 

MÍNIMO 3/8. TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM 

PLÁSTICO INJETADO DE NO MÍNIMO 3’ ½ COM 

ACABAMENTO ESFÉRICO. UTILIZA-SE TRATAMENTO 

DE SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA 

PROTETIVA DE RESINA DE POLIESTER TERMO-

ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG. 

ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA 

FIXAÇÃO COM IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS 

MUSCULARES, INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E 

DADOS DA FABRICANTE. 
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ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
21 JOGO DE BARRAS GALVANIZADO - FABRICADO 

COM TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 3’ ½ 

X 3,75 MM; 1’ ½ X 3 MM; 1 ½ X 1,50 MM. CHAPAS 

DE AÇO CARBONO COM NO MÍNIMO 4,75MM. 

BARRA. CHUMBADOR COM FLANGE DE NO MÍNIMO 

230 MM X 3/16’, CORTE A LASER COM PARAFUSOS 

DE FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 5/8” X 1 ¼” 

E ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 5/8”, HASTES 

DE FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO 3/8″. 

PARAFUSOS E PORCAS DE FIXAÇÃO ZINCADAS. 

TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM PLÁSTICO 

INJETADO DE NO MÍNIMO 3’ ½ COM ACABAMENTO 

ESFÉRICO. UTILIZA-SE TRATAMENTO DE SUPERFÍCIE 

A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA PROTETIVA DE 

RESINA DE POLIESTER TERMO-ENDURECÍVEL 

COLORIDO COM SISTEMA DE DEPOSIÇÃO DE PÓ 

ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG, ACABAMENTOS EM 

PLÁSTICO INJETADO E/OU EMBORRACHADOS. 

ADESIVO REFLETIVO DESTRUTIVO 3M DE ALTA 

FIXAÇÃO COM IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS 

MUSCULARES, INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E 

DADOS DA FABRICANTE. 
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22 SIMULADOR DE ESCADA INDIVIDUAL 

GALVANIZADO - FABRICADO COM TUBOS DE AÇO 

CARBONO DE NO MÍNIMO 3’ ½ X 3,75 MM; 1’ ½ X 

1,50 MM; 1 X 1,50 MM; ¾ X 3,00 MM. TUBO 

TREFILADO SCHEDULLE 80. TUBO TREFILADO DE NO 

MÍNIMO 55,00 X 44,00 MM. CHAPAS DE AÇO 

CARBONO COM NO MÍNIMO 1,90 MM; 4,75MM. 

BARRA CHATA DE NO MÍNIMO 3/16’ X 1’ ¼. BARRA 

REDONDA DE NO MÍNIMO 1’ ¼ ; ¾’. FERRO 

REDONDO DE NO MÍNIMO 3/8’. TAMPÃO EM 

PLÁSTICO INJETADO DE NO MÍNIMO 3’1/2. 

CHUMBADOR COM FLANGE DE NO MÍNIMO 230 

MM X 3/16’, CORTE A LASER COM PARAFUSOS DE 

FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO 5/8” X 1 ¼” E 

ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO 5/8”, HASTES DE 

FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO 3/8”. 

PARAFUSOS E PORCAS DE FIXAÇÃO ZINCADAS. 
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ESTADO DE RONDÔNIA 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DE RONDÔNIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO E FAZENDA 
23 ALONGADOR TRÊS ALTURAS - FABRICADO COM 

TUBOS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 4” × 3 

MM; 3.½” × 3,75 MM; 2” × 2 MM; 1” × 1,50 MM; ¾ 

× 1,20 MM. BARRAS CHATAS DE NO MÍNIMO 3/16” 

× 1.¼”. CHAPAS DE AÇO CARBONO DE NO MÍNIMO 

4,75 MM PARA PONTO REFORÇO DA ESTRUTURA E 

3 MM PARA FIXAÇÃO DO CONJUNTO DO VOLANTE. 

UTILIZAR PINOS MACIÇOS, TRATAMENTO DE 

SUPERFÍCIE A BASE DE FOSFATO; PELÍCULA 

PROTETIVA DE RESINA DE POLIÉSTER TERMO-

ENDURECÍVEL COLORIDO COM SISTEMA DE 

DEPOSIÇÃO DE PÓ ELETROSTÁTICO, SOLDA MIG. 

CHUMBADOR COM FLANGE DE NO MÍNIMO 230 

MM × 3/16”, CORTE A LASER COM PARAFUSOS DE 

FIXAÇÃO ZINCADOS DE NO MÍNIMO ⅝” × 1.¼” E 

ARRUELA ZINCADA DE NO MÍNIMO ⅝”, HASTES DE 

FERRO MACIÇO TREFILADO DE NO MÍNIMO ⅜”. 

TAMPÃO EMBUTIDO INTERNO EM PLÁSTICO 

INJETADO DE NO MÍNIMO 3.½” COM ACABAMENTO 

ESFÉRICO ACOMPANHANDO A DIMENSÃO EXTERNA 

DO TUBO, PARAFUSOS ZINCADOS, ARRUELAS E 

PORCAS FIXADORAS. ADESIVO REFLETIVO 

DESTRUTIVO DE ALTA FIXAÇÃO COM 

IDENTIFICAÇÃO DOS GRUPOS MUSCULARES, 

INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO E DADOS DA 

FABRICANTE. 
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