
 
 
 
 
 
 

JUSTIFICATIVA 

 
 

Venho por meio deste, informar que, conforme o cronograma anual das 

atividades da Saúde Mental, o XXII Encontro Regional de Saúde Mental será 

realizado no dia 14 de novembro de 2025, no município de Sério/RS. 

O referido evento é uma importante ação da Rede de Atenção Psicossocial 

(RAPS), promovendo um espaço de socialização, convivência e fortalecimento de 

vínculos entre usuários e profissionais dos serviços de saúde mental dos municípios 

da região. Além disso, o encontro visa estimular o sentimento de pertencimento, 

valorizar as práticas de cuidado em rede e favorecer o intercâmbio de experiências 

entre as equipes que atuam na atenção psicossocial. 

Essas atividades contribuem diretamente para a efetivação dos princípios da 

Reforma Psiquiátrica e da Política Nacional de Saúde Mental, que priorizam o 

cuidado em liberdade, a reinserção social e a promoção da autonomia dos usuários. 

O evento, portanto, constitui uma estratégia de fortalecimento da política pública de 

saúde mental em nível regional, promovendo integração, lazer e inclusão social. 

Durante o encontro, será oferecido café da manhã gratuito aos participantes e 

almoço sob responsabilidade financeira de cada município. Considerando que o 

evento contará com apenas um fornecedor de alimentação, torna-se necessária a 

realização de empenho municipal para viabilizar a aquisição das refeições. 

 

Dados do fornecedor:​

NANA CARNES – CNPJ: 24.453.055/0001-15​

Endereço: Rua Santa Clara, 758 – Sério/RS – CEP 95918-000​

E-mail: nanacarnes@gmail.com 

Valor a ser empenhado: R$ 1.000,00 (referente a 25 almoços, no valor unitário de 

R$ 40,00). 

 

Dessa forma, solicita-se a autorização para o referido empenho, tendo em 

vista a participação do município no evento e a relevância da ação para a promoção 



 
 
 
 
 
da saúde mental, integração regional e fortalecimento das políticas públicas de 

cuidado. 

Coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos que se fizerem 

necessários. 

Sendo o que havia para o momento,​

​ Atenciosamente, 

 

 

 

 

 

_____________________________________________ 
Milena Schmidt de Oliveira 
Psicóloga CRP 07/42766 

 
 
 
 

 

 

Bom Retiro do Sul, 03 de novembro de 2025. 
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