@ Estado do Rio Grande do Sul

Municipio de Venancio Aires

ESTUDO TECNICO
PRELIMINAR

OBJETO:

Servico de oficina terapéutica — PJ (Terapia em grupo - Aulas de violdo e voz) nas
Unidades de Saude.

(’)RGAO/UNIDADE REQUISITANTE:
Secretaria da Saude
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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR —ETP
12 alteracao — julho 2025

INTRODUGAO:

O Estudo Técnico Preliminar — ETP € o documento constitutivo da primeira etapa
do planejamento de uma contratacdo, que caracteriza o0 interesse publico envolvido e a
sua melhor solucdo. Ele serve de base ao Termo de Referéncia (TR) a ser elaborado,

caso se conclua pela viabilidade da contratacéo.

O ETP tem por objetivo identificar e analisar os cenarios para o atendimento de
demanda, bem como demonstrar a viabilidade técnica e econdmica das solucdes
identificadas, fornecendo as informacgB8es necessarias para subsidiar a tomada de decisédo
e 0 prosseguimento do respectivo processo de contratacdo com sua referéncia legal no
art. 18, inciso | da Lei 14.133/2021 e no Decreto Municipal 9.980, de 27 de fevereiro de
2024.

1. NECESSIDADE DA CONTRATACAO:

O presente credenciamento tem por objeto a prestacéo de servigos especializados
para a realizacdo de oficina terapéutica em grupo, com foco em aulas de musica,

destinada a usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS).

A necessidade do credenciamento fundamenta-se na ampliacdo das estratégias de
cuidado em saude mental no territério, considerando o aumento da demanda por
atendimentos relacionados ao sofrimento psiquico, bem como a importancia de
intervencdes coletivas que promovam acolhimento, escuta qualificada, expressao

subjetiva e fortalecimento de vinculos.

As oficinas terapéuticas configuram-se como dispositivos potentes no campo da
saude mental, contribuindo para a promocdo do bem-estar, prevencdo de agravos e
reabilitacdo psicossocial, em consonéancia com os principios da integralidade e da atencéo

territorializada do SUS.

Destaca-se, ainda, que o municipio ndo dispde, em seu quadro funcional, de
profissionais habilitados para a execucdo desta atividade especifica, 0 que justifica a

necessidade de credenciar uma empresa especializada.
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2. DO ALINHAMENTO COM O PLANO DE CONTRATACOES ANUAL:

A necessidade do presente credenciamento encontra respaldo no Plano Anual de
Contratagfes - PAC do Municipio de Venancio Aires/RS instituido pelo Decreto Municipal
n° 11.654, de 05/11/2025 conforme linhas 294 do Anexo Unico — excel, publicado no site

oficial do Municipio em Transparéncia/Licitacdes e Contratos.

3. REQUISITOS DA CONTRATACAO:

Para garantir a correta execucao do objeto desta contratacédo, devem ser atendidos

0S seguintes requisitos essenciais:

- Conformidade legal: A contratacdo atendera aos requisitos de contratacao
previstos no art. 62 da Lei 14.133/2021 no que se refere a habilitacdo juridica, fiscal, social

e trabalhista e econdmico-financeira.

- Apresentar a inscricdo do CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude, do prestador de servigos. Os profissionais que irdo atuar deverdo estar vinculados

ao CNES do prestador de servicos.

- Relacdo dos servicos que se propde a realizar, de acordo com os itens
constantes do objeto, ou seja, indicando o n° do item, quantitativo e sua descri¢ao.

- Comprovada capacidade técnica/experiéncia na realizacdo de oficinas
terapéuticas, mediante apresentacdo de contratos ja realizados, notas fiscais emitidas, ou
apresentacado de recibos de pagamento a autbnomo, em conformidade com o objeto

proposto.

4. ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES:

Os quantitativos da presente contratacdo foram estimados para 12 meses, sendo
consideradas 18 horas/aula por semana, levando em consideracdo a demanda do ano
anterior em outras oficinas que ocorrem nos CAPS do municipio, bem como o acréscimo

das oficinas que serdo feitas em outras unidades de salde.
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5.LEVANTAMENTO DE MERCAD%:

Verificou-se que o mercado local e regional dispde de profissionais com formacéo,
experiéncia préatica e capacidade técnica para ministrar oficinas de mdusica, especialmente
nas areas de violao e técnica vocal e canto, tanto de forma individual quanto coletiva.
Constatou-se, ainda, que esses servicos sdo comumente prestados por professores
autbnomos, microempreendedores individuais, empresas especializadas em atividades
culturais, escolas de musica e profissionais liberais vinculados a area artistica e educacional.
Observou-se que a natureza do objeto ndo exige, necessariamente, a contratacdo de um
anico prestador, uma vez que a atividade pode ser executada por diferentes profissionais,
desde que atendam aos requisitos minimos de habilitacdo e qualificacdo técnica definidos
pela Administracdo. Nesse contexto, o credenciamento mostra-se adequado, pois permite a
formacdo de cadastro de interessados aptos a prestar 0os servicos, ampliando a
competitividade, favorecendo a participacdo de maior nimero de profissionais e assegurando
maior flexibilidade na execucdo das oficinas, conforme a demanda do Municipio. Foram
consideradas como alternativas de mercado a contratacdo por licitagdo convencional, a
contratacao direta de profissional especifico e o credenciamento de multiplos interessados.
Dentre essas possibilidades, o credenciamento demonstrou ser a solucdo mais compativel
com o interesse publico, tendo em vista que possibilita a selecdo continua de profissionais
habilitados, evita restricdo indevida a concorréncia e permite a Administracdo dispor de mais
de um prestador para atendimento das necessidades culturais e educacionais, observados

0s critérios previamente estabelecidos no edital.

6. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO:

O valor estimado para contratacdo do servigo da hora sera de R$ 50,00, conforme
estimativa de valores realizada pelo Setor de Compras, o qual elaborou um mapa de
precos definindo preco de referéncia estando anexo ao processo acompanhado de sua
metodologia e documentos que o embasam. A estimativa esta compativel com o0s precos
praticados no mercado e dentro da capacidade or¢camentaria do municipio para o
exercicio de 2026, conforme planejamento da Secretaria Municipal da Saude,
considerando que o municipio foi habilitado no Estado para disponibilizacdo do servigo
aos pacientes SUS.
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7. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO:

A solugéo proposta consiste no credenciamento de empresa especializada para a
prestacdo de servicos de oficina terapéutica em grupo — aulas de mdasica, a serem
ofertadas prioritariamente a usuarios do SUS, com foco em pessoas em sofrimento
psiquico.

As atividades serdo desenvolvidas nas Unidades de Saude, integrando as a¢fes de
cuidado em saude mental no ambito da atencéo basica, que atua como coordenadora do
cuidado e ordenadora da rede de atencdo a saude, e nos CAPS, que fazem a atencao
especializada no SUS.

A oficina terapéutica de musica sera estruturada como espacgo coletivo de

convivéncia, expressdo e cuidado, utilizando recursos musicais como ferramenta

terapéutica. Entre os principais objetivos da intervencéo, destacam-se:
» Promocéo da saude mental e do bem-estar dos

usuarios;

> Fortalecimento de vinculos entre usuarios e

equipe de saude;

» Estimulo a express@o emocional e a criatividade;

» Reducdo de sintomas relacionados ao
sofrimento psiquico;

> Incentivo a participacao social e a autonomia
dos sujeitos.

O credenciamento mostra-se como a alternativa mais adequada para atender a
demanda identificada, considerando a inexisténcia de profissionais com essa qualificacdo
especifica no quadro municipal, bem como a necessidade de garantir continuidade e

qualidade técnica na execucao das atividades.

8. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA SOLUCAO:

7

O presente credenciamento é Unico e indivisivel, envolvendo o fornecimento da
prestacdo de servico, pois conforme ja demonstrado anteriormente € o formato
economicamente mais viavel e que apresenta os melhores resultados para as
especificidades desta Secretaria, sendo que a alternativa ndo apresenta nenhum entrave

a concorréncia ou a participacdo das empresas.
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9. BENEFICIOS A SEREM ALCANCADOS COM A CONTRATACAO:

O credenciamento da oficina terapéutica de musica, estruturada como espaco
coletivo de convivéncia, expressdo e cuidado, trardo beneficios relevantes tanto para os
usuarios quanto para a organizacdo da rede de atencdo a saude, especialmente no

campo da saude mental.

No ambito assistencial, a intervencdo contribuird para a promocéo da saude mental e do
bem-estar, por meio de préticas que favorecem a expressdo subjetiva, a reducdo do
sofrimento psiquico e o fortalecimento da autoestima. A utilizacdo da musica como recurso
terapéutico amplia as possibilidades de cuidado, permitindo o acesso de usuarios que,

muitas vezes, apresentam dificuldades de adeséo a abordagens tradicionais.

A oficina também favorecera o fortalecimento de vinculos interpessoais e com a
equipe de saude, elemento fundamental para a continuidade do cuidado e para a
efetivacdo dos principios da longitudinalidade e da integralidade. Espacos grupais como
este potencializam a construcdo de redes de apoio entre 0s proprios usuarios, reduzindo o
isolamento social.

Do ponto de vista clinico e psicossocial, espera-se a reducdo de sintomas
associados ao sofrimento psiquico, como ansiedade, tristeza, irritabilidade e retraimento

social, além do estimulo a criatividade, a comunicacéo e a autonomia dos sujeitos.

No que se refere a gestédo do cuidado, a iniciativa contribui para a qualificacdo das
acOes de saude mental aos usudrios do SUS, ampliando a oferta de intervencdes
coletivas e prevenindo o agravamento de quadros que poderiam evoluir. Dessa forma, ha
potencial para reducédo de encaminhamentos desnecessarios aos CAPS e outros servicos

da rede, otimizando os fluxos assistenciais.

Além disso, a proposta esta alinhada as diretrizes do SUS ao promover ac¢des de
base territorial, com foco na prevencdo e promocao da saude, gerando melhor custo-
efetividade quando comparada a intervengdes exclusivamente individuais e de maior

complexidade.

Por fim, destaca-se o0 impacto na inclusdo social e participacdo comunitaria,
incentivando os usuarios a ocuparem espacgos coletivos de forma ativa, fortalecendo o

protagonismo e contribuindo para processos de reabilitacdo psicossocial.
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10. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO PREVIAMENTE
A CONTRATACAO:
Por se tratar de um credenciamento para oficina terapéutica, onde o credenciado executa
a aula e os servicos com seus instrumentos, a Unica providénacia a ser tomada pelo
municipio € a revogacao do Edital de Chamamento Publico 011/2024, bem como revogacao
do Termo de Credenciamento 1057/2024.

11. CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES:

Hoje o municipio possui Edital de Chamamento Publico para Oficinas de musicas a
serem realizados nos Centros de Atencao Psicossolcial (CAPS) dos municipios, que sera
revogado com a publicacdo deste Edital.

12. IMPACTOS AMBIENTAIS:

O credenciamento objeto deste processo ndo implica em impactos ambientais, ndo

sendo necessaria a indicacao de medidas mitigatorias.

13. DECLARACAO DE VIABILIDADE:

Com base nas informacdes levantadas ao longo do estudo técnico preliminar e
considerando que o objeto de credenciamento esta devidamente especificado e atende as
necessidades identificadas pela Secretaria Municipal da Salde e que h& dotacdo
orcamentaria adequada e suficiente prevista na Lei Orcamentaria Anual para o exercicio
de 2026, garantindo recursos para a execuc¢ao do contrato sem comprometer o equilibrio
fiscal do Municipio, os servidores envolvidos na elaboracdo do presente estudo

consideram viavel a realizagéo da contratacao.

Responsavel elaboracéo ETP Ordenador de Despesa
Nome: Ana Claudia do Amaral Teixeira Nome: Alan Fernando Flores da Rosa
Cargo/matricula: Coordenadora de Saude Cargo: Secretario de Saude
Mental/37214

Venancio Aires, 07 de maio de 2026.

O presente ETP é assinado eletronicamente pelos servidores responsaveis pela

sua elaboracéo e pelo Ordenador da Despesa informado neste documento.

Documento assﬁﬁ@o%%\fﬁqugaé'éﬂm r%ﬂAﬂ%ﬁ@E@é& Tjg %%%E?QQ&PQQ%(M 818§?'é‘r9 %9/0@&6%1 i§§@£i‘2;@"§@ﬁ%ﬂ§i5e§sﬁ%’g ov.br

Documento assinado eletronicamente por ANA CLAUDIA DO AMARAL TEIXEIRA, Assistente Social, em 07/05/2026, as 11:08:30
Para validar este documento acesse: https://grp.venancioaires.rs.gov.br/grp/acessoexterno/programaAcessoExterno.faces?codigo=670270&chancela=WOSG.QSFU.7XXR.BO7K


mailto:administracao@venancioaires.rs.gov.br

