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Panambi, 09 de setembro de 2026.
ORCAMENTO

A Cruz Azul de Panambi- Centro de Reabilitagdo ¢ uma Comunidade Terapéutica,
que acolhe homens maiores de 18 anos, em regime residencial transitorio e voluntario,
para tratamento devido ao uso, abuso ou dependéncia de substancias psicoativas/ alcool,
oferecendo um Programa Terapéutico de até 12 meses.

O Programa Terapéutico consiste em:

- Atendimento Psicologico Individual;

- Psicoterapia de Grupo;

- Palestras Tematicas e de Prevencdo a Recaida;

- Atividades Ludicas;

- Atividades Praticas Inclusivas;

- Autocuidado e Sociabilidade;

- Espiritualidade;

- Atendimento médico quando necessario/ urgéncia ou emergéncia na UPA;
- Esportes;

- Cursos;

- Reinsergdo Social a partir do quarto més de tratamento.

Valor do acolhimento/ mensal: R$ 2.200,00.
Neste valor esta incluso: hotelaria, alimentagao (café, almogo, lanche e janta),

equipe técnica e materiais usados nas atividades de tratamento.

Trazer junto para ser acolhido:
Atestado médico de encaminhamento com CID;

Receitas (retidas trazer copias) e medicagdes (ndo administramos NADA sem
receita, como paracetamol/dipirona/ pomada/ xarope...);

Roupas pessoais;

Toalha de banho / rosto;

Material de higiene pessoal;

Sabao em po pra ser lavado suas roupas;

Documentos pessoais;

Kit de chimarrio - se faz uso;

Kit de esportes/academia - se pratica;

Cigarros ¢ permitido SOMENTE BRASILEIRO.
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