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TERMO DE FORMALIZACAO DA DEMANDA

DE: Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Habitagao
PARA: Gabinete do Prefeito

REFERENCIA: Pagamento de 210 vagas de hidroginastica em piscina térmica, coberta e adaptada,
com a disponibilizacdo de profissionais licenciados e experientes na area, para idosos do Municipio de Trés
de Maio.

1. DEFINICAO DO OBJETO

O presente termo tem por objeto o pagamento de 210 vagas de hidroginastica em piscina térmica,
coberta e adaptada, com a disponibilizacdo de profissionais licenciados e experientes na area, para idosos
do Municipio de Trés de Maio, pelo periodo de 09 de marco a 17 de dezembro de 2026, com vcto em
17/12/2026, sob coordenacdao da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Habitacdo, deste

Municipio.

2. DESCRICAO DA NECESSIDADE

Considerando o aumento da populagdo idosa no Municipio de Trés de Maio, bem como as demandas
especificas decorrentes do processo natural de envelhecimento, que envolvem reducdo progressiva da
capacidade fisica, possiveis limitacdes motoras e, em alguns casos, cognitivas, faz-se necessaria a
implementacdo de acbes que promovam salde, bem-estar e inclusdo social.

O envelhecimento associado ao sedentarismo contribui significativamente para a perda de
mobilidade, forca muscular, equilibrio e autonomia funcional, fatores que impactam diretamente na
qualidade de vida da pessoa idosa e podem acarretar maior demanda por atendimentos de salde e
assisténcia social.

Nesse contexto, a pratica regular de atividades fisicas adaptadas, como a hidroginastica,
apresenta-se como medida eficaz e segura. A realizagao das atividades em piscina térmica, coberta e
adaptada proporciona ambiente adequado, confortavel e acessivel, permitindo exercicios de baixo
impacto que preservam as articulagoes, auxiliam no fortalecimento muscular, melhoram o
condicionamento cardiorrespiratéorio, estimulam o equilibrio e contribuem para a saide mental.

Além dos beneficios fisicos, a atividade promove convivéncia, integracdo social e fortalecimento
de vinculos comunitarios, prevenindo o isolamento social e incentivando habitos de vida ativos.

Dessa forma, a contratacdo dessas vagas de hidroginastica, com disponibilizacdo de profissionais
licenciados e experientes na area, se justifica como uma acdo de interesse publico voltada a promogao

da autonomia, da qualidade de vida e da protegdo social da populagao idosa do Municipio.

3. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATA(;RO E O PLANEJAMENTO
A contratacdo pretendida esta prevista no Plano de Contratacdes Anual do Municipio de Trés de

Maio, estando assim alinhada com o planejamento desta Administragao.
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4. FUNDAMENTACAO DA CONTRATAGCAO

No presente caso, adota-se o Termo de Formalizacdo de Demanda em substituicdo ao Estudo
Técnico Preliminar (ETP) simplificado, encontrando assim, respaldo juridico nos termos do art. 18, §2° da
Lei 14.133/21, tendo em vista que o mesmo atende os elementos minimos exigidos para garantir a
transparéncia, a motivagao e a viabilidade da contratagdo publica pretendida.

A fundamentacdo se da pela Lei n® 14.133/2021, conforme artigo 74 caput, pois a APAE é a Unica

instituicdo do Municipio adaptada, qualificada e que presta esse tipo de servigo.

5. MODELO DE EXECUCI\O DO OBJETO

A contratacdo sera efetivada apds a emissdao do empenho, pelo periodo de 09/03/2026 até
17/12/2026.

A contratada devera fornecer profissional habilitado, com experiéncia na area, bem como o
fornecimento de todo o material necessario para a realizacdo da hidroginastica (espaguetes, bolas, alteres,
prancha, redes, som, etc.), além da piscina térmica coberta, com agua tratada. Banheiros que contenham
chuveiros com agua quente e dependéncias limpas.

As vagas serdo distribuidas em 14 (quatorze) turmas, com uma hora semanal cada, com no
maximo 15 (quinze) alunos por turma.

As aulas ocorrerdo pelo periodo de 41 (quarenta e uma) semana, com inicio previsto para o dia
09 de marco de 2026 e término programado para dia 17 de dezembro de 2026, sendo distribuidas da
seguinte forma:

- Segundas-feiras: 3 turmas (matutino) e 3 turmas (vespertino).

- Quartas-feiras: 3 turmas (matutino) e 3 turmas (vespertino).

- Quintas feiras:2 turmas (vespertino)

As aulas sdo destinadas a idosos residentes no Municipio de Trés de Maio, inscritos no Cadastro

Unico e/ou que se encontrem em situacdo de vulnerabilidade social ou com direitos violados.

6. CRITERIOS DE MEDICAO E DE PAGAMENTO

O pagamento sera efetuado em 10 (dez) parcelas mensais de R$ 30.825,27 (trinta mil, oitocentos
e vinte e cinco reais com setenta e sete centavos), até o dia 10 (dez) do més subsequente ao servico
prestado, e apds a apresentacdo da Nota Fiscal detalhando o objeto fornecido, com o devido recebimento
e a aprovacao do fiscal do contrato, de acordo com o empenho, por meio de depdsito bancario.

O pagamento serd efetuado em moeda corrente nacional, em carteira ou através de

estabelecimento bancario, conforme conveniéncia das partes.

7. FORMA E CRITERIOS DE SELECAO DO FORNECEDOR/PRESTADOR DE SERVICO
A empresa a ser contratada sera a que possuir qualificagdo para fornecer as mercadorias de forma

satisfatoria.
8. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATA(;I"\O
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O valor da contratacdo é de R$ 146,787 por vaga de hidroginastica, perfazendo o montante mensal

de R$ 30.825,27, a ser pago em 10 parcelas mensais, totalizando o valor do contrato em R$ 308.252,70.

9. ADEQUACAO ORCAMENTARIA
O dispéndio financeiro decorrente da contratacdo ora pretendida decorrera das dotacgGes
orcamentarias:
723 - 2134 - 0500 0000 - 3390 39 00 00 000- R$ 285.500,72
(S)723 - 2134 - 0500 0000 - 3390 39 00 00 000- R$ 22.751,99

Diante do exposto, encaminho o documento solicitando ciéncia e aprovagdo pelo Gestor da Pasta,
para formalizacdo da contratacao.
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