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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR

1 – DESCRIÇÃO DA NECESSIDADE

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), de curso crônico e vitalício, afeta funções, tais 

como a comunicação, o comportamento social e a organização sensorial. Com amplo fenótipo no 

espectro,  o  grau  de  gravidade  varia  de  pessoas  que  apresentam  um  quadro  leve,  com  total 

independência e discretas dificuldades de adaptação, até àquelas que serão dependentes para as 

atividades de vida diárias, ao longo de toda a vida. Segundo o Manual Diagnóstico e Estatístico de 

Transtornos  Mentais  por  não  possuir  marcador  biológico,  o  diagnóstico  é  clínico  e  suas 

características essenciais são: o prejuízo persistente na comunicação social recíproca, na interação 

social;  padrões  restritos  e  repetitivos  de  comportamento,  interesses  ou  atividades;  sintomas 

presentes desde o início da infância, que limitam e prejudicam o funcionamento diário. Desta forma 

o TEA pode ser definido como um transtorno do neurodesenvolvimento, caracterizado por déficits 

nos comportamentos sociais, na comunicação e de organização sensorial.

Vimos através deste justificar a compra dos testes psicológicos descritos para uso da equipe 

do Ambulatório de Saúde Mental, vinculado à Secretaria de Saúde de Erechim, visando aprimorar o 

atendimento dos usuários do Setor, em especial o público infanto-juvenil. 

Com o aumento da demanda no atendimento de crianças e adolescentes no Ambulatório de 

Saúde Mental aumenta também a quantidade de pacientes atendidos com espectro de transtornos 

mentais como o Transtorno do Espectro Autista, Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade 

e os Transtornos de Aprendizagem. A complexidade destas demandas fez surgir a necessidade de 

avaliações mais aprofundadas a fim de oferecer um suporte terapêutico mais assertivo e adequado 

às necessidades do público atendido. Os testes são encontrados somente em livrarias especializadas 

na área, devem também serem adquiridos com o CRP (registro profissional de psicólogia) de uma 

das psicólogas da equipe, que será em nome de Janete Marcia Waszczuk Lazzari – CRP: 07/10680.

2 – REQUISITOS DA CONTRATAÇÃO

Segue abaixo a lista dos itens alvo deste Estudo Técnico Preliminar:
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1)  CMMS  3  -  Escala  de  Maturidade  Mental  Colúmbia  3  -  Kit  completo  Editora 

PEARSON ISBN: 9788580408270;

2) CMMS-3 -  Escala de Maturidade Mental Colúmbia 3 Bloco de Respostas c/25 fls;

3) DFH IV - Desenho Da Figura Humana  Kit Editora LAMP ISBN-13 9788589233057;

4)  HTP  Teste  Projetivo  Casa   Árvore  Pessoa  -  Coleção  Completa,  Vetor  ISBN: 

9000000010413;

5) "PROLEC-SE-R - Coleção  Provas de Avaliação dos Processos de Leitura - Ensino 

Fundamental II e Médio EDITORA HOGREFE ISBN-13 9788580405392;

6) PROTEA-R - Avaliação do Transtorno do Espectro Autista (Combo testagem e curso 

EAD) Editora VETOR ISBN: 9788575858943;

3 – ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

 Segue abaixo as quantidades por item:

N° Item Quantidades Solicitadas

1 1

2 3

3 3

4 3

5 1

6 1

4 – LEVANTAMENTO DE MERCADO E ESTIMATIVA DO PREÇO DA CONTRATAÇÃO

Em virtude da dificuldade em se conseguir orçamentos devido as exigências de registro em 

conselho  próprio  entre  outros,  foi  conseguido  orçamento  com  a  empresa:  Projecto  Estudos 

Avançados em Educação e Saúde Ltda.
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5 - DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO COMO UM TODO

É importante diagnosticar o TEA precocemente, pois o diagnóstico tardio pode prejudicar 

muitas áreas da vida, incluindo a aprendizagem e a interação social. O resultado de um diagnóstico 

tardio pode surgir em comportamentos desafiadores, isolamento social e dificuldades na escola. 

Enquanto  Órgão  de  Saúde  do  Município  solicitamos  os  materiais  para  auxiliar  no 

compromisso da dignidade da pessoa humana que consta no Inciso III do artigo 1° da Constituição 

Federal de 1.988, buscando proporcionar uma melhor qualidade de vida para as crianças com TEA.

6 – JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

A presente solução não admite o parcelamento do objeto sem que haja o comprometimento 

do conjunto da solução.

7 - DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Uma  boa  avaliação  psicológica  fornecerá  informações  detalhadas  acerca  do  repertório 

comportamental,  funcionamento  cognitivo  e  adaptativo  dessas  crianças,  bem  como  fornecerão 

informações essenciais para a formulação de um plano de intervenção.

Com os testes adequados é possível obter informações válidas do desempenho cognitivo 

dessas crianças. Trabalhos feitos na área da psicologia apontam que as mesmas têm apresentado um 

melhor desempenho, com melhores resultados intelectuais, quando avaliadas por testes não verbal 

de inteligência. Mediante o exposto os testes não verbais (objeto deste Estudo) são considerados os 

mais  favoráveis  na  avaliação  da  inteligência  deste  público-alvo,  pois  são  instrumentos 

psicométricos que não possuem palavras em sua formulação e “desenfatizam o papel da leitura”,  

seu objetivo é minimizar o papel da linguagem.

8 – CONTRATAÇÕES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

Destaca-se  que  não  se  faz  necessária  a  realização  de  contratações  correlatas  e  ou 

interdependentes ao objeto pretendido.
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9 – IMPACTOS AMBIENTAIS

Não se fez observar a existência de possíveis impactos ambientais significativos, razão pela 

qual este item não será considerado no planejamento.

10 – VIABILIDADE DA CONTRATAÇÃO

Declaramos esta contratação viável com base neste Estudo Técnico Preliminar.
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