SERVICO DE ENSINO E TREINAMENTOS EM EMERGENCIAS, RESGATE E SAUDE - SETERS

Quem somos: Somos uma empresa especializada em cursos, treinamentos e consultorias
nas areas de emergéncia, resgate e saude. Nossos programas sao baseados em protocolos
nacionais e internacionais, associados a realidade atual do cenario brasileiro.

Publico alvo: Profissionais e estudantes da saude: Treinamentos elaborados de forma
modular e customizada para atender as necessidades especificas de cada area de atuagao.

Comunidade em geral (Cursos Basicos): Capacitacdo acessivel a qualquer cidadao que
deseja adquirir conhecimentos essenciais em primeiros socorros.

Nossos diferenciais:

Instrutores qualificados: Contamos com uma equipe de profissionais com ampla
experiéncia na ciéncia de salvar vidas, com formacdo adequada e registro profissional.

Atuacdo pratica: Nossos instrutores atuam diretamente em servicos de atendimento a
urgéncias e emergéncias (moveis e fixos), garantindo um ensino alinhado com o dia a dia
da profissao.

Dados Empresariais:

e Razdo social: Souza Flores & Campos Ltda.

o Nome Fantasia: SETERS — SM Treinamentos em Emergéncias

e CNPJ: 22.445.245/0001-65

e Cidade: Santa Maria — RS

e Telefone/WhatsApp: (55) 9 9157 8679

e E-mail: seterstreinamentos@hotmail.com

e Nome do Enfermeiro Responsavel Técnico junto ao COREN: Eduardo de Campos
e Empresa com registro no SICAF



Descrigao do servigo:

Cronogramas exclusivos, adaptados pela nossa equipe, com base nas principais
evidéncias dos protocolos mundiais.

APH: ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR (Curso com 20 horas de certificagao,
possui énfase em atendimento ao trauma — Principios: PHTLS, ITLS, STB e
Trauma Care)

SBV: SUPORTE BASICO DE VIDA (Curso com 08 horas de certificagdo, possui
énfase em desobstrucdo das vias aéreas e reanimacao cardiopulmonar com

uso do DEA — Principios: ILCOR BLS — AHA, ERC e ARC)

Objetivos das capacitagoes: Capacitar médicos, enfermeiros, técnicos em

enfermagem, condutores/motoristas, agentes de satide, bombeiros, educadores e

demais pessoas interessadas, para que sejam capazes de ofertar uma assisténcia de

alta qualidade, em sincronia e eficaz ao paciente Politraumatizado e ao paciente em

Parada Cardiorrespiratéria no ambiente pré-hospitalar, seguindo protocolos

mundiais e atualizados, levando em conta o cenario local.

Cidade: Sao Paulo das Missdes - RS
Local: Por conta do solicitante (Prefeitura de Sao Paulo das Missdes - RS)
Data: Conforme acerto entre as partes

Sugestdo: Sexta (tarde e noite) e Sdbado (manha e tarde)
Duragao: Dois dias (90% pratico)

Horarios: Conforme acordo prévio entre as partes

Certificacao e

Carga horaria:

Dois certificados por aluno (APH e SBV/BLS) — Conforme NT 07 SAMU RS

A certificagdo esta de acordo da Lei Federal n® 9.394 de 20 de Dezembro de 1996 e do
Decreto Federal n° 5.154 de 23 de julho de 2004. (Certificagdo com validade em
ambito nacional, para fins de titulo, curriculo, processos seletivos e demais)

Presenca
necessaria:

Necessaria a presenca total (100%) para obtencdo da certificacdo.

Valor Total:

RS 13.500,00 (treze mil e quinhentos reais)
Valor para uma turma com até 30 participantes.

NECESSARIO:

e Sala de aula ou qualquer local para a introducao tedrica;

e Ambiente ao ar livre para as estacdes praticas;

e Carro ou sucata para as estacdes de extracao veicular.
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Cronograma (conteudos programaticos):

Cronograma SBV (Suporte Basico de Vida)

e Guidelines ILCOR (AHA 2025 e ERC 2025)

e Avaliacdo inicial da vitima “avaliagao primaria”

e Desobstrucdo de vias aéreas em lactentes, criangas, adultos e situacdes especiais
(obesos e gestantes)

e Reanimacdo cardiopulmonar (Suporte Basico de Vida) em lactentes, criangas e adultos

e Compressoes toracicas de alta qualidade

e Abertura da via aérea (Head Tilt and Chin Lift e Jaw Thrust)

e Manuseio correto do BVM (Bolsa-Valvula-Mascara) “AMBU”

e Uso do Desfibrilador Externo Automdtico — DEA

e Sequéncia de atendimento a parada cardiorrespiratoria no SBV (com um, dois ou mais
provedores)

Cronograma APH (Atendimento Pré-Hospitalar):

e Nogdes de avaliagdo da cena e cinematica do trauma

e Abordagem inicial ao politraumatizado (recomendagdes ITLS e PHTLS 102 edicdo)

e Traumas diversos: TCE, TRM, Trauma toracico, Trauma abdominal, Trauma pélvico e
Trauma musculoesquelético

e Avaliacdo inicial: Abordagem, prioridades, restricdio do movimento da coluna (RMC),
aplicacdo do colar cervical, rolamentos, elevacdo da vitima, posicionamento em
maca/prancha rigida, maca Scoop e transporte

e Retirada de capacete e abordagem da vitima em traumas diversos (dorsal/supina e
ventral/prona)

e Técnicas de imobilizagdes em extremidades (traumas osteomusculares)

e Controle de hemorragias externas “STOP THE BLEED” (uso adequado do torniquete)

e ExtracOes veiculares “vitima livre” (extracdo padrdo)

e Simulados de atendimento ao trauma

Observagoes:

¢ Ao abordar os temas, o instrutor sempre contextualiza a teoria com a pratica;

¢ Os cursos possuem diversas estagdes praticas e simulagdes, portanto, os alunos
devem evitar usar: Chinelos, sandalias, botas, tamancos, salto alto, bermudas, saias e
vestidos;

¢ N3o é permitido o consumo de bebidas alcodlicas, cigarro ou similares em sala de
aula.
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PROJETO DE CAPACITACAO EM ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
(APH) E SUPORTE BASICO DE VIDA (SBV)

PROFISSIONAIS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Municipio de Sao Paulo das Missdes/RS

APRESENTACAO INSTITUCIONAL DA SETREM

A Sociedade Educacional Trés de Maio — SETREM € uma instituicdo comunitaria de educacao
com mais de um século de atuacdo na formacao de pessoas, no desenvolvimento regional e na
qualificacéo de profissionais para os diversos setores da sociedade.

Reconhecida pela exceléncia académica e pelo compromisso com a inovacdo, a SETREM atua
na Educacdo Basica, Educacdo Profissional Técnica, Ensino Superior, P6s-Graduacéo,
Extensdo e Formacdo Continuada, mantendo forte integragdo com 0S municipios e
organizacoes da regido Sul do Brasil.

Por meio de sua éarea de Extensdo, desenvolve programas de capacitacdo, assessoramento
técnico e formacao continuada destinados as administrac6es publicas municipais, instituicées
de ensino, organiza¢des e comunidades.

A atuacdo da SETREM est4d fundamentada em equipe multidisciplinar composta por
profissionais com formag&o académica e experiéncia pratica, possibilitando o desenvolvimento
de formag®es alinhadas as necessidades dos territérios e dos publicos atendidos.

A presente proposta coloca essa experiéncia a disposi¢cdo do Municipio de Sdo Paulo das
MissBes/RS para a realizagédo de treinamento presencial, tedrico e pratico, voltado a atualizacao
e qualificacdo de profissionais da Secretaria Municipal de Saude em Atendimento Pré-
Hospitalar (APH), Suporte Basico de Vida (SBV) e procedimentos relacionados ao atendimento
de urgéncia e emergéncia.

APRESENTACAO

A atuacgédo das equipes de saude em situacdes de urgéncia e emergéncia exige preparo técnico,
integragdo, seguranca e capacidade de resposta diante de diferentes cenérios. Nesse contexto,
a atualizacdo peridédica dos profissionais contribui para a padronizacdo de condutas, a
seguranca do paciente e do trabalhador e a resolutividade do atendimento.

O Municipio de Sao Paulo das Miss6es/RS identificou a necessidade de capacitar e atualizar
condutores de ambulancia, enfermeiros, técnicos de enfermagem, médicos e demais
profissionais de saude envolvidos na prestacéo de cuidados de urgéncia e emergéncia.
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A proposta contempla treinamento presencial, integralmente realizado na sede do Municipio,
para uma turma de 20 a 30 participantes, com carga horéria total de 28 horas/aula e
metodologia predominantemente prética e imersiva.

A formacado esta organizada em dois modulos integrados: Atendimento Pré-Hospitalar (APH),
com 20 horas/aula, e Suporte Bésico de Vida (SBV) e Uso do Desfibrilador Externo Automatico
(DEA), com 8 horas/aula.

O contetdo e as atividades praticas foram estruturados conforme as especificacdes
apresentadas pelo Municipio no Estudo Técnico Preliminar e no Termo de Referéncia, incluindo
avaliagdo da cena, XABCDE do trauma, controle de hemorragias, imobilizagdo e extracao,
ressuscitagdo cardiopulmonar, uso do DEA, manejo de vias aéreas e desobstru¢cdo por corpo
estranho.

A formag&o possui carater de capacitagdo e atualizagdo profissional, observando as normas e
diretrizes indicadas pelo Municipio e sem substituir as atribuicdes legais, protocolos
institucionais ou habilitacdes profissionais especificas exigidas para o exercicio de cada
profissao.

DIAGNOSTICO E JUSTIFICATIVA

Conforme o Estudo Técnico Preliminar do Municipio, a Secretaria Municipal de Salde necessita
capacitar e atualizar condutores de ambulancia, enfermeiros, técnicos de enfermagem, médicos
e demais profissionais de saude na prestacdo de cuidados de urgéncia e emergéncia. O
documento também registra a necessidade de capacitacdo continua para seguranca dos
pacientes e profissionais, padronizagdo de condutas e resolutividade do atendimento pré-
hospitalar mével e fixo.

O Termo de Referéncia define a contratacdo de empresa especializada para prestacdo de
servigos de capacitacdo e treinamento presencial tedrico e pratico nos médulos de Atendimento
Pré-Hospitalar (APH) e Suporte Basico de Vida (SBV), a ser ministrado na sede do Municipio
para uma turma de 20 a 30 profissionais da Secretaria Municipal de Saude.

A especificacdo municipal estabelece carga horaria minima de 28 horas/aula e recomenda
metodologia imersiva, com aproximadamente 90% de atividades praticas. Também determina
gue a contratada forneca os materiais didaticos, equipamentos e insumos necessarios as
estacOes préticas.

Diante desse cenario, a proposta prioriza treinamento pratico, simulacbes e estacbes de
habilidades, permitindo que os participantes exercitem técnicas, tomada de decisdo e atuacdo
em equipe diante de situacdes de urgéncia e emergéncia.
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A integracao entre contetdo tedrico e pratica supervisionada busca aproximar a formacao das
situacBes encontradas no cotidiano dos servicos de urgéncia, respeitando os limites de atuacao
profissional e os protocolos aplicaveis.

OBJETIVO GERAL

Capacitar e atualizar profissionais da Secretaria Municipal de Salude de S&o Paulo das
Missdes/RS para atuacdo qualificada em situacdes de atendimento pré-hospitalar e suporte
bésico de vida, por meio de treinamento presencial tedrico-pratico, com énfase em simulacéo,
seguranca, padronizacdo de condutas e aplicacdo pratica dos conhecimentos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Atualizar conhecimentos relacionados ao atendimento pré-hospitalar e ao suporte basico de
vida.

o Desenvolver competéncias para avaliagdo e seguranca da cena, biosseguranca e
gerenciamento de riscos.

e Aplicar a avaliacdo inicial do paciente politraumatizado por meio do protocolo XABCDE do
trauma.

e Aprimorar técnicas de manejo de hemorragias graves, utilizacdo de torniquetes e
abordagem do choque hipovolémico.

e Reconhecer e abordar situagbes relacionadas a traumatismo cranioencefalico (TCE),
trauma raquimedular (TRM), trauma tordcico, trauma abdominal, trauma
musculoesquelético, queimaduras e choque elétrico.

o Praticar restricio do movimento da coluna (RMC), colocacdo de colar cervical,
pranchamento e técnicas de imobilizacao.

e Desenvolver habilidades para taticas de extracéo veicular e aplicacdo da chave de Rautek.

e Aprimorar técnicas de bandagem, imobilizacdo de extremidades e métodos de hemostasia.

o Reconhecer precocemente a parada cardiorrespiratéria (PCR) e acionar adequadamente o
servigco de emergéncia.

e Executar ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) de alta performance em adultos, criangas e
lactentes, com diferentes configuracdes de socorristas.

e Operar o desfibrilador externo automatico (DEA) em ambiente simulado, observando ritmos
chocaveis e ndo chocaveis e normas de segurancga.

e Utilizar dispositivos de manejo de vias aéreas no SBV, incluindo bolsa-valvula-mascara
(BVM), canula orofaringea (Guedel) e ventilagéo de resgate.

e Aplicar manobras de desobstrucéo de vias aéreas por corpo estranho (OVACE) em adultos,
gestantes, criancas e lactentes.

e Fortalecer a atuacdo integrada e segura das equipes diante de cenarios de urgéncia e
emergéncia.

SOCIEDADE EDUCACIONAL TRES DE MAIO — SETREM CNPJ: 98.039.852.0001-97
Avenida Santa Rosa, 2405, Bairro Pastor Gustav Hiledepohl — Trés de Maio/RS

Contato: (55)3535-4600 Whats: (55)3535-4606 E-mail: extensao@setrem.com.br



Setrem

CARGA HORARIA

28 horas/aula, distribuidas em 20 horas/aula para o Modulo | — Atendimento Pré-Hospitalar
(APH) e 8 horas/aula para o Mddulo Il — Suporte Béasico de Vida (SBV) e Uso do DEA.

A metodologia sera predominantemente pratica e imersiva, com aproximadamente 90% da
carga horaria destinada a atividades praticas, estacfes de treinamento e simulacdes, conforme
especificacdo do Municipio.

PUBLICO-ALVO

20 a 30 profissionais da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Paulo das Missfes/RS, incluindo
condutores de ambulancia, enfermeiros, técnicos de enfermagem, médicos e demais
profissionais de salde vinculados as atividades de atendimento de urgéncia e emergéncia,
conforme definicdo do Municipio.

METODOLOGIA

A formacgdo serd realizada integralmente de forma presencial, na sede do Municipio de S&o
Paulo das Missdes/RS, em espago amplo disponibilizado pelo Municipio. A proposta adota
metodologia tedrico-pratica, imersiva e centrada na execuc¢do de técnicas, utilizando estacdes
praticas, demonstracfes, exercicios orientados e simulacdes de situagbes de urgéncia e
emergéncia.

A condugdo pedagdgica priorizara a participacdo ativa dos profissionais, a repeticdo orientada
das técnicas, a discussdo de condutas e a simulacdo de cenarios sob pressdo, buscando
aproximar a experiéncia formativa das situa¢cdes que podem ocorrer no atendimento pré-
hospitalar.

e Exposicao dialogada e contextualizagdo dos fundamentos técnicos;
e Demonstragdo das técnicas pelo instrutor;

e Estacdes préaticas com rodizio dos participantes;

e Treinamento de habilidades psicomotoras;

e Simulagdes realisticas e cenarios sob pressao;

o Resolucdo de situacdes-problema;

e Exercicios individuais e em equipe;

o Debriefing e discusséo das condutas adotadas;

e Orientacdo técnica e correcao dos procedimentos durante a pratica;
e Integracdo entre APH, SBV e uso do DEA.

A contratada serd responsavel por disponibilizar os materiais, equipamentos e insumos
necessarios as estacdes praticas, conforme especificacdes do Municipio.
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ESTRUTURA CURRICULAR

COMPOSICAO DA FORMACAO

A capacitagdo sera desenvolvida em dois modulos integrados, totalizando 28 horas/aula. O
Modulo | contempla 20 horas/aula de Atendimento Pré-Hospitalar (APH) e o Maodulo |l
contempla 8 horas/aula de Suporte Basico de Vida (SBV) e Uso do DEA, conforme contetdo
programatico minimo estabelecido no Termo de Referéncia.

MODULO | — ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR (APH)
Carga horaria: 20 horas/aula

Conteudos:

¢ Nocdes de cinematica do trauma e biomecéanica das lesdes;

e Avaliacdo e seguranca da cena, biosseguranca e gerenciamento de riscos;
e Avaliacéo inicial no politraumatizado: protocolo XABCDE do trauma;
¢ Manejo de hemorragias graves, torniquetes e choque hipovolémico;
e Traumatismo cranioencefalico (TCE);

e Trauma raquimedular (TRM);

e Trauma toracico;

e Trauma abdominal;

e Trauma musculoesquelético;

e Queimaduras;

¢ Choque elétrico.

Estacdes Praticas:

e Abordagem inicial e avaliagdo da cena;

e Restricdo do movimento da coluna (RMC);

e Colocacéao de colar cervical e pranchamento;

e Téticas de extracdo veicular e chave de Rautek;

e Bandagens e imobilizacdes de extremidades;

e Técnicas de hemostasia e controle de hemorragias.

MODULO Il - SUPORTE BASICO DE VIDA (SBV) E USO DO DEA
Carga horaria: 8 horas/aula

Conteudos:

e Diretrizes ILCOR/AHA atualizadas, conforme especificacdo do Municipio;

e Corrente de sobrevivéncia adulta e pediatrica;

e Reconhecimento precoce da parada cardiorrespiratéria (PCR) e acesso ao servico de
emergéncia;
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e Ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) de alta performance com 1, 2 ou mais socorristas em
adultos, criancas e lactentes;

e Operacao do desfibrilador externo automatico (DEA): ritmos chocaveis e ndo chocaveis e
normas de seguranca,

¢ Manejo de vias aéreas no SBV,

e Dispositivo bolsa-valvula-méscara (BVM);

e Canula orofaringea (Guedel) e ventilagdo de resgate;

o Desobstrucéo de vias aéreas por corpo estranho (OVACE) em adultos, gestantes, criancas
e lactentes.

Estacao Pratica:
e Simulacdo realistica sob pressdo de parada cardiorrespiratoria (PCR), integrando RCP,
manejo de vias aéreas e uso do DEA.

Atividade Tematica Data Carga Horéaria Horario Modalidade/Local
1 Mddulo | — Atendimento A definir | 20h/aula 2 encontros Presencial — S&o
Pré-Hospitalar (APH) manha e tarde | Paulo das
e 1l encontro | Missbes/RS
manhé ou
tarde
2 Médulo Il — Suporte A definir | 8h/aula 1 encontro Presencial — Séo
Basico de Vida (SBV) e manha e tarde | Paulo das
Uso do DEA Missbes/RS
TOTAL DA FORMACAO 28h/aula Presencial

CRONOGRAMA DE EXECUCAO E ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES

O cronograma definitivo sera definido em conjunto com o Municipio de S&do Paulo das
Missdes/RS, considerando a disponibilidade dos participantes, dos instrutores e do espaco
municipal destinado a formacdo. A execucdo compreenderd 28 horas/aula presenciais,
organizadas nos dois mdédulos descritos nesta proposta.

As datas e horarios serdo estabelecidos apds a formalizagdo da contratacdo e o alinhamento
operacional entre 0 Municipio e a SETREM.

RESULTADOS ESPERADOS

e Atualizacdo dos conhecimentos dos profissionais participantes em APH e SBV;

e Maior seguranca na avaliagéo inicial e no gerenciamento da cena;

e Aprimoramento da execuc¢do de técnicas de controle de hemorragias e imobilizagéo;

e Fortalecimento das competéncias para atendimento de pacientes traumatizados;

e Aprimoramento da execucdo de RCP de alta performance em diferentes faixas etarias;
e Maior familiaridade com o uso seguro do DEA de treinamento;
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e Aprimoramento do manejo de vias aéreas e da resposta a OVACE;

¢ Maior integracao entre os profissionais durante situacdes simuladas de emergéncia;

e Padronizacdo de conhecimentos e condutas dentro do escopo da capacitacao;

e Fortalecimento da seguranca do paciente e dos profissionais no atendimento pré-hospitalar.

DIFERENCIAIS DA FORMACAO

¢ Metodologia presencial, teérico-prética e predominantemente pratica;

e Carga horéria de 28 horas/aula, conforme especificacdo do Municipio;

¢ Integracdo entre APH, SBV e uso do DEA;

e Estacdes praticas e simulacgdes realisticas;

¢ Treinamento de técnicas aplicaveis a cendrios de urgéncia e emergéncia;

¢ Fornecimento, pela contratada, dos equipamentos e insumos necessarios as praticas
previstas;

e Instrutores com formagdo na area da saude e experiéncia pratica compativel com a
natureza do treinamento;

e Conteudo alinhado as diretrizes e normas indicadas no Termo de Referéncia do Municipio.

CERTIFICACAO

Sera disponibilizado, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias do inicio da formacao, um
link para inscri¢do dos participantes.

Os patrticipantes terdo o prazo de 10 (dez) dias para realizar sua inscricdo de forma online.

Fica sob responsabilidade da organizacdo municipal divulgar e encaminhar o link de inscrigcéo
aos participantes, bem como acompanhar o processo de adesao.

A participacdo dos cursistas sera validada mediante registro de presenca nas atividades
desenvolvidas, sendo:

e Assinatura em lista de presenca nas atividades presenciais;

Os participantes que comprovarem frequéncia de 100% da carga horéria total da formacgéo
receberdo certificado de participagdo, conforme os critérios estabelecidos para a formacao.

Os certificados deverdo conter, o nome do profissional capacitado, o contetdo
programético, a carga horaria, a identificacdo e assinatura do responsavel técnico ou
instrutor habilitado, com o respectivo numero de registro ativo no conselho de classe,
conforme especificacdo do Termo de Referéncia.

AVALIACAO E ACOMPANHAMENTO DO CURSO

As atividades de formacao serdo avaliadas pelos participantes por meio de formulario
especifico, contendo critérios relacionados:
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e A organizagio da atividade;

e A pertinéncia dos contetdos desenvolvidos;

e A atuacdo do docente/formador;

e A aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos;

e A contribuicio da formac&o para a perspectiva profissional dos participantes;

e A autoavaliacdo dos participantes.

O instrumento de avaliacdo possibilitarA a geracdo de indicadores para monitoramento da
gualidade da formacao e subsidiara processos de melhoria continua.

As avaliacbes também permitirdo o registro de observacfes, sugestbes e apontamentos dos
participantes para aperfeicoamento de futuras a¢des formativas.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

A contratada devera fornecer os materiais, equipamentos e insumos necessarios as estacdes
praticas, incluindo:

e Manequins de RCP adulto e pediatrico;

e DEA de treinamento;

¢ Dispositivos bolsa-valvula-méascara (BVM);

e Colares cervicais;

e Pranchas rigidas;

e Imobilizadores;

e Equipamentos de corte e materiais necessarios as praticas de extracédo, quando aplicaveis;
e Materiais para curativos, bandagens, imobilizacbes e hemostasia;

¢ Demais insumos e equipamentos necessarios as estagfes praticas previstas.

O Municipio devera disponibilizar espaco amplo e adequado para a realizacéo das atividades.

CRITERIOS DE COMPROVACAO DE PRESENCA NAS ATIVIDADES PRESENCIAIS

A participacdo dos cursistas sera controlada por registro de presenca nas atividades
presenciais, considerando a frequéncia efetiva durante a carga horéaria da formagéo.

e Registro de presenca dos participantes sera comprovada mediante assinatura da lista de
presencas em cada um dos turnos de formacéao;

¢ Identificacdo do participante conforme cadastro na inscri¢ao;

e Participacdo nas atividades tedricas, praticas e simulagées;

e Cumprimento dos critérios de frequéncia estabelecidos para certificacao.

SOCIEDADE EDUCACIONAL TRES DE MAIO — SETREM CNPJ: 98.039.852.0001-97
Avenida Santa Rosa, 2405, Bairro Pastor Gustav Hiledepohl — Trés de Maio/RS
Contato: (55)3535-4600 Whats: (55)3535-4606 E-mail: extensao@setrem.com.br



Setrem

Eventuais situacbes excepcionais de auséncia ou impossibilidade de participacdo deverdo ser
analisadas pela coordenacdo da formacdo e pelo Municipio, observados os critérios definidos
para a certificagao.

INVESTIMENTO
Valor da proposta: € de R$ 9.802,80 (nove mil oitocentos e dois reais, com oitenta centavos)

O pagamento sera realizado conforme as condigbes estabelecidas entre o Municipio de S&o
Paulo das Missbes/RS e a SETREM, mediante apresentacéo da respectiva Nota Fiscal.

Estao inclusas no investimento as despesas necessérias a execucao da formacao, observadas
as condi¢Bes comerciais e operacionais apresentadas pela SETREM na proposta financeira.

VALIDADE DA PROPOSTA

A presente proposta comercial e técnica possui validade de 60 (sessenta) dias, contados a
partir da data de sua emisséao.

Apbs esse periodo, os valores, o cronograma, a disponibilidade dos profissionais e as demais
condicdes apresentadas poderdo ser revistos, mediante nova andlise institucional e atualiza¢éo
da proposta, se necessario.

CONDICOES GERAIS

A presente proposta foi elaborada considerando as especificagfes constantes do Estudo
Técnico Preliminar e do Termo de Referéncia encaminhados pelo Municipio de Sdo Paulo das
Missbes/RS, especialmente quanto ao objeto, publico, carga horaria, modalidade presencial,
conteudo programatico, infraestrutura, materiais, certificacéo e requisitos de execugao.

A contratada devera iniciar a prestagdo dos servicos em prazo maximo de 30 (trinta) dias apos
a assinatura do contrato, conforme especificacdo do Termo de Referéncia.

A execucdo serd realizada em uma Unica turma, com minimo de 20 e maximo de 30
participantes, integralmente na sede do Municipio.

A formacdo sera ministrada por instrutores qualificados, com formagéo na &area da saude e
experiéncia compativel com a natureza do treinamento, observando-se as exigéncias de
gualificacdo técnica e comprovacao de experiéncia estabelecidas no Termo de Referéncia.

A empresa contratada devera apresentar a documentacdo de capacidade técnica e demais
comprovacgdes exigidas pelo Municipio no processo de contratagcdo, incluindo atestados de
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capacidade técnica operacional e comprovacgado de experiéncia pratica do responsavel técnico e
corpo docente em servicos de urgéncia e emergéncia, conforme aplicavel.

As datas e horéarios definitivos serdo definidos apds a formaliza¢éo contratual e o alinhamento
entre o Municipio e a SETREM.

Alteracdes que impliguem ampliacdo da carga horaria, inclusdo de conteddos nao previstos ou
mudanca substancial da metodologia poderdo demandar nova analise técnica e financeira.

CONSIDERACOES FINAIS

A proposta de capacitacdo em Atendimento Pré-Hospitalar (APH) e Suporte Basico de Vida
(SBV) foi estruturada para responder as necessidades apresentadas pelo Municipio de Sao
Paulo das Missdes/RS, priorizando atualizacdo profissional, segurancga e aplicagéo pratica dos
conhecimentos.

A combinacdo de fundamentos técnicos, estacbes praticas e simulagbes busca proporcionar
aos participantes uma experiéncia formativa objetiva e conectada aos desafios do atendimento
de urgéncia e emergéncia, fortalecendo habilidades essenciais para a atuagdo em equipe.

Com 28 horas/aula presenciais e metodologia predominantemente préatica, a formagéo
contempla os contetdos minimos definidos pelo Municipio e organiza os conhecimentos em
dois médulos integrados: APH e SBV/DEA.

Dessa forma, a SETREM apresenta uma proposta de formacdo continuada orientada a
qualificacdo dos profissionais da saude e ao fortalecimento da capacidade de resposta do
servico municipal diante de situagfes de urgéncia e emergéncia.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL SAO PAULO DAS MISSOES

TERMO DE REFERENCIA (TR)
Do Objeto

Contratagao de empresa especializada para a prestagéo de servigcos de capacitacéo e
treinamento presencial teérico e pratico nos médulos de atendimento pré-hospitalar
(APH) e suporte basico de vida (SBV), a ser ministrado na sede do Municipio para uma

turma de 20 a 30 profissionais da Secretaria Municipal de Satde.
Da Legislagao Aplicavel

Legislacao Geral de Licitagoes:

Lei Federal n° 14.133/2021.

Legislagdo e Normas do COREN/COFEN:

Lei Federal n° 7.498/1986 e Decreto n° 94.406/1987: regulamentam o exercicio da

enfermagem.

Resolugado COFEN n° 713/2022: aprovou a norma técnica para atuacéo da equipe de

enfermagem no atendimento pré-hospitalar (APH) movel e fixo.

Resolucdo COFEN n° 688/2021: diretrizes para execugao do Suporte Basico e

Avangado de Vida por profissionais de enfermagem.

Pareceres do COREN-RS: diretrizes regionais sobre fiscalizagdo, anotagdo de

responsabilidade técnica (ART) e dimensionamento em APH.
Diretrizes e Portarias de Satde Publica:

Portaria GM/MS n° 2048/2002: regulamento técnico dos sistemas estaduais de

urgéncia e emergéncia. /
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Nota Técnica SAMU 192 / RS n° 07: diretrizes e parametros de formacéo para equipes

de atendimento pré-hospitalar moével do estado do rio grande do sul.
Contetido Programatico Minimo - teoria e pratica

A carga horaria total minima recomendada ¢ de 28horas/aula, estruturada da seguinte

forma:

Sendo 20 horas/aula (90% Pratico) para APH, 8 horas/aula (90% Pratico) para SBV.
Modulo I: Atendimento Pré-Hospitalar (APH)

Nogbdes de cinematica do trauma e biomecénica das lesoes.

Avaliacdo e seguranga da cena, biosseguranga e gerenciamento de riscos.
Avaliacao inicial no politraumatizado: protocolo XABCDE do trauma.

Manejo de hemorragiés graves, torniquetes e choque hipovolémico.

Traumas especificos: traumatismo cranioencefalico (TCE), trauma raquimedular
(TRM), trauma toracico, abdominal, musculo-esquelético, queimaduras e choque

elétrico.
Estagdes Praticas:

Abordagem, restricdo do movimento da coluna (RMC), colocagéo de colar cervical e

pranchamento.
Taticas de extragdo veicular e chave de rautek.
Bandagens, imobilizagdes de extremidades e tatus de hemostasia.

Modulo 1l: Suporte Basico de Vida (SBV) e Uso do DEA

y
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL SAO PAULO DAS MISSOES

Diretrizes ILCOR / AHA atualizadas (american heart association).
Corrente de sobrevivéncia adulta e pediatrica.

Reconhecimento precoce da parada cardiorrespiratéria (PCR) e acesso ao servigo de

emergéncia.

Ressuscitac¢ao cardiopulmonar (RCP) de alta performance com 1, 2 ou mais socorristas

adulto, crianca e lactente.

Operacéo do desfibrilador externo automatico (DEA): ritmos chocaveis e ndo chocaveis,

normas de seguranga.

Manejo de vias aéreas no SBV: dispositivo bolsa-valvula-mascara (BVM), céanula

orofaringea (GUEDEL) e ventilagéo de resgate.

Desobstrugéo de vias aéreas por corpo estranho (OVACE): manobras em adultos,

gestantes, criangas e lactentes.

Estagbes Praticas:

Simulacao realistica sob presséo de PCR.

Requi.sitos de Qualificagdo Técnica e Comprovagao de Experiéncia

A fundamentagao para a exigéncia de comprovagéo de experiéncia técnica baseia-se
nos artigos 67 e 69 da Lei Federal n°® 14.133/2021, que estabelecem a necessidade de
demonstrar a capacidade operacional e o know-how da contratada para a execucéao
satisfatoria de servigos que envolvem diretamente a preservacéo da vida humana e a

integridade fisica de terceiros.

Para fins de habilitagdo técnica, a empresa licitante devera apresentar

Ve

obrigatoriamente:
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Atestado(s) de Capacidade Técnica Operacional:

Comprovacéo de que a empresa ja forneceu com éxito treinamentos ou cursos na area

de urgéncia, emergéncia, APH ou SBV para 6rgaos publicos ou entidades privadas.
Comprovacao de vivéncia pratica em servicos de urgéncia e emergéncia:

A empresa deve fornecer RT e corpo docente com experiéncia pratica efetiva e atuagéo
em servigos consolidados de urgéncia e emergéncia, tais como SAMU, servigos de
remocao de urgéncia e emergéncia de servigos particulares, UNIMED, AMIL e outros,
unidades de pronto atendimento (UPA) ou servicos de resgate, emergéncia hospitalar

e pré-hospitalar.

Fundamentacao: Cursos de APH e emergéncias médicas exigem dominio de cenarios
adversos do cotidiano. A vivéncia pratica dos instrutores garante que as metodologias
aplicadas reflitam os protocolos operacionais atualizados e a rotina real vivenciada

pelas equipes no transporte e socorro de pacientes.
Validade e Registro dos Certificados:

A empresa deve garantir e comprovar que os certificados fornecidos ao final do curso
possuem validade em todo o territdrio nacional e atendem aos critérios normativos
estipulados pelos 6rgéos fiscalizadores de classe profissional, em especial o COREN
e o CREMERS contendo:

Nome do profissional capacitado;
Conteldo programatico e carga horaria discriminados;

Identificacédo e assinatura do responsavel técnico ou instrutor habilitado com o

respectivo nimero de registro ativo no conselho de classe.

Locais e Condicdes de Execucgio /
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Local: O curso devera ser ministrado integralmente na sede do municipio contratante,

em espago amplo fornecido pelo municipio.
Capacidade da turma: minimo de 20 e maximo de 30 alunos.

Fornecimento de Insumos: A empresa vencedora devera iniciar a prestacdo dos

servicos em no maximo 30 (trinta) dias apds a assinatura do contrato e sera responsavel

por disponibilizar todo o ferramental, manequins, desfibriladores de treino,

equipamentos de corte e curativos, e demais insumos praticos necessarios.

Emissdo de certificados: os certificados e identificagdes de conclusdo devem ser
entregues aos aprovados no prazo maximo de 15 (quinze) dias apés a realizagao das

aulas.

7
Sao Paulo das Misséés/RS, 10°de setembro de 2026.
i /
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