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27390 1660,00

Contratação de fornecimento de refeições

para benefícios eventuais, a qual deverá

conter no mínimo 02 carboidratos (tipo

arroz, massa, batata, aipim) peso médio de

200 gramas cada; 01 porção de proteína

animal em quantidade média de 250 gramas

(Carne de gado, frango ou peixe); 01 tipo de

legume cozido ou refogado peso médio de

80 gramas (chuchu, cenoura, brócolis,

couve, abóbora etc.); 01 quantia de 01

concha grande ou 150 gramas de

leguminosas (feijão, lentilha, ervilha, etc.);

01 suco (preferencialmente natural), em

quantidade mínima de 350 ml.

und R$ 46,40 R$ 77.024,00 1400,00 60,00 200,00

RELAÇÃO DE ITENS - Fornecimento de refeição.



52934 1910,00

Contratação de fornecimento de refeições

diárias aos servidores plantonistas do

SAMU e plantonistas do Município de

Soledade/RS, mediante solicitação expressa

da Secretaria da Saúde/SAMU e/ou

Secretaria da Administração e

Controladoria, ocorrer o fornecimento de

refeições extras em horários a serem

definidos. Cada uma das refeições do item

02 deve conter no mínimo 800 (oitocentos)

gramas, composta pelos seguintes alimentos:

a) 02 (dois) tipos de carboidratos (arroz,

massa, batata, aipim, polenta, purê, etc.),

com o peso médio de 200 a 250 gramas

cada, ou seja, aproximadamente 08 (oito)

colheres de sopa no total;

b) 01 (uma) porção de proteína animal (carne

de gado, frango ou peixe), em quantidade de

240 a 250 gramas, ou seja, 04 (quatro)

colheres de sopa ou 01 (um) bife grande;

c) 01 (um) tipo de legume cozido ou

refogado (chuchu, cenoura, brócolis, couve,

abóbora, etc.), com o peso médio de 80

gramas, ou seja, aproximadamente 03 (três)

a 04 (quatro) colheres de sopa;

d) Leguminosas (feijão, lentilha, ervilha,

etc.), em quantidade de 01 (uma) concha 

und R$ 46,40 R$ 88.624,00 1560,00 350,00

53002 720,00

Contratação de fornecimento de café da 

manhã, composto por no mínimo os 

seguintes itens: 01 pão francês ou 02 fatias 

de pão de sanduiche (50 gramas) c/ 

margarina ou manteiga, 01 fatia de queijo, 

01 fatia de presunto magro (cada sanduiche 

embalado individualmente em plástico filme 

e 01 copo (200ml) de café com leite ou suco 

de fruta natural, e 01 fruta por unidade 

fornecida.

und R$ 30,00 R$ 21.600,00 720,00


