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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Contratacio de profissional de Praticas Integrativas e Complementares em Satde —
PICS, na modalidade Biodanca.
Anexo a Declaracio de Despesa n° 764/2026.

1. DESCRICAO DA NECESSIDADE

As Préticas Integrativas e Complementares (PICs) foram incorporadas ao Sistema Unico
de Saude (SUS) por meio da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), instituida pela Portaria GM/MS n° 971, de 3 de maio de 2006. Essa politica
estabeleceu orientagdes e atribuicdes para a oferta de servigos e insumos relacionados a
homeopatia, & medicina tradicional chinesa/acupuntura, ao uso de plantas medicinais e a
fitoterapia, além de prever a criagdo de observatorios voltados a medicina antroposoéfica e ao

termalismo social/crenoterapia.

Subsequente, em marco de 2017, a PNPIC foi ampliada com a inclusdo de mais 14
praticas, conforme disposto na Portaria GM n° 849/2017. Passaram a integrar a politica as
seguintes modalidades: Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Danca Circular, Meditagao,
Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia
Comunitaria Integrativa e Yoga, totalizando, desde entdo, 27 praticas reconhecidas oficialmente

no SUS.

A ampliagdo dessas praticas fortalece as estratégias de cuidado em saude, diversificando
as abordagens terapéuticas e contribuindo para maior integralidade e resolutividade da atengao
prestada aos usudrios. Nesse contexto, a PNPIC tem como proposito expandir a
disponibiliza¢do desses recursos no SUS, assegurando padrdes de qualidade, efetividade,
eficiéncia e seguranga, com foco na prevencdo de agravos, na promocao da saude e na

recuperac¢ao dos individuos, valorizando um atendimento continuo, humanizado e integral.

As normativas vigentes foram posteriormente consolidadas na Portaria de Consolidagao
n° 2, de 28 de setembro de 2017. No ambito municipal, a implementagdo ocorreu oficialmente
por meio da Lei Municipal n°® 3.908, que regulamentou a inser¢do das PICs e disciplinou o

acesso dos usuarios.
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Além disso, a insercdo dessas praticas estd em conformidade com as diretrizes do
Ministério da Saude, que autorizam a oferta de praticas integrativas nesse contexto. Essa
integracdo também reforga a compreensdo ampliada de saude, considerando suas dimensdes

fisica, social, mental e emocional.

Ressalta-se, contudo, que, para fins da presente contratagdo, o municipio optara pela
implementagdo especifica da modalidade Biodanga, considerando sua aplicabilidade, os
beneficios observados na promoc¢ao da satde e bem-estar dos usudrios, bem como a viabilidade

operacional no contexto da rede municipal de saude.

O Estudo Técnico Preliminar (ETP) tem como objetivo analisar e identificar, de forma
estruturada e fundamentada, as possiveis solugdes disponiveis no mercado capazes de atender
a necessidade da Administracdo Publica, assegurando que a futura contratacio seja planejada

com base em critérios técnicos, econdmicos € operacionais.

2. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACOES ANUAL

Nao ha previsdo de aquisi¢do/contratacdo no plano anual, contudo as despesas
decorrentes da presente contratacdo serdo suportadas por recursos proprios disponiveis no

momento da aquisicao.

3. REQUISITOS DA CONTRATACAO

3.1 Requisitos Legais da Solucao

A solugdo adotada neste documento deve orientar-se e respeitar as seguintes normatizagoes:

e Lei Federal n° 14.133/2021, que trata das normas gerais sobre licitagdes e contratos

administrativos;

e Lei Complementar n° 123/2006, que estabelece normas gerais relativas ao tratamento
diferenciado e favorecido a ser dispensado as microempresas € empresas de pequeno porte

atualizada;

e Portaria de Consolidagao n° 2, de 28 de setembro de 2017.
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e Lei Municipal n° 3.908, que regulamentou a inser¢ao das PICs e disciplinou o acesso

dos usuarios.

3.2 Requisitos de Habilitacio do fornecedor:

Além dos requisitos de habilitacdo previstos no artigo 62 da Lei 14.133/21 o futuro

contratado devera possuir, visando o atendimento da necessidade atual:

A contratada devera comprovar documentalmente que possui profissional

qualificado para execugdo dos servigos conforme descrigdo a seguir:

Para os servicos de Instrutor/Oficineiro para atividades em PIC’s-Pessoa Juridica,

devera apresentar a seguinte qualificacio técnica:

a) Comprovagdo de realizagao de aulas na modalidade Biodanga, mediante apresentacao
de documentos que comprovem a atuacdo na area, bem como certificacdo,

capacitagdo ou formacao especifica relacionada a pratica.

Para os servicos de Instrutor/Oficineiro para atividades em PIC’s Pessoa Fisica, devera

apresentar a seguinte qualificacio técnica:

a) Comprovagao de realizagao de aulas na modalidade Biodanga, mediante apresentacao
de documentos que comprovem a atuacdo na area, bem como certificacdo,
capacitacao ou formagao especifica relacionada a pratica.

A pessoa juridica poderd apresentar a qualificacdo de mais de um profissional, caso julgar

necessario.

A exigéncia de documentos de qualificagdo técnica para a prestacdo dos servicos de
Instrutor/Oficineiro em atividades de Praticas Integrativas e Complementares em Satde
(PIC’s), especificamente na modalidade Biodanga, tem como objetivo assegurar que os
profissionais credenciados possuam conhecimentos, habilidades e experiéncia compativeis com

a natureza das atividades a serem desenvolvidas.

A Biodanga constitui pratica que envolve conducao de grupos, aplicagdo de exercicios

vivenciais e utilizagdo de metodologias especificas voltadas a promoc¢do do bem-estar,

integracao social, expressao corporal e desenvolvimento emocional dos participantes.
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Nesse sentido, a conducao das atividades exige preparo técnico, dominio metodoldgico
e experiéncia pratica, a fim de garantir que as aulas sejam realizadas de forma adequada, segura

e alinhada aos objetivos terapéuticos e de promog¢ado da saude.

Dessa forma, a comprovagao de realizagdo de aulas na modalidade Biodanga, mediante
apresentacao de documentos que evidenciem atuagdo prévia na area, bem como certificagao,
capacitacdo ou formacdo especifica, mostra-se necessaria para demonstrar que o profissional
possui qualificacdo minima para conduzir as atividades propostas. Tal exigéncia busca garantir
a qualidade dos servigos prestados, a correta aplicagdo da metodologia e a seguranca dos
participantes envolvidos.

A mesma exigéncia aplica-se tanto para a Pessoa Juridica quanto para a Pessoa Fisica,
uma vez que, independentemente da forma de contratacdo, ¢ indispensavel que o profissional
responsavel pela execugao das atividades possua experiéncia comprovada e formagao adequada
na pratica de Biodanga.

No caso da pessoa juridica, admite-se a apresentagdo da qualificacdo técnica de um ou
mais profissionais, permitindo que a empresa demonstre a capacidade de execucao dos servigos
por meio de sua equipe técnica. Essa possibilidade amplia a competitividade do credenciamento
e assegura maior flexibilidade na organizag¢do da prestacdo dos servigos, sem comprometer a
exigéncia de qualificac¢do profissional.

Assim, a solicitagdo dos documentos de qualificagdo técnica encontra-se devidamente
justificada pela necessidade de garantir a qualidade, a seguranga e a efetividade das atividades
desenvolvidas, bem como assegurar que os servicos sejam executados por profissionais com
experiéncia e capacitagdo compativeis com as caracteristicas das Praticas Integrativas e

Complementares ofertadas

a. Exigéncia de Balanco Patrimonial

Para esta contratagdo ndo ha a necessidade de exigéncia de balanco patrimonial como
requisito de habilitacdo. A ndo exigéncia justifica-se em razdo da natureza do objeto e do
vulto da contratag¢do, que consiste na aquisicdo de objeto comum, de fornecimento imediato
e sem complexidade técnica relevante.

Trata-se de contratacdo de baixo risco operacional, sem execu¢do continuada, sem
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mobilizagdo de estrutura técnica especializada e sem necessidade de investimentos prévios
significativos por parte do fornecedor. O objeto sera entregue de forma parcelada ou em prazo
reduzido, com pagamento condicionado ao efetivo recebimento dos bens, o que reduz
substancialmente o risco de inadimplemento contratual.

Além disso, a ampla disponibilidade dos itens no mercado e a existéncia de multiplos
fornecedores aptos a atender as especificacdes permitem concluir que a exigéncia de balanco
patrimonial poderia restringir indevidamente a competitividade, especialmente quanto a
participagdo de microempresas e empresas de pequeno porte, sem trazer ganho proporcional

a seguranga da contratacao.

b. Requisitos de Negocio da Solucio

Prestagdo de servicos de Instrutores/Oficineiros em Praticas Integrativas e
Complementares em Saude-PIC’s, para atendimentos coletivos”, sob coordenagdo da Secretaria

Municipal de Satide do Municipio de Flores da Cunha/RS, conforme tabela a seguir:

ITEM DESCRICAO DO ITEM

01 Instrutor/Oficineiro para Biodanga- Atendimentos coletivos/grupos

A Contratada devera prestar os servigos com equipamentos e materiais adequados,
conforme normas no Ministério da Saude e em conformidade com as normas da ANVISA,

através de profissionais devidamente habilitados, em atendimentos com duragdo 1 hora por
grupo.

Os atendimentos serdo efetuados de acordo com o encaminhamento de pacientes pela
Secretaria de Saude, mediante autorizacdo e/ou encaminhamento especifico. As atividades
desenvolvidas pelos oficineiros/instrutores de Biodanca, sempre serdo realizadas dentro do
territorio do municipio, e serdo desenvolvidas nas unidades da contratante. A Organizagao dos
grupos para atendimento coletivo serd realizada pela coordenagdo do Municipio, de acordo com

a necessidade e perfil dos pacientes.

A contratada devera organizar o atendimento e fornecer cronograma de atividades e de

horarios de atendimento, que devera ser homologado pela Secretaria de Satude.
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O cronograma podera ser alterado, sempre que necessario, desde que acordado entre a
contratante e cada contratada, considerando a duracdo das sessdes, 0 espaco para organizagao
administrativa, a adequagao ao desenvolvimento de demais atividades previstas no local, ou

pelo impacto de situagdes especiais (surtos epidémicos, etc.)
Os servigos serao prestados de forma presencial.

Em casos excepcionais, sendo necessaria a suspensao das atividades presenciais devido
a pandemias ou epidemias, podera a contratada apresentar a contratante uma forma de realizar
as atividades online, para aqueles alunos/usudrios que desejarem dar continuidade as atividades,

mediante avaliagdo e autorizacao pela Secretaria de Saude.

Nao havendo a prestagdo dos servigos presenciais, a contratante reserva-se o direito de

suspender o contrato administrativo, bem como o pagamento.

A prestagdo de servigos, serd executada e regulada conforme a demanda dos pacientes

cadastrados na Secretaria Municipal de Saude do Municipio de Flores da Cunha/RS.

A contratada somente podera atender os pacientes que apresentarem a autorizagao e/ou
encaminhamento, devidamente preenchida e autorizada por servidor responsavel da Secretaria
Municipal de Saide do Municipio de Flores da Cunha/RS ou os grupos previamente

organizados pela Coordenagao respectiva.

O quantitativo de horas mensais sera definido até o penultimo dia do més que antecede
a competéncia da prestagcdo dos servigos, observando o teto maximo de horas previsto pelo
municipio.

Para os atendimentos coletivos, a organizagao dos grupos de pacientes serd sempre

coordenada pela Secretaria Municipal de Satde.

A contratada deverd atender aos pacientes com dignidade e respeito, de modo universal
e igualitario, sem diferenciagdo no atendimento, mantendo sempre a qualidade na prestacao dos

Seus servigos.
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O Municipio fiscalizard a prestacdo dos servigos através de servidor designado,
acompanhando inclusive o grau de satisfagdo dos usudrios, em consonancia e obediéncia ao

prescrito nas legislagdes vigentes.

O atendimento sera sempre obrigatoriamente no municipio de Flores da Cunha, uma vez
que a premissa do programa de praticas integrativas ¢ a integrag¢do ao servico de aten¢ao basica

do municipio, ndo justificando o deslocamento de usuérios para outras localidades.
c. Amostra:
Nao se aplica

3.6 Subcontratacio e Garantia contratual:

Pela natureza do objeto nao sera permitida a subcontrataciio, assim como nao ha a

necessidade de exigéncia de garantia contratual.

Justificativa: Considerando a natureza do objeto, ndo se mostra adequada a permissao
de subcontrata¢do, uma vez que se trata de fornecimento direto de bens comuns, padronizados
e amplamente disponiveis no mercado. A execug@o contratual ndo envolve parcelas técnicas
especializadas, etapas complexas ou atividades que demandem a atuagdo de terceiros distintos
do proprio fornecedor contratado. Assim, admitir a subcontratagdo poderia fragilizar o controle
da qualidade dos produtos entregues, dificultar a fiscalizacdo contratual e diluir
responsabilidades, sem que houvesse qualquer ganho técnico ou operacional para a
Administragdo. A vedagao, portanto, visa resguardar a responsabilizag¢do direta da contratada e

garantir maior seguranca na execu¢ao do objeto.

Da mesma forma, ndo se verifica a necessidade de exigéncia de garantia contratual,
tendo em vista que o objeto consiste em fornecimento de baixa complexidade, com entrega em
prazo determinado e pagamento condicionado ao efetivo recebimento dos bens em
conformidade com as especificacdes estabelecidas. O risco de inadimplemento € reduzido, ndo
havendo mobilizagdo significativa de recursos, execucdo continuada de grande vulto ou
obrigacdes de alta complexidade que justifiquem a imposi¢ao de garantia. A exigéncia, nesse
caso, poderia representar Onus desnecessario as licitantes, com potencial restricdo a

competitividade, sem trazer beneficio proporcional a seguranca da contratagdo
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3.7 Participacao exclusiva de ME e EPP
Considerando a solucdo adotada o edital sera aberto para ampla participacao.
3.8 Participacio de consoércios

Nao sera permitida a participagdo de consodrcios. A vedagao justifica-se em razdo das
caracteristicas do objeto, que consiste na aquisicdo de objeto amplamente disponivel no
mercado, fornecido por diversos fabricantes e distribuidores, sem exigir elevada
complexidade técnica, operacional ou financeira.

Trata-se de contratagcdo de natureza padronizada, com fornecimento imediato ou em
prazo reduzido, ndo envolvendo integracdo de multiplas expertises, tecnologias distintas ou
execucdo de parcelas técnicas interdependentes que demandassem a conjugacdo de
capacidades empresariais. Dessa forma, a participagdo de empresas em consoOrcio nao se

mostra necessaria para ampliar a competitividade ou viabilizar a execu¢do do objeto.

4. LEVANTAMENTO DE MERCADO

O levantamento de mercado considerou as praticas integrativas e complementares
passiveis de serem ofertadas no ambito das acdes de promogao, prevencao e cuidado em saude
desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Satide. Dentre as alternativas analisadas, verificou-
se que a Biodanga se apresenta como pratica compativel com os objetivos institucionais de
promocao da saude, fortalecimento de vinculos comunitarios e incentivo ao bem-estar fisico e

emocional da populagao.

A Biodanca consiste em metodologia que utiliza a muasica, 0 movimento € a interacao
em grupo como instrumentos de estimulo a expressdo corporal, integracdo social e
desenvolvimento de aspectos afetivos, sendo amplamente aplicada em atividades coletivas
voltadas a promoc¢do da qualidade de vida. Nesse sentido, observa-se que a pratica possui
potencial para contribuir com agdes voltadas a saude mental, convivéncia comunitaria e

fortalecimento de vinculos, aspectos relevantes no contexto das politicas publicas de satde.

Ademais, destaca-se que a Biodanga pode ser desenvolvida em grupos, possibilitando

maior alcance das acdes de promogao da saude, com utilizagdo de espacos coletivos e baixo
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nivel de complexidade operacional, o que favorece sua implementa¢do no ambito dos servigos

ofertados pelo municipio.

Diante do exposto, considerando os beneficios associados a pratica, sua aplicabilidade
em atividades coletivas e o alinhamento com as diretrizes de promogdo da saude, conclui-se
que a Biodanca constitui alternativa adequada para a realizagdo do credenciamento de

profissionais especializados para atendimento a populacdo.

1. Execucao das atividades por servidores do quadro da Administracao:

Esta solucdo consiste na realizacdo das atividades por servidores publicos pertencentes
ao quadro funcional do Municipio, desde que possuam formagdo, capacitagdo ou experiéncia
comprovada na conducdo de praticas de Biodanga. Nesse modelo, as aulas e oficinas seriam
planejadas e executadas diretamente pela equipe técnica vinculada & Administragdo, utilizando

recursos humanos ja disponiveis no servigo publico.

Embora essa alternativa possa representar economia imediata com contratagdo externa,
sua viabilidade depende da existéncia, no quadro de servidores, de profissionais devidamente

qualificados e com disponibilidade de carga horaria para condugao das atividades.

Em analise as atividades previstas no quadro de servidores, percebe-se que ndo ha
previsao no quadro de pessoal, de profissional com graduagdo especifica em PICS, uma vez que
a execucao dos servicos € aberta a uma gama de profissionais muito grande, de acordo com a
Legislagdo em vigor, citada no item 1 deste ETP. Muitos profissionais de enfermagem, médicos,
técnicos e outros, ja desenvolvem Praticas Integrativas no ambito da atengdo basica. O que se
pretende neste estudo, ¢ a oferta de servico de maior individualizagdao e especificidade no
atendimento, em ambiente proprio e também de auxilio as atividades desenvolvidas nos
ambientes de atendimento das Unidades de Saude do municipio. Esta atividade de atendimento

e suporte ¢ preponderantemente realizada por profissionais liberais, em atividade terceirizada.

2. Terceirizacdo dos servicos por meio de credenciamento ou contratacio de
profissionais especializados:
A segunda solu¢do consiste na contratagao de profissionais ou empresas especializadas

para a prestacao dos servicos de instrutor/oficineiro na modalidade Biodanga. Nesse modelo, a
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Administragdo recorre ao mercado para selecionar profissionais com formagao, certificagdo e
experiéncia comprovada na conducdo dessa pratica, garantindo maior especializacdo técnica na

execucao das atividades.

A terceirizagdo permite ampliar o acesso a profissionais qualificados, oferecer maior
flexibilidade na organizagdo das oficinas e assegurar a continuidade das atividades sem
sobrecarregar a estrutura administrativa existente. Além disso, essa alternativa possibilita a
adequagdo da prestacdo dos servicos a demanda efetiva do publico atendido, contribuindo para

maior eficiéncia na execugao das politicas publicas de promo¢ao da satide e bem-estar.

Mediante analise das solucdes disponiveis, conclui-se que a terceirizagdo do servigo se
mostra a alternativa mais adequada para viabilizar a oferta da pratica de Biodanca no ambito do
municipio. A Biodanca ¢ uma pratica integrativa voltada a promocdo da saude, ao
fortalecimento de vinculos e ao estimulo da convivéncia social, utilizando a expressao corporal
e a interagdo em grupo como instrumentos para melhoria do bem-estar e da qualidade de vida

dos participantes.

Nesse contexto, a contratacdo de profissional habilitado para condugdo das atividades
de Biodanga possibilita ao municipio ampliar as a¢des de cuidado integral a populagdo, sem
prejuizo das atribuigdes rotineiras desempenhadas pelos profissionais da rede publica de saude,
garantindo a oferta de atividades especificas que demandam formacao e conducao adequada

para sua execugao.

Uma vez definida a solugdo, para viabilizar a execucdo das atividades de
Instrutor/Oficineiro em Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS),
especialmente na modalidade Biodanga, foram analisados diferentes formatos de contratacio
possiveis no ambito da Administracdo Publica, considerando aspectos como flexibilidade
operacional, disponibilidade de profissionais no mercado, eficiéncia administrativa e

atendimento ao interesse publico.

1. Contratagio por meio de licitacio tradicional: Uma das possibilidades seria
a realizagdo de processo licitatério, no qual os interessados apresentariam propostas e seria

selecionado apenas um fornecedor ou prestador de servigo vencedor. Esse modelo ¢ adequado
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quando a Administragdo necessita contratar um unico prestador para execugdo continua ou

exclusiva do objeto.

2. Contratacio direta por meio de dispensa ou inexigibilidade de licitacio:
Outra alternativa seria a contratagcdo direta de profissionais especificos, quando presentes os
requisitos legais previstos na legislacdo. Entretanto, essa solugcdo tende a restringir a
participagdo de interessados e exige justificativas individualizadas para cada contratagdo, o que
pode gerar maior complexidade administrativa e menor transparéncia na selecdo dos

prestadores de servico.

3. Credenciamento de profissionais ou empresas especializadas: O terceiro
formato consiste na realizagdo de credenciamento, instrumento pelo qual a Administragao
Publica estabelece critérios objetivos de habilitagdo e remunera¢do previamente definidos,
permitindo que todos os interessados que atendam as exigéncias estabelecidas possam se
credenciar para prestar os servigos.

Esse modelo possibilita a formagdo de um banco de profissionais habilitados,
permitindo que a Administracdo convoque os credenciados conforme a necessidade da

demanda, disponibilidade de agenda e caracteristicas das atividades a serem ofertadas.

Apos a andlise dos modelos de contratagdo, concluiu-se que, por se tratar de um projeto
experimental, para o qual ndo ha defini¢do precisa do quantitativo de horas necessarias, uma
vez que depende da adesdo de terceiros, a disponibilizacdo de um unico profissional, neste

momento, mostra-se a alternativa mais adequada para atendimento da demanda.

Seguindo esta definicdo a realizagdo de um procedimento licitatorio garantira a
contratagdo dentro dos parametros de economicidade e isonomia. Percebe-se, contudo, que ha
a necessidade de adocao do procedimento auxiliar de registro de precos, uma vez que nao hé a

estimativa precisa das horas/aula que serdo necessarias para atendimento do projeto.

O registro de pregos proporcionara a Administra¢ao a possibilidade de utilizagdao das
horas de acordo com a sua necessidade, seguindo uma estimativa méxima anual, sem a

necessidade de dispéndios maiores que o efetivamente necessario.
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5. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

A solugdo proposta consiste na contratacdo de profissionais ou pessoas juridicas
especializadas na condugdo de atividades de Biodanga, no ambito das Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (PICS), por meio de processo licitatorio na modalidade pregao
eletronico, com a utilizacdo do procedimento auxiliar de registro de precos e critério de
julgamento de menor preco por hora/aula, com a finalidade de atender aos pacientes
encaminhados pela Secretaria Municipal de Satide do Municipio de Flores da Cunha/RS.

No que se refere a operacionalizagdo da prestagdo dos servicos, os atendimentos serdo
realizados por meio de sessdes coletivas conduzidas por instrutores/oficineiros de Biodanga,
com duragdo aproximada de 01 (uma) hora por grupo, utilizando equipamentos e materiais
adequados a pratica, em conformidade com as normas e diretrizes do Ministério da Satde e
com as regulamentacdes sanitarias aplicaveis, especialmente aquelas estabelecidas pela
ANVISA. Os servigos deverdo ser executados por profissionais devidamente habilitados e
capacitados para condugdo dessa pratica integrativa.

Os atendimentos serdo realizados presencialmente nas unidades vinculadas a
contratante, localizadas dentro do territério do Municipio de Flores da Cunha, garantindo a
integracdo das atividades ao sistema local de atencdo basica a satude e evitando a necessidade
de deslocamento dos usuarios para outras localidades. A organizacao dos grupos de atendimento
coletivo sera de responsabilidade da Secretaria Municipal de Satide, que definird a composi¢ao
dos grupos conforme a necessidade do servigo e o perfil dos pacientes atendidos.

O acesso aos atendimentos ocorrerd exclusivamente mediante encaminhamento ou
autorizacdo formal emitida pela Secretaria Municipal de Satde, sendo vedada a realizacao de
atendimentos sem a devida autoriza¢do administrativa. Dessa forma, a prestacdo dos servigos
serd regulada de acordo com a demanda dos pacientes cadastrados na rede municipal de saude.

A contratada deverd organizar a execucao das atividades, elaborando cronograma de
atendimentos e horéarios das oficinas de acordo com o nimero de horas previamente
estabelecidas pela Administracdo para o més da prestacdo dos servigos, que devera ser
submetido a homologacdo da Secretaria Municipal de Saude. Esse cronograma podera ser
ajustado sempre que necessario, mediante acordo entre a contratante e a contratada,

considerando fatores como duracdo das sessdes, organizagdo administrativa dos espacos,
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adequagdo as demais atividades desenvolvidas nas unidades de saude ou situagdes
excepcionais, como surtos epidémicos ou outras circunstancias que impactem a realizag¢ao das
atividades presenciais.

Em situagdes excepcionais, como pandemias ou epidemias que impossibilitem a
realizacdo de atividades presenciais, podera ser avaliada, mediante autorizagdo da Secretaria
Municipal de Saude, a possibilidade de realizagdo das atividades em formato online, para os
usuarios que desejarem dar continuidade as praticas. Caso ndo seja possivel a prestagdo do
servigo presencial ou remoto, a Administracdo reserva-se o direito de suspender o contrato
administrativo e o respectivo pagamento, até a retomada das condi¢des adequadas para
execucao das atividades.

A prestacdo dos servicos serd acompanhada e fiscalizada por servidor designado pela
Administragdo, que avaliard a regularidade da execugdo contratual, bem como o grau de
satisfacdo dos usudrios atendidos, garantindo o cumprimento das obrigacdes contratuais e a
qualidade do servi¢o prestado. A contratada devera assegurar atendimento aos usudrios com
dignidade, respeito e igualdade, sem qualquer forma de discriminag¢do, mantendo padrdes
adequados de qualidade e observando as normas aplicaveis ao servigo publico de saude.

A ata de registro de precos terd validade de doze meses, podendo ser prorrogada por

igual periodo, com a renovagao dos quantitativos de acordo com a previsdo da lei 14.133/2021.

6. ESTIMATIVA DO QUANTITATIVO

O quantitativo estimado busca atender de forma adequada e suficiente as necessidades
da Administragao durante o periodo de vigéncia contratual para a oferta da pratica de Biodancga,
sem gerar contratacdes excessivas que possam resultar em desperdicio de recursos publicos.
Considerando a previsdo de execugdo de 03 (trés) horas semanais para a realizagdo das
atividades, totalizando 156 (cento e cinquenta e seis) horas anuais, ressalta-se que a carga
horéaria poderd ser ampliada, conforme a necessidade da Administragdo ¢ a demanda dos
usuarios, podendo atingir até o limite méximo de 10 (dez) horas semanais, mediante prévia
avalia¢do de conveniéncia e oportunidade.

Observou-se, ainda, o principio do planejamento, compatibilizando a estimativa com a

capacidade or¢amentaria e com a logistica de organizagao e oferta do servigo.
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Assim, conclui-se que os quantitativos definidos decorrem de analise técnica
fundamentada em dados concretos e projecdes razoaveis, revelando-se compativeis com a real
necessidade da Administragdo, no que se refere a implementagcdo da pratica de Biodanga, e
alinhados aos principios da economicidade, eficiéncia e razoabilidade que regem as

contratacdes publicas.

7. ESTIMATIVA DE PRECO

Os valores estimados foram compostos utilizando os preceitos dispostos no artigo 23
da Lei 14.133/2021. Como metodologia adotou-se a média dos valores obtidos na pesquisa

de mercado, conforme planilhas em anexo.

Orgio Fonte Valor Un
Fundacdo Municipal de Esportes - Bombinhas/SC | Banco de Pregos R$ 50,34
PM de Tapejara/RS Licitacon RS RS 72,00
PM de Caraa/RS Licitacon RS R$ 30,00
PM de Caraa/RS Licitacon RS R$ 29,00
PM de Caseiros/RS Licitacon RS R$ 95,00
TOTAL: R$ 276,34
PRECO MEDIO:|  RS$ 55,27

PRECO MEDIO X QTD HRS PREVISTAS (156) =| RS 8.622,12

VALOR VALOR

ITEM | COD DESCRICAO UN | QTDE | ,\ITARIO | TOTAL

Instrutor oficineiro —
01 3395 Préatica Integrativa HR 156,00 R$ 55,27
Biodancga

RS
8.622,12

8. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO DA SOLUCAO

No presente caso, ndo se aplica o parcelamento da solugdo, pois o objeto trata da
contratagdo de um servico unico, continuo e indivisivel, relacionado a pratica de Biodanca.
De acordo com o art. 40 da Lei n® 14.133/2021, o parcelamento deve ser adotado quando

for vidvel e vantajoso. No entanto, nesta situacdo, ndo ha possibilidade de divisdo, ja que se
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trata de apenas um item, cuja execugdo precisa ser realizada de forma integrada para garantir a
continuidade das atividades e a qualidade do servigo prestado.

Assim, a contratacdo em item/lote Uinico decorre da propria caracteristica do objeto, ndo
trazendo prejuizo a competitividade, e atendendo aos principios da eficiéncia, economicidade

e interesse publico.
9. CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

O objeto que pretendemos contratar produzira seus efeitos independentemente de outras

contratacgoes.

10. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Com a contratagdo do servico, pretende-se atender a popula¢do em geral, e de forma
especial ao publico formado por usuarios portadores de doengas cronicas, patologias ligadas a
saude mental e estilo de vida. A Biodanga se propde a tratar o individuo como um todo, em
seus aspectos fisicos, psiquicos, emocionais e sociais.

Os objetivos vao desde a melhora na humanizagdo do atendimento, estimulo ao
autocuidado e autonomia dos pacientes, at¢ a reducdo da demanda por atendimento
convencional e uso de medicamentos e outros recursos da medicina tradicional e incluem
objetivamente:

- Prevenir fatores determinantes e/ou condicionantes de doencas e agravos a saude e,
consequentemente, reduzir a procura pelos servigos de saide e remédios, bem como

deslocamento de pacientes;

- Estimular a ado¢ao de modos de viver saudaveis;

- Incentivar a pratica de exercicios fisicos;

- Conscientizacdo das responsabilidades com habitos saudaveis;

- Incentivar o Protagonismo comunitario valorizando os grupos de cuidados com saude;
- Diminui¢do na procura de atendimentos médicos e de enfermagem,;

- Diminui¢do no uso de medicamentos.
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11. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO
PREVIAMENTE A CELEBRACAO DO CONTRATO.

Antes do inicio do contrato a Administracao realizara reunido de alinhamento com o
profissional responsavel pela prestacdo dos servigos.

Devera haver a designacao de fiscal administrativo e técnico para acompanhamento
dos servigos.

12. DESCRICAO DE POSSIiVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E DAS RESPECTIVAS
MEDIDAS MITIGADORAS QUE PODEM SER ADOTADAS

A execucdo das atividades relacionadas a pratica de Biodanga apresenta baixo potencial
de impacto ambiental, tendo em vista que se trata de atividade coletiva, de carater terapéutico
e realizada, em regra, em ambientes internos ja existentes nas unidades de saide do municipio.

Ainda assim, podem ser considerados como possiveis impactos ambientais o consumo
de energia elétrica para iluminagdo e ventilagdo dos espacos, bem como a eventual geracao de
residuos solidos de pequeno porte, como materiais de apoio utilizados durante as atividades.

Como medidas para reducdo desses impactos, recomenda-se a utilizag¢do racional dos
recursos disponiveis, com o uso consciente de energia elétrica e a priorizacao de iluminagdo e
ventilacdo natural sempre que possivel. Também se orienta que eventuais residuos gerados
sejam descartados de forma adequada, conforme as normas de gestdo de residuos vigentes,
incentivando-se, sempre que possivel, o uso de materiais reutilizdveis e sustentaveis.

Destaca-se, ainda, que a pratica de Biodanga pode contribuir indiretamente para a
promocao da saude e do bem-estar dos usuarios, reduzindo a demanda por intervengdes mais
complexas e, consequentemente, o consumo de recursos associados a outros atendimentos de
maior impacto.

Dessa forma, conclui-se que os impactos ambientais sdo minimos € podem ser

facilmente reduzidos, nao representando impedimento a contratagdo proposta.

13. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A VIABILIDADE DA
CONTRATACAO.
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Diante das andlises e fundamentagdes apresentadas no presente Estudo Técnico
Preliminar, conclui-se que a contratagdo pretendida se revela plenamente viavel sob os aspectos
juridico, técnico e operacional. Restou devidamente comprovado o atendimento aos requisitos
legais aplicaveis, bem como a adequagdo da solugdo escolhida como a alternativa mais eficiente

e apropriada para enfrentar a demanda identificada pelo Municipio.

O estudo evidenciou a existéncia de empresas no mercado com capacidade técnica e
operacional para executar os servigos pretendidos, assegurando a competitividade do certame e
contribuindo para a sele¢do da proposta mais vantajosa para a Administracao. No que se refere
ao aspecto orcamentario-financeiro, destaca-se que a contratacdo serd executada de forma
parcelada, de modo que a disponibilidade financeira serd verificada e assegurada a cada
solicitacdo de fornecimento ou emissdo de empenho, observando-se rigorosamente a dotagdo

orgamentaria vigente e as normas de responsabilidade fiscal.

Diante desse contexto, verifica-se que a solu¢do proposta atende de maneira adequada
ao interesse publico, promove eficiéncia administrativa e apresenta riscos controlaveis, nao
havendo 6bices que impegam o regular prosseguimento do procedimento. Assim, declara-se a
viabilidade da contratagdo, recomendando-se a continuidade dos atos necessarios a sua

formalizagdo, nos termos da legislacdo aplicavel.

Flores da Cunha/RS, em 04 de maio de 2026.
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