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1. OBJETO:

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo a apresentagdo dos sistemas existentes no
Projeto de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio — PrPCIl e do Treinamento RT15 — Curso
de Brigadista Contra Incéndio do Centro Municipal de Saude, situado na Rua Joao Alves de
Souza, n° 111 — Salgado Filho, Gravatai — RS.

2. ENQUADRAMENTO:

Conforme legislacao vigente do CBMRS, a edificacdo se enquadra como PPCI de risco baixo,
com classificacdo quanto a ocupacdo H6 — Atividade médica ambulatorial com recursos para
realizagao de exames complementares.

3. MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO:

As medidas de seguranga contra incéndio deverdo ser executadas conforme as
especificagbes do PPCI, composto por este memorial descritivo e por pegas graficas — Prancha
PPCI - A-2 (Planta baixa 2° Subsolo e Térreo); Prancha PPCI - A-3 (Planta baixa 2° e 3°
pavimento); Prancha PPCI - A-4 (Planta baixa 4° e 5° pavimento); Prancha PPCI - A-5 (Planta
baixa 6°, 7° pavimento e cobertura), bem como o Anexo B.1 da RTCBMRS N.° 05 - PARTE 1.1 e
demais legislagdes e normas vigentes aplicaveis.

Qualquer alteragcao no layout da edificacdo ou nos sistemas e equipamentos de
prevencao e proteciao contra incéndio devera ser comunicada previamente ao responsavel
técnico e/ou fiscal da obra para que sejam tomadas as medidas necessarias.

As medidas de seguranca contra incéndio a serem aplicadas neste PrPCl serdo:
ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAO;

SEGURANCA ESTRUTURAL EM INCENDIO;
COMPARTIMENTACAO HORIZONTAL (AREAS);
COMPARTIMENTACAO VERTICAL;

CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO;
SAIDAS DE EMERGENCIA;

BRIGADA DE INCENDIO;

ILUMINACAO DE EMERGENCIA;

DETECCAO DE INCENDIO;

ALARME DE INCENDIO;

SINALIZACAO DE EMERGENCIA;

EXTINTORES;

HIDRANTES E MANGOTINHOS.
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3.1 ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO

Os acessos e manobras de viaturas a edificacdo se darao pela via publica Rua Joao Alves de
Souza, a qual se encontra na fachada principal da edificagdo, atendendo a Instru¢cao Técnica n.°
06, do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo. A via publica possui largura
superior a 6,00m, altura livre e suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em 2
eixos.
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Figura 01 — Acessos e manobras de viaturas
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3.2 SEGURANGA ESTRUTURAL EM INCENDIO

Os elementos estruturais e de compartimentacao da edificacdo deverdo atender a Instrucao
Técnica n.° 08, do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo, quanto aos
Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF) para que, em situacado de incéndio, seja
evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para possibilitar a saida segura das pessoas e o
acesso para as operagoes do Corpo de Bombeiros Militar. Além disso, a edificagdo devera atender
aos Tempos requeridos de resisténcia ao fogo presentes no Anexo B desta Instrugdo Técnica,
possuindo elementos estruturais com resisténcia de 30 minutos ao fogo.

As lajes, vigas e pilares foram executados em concreto armado, atendendo as exigéncias da
NBR 15200 - Projeto de estruturas de concreto em situacdo de incéndio. A adogdo desse tipo de
sistema estrutural busca limitar o risco a vida humana, a vizinhanga, a sociedade e da propriedade
exposta ao fogo e, atende ainda a fungéo corta-fogo e de suporte. O concreto possui propriedades
significativas de resisténcia a compressao e propriedades fisico-térmicas a altas temperaturas. Ja
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0 ago possui resisténcia ao escoamento e modulo de elasticidade de armadura passiva a altas
temperaturas.

As paredes externas foram construidas em alvenaria de blocos ceramicos, enquanto que as
paredes internas estdo divididas em paredes de alvenaria de blocos ceramicos e em chapas de
gesso para drywall. Os dois elementos possuem propriedades térmicas e desempenho material de
resisténcia ao fogo, contribuindo assim para a nao propagacao deste e garantindo a seguranca da
edificacao.

3.3 COMPARTIMENTAGAO HORIZONTAL E VERTICAL

A edificacdo devera possuir compartimentagdo horizontal e vertical de modo a impedir a
propagacao de incéndio entre ambientes do mesmo andar e entre os pavimentos. Ou seja, a
edificagcdo devera estar em conformidade com a Instrugao Técnica n° 9, do Corpo de Bombeiros
da Policia Militar do Estado de Sao Paulo.

As portas corta-fogo deverao ser utilizadas como elementos de compartimentagéo horizontal,
portanto, deverédo estar em perfeito funcionamento para impedir a passagem do fogo e fumaca
entre os ambientes e as caixas de escada.

Ja os pisos, lajes e as proprias paredes servirdo como elementos de compartimentagao
vertical, além do selamento de vaos de escadas, elevadores e shafts. Todos esses elementos
deverdo ser resistentes ao fogo, ou seja, deverdao possuir uma Resisténcia ao Tempo de Fogo
(TRRF)compativel com o projeto e a legislagéo local. A compartimentacao vertical devera limitar o
foco de incéndio a um ou pouco pavimentos, facilitando assim o combate ao fogo pelos bombeiros
e brigadistas e, também garantindo que os pavimentos permanegcam seguros por tempo suficiente
para que as pessoas possam sair do edificio com seguranca.

3.4 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO

Os materiais de acabamento e de revestimento utilizados em toda a edificacdo deverao estar
em conformidade com a Instrucdo Técnica n.° 10, do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo e deverdao atender as exigéncias da Tabela B.1 - Classe dos materiais a
serem utilizados considerando o grupo/divisdo da ocupacao/uso em fungdo da finalidade do
material, Anexo B.

3.5 SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia e seus componentes devem proporcionar abandono facil e seguro a
todos os ocupantes da edificagdo. Sdo componentes desta medida as portas, acessos (corredores
e circulagdes) e escadas da unidade.

Os acessos € saidas da unidade deverdo permanecer desobstruidos de forma permanente,
garantindo a seguranca e eficacia desta medida. As portas das saidas de emergéncias deverao
permanecer destrancadas durante toda a sua operacgao.
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Populagéo pavimento térreo: 14 pessoas;

Populagao 2° pavimento: 17 pessoas;
Populagao 3° pavimento: 45 pessoas;
Populagao 4° pavimento: 17 pessoas;
Populagao 5° pavimento: 20 pessoas;
Populacao 6° pavimento: 20 pessoas;
Populacao 7° pavimento: 15 pessoas;

Populacao cobertura: 00 pessoas;

Populagao total: 149 pessoas (conforme Tabela 1, do Anexo A da RTCBMRS N.° 11 — PARTE

01).

A edificagdo devera atender aos requisitos minimos necessarios para os dimensionamentos
exigidos para acessos /descargas, escadas/rampas e portas, conforme a Resolugao Técnica n° 11

— parte 01, do CBMRS.

CALCULO DAS UNIDADES DE PASSAGEM:

N = P/C onde:

N =n® unidades de passagem

P = populacéo

C = capacidade da unidade de passagem
conforme Tabela 1, do Anexo A da RTCBMRS
11 - parte 1 de 2016

Na ocupacéo H6, para acessos, descargas e
portas, utilizar C = 100

COEFICIENTES:

|- PORTAS:

Porta 1,80m =3UP’s
Porta 1,80m =3UP’s
Total =6 UP’s

I - POPULAGAO"
Total = 149 pessoas

DECLARACAO E CALCULO:

N =P/C
N=149/100=1,49=2UP%

Considerando que tem-se umtotal de 6UP s e
sendo necessario 2UP’s, as unidades de
passagem existentes sédo suficientes.

Figura 02 — Calculo das Unidades de Passagem
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A figura a seguir representa a planta baixa de PPCIl e rota e saidas de emergéncia do
pavimento térreo, ilustrando os acessos e saidas de emergéncia da unidade em questao.
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Figura 03 - Planta baixa PPCI — Pavimento Térreo - Centro Municipal de Saude

3.6 BRIGADA DE INCENDIO: TREINAMENTO RT15 — CURSO DE BRIGADISTA CONTRA
INCENDIO

O objetivo desta medida, segundo a Resolucdo Técnica CBMRS N° 015 — PARTE 1
BRIGADA DE INCENDIO, é que existam pessoas preparadas para atuar em situaces de
principios de incéndio, dotando-as de conhecimentos basico a respeito da prevencdo e do
combate a incéndio, inclusive da utilizagado adequada dos equipamentos de protegao.

O Curso de Brigadista Contra Incéndio a ser ministrado pela contratada devera ser do nivel
Intermediario, possuir 20h/aula, ser presencial, com conteudo programatico conforme Anexo D da
RT n° 15 — Parte 1, CBMRS e carga horaria minima de acordo com o Anexo E da mesma
Resolugdo Técnica. As aulas poderao ser realizadas em dias de semana, de segunda a sexta-
feira, bem como aos sabados, domingos e feriados, em horarios e locais a serem combinados
entre a empresa contratada e a Administragao Publica.
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Para tanto, a edificagdo devera contar durante todo o seu funcionamento com ao menos 10
pessoas com o Curso de Brigadista Contra Incéndio (conforme Tabela 3 do Anexo A RT n°® 15 —
Parte 1, CBMRS), o qual devera ser ministrado por profissional habilitado e credenciado ao
CBMRS. Os treinamentos tedrico e pratico deverado ser realizados em grupos compostos de, no
maximo, 10 (dez) alunos. A parte tedrica do curso devera ser ministrada em local adequado, que
possua meios para que o instrutor possa projetar o conteudo programatico, fazendo o uso de
textos, imagens, videos e demonstragdo de materiais e equipamentos. A parte pratica do
treinamento podera ser realizada na propria planta a ser licenciada, ou em local adequado.

Sera considerado aprovado o aluno que concluir o curso com 100% de frequéncia nos
treinamentos tedrico e pratico e for considerado apto pelo instrutor, tendo como critérios de
avaliacdo a participacdo e a correta execugdo dos procedimentos. A inaptidao devera ser
fundamentada em ata pelo instrutor.

A contratada devera providenciar, apds a conclusao do curso, o certificado de conclusao do
curso de formagao de brigadista de incéndio, conforme modelo previsto no Anexo F da RT n® 15 —
Parte 1, CBMRS, sendo facultativo o langcamento do conteddo programatico no verso do
certificado. Os certificados obtidos do treinamento deverdo ser mantidos na edificacdao para
conferéncia do CBMRS e terdo validade de 4 anos, devendo ser renovado apods este prazo. O
certificado de conclusao do curso de brigadista de incéndio devera ser assinado por todos os
instrutores e pelo aluno, sendo permitido o uso de assinatura digital certificada no ICP-Brasil.

Consideram-se instrutores de brigada de incéndio os seguintes profissionais:

a) técnicos em seguranca do trabalho;

b) tecndlogos em seguranga do trabalho;

c) engenheiros e arquitetos com especializacdo em engenharia de seguranga do trabalho;

d) engenheiros e arquitetos com especializacdo em seguranca contra incéndio;

e) médico e enfermeiro do trabalho, exclusivamente para o treinamento de primeiros socorros;
f) bombeiros civis;

g) bombeiros militares da ativa do CBMRS;

h) bombeiros militares inativos.

[T l]

Os profissionais previstos nas alineas “a” a “e” deverao estar devidamente registrados nos
conselhos profissionais competentes ou no Ministério do Trabalho. O profissional previsto na
alinea “f” devera estar credenciado junto ao CBMRS”. Esta exigéncia fica suspensa até a entrada
em vigor de RTCBMRS especifica sobre bombeiros civis. O profissional previsto na alinea “g”
somente podera ministrar o curso de brigadista de incéndio por intermédio do CBMRS, em cursos
oferecidos pela instituicdo, sendo vedado ministrar ou promover curso de brigada de incéndio de

cunho particular, mesmo que gratuito.
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3.7 ALARME DE INCENDIO

De acordo com a NBR 17240/2010 — Sistemas de detecgdo e alarme de incéndio e,
conforme o Decreto n° 51.803, de 10 de setembro de 2014, somente nas edificagdes com mais de

750,00m? de area construida ou 12,00m de altura, € obrigatoria a instalagdo de sistema de alarme
contra incéndio.

Os sistemas instalados na edificacao deverao atender as normas vigentes e deverao
possuir uma central de alarme, acionadores manuais com botoeira, avisadores sonoros tipo sirene
e detectores pontuais de fumaga, ligados através de tubulagdes, eletrodutos e fiagdo adequada.

A central de alarme devera possuir espaco livre a sua frente maior que 1,20m e instalada a

uma altura de 1,40m do piso acabado, para que possa ser operado na posi¢cao em pé, permitindo
assim uma melhor visualizagdo do equipamento.
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Figura 04 - Detalhe esquematico do sistema de alarme fixado na parede (vista)

O sistema de alarme devera ser de acionamento manual com botoeira na altura de 1,30m
do piso acabado. Ja o avisador sonoro de alerta devera ficar na altura de 2,40m do piso acabado,
de forma que sejam audiveis em toda a edificacdo e ndo impegam a comunicagao verbal. O
disparo do alarme geral em toda a edificacdo devera ocorrer em até 02 (dois) minutos apds a
ativagao do acionador manual. Os avisadores sonoros deverao apresentar poténcia sonora de 15
dBA acima do nivel médio de som do ambiente ou 5 dBA acima do nivel maximo de som do
ambiente, medidos a 3,00 m da fonte. O sistema devera atender as normas ISO da série 7240
com relagao a robustez mecéanica, resisténcia a corrosdo, umidade e pontos de ligagdes elétrica.
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Figura 05 - Detalhe esquematico do sistema de alarme fixado na parede

3.7.1 Central de Alarme

A central de alarme existente no pavimento térreo da edificacdo devera passar por
manutencgao e teste para verificagdo do correto funcionamento do equipamento.

Fotos 01 e 02 - Central de alarme existente

3.7.2 Acionador manual com botoeira (ou similar)

Deverao ser instalados dois novos acionadores manuais de alarme no lugar daqueles que
estdo danificados e sem funcionamento. As botoeiras deverao possuir um interruptor manual que, ao
ser acionado, fecha um circuito elétrico, enviando um sinal para a central de alarme da edificagcao.
Esse sinal devera acionar os alarmes para alertar os ocupantes sobre o incéndio e iniciar os
procedimentos de evacuacéo.
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Fotos 03 e 04 - Botoeiras danificadas

Especificacao:

- De acordo com a NBR 17240;

- Acionador manual convencional;

- Abrange 1 zona;

- Compativel com a central de alarme;
- Detector de mondxido de carbono;

- Sensor de mondxido de carbono;

- LED indicador de alarme e supervisao;
- Projetado para sobrepor caixa 4x2;

- Material: Plastico;

- Cor: Vermelho;

- Garantia: 1 ano.

Modelo

intelbras

(térreo e 2° pavimento)
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3.8 DOBRADIGAS PARA AS PORTAS DE EMERGENCIA

Todas as portas corta-fogo existentes de acesso a caixa de escada de emergéncia deverao ter suas
dobradigas trocadas por novas, para que permanegam em perfeito funcionamento.

3.9 CORRIMAO EM AGO GALVANIZADO

Deverao ser instalados corrimaos em duas alturas, 0,70m e 0,92m, em todos os lances de escadas
da edificagdo. Naquelas que ja possuem corrimaos apenas em uma altura devera ser complementado
com o segundo corrimao. O didmetro dos corrimaos devera ser de 1 1/2, em ago galvanizado e com
pintura em tinta alquidica de fundo e acabamento em esmalte sintético, em cor a ser definida.

3.10 FECHAMENTO EM DRYWALL E REFORCOS EM MADEIRA

Devera ser realizado acabamento com chapas de gesso em drywall ao redor de todos os
abrigos/caixas de hidrantes. Esse acabamento é necessario, pois devera ser removida uma das portas
de acesso ao shaft para que a caixa de hidrante fique visivel e acessivel ao uso. Segue abaixo uma
foto da situagio existente.
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Foto 05 - Abrigo/Caixa de Hidrante

3.11 EXTINTORES DE INCENDIO

Os extintores de incéndio tém por objetivo controlar eventuais principios de incéndio e deveréao
ser utilizados por pessoas capacitadas, atentando-se ao correto manuseio e indicagdo de uso
conforme seu agente extintor e classe.
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A edificagdo sera equipada por 27 extintores de incéndio, distribuidos conforme as Plantas
Baixas e com as seguintes caracteristicas:

CARACTERISTICA DOS EXTINTORES DE INCENDIO
CAPS AD Ill E SEPAC

Agente extintor: P& quimico seco (PQS)
Classe: ABC
Capacidade extintora: 2-A:20-B:C

Indicado para: Materiais solidos (papel, madeira, etc);
Materiais em liquidos inflamaveis;
Equipamentos elétricos energizados.

Os extintores deverao permanecer na posi¢ao indicada em projeto, desobstruidos e livres
de quaisquer obstaculos, bem como devem ser revisados periodicamente, verificando a
integridade do seu lacre e a sua pressurizagédo no mandémetro, que devera estar na faixa verde,
conforme imagem abaixo, indicando que o mesmo esta pressurizado. Caso o lacre esteja violado
ou 0 manOmetro esteja na faixa vermelha, o mesmo devera ser enviado para a manutengao.

Manémetro <

Despressurizado Pressurizado

Enviar para
manutencdo

Figura 06 - Indicagéo de pressurizagao dos extintores
3.11.1 Materiais

Os extintores de incéndio que equipardo a edificacdo deverdo seguir as especificagdes
contidas abaixo e possuirem certificado de conformidade por organismo acreditado pelo
INMETRO.

Extintor de incéndio tipo PQS ABC 2-A:20-B:C

Especificacao:
- Portatil;
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- Recarregavel,

- Validade da carga: 1 ano;

- Validade do teste hidrostatico: 5 anos;

- Peso maximo (total): 4kg;

- Dimensbes maximas: 43,9cm (altura) x 13,7cm (didmetro);

- Extintor completo (mangueira, selo de fabricagao, lacre, etc.);

- Com kit de instalagao (suporte de parede);

- O suporte devera ter dimensdes adequadas para permitir a instalagao correta do extintor, de forma
que este fique paralelo a parede.

3.11.2 Instalacado dos extintores

Os extintores serdo instalados nos locais indicados em projetos e fixados por meio de
suportes, com sua alga a 1,60m do piso acabado, e obrigatoriamente com o rétulo situado na
parte frontal do mesmo, de modo que sua exposicao fique visivel.

Cada extintor sera sinalizado com placa de sinalizagdo de equipamentos conforme item
3.12.1. O extintor e a respectiva placa deverao receber etiqueta para identificagdo de seu nimero
sequencial, conforme planta baixa, e o primeiro também devera receber etiqueta com nimero de
ordem relativo a toda a SMS, para fins de controle e manutengdo. A imagem abaixo representa
como deverao ser instalados os extintores na edificagao.

Figura 07 — Instalagéo do extintor de incéndio
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312 SINALIZAGAO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

O conjunto de sinalizagbes de seguranga contra incéndio e panico a serem empregados na
edificacdo terdo como objetivo promover alerta para riscos existentes, assim como, orientagédo
para as acoes a serem adotadas em casos de emergéncias, e de forma que possam conduzir a
localizagcao dos equipamentos e rotas de saidas para abandono da edificacido, deverao atender a
NBR 13434 - Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico e a Resolugao Técnica n° 12, do
CBMRS - Sinalizagao de Emergéncia.

3.12.1 Materiais

As placas de sinalizacdo a serem empregadas na edificacdo deverao seguir as
especificagbes contidas nas tabelas a seguir e deverdo possuir certificado de conformidade por
organismo acreditado pelo INMETRO.

O Sistema devera ser composto pelas placas de sinalizagao a seguir identificadas:

Placa — Sinalizag¢ao de orientagao e salvamento
Sentido da Saida de emergéncia

Quantidade: 05 (coédigo S1) - direita
Quantidade: 01 (c6digo S2) - esquerda

Especificacao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 - Sinalizagdo de emergéncia;

- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Cédigos S1 e S2: indicacdo do sentido de uma saida de emergéncia;

- Dimensdes: 300x150mm (LxA).

Modelo

Placa - Sinalizagao de orientagao e salvamento
Sentido da Saida de emergéncia para frente
Quantidade: 25 (c6digo S3)

Especificagao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagado de emergéncia;
- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;
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- Cddigo S3: indicagao do sentido de uma saida intermediaria com porta;
- Dimensdes: 300x150mm (LxA).

Modelo

Placa — Sinalizag¢ao de orientagao e salvamento
Sentido da Escada de emergéncia

Quantidade: 01 (codigo S8) - direita
Quantidade: 01 (coédigo S10) - esquerda
Especificacao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagcdo de emergéncia

- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Codigos S8 e S10: indicacao do sentido de uma saida de emergéncia em escada;
- Dimensodes: 300x150mm (LxA).

-

Placa — Sinalizag¢ao de orientagao e salvamento
Saida de emergéncia
Quantidade: 02 (c6digo S12)

Especificagao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagdo de emergéncia;

- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Cédigo S12: indicagao do sentido de uma saida de emergéncia para a parte externa do prédio;
- Dimensbes: 300x150mm (LxA).
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Modelo

Placa — Sinalizag¢ao de orientagao e salvamento
Numero de pavimento

Quantidade: 11 (cédigo S17)
Especificagao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagado de emergéncia;

- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;
- Anti-chama,;

- Auto-adesiva;

- Cédigo S17: indicagdo do numero do pavimento em escada ou rampa,;
- Dimensoées: 200x200mm (LxA).

Modelo

PAV.

TERREO

Placa — Sinalizagao de equipamentos Extintor de incéndio
Quantidade: 27 (cédigo E5)

Especificacao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagao de emergéncia;

- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;
- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Codigo E5: deve indicar a localizagao dos extintores de incéndio portateis;

- Dimensodes: 200x200mm (LxA).

Modelo
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Placa - Sinalizacao de equipamentos
Caixa/Abrigo de mangueira e hidrante
Quantidade: 10 (cédigo E8)

Especificacao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 — Sinalizagao de emergéncia;
- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Cédigo E8: deve indicar o ponto do hidrante;

- Dimensodes: 200x200mm (LxA).

Modelo

Placa — Sinalizag¢ao de proibigcao
Proibido Fumar

Quantidade: 12 (cédigo P1)
Especificagao:

- De acordo com a RT n°® 12/2021 - Sinalizagdo de emergéncia;
- Fotoluminescéncia conforme ABNT NBR 16820/2020;

- Anti-chama;

- Auto-adesiva;

- Cdédigo P1: proibicao de fumar em locais que possam aumentar o risco de incéndio;

- Dimensodes: 200x200mm (LxA).

Modelo

PROIBIDO
FUMAR
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3.12.2 Instalacao das placas de sinalizacao

As placas de sinalizagdo deverao ser instaladas nos locais indicados nas planta baixas de
PPCI, com a base a uma altura de 1,80m do piso acabado, com excec¢ao da placa de indicagao de
saida de emergéncia, que devera ser fixada a no maximo 20 cm acima da verga da respectiva
porta de saida. As ilustragcdes a seguir demonstram os padrées de instalagcdo das sinalizagdes
utilizadas na edificacao.

Figura 08 — Instalagdo de sinalizagao basica de equipamentos

Figura 09 — Instalacéo da sinalizagédo de saida de emergéncia
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No Max.
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da porta

Figura 10 — Instalagéo da sinalizagao do sentido da rota de fuga

3.13 MANGOTINHOS E HIDRANTES

Devera ser instalado um abrigo/caixa de hidrante de 90x60x17cm de sobrepor/externa, no
pavimento térreo, proximo a saida de emergéncia (conforme especificagdo do projeto de PPCI).
Esse abrigo devera ser em chapa de ago, porta com ventilagcéo, visor de acrilico com a inscrigdo
“incéndio”, com suporte/cesta interna para a mangueira e pintura eletrostatica na cor vermelha, e
devera possuir sistema de mangotinhos instalado de acordo com a NBR 13.714 — Sistemas de
hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio. Devera possuir registro globo angular de 45
graus 2 1/2”, adaptador storz 2 1/2”, 01 mangueira de incéndio com comprimento de 20,00m,
reducdo 2 1/2” x 1 1/2” e esguicho em latdo 1 1/2”.

Figura 11 — Caixa/abrigo de incéndio
3.13.1 Rede Hidraulica de Incéndio

Devera ser realizada a instalagdo de rede hidraulica de incéndio para a ligacdo do novo
abrigo/caixa de hidrante localizado no pavimento térreo. O tubo devera ser de ago galvanizado,
DN 65 (2 1/27), com conexao rosqueada.
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3.14 ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

O sistema de iluminagcdo de emergéncia tera como objetivo iluminar os ambientes, os
equipamentos e as rotas e saidas de emergéncia em situag¢des de risco, promovendo abandono
seguro aos ocupantes e proporcionando iluminagdo em casos de falta ou corte de energia elétrica,

segundo a NBR 10898/2013 — Sistema de lluminagdo de Emergéncia.

Este sistema devera ser composto por 66 blocos autobnomos com lampadas de LED do
tipo simples, as quais deverao entrar em funcionamento automaticamente na falta de energia

elétrica, e deverao ser mantidos sempre conectados a rede elétrica.

Os blocos deverao ser periodicamente revisados, verificando a luz de indicagao de
“carregando” e seu funcionamento quando pressionado o botdo de teste. Caso seja constatada

alguma irregularidade, a manutencgéo devera ser acionada.

EEEEEEEEEE

* ® g hot30 para teste

f

Luz que indica o carregamento

Figura 12 - Bloco autbnomo do tipo simples

3.14.1 Material

Serdo utilizadas Iluminarias de emergéncia tipo bloco auténomo,
especificagdes que constam na tabela a seguir.

Luminaria de emergéncia tipo bloco auténomo simples
Especificagao:

- De acordo com a NBR 10898;

- Acende automaticamente na falta de energia;
- Botao de teste;

- Luz de indicagao “carregando”;

- Com “aba” para fixacao;

- 30 LEDS;

- Bateria: litio 3,7V - 1Ah;

- Tenséo: bivolt;

- Fluxo luminoso: 100 lumens ou maior;

- Autonomia: 1 hora ou maior;

- Temperatura de Cor: branco frio;

- Material: Plastico ABS Branco;

- Kit completo de instalagdo com parafusos e buchas;
- Garantia: 1 ano.

atendendo as
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3.14.2 Instalagao

Os blocos auténomos de iluminagéo deverao ser fixados nas paredes da edificagao (com
altura de 2,20m do piso acabado), junto aos pontos elétricos, nos locais indicados em projeto.

Gravatai/RS, 05 de dezembro de 2025.

MARCIA MARC Assinado de forma digital por

FIORELLA DE MARCIA MARC FIORELLA DE
MENEZES:08368486149
MENEZES:98368486 pados: 2025.12.05 14:40:18

149 -03'00'
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emergéncia - direita)
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emergéncia - esquerda)
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emergéncia - frente)
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