Tais Heidrich

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL
CREFITO-5 252150-F
tais_elena_@hotmail.com

(51) 99159 8690

Igrejinha, 19 de marco de 2024.

PROPOSTA E ORCAMENTO PARA QUALIFICACAO DA EQUIPE TECNICA DO
CENTRO DE ATENDIMENTO ESCOLAR (CAE) DE IGREJINHA/RS

Tema:
Desenvolvimento de criangas com dificuldades motoras.

Objetivo Geral:
e Capacitar a equipe do Centro de Atendimento Escolar (CAE) de Igrejinha/RS

para identificar e intervir em alteracoes motoras de criancas atendidas pelo

Servico.

Objetivos especificos:

o |dentificar alteracdes motoras € Seu impacto em outros aspectos do
desenvolvimento de criangas atendidas pelo CAE;

o Desenvolver estratégias que visem potencializar as habilidades das criancas e
adolescentes com dificuldades motoras;

o Auxiliar criancas e adolescentes com limitagdes no desempenho de habilidades
psicomotoras, como agarrar uma bola, andar de bicicleta, cortar, entre outras;

o Potencializar e definir intervencdes que auxiliem criancas e adolescentes no
enfrentamento de dificuldades/deficiéncias/limitagbes quanto ao baixo
rendimento escolar, dificuldades de escrita, disgrafia, compreens&o de conceitos
matematicos, isolamento e dificuldade de pertencimento relacionadas aos

aspectos motores.

Facilitadoras:

e Maureen Koch Senger: Fisioterapeuta, Mestre em Acessibilidade e Inclusgo
Social, Especializacbes em Fisiologia do Exercicio, Estimulagdo Precoce,
Psicomotricidade e Docente do curso de Fisioterapia na FACCAT;

e Tais Elena Heidrich: Fisioterapeuta, Especializagbes em Fisioterapia

Neurofuncional e Psicomotricidade, formacdo no Conceito Neuroevolutivo
Bobath.
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Metodologia:
Encontros mensais com prcfissionais qualificadas e com experiéncia na area:
o 1°encontro: Desenvolvimento psicomotor, marcos do desenvolvimento e relacao
com demais aspectos do desenvolvimento infantil (Facilitadora Tais)
e 2° encontro: Abordagens e intervencdes nas dificuldades motoras (Facilitadora
Maureen);
o 3° encontro: Estudos de casos, conforme demanda da equipe (Facilitadoras

Maureen e Tais).

Cronograma:
3 encontros no primeiro semestre de 2024, em datas a definir, com duracao de duas

horas cada.

Orcamento:
Valor/hora das facilitadoras: R$ 150,00.

r DATAS CARGA HORARIA | FACILITADORAS | TOTAL DO ENCONTRO
1° encontro 2 Tais R$ 300,00
29 encontro 2 Maureen R$ 300,00
3° encontro 2 Tais e Maureen R$ 600,00
TOTAL R$ 1.200,00

Validade:

Esse orgamento & vélido por 60 dias a contar desta data.
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Tais Elena Heidrich
CREFITO-5 252150-F

Maureen Koch Senger
CREFITO-5 103331-F
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